Paratowch brosbectws ar gyfer ysgol radical

Yn ystod yr aseiniad yma dewisaf edrych mewn i hunan ddysgu yn y cartref ac sut mae’n strategaeth ‘radical’ o addysg. Byddaf yn ceisio darganfod beth yn gwmws yw ystyr y gair ‘radical’ ac sut mae’n cysylltiedig ag addysg yn gyffredinol cyn symund ymlaen ac ffocysu ar hunan ddysgu yn y cartref. Wrth darganfod ystyrion bosib o’r gair, mi fyddaf yn darganfod yr oblygiadau hyn wrth ystyried ‘addysg radical’. Ymchwiliaf I fewn I sut mae ‘schooling’ ac ‘addysg’ yn golygu ystyr gwahanol ac pam mae pobl yn defnyddio ‘unschooling’ fel strwythur well o ddysgu’n cartrefol. Golygaf ar y deddf addysg 1996 a pam ddaeth I rym gan gweld sut oedd yn buddio plant. Gan fy mhod wedi penderfynnu ffocysu ar addysg cartrefol, byddaf yn ystyried dulliau a strwythuron gwahanol o ddysgu mae pobl yn defnyddio I’w addysgu’u plant yn y cartref. Byddaf yn dod o hyd I enghraifft amserlen a chreu esiampl fy hun I ddangos sut mae plant yn dysgu o ddydd I ddydd yn eu chartrefi. Byddaf yn darganfod pa fath o adnoddau sydd angen er mwyn dysgu’n cartrefol er mwyn rhoi addysg o safon uwch I phlant yn llwyddiannus. Ar ol hyn trafodaf pwysigrwydd cynydd ymwybyddiaeth plant a bwysigrwydd monitro ei addysg trwy addysgu’n cartrefol, er mwyn darganfod ffigirau llwyddiannus y pobl sydd yn ei wneud yn barod. Gan fod y y byd ar stop ac mae rhieni y DU yn gorfod hunan addysgu ei phlant oherwydd y coronafirws, ac byddaf yn gweld sut mae pobl yn ymdopi ac os yw barn ambell I rhiant wedi newid tuag at addysg cartrefol. Yn olaf byddaf yn casglu’r holl wybodaeth yma ac yn dod farn.  

Mae fod yn ‘radical’ yn golygu nifer o bethau gwahanol yn addysg. Mae newid amgylchedd trwy dilyn gwraidd materion, bod yn sylfaenol ac yn pellgyrhaeddol. Daw ideoleg radical i fodolaeth pan fydd grŵp yn dechrau herio'r statws mewn cymdeithas, e.e. mewn perthynas â gwleidyddiaeth, economeg, crefydd, hil, rhyw, addysg. Mae pob addysg yn weithred wleidyddol yn yr ystyr ei bod yn rhoi negeseuon cryf am ddosbarthiad pŵer ac adnoddau mewn cymdeithas. Mae ysgolion yn cynnig dewis penodol o gyfanswm y wybodaeth, e.e. mae’n ‘amlwg’ mai gwyddoniaeth, mathemateg, Saesneg, TGCh yw’r pynciau pwysicaf. Dewisaf edrych mewn i hunan ddysgu yn y cartref gan ei fod yn ymwneud â rhyddid yr unigolyn. Yn cyffredinol mae plant yn cael eu haddysgu trwy eu chwarae a'u harchwilio eu hunain, heb gyfarwyddyd na thocio oedolion, ac yn mynd ymlaen i fod yn oedolion cyflawn, effeithiol yn y diwylliant mwy.

Nid yw’n glir i bawb bod gan y geiriau ‘ schooling’ ac ‘addysg’ ystyr gwahanol i’w gilydd.
Ond trwy ymchwilio mae’n bosib disgrifio ‘schooling’ fel ffordd o addysgu plant mewn cyn-ysgolion, ysgolion ac addysg uwch. Mae ‘schooling’ fel arfer yn cynnwys athrawon yn cyfarwyddo disgyblion mewn cwricwlwm ffurfiol o syllabus o pynciau penodol. Lle mae ‘addysg’ yn golygu fwy o addysgu rhywun mewn ffordd ffurfiol gan ddefnyddio llyfrau I’w ddarllen ac dysgu wrth profiadau, weithiau mae disgyblion yn hunan-dysgu trwy gwneud hyn. 

Ar y llaw arall mae ‘unschooling’, sydd yn poplogaidd iawn y dyddiau yma. Mae rhieni sydd yn ‘unschooling’ eu phlant yn dadlau fod plant yn dysgu yn well trwy profiad tu allan or ysgol, felly yn dewis I rhoi addysg iddynt gytre. Nad yw’r rhieni yma yn defnyddio cwricwlwm swyddogol y wlad, maen’t yn defnyddio profiadau y byd go iawn I’w ddysgu. Mae ‘unschooling’ yn ffurfioli’r broses, gan adael i blant gymryd yr arweiniad yn eu haddysg eu hunain gyda chefnogaeth rhieni. Mae'n swnio fel rysáit ar gyfer gwastraffu amser yn ddi-stop ond nid yw hynny'n wir o reidrwydd trwy gwneud ymchwil. Gelwir yr arddull ‘unschooling’yn y gartref heb ysgol hefyd yn ddysgu naturiol, dan arweiniad diddordeb, ac yn cael ei arwain gan blant. Mae plant nad ydyn nhw'n dysgu yn dysgu o brofiadau bywyd bob dydd ac nid ydyn nhw'n defnyddio amserlenni ysgolion na gwersi ffurfiol. Yn lle hynny, mae plant digymysg yn dilyn eu diddordebau ac yn dysgu yn yr un ffordd ag y mae oedolion yn ei wneud, sydd trwy ddilyn diddordeb neu chwilfrydedd. Yn yr un modd ag y mae plant yn dysgu cerdded a siarad, mae ‘unschooled’ plant yn dysgu eu mathemateg, gwyddoniaeth, darllen a hanes. Mae ‘unschoolers’ yn cofleidio’r rhyddid maent yn rhoi iddynt ac yn credu’n gryf bod dysgu’n digwydd yn naturiol ac yn ddiymdrech ac maent yn ymddiried yng ngallu plant i gyfarwyddo eu dysgu eu hunain.

Yng Nghymru, fel gweddill y Deyrnas Unedig, mae addysg yn hanfodol ond ar y llaw arall mae mynychu ysgol ddim yn. Mae hyn yn golygu bod gan rhieni yr hawl I rhoi addysg I’w plant o fewn amgylchedd eu chartrefi. Cyn I bobl mynd ati I hunan ddysgu plant yn y cartref mae angen iddynt gofyn y counsil y sir lleol am caniatad I’w wneud. Mae rhieni weithiau yn teimlo gallwn rhoi well addysg I’w phlant yn y cartref gan ei fod yn amgylchedd fwy addas I’w cyrraedd anghenion penodol eu phlant fel unigolion. Ni oes angen I rhieni cael unrhyw gradd mewn addysg I’w addysgu plant eu hun.  

Mae yna llawer o rhesymau wahanol dros plant yn cael addysg yn y cartref. Mae’n son ar y wefan dewis.wales y brif rhesymau yw problemau iechyd, lle mae plentyn ddim yn gallu mynychu’r ysgol yn arferol. Rhieni ddim yn cytuno a’r system addysg yn gyffredinol, pellter neu fynediad I’r ysgolion oddi wrth y cartref, bwlio, credoau crefyddol neu diwylliannol. Weithiau oherwydd rhesymau mae rhieni yn dewis hunan-dysgu eu phlant rhan amser ac yna dewis iddynt mynychu ysgol rhai diwrnodau hefyd. 

Fel arfer mae plant rhwng yr oedran 5-16 yn addysg llawn amser o fewn ysgol gan ei fod yn gorfodol ac maen’t yn dilyn y Cwricwlwm Cenedlaethol er mwyn cyrraedd gofynion cyfreithiol. Nod unrhyw fath o addysg yw I ddarparu cyfleoedd I plant fel unigolion I paratoi ar gyfer ei bywydau fel oedolion ac cyflawni ei potensial. Felly trwy mae gan y rhiant y rheolaeth dros sut mae eu phlant yn mynd I gyrraedd ei potensial ac hefyd dewis y strategaethau ar gyfer eu phlant nhw er mwyn dysgu yn y ffyrdd orau sy’n well I nhw.

Weithiau mae rhieni yn dewis tynnu plant allan o ysgol ar ol iddynt fod yn mynychu’r ysgol am amser cyn ni. Er mwyn cymryd plenty allan o’r ysgol er mwyn hunan dysgu yn y cartref mae angen yng nghyntaf ysgrifennu llythyr tuag at prif athro/ athrawes yr ysgol yn hysbysu eich dymuniadau I gymryd y plentyn allan o’r ysgol. Mae nhw yna yn cymryd y plentyn I ffwrdd o cofrestr derbyn yr ysgol, sydd yna yn golygu bod y rhiant ddim yn dderbyniol am sicrhau bod eu plant/ plentyn ddim yn mynychu ysgol ac ddim yn cael eu erlyn. Ac os mae rhiant yn gwneud y dewisiad o tynnu plentyn allan o ysgol yn llwyr, mae’n hanfodol bod yr ysgol yn derbyn y deiwisad. Ond ar y llaw arall mae’n bosib bod y rhiant/ gofalwyr am I’r plentyn/ plant fod yn rhan amser o fewn yr ysgol ac mae hawl gan yr ysgol dweud ‘na’ mewn y sefyllfa yma. 

Os nad yw rhiant wedi cofrestri ei plentyn/ plant gyda’r llywodraeth lleol nid oes y problem yma ganddynt gan nad oes angen dweud wrth unrhyw ysgol eich fod yn hunan dysgu. Yr unig peth mae hyn yn effeithio yw’r cymorth a chefnogaeth proffesiynol. Weithiau mae ambell I llywodraeth yn gwneud y penderfyniad I rhoi cymorth ariannol tuag at plant sydd yn cael eu ddysgu yn y cartref I’w eistedd arholiadau, ond nid yw’n dyletswydd hanfodol iddynt gweud hynny. 

Mae’r Deddf Addysg 1996 yn rhoi dyletswydd  ar llywodraethau lleoli I weithredu cymorth os nad yw’n feddwl bod plenty/ plant sydd yn cael eu ddysgu yn y cartref ddim yn cael addysg addas. Gallwn yna gofyn ymweld a thai pobl er mwyn gweld adnoddau dysgu sydd yn cael ei ddefnyddio I ddarparu addysg. Yna oes mae’r llywodraeth yn gwneud y penderfyniad bod plenty/ plant ddim yn cael addysg addas yn y cartref, rydyn yn gorfodi bod y plant yn mynychu ysgol. Gall hyn arwain tuag at dirwy os nad yw’r rhiant yn dilyn y cyfarwyddiadau yna. Mae pawn yn gwbod bod gan pob plentyn yr hawl I addysg, mae hyn lan I’r rhiant/gofalwyr I sicrhau bod hyn yn digwydd. Fe death y deddf addysg 1996 mewn i rym er mwyn sicrhau bod pob plenty yn cael addysg hyd yn oed os ydyn yn pletnyn SEN, sydd yn golygu special educational needs (Scotens, 2008)  ‘A child is considered as having special educational needs if he/she has a learning difficulty which requires special educational provision (that is provision more than the average child) to be made for him/her.’

Mae’r gyfraeth am hunan dysgu cartref yr un mor berthnasol I phlant gyda ALN, ond mae ychydig o ystyriaethau pellach I’w gael. Os mae plenty yn cael strwythur addysgol unigol ac maen’t yn cael ei thynnu allan o ysgol, nid yw’e strwythur yn mynd. Mae angen I’r llywodraeth wedyn sicrhau bod anghenion y plenty penodol yn cael ei cyrraedd wrth dysgu yn y cartref ac dod I cytundeb gyda’r rhiant/ gofalwyr.

Yn ystod diwrnod ysgol nodweddiadol, mae athrawon plant yn rhannu eu amser ac sylw rhwng tua 30 o ddisgyblion phob wers, ond yn y cartref mae ganddo sylw ei rhiant/ goalwyr yn di-wahan ac mae llai o wrthdyniadau. Yn y sefyllfa un i un fel hyn, gall llawer mwy o ddysgu ddigwydd mewn hanner awr nag y gall cael ei gyflawni mewn ystafell ddosbarth brysur yn yr ysgol, hyd yn oed os nad ydych chi'n addysgwr cartref arbenigol. Mae hyn yn golygu nad oes angen i’ch ‘diwrnod ysgol’ fod yn chwe awr o hyd. Mae'n debyg y byddwn yn gweld canlyniadau bod plentyn yn mynd trwy ei ddysgu gartref mewn ffracsiwn o'r amser hwn.

O rhan cynllunio diwrnodau neu wythnosau ymlaen, nid oes oes fath beth o amselen gywir neu anghywir. Efallai y bydd rhai plant yn gweithio orau os ydyn nhw’n gweithio mewn pyliau byr 15 munud trwy gydol y dydd, tra bydd eraill yn fwy addas ar gyfer sesiwn hirach a mwy o ffocws. Bydd rhai eisiau cael eu dysgu allan o'r ffordd yn y bore, ond efallai y bydd eraill yn fwy effro ac yn barod i ddysgu ar ôl bore ymlacio a rhywfaint o ginio.

Os mae plentyn yn hŷn ac yn dechrau dangos annibyniaeth, efallai mae’n bosib roi eu gweithgareddau beunyddiol iddynt a gadael iddynt ddewis pan fyddant yn eu cwblhau, ond byddwch yn glir bod angen cwblhau holl weithgareddau'r dydd o fewn amserlen benodol.
Bydd angen mwy o arolygiaeth ar blant iau, ond bydd y gwaith y mae angen iddynt ei wneud, a'r dyfnder y maent yn ei archwilio, lot yn fyrach. Er gwaethaf peidio â gorfod cyrraedd yr ysgol, mae'n dal yn arfer da i blentyn fod i fyny, gwisgo ac yn barod am y diwrnod erbyn 9am. Ond wrth dysgu’n cartrefol, mae’n rhoi fwy o hawl i’r plentyn/plant gwneud penderfyniadau dysgu dros eu hun, fel efallai gwneud gwaith nes mlaen ac aros i fyny’n hwyr. Gall hyn galluogi’r plentyn/ plant i gysgu fwy yn y bore. 

Trwy fod yn rhydd o gyfyngiadau cwricwlwm a osodir gan y llywodraeth, rydych yn rhydd i addysgu'ch plentyn fel y dymunwch. Mae'r llywodraeth yn ei gadael yn llwyr i rhieni ynghylch sut, pryd, ble a beth maen nhw'n ei ddysgu. Gellir personoli dysgu yn llwyr. Os nad yw pynciau penodol yn apelio iddynt fel meysydd craidd Mathemateg ac Saesneg, gallwch eu gadael allan yn gyfan gwbl neu ddod yn ôl atynt yn nes ymlaen. Mae rhai addysgwyr cartrefol yn awtonomaidd, mae rhai yn dilyn cwricwlwm y DU. Mae rhai yn teimlo bod yn rhaid i addysg gartref ddilyn amserlen ysgol. Mae eraill yn ei adael i'r plant wneud eu peth eu hunain. Gallant fod yn ddyfeisgar iawn, yn dda â'u dwylo trwy archwilio ffyrdd o ddysgu eu hun.
Nid yw'r cyfleoedd i ddysgu byth yn dod i ben. Mae amgueddfeydd a llyfrgelloedd yn gwneud ystafelloedd dosbarth rhagorol, ond felly hefyd archfarchnadoedd a chanolfannau garddio. Gall plentyn ddysgu am ddaearyddiaeth ar lan y môr, cemeg yn y gegin a bioleg mewn canolfan bywyd gwyllt.

Mae’r damcanweithiwr John Holt wedi ysgrifennu llawer o lyfrau yng nghynnwys ‘How Children Learn’, ‘How Children Fail’ ac ‘Teach Your Own’. Yn ol y wefan Parents dywedodd John Holt, Martin (2012) "to like them, enjoy their company, their physical presence, their energy, foolishness, and passion. They have to enjoy all their talk and questions, and enjoy equally trying to answer those questions." 


Mae pawb yn wahanol a bydd y ffordd y mae'ch diwrnod yn rhedeg yn hollol wahanol i deulu arall, gyda gwahanol blant, oedrannau, anghenion a nodau. Weithiau gall helpu pobl eraill gweud penderfyniadau dysgu cartrefol wrth edrych ac ymchwilio i fewn i’r strategaethau mae teuluoedd eraill yn eu ddefnyddio. Mae’n bwysig i bobl cofio nid yw pob strategaeth yn gweithio yr un peth i phobol eraill, felly weithiau nid yw defnyddio strwythuron pobl eraill pob tro yn llwyddiannus.

 Rwyf wedi penderfynnu gweud amserlenni dysgu sydd yn adlewyrchu y fath o strwythur sydd yn cael ei defnyddio ar gyfer addysg cartrefol. Yng ngyntaf, mae angen penderfynnu ar gyfanswm yr oriau mewn wythnos rydych chi'n teimlo'n hapus yn dysgu'ch plentyn ynddo. Efallai yr hoffech chi ddysgu diwrnod dysgu byrrach na'r hyn sy'n cael ei ddysgu yn yr ysgol. Yna ystyriwch pa mor hir rydych chi am i sesiynau dysgu fod. Gall y gwersi ei hun gwahardd y cyfyngiadau ymae addysg mewn yr ysgol yn eu rhoi ar y fyfyrwyr. Gall dilyn sawl gwraidd gwahanol ac mae’n bwysig caniatau creadigrwydd y plentyn ar rhiant arwain at ganllaw. Mae ddysgu y tu allan i’r ystafell ddosbarth yn galluogi cwmpas i fod yn llawer fwy dychmygus, ond rhaid dilyn rhai egwyddorion sylfaenol er mwyn iddo fod yn effeithiol. 

Efallai y bydd yn cymryd peth amser i ddatblygu  trefn ei hun i rhai pobl ac efallai y byddwn yn darganfod ei bod yn cychwyn yn fwy strwythuredig yn y dechrau ac yn dod yn fwy hyblyg ac ymlaciol wrth i amser fynd yn ei flaen. Mae pob teulu yn unigryw, felly mae’n bwysig dod o hyd i'r math o addysg gartrefol sy'n gweithio orau iddyn nhw a’i plant/ plentyn. Yn y amserlenni dwi wedi creu isod er mwyn rhoi blas o sut mae pobl sydd yn dysgu’n cartrefol yn mynd o ddydd I ddydd, dwi wedi lliwo sut byddai diwrnod plentyn cyfnod allweddol 1 yn edrych fel esiampl yn wyrdd ac cyfnod allweddol 3 fel esiampl yn goch. 

	Dydd Llun
	8.30- 9am
	9yb-12yh
	1yh- 1.30yh 
	1.30yh – 
7.00yh
	7yh – 8yh 

	
	Brecwast
	Amser 
rhydd
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	Amser rhydd
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	Dydd Mawrth
	10.30- 11am
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	Dydd Mercher 
	7.30- 8am
	8yb-9.30yb
	9.30yb- 10.30yb
	11yb – 1yh
	1yh – 8yh
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corff
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	Amser rhydd 

	Dydd Iau
	8.30- 9am
	9yb- 10yb
	10yb – 4yh
	4yh- 5yh
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	Addysg 
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	Daeary-
ddiaeth
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rhydd

	Dydd Gwener 
	8.30- 9am
	9yb- 9.30yb
	9.30yb-10yb
	10yb -12yh
	12yh – 8yh

	
	Brecwast
	Darllen
	Sillafu 
	Ymarfer 
Corff
	Amser rhydd



	Dydd Llun 
	9.yb – 10yb
	Trwy’r dydd 

	
	Brecwast
	Taith ar lan y mor

	Dydd Mawrth
	8.30yb- 9yb
	9yb- 11yb
	11yb- 12yh
	1yh – 2yh
	3yh-4yh
	5yh- 6yh

	
	Brecwast
	Celf a chreft
	Darllen 
	Cerddoriaeth 
	sillafu
	saesneg

	Dydd Mercher
	8yb- 8.30yb
	9yb – 2yh
	3yh – 4yh
	4yh-6yh
	6yh- 7.30yh

	
	Brecwast
	Amser
rhydd
	Sillafu 

	Maths 
	Darllen 


	Dydd Iau 
	11yb-11.30yb
	11.30yb- 12.40 yh
	1yh – 3yh
	3yh – 5yh
	5yh – 6yh
	6yh- 6.30yh

	
	Brecwast
	Ymsrfer 
corff
	Amser rhydd
	Celf a cheft 
	darllen
	saesneg

	Dydd Gwener
	8.30yb- 9yb
	9yb – 6yh
	6yh-7.30yh
	8yh- 9yh

	
	Brecwast
	Amser rhydd 
	Gwydd-
oniaeth
	Saesneg 









	Dydd Llun 
	10yb-10.30yb
	11yb- 12yh
	12yh- 1yh
	1yh- 3yh
	3yh – 5 yh
	5yh -8yh 

	
	Brecwast
	Bioleg
	Coginio
	Amser rhydd
	Addysg grefyddol
	Amser rhydd 

	Dydd Mawrth
	8.30yb- 9yb
	9.10yb- 10.10yb
	10.30yb – 5yh 
	5yh- 6yh
	6yh – 7yh

	
	Brecwast
	Maths
	Amser rhydd 
	Cemeg
	Saesneg

	Dydd Mercher
	8.30yb- 9yb
	9.30yb- 10yb
	10yb -11yb
	11yb- 12yh
	12yh – 8 yh

	
	Brecwast
	Saesneg
	Ffiseg
	Maths
	Amser Rhydd 

	Dydd Iau 
	9yb- 9.30yb
	10yb- 12yb
	1yh – 2.30yh
	3yh – 8yh
	8yh -9yh

	
	Brecwast
	Amser 
Rhydd
	Ymarfer corff
	
Amser rhydd 
	
Bioleg 

	Dydd Gwener
	8.30- 9yb
	9yb – 2yh
	2yh – 3yh
	3yh – 7yh
	7yh- 8yh

	
	Brecwast
	Amser rhydd 
	saesneg
	Amser rhydd
	maths



	Dydd Llun 
	8.30yb- 9yb
	10yb – 2yh
	3yh- 5yh
	5yh – 8yh

	
	Brecwast
	Trip i’r amgueddfa 
	glanhau
	Amser rhydd 

	Dydd Mawrth
	10yb- 10.30yb
	11yb – 12yh
	12yh – 1yh
	1yh- 2yh
	2yh – 9yh 

	
	Brecwast
	celf
	Coginio 
	saesneg
	Amser rhydd

	Dydd Mercher
	8.30yb- 9yb
	9yb – 3yh
	3yh- 4yh
	4yh – 5yh
	5yh – 7yh

	
	Brecwast
	Amser rhydd 
	bioleg
	saesneg
	adolygu

	Dydd Iau 
	9yb- 9.30yb
	10yb – 11yb
	12.30yh- 2yh
	2.30yh- 3.30yh
	4yh- 8yh

	
	Brecwast
	ffiseg
	Ymarfer corff
	maths
	Amser rhydd

	Dydd Gwener
	8.30yb -9yb
	9yb- 10yb
	10yb- 11yb
	11yb- 5yh
	5yh – 7yh

	
	Brecwast
	hanes
	Maths 
	Amser rhydd 
	adolygu




Nid oes angen gwario llawer o arian mewn un tro  ar adnoddau, gan fel arfer mae na digon yn y cartref yn barod. Mae yna nifer o ffyrdd i gysylltu ag teuluoedd eraill sydd yn addysgu’n cartrefol hefyd er mwyn sgwrsio ynglun a pha llyfrau ac adnoddau ac cyfarpar sydd yn gweithio iddyn  nhw er mwyn cael canllaw.
Mae yna lawer o adnoddau addysgol gwych ar gyfer addysgu teuluoedd gartref, llawer ohonyn nhw am ddim. Mae'r rhain yn cynnwys y llyfrgell, y cyngor lleol, yr adran addysg, amgueddfeydd ac y BBC.
Mae’r llyfrgell yn lle sydd yn gallu darparu llawer o bethau yn cynnwys llyfrau, CDs, DVDs, adnoddau cyfeirio a chyfrifiaduron. Mae’n lle sydd yn gallu rhenti pethau i chi rhan amser yn lle prynnu. Mae eich cyngor lleol weithiau yn gallu cynnig mynediaid at adnoddau dysgu os mae eisiau ac yn gofyn. Weithiau mae’r adnoddau yma wedi’u lleoli mewn ysgolion neu golegau. Yn dibynnu ble rydych chi'n byw, efallai y bydd gennych chi hawl i ostyngiad mewn canolfannau hamdden neu amgueddfeydd lleol hefyd.
Mae yna adran addysg i’w gael sydd yn galluogi person i gyrchu’r cwricwlwm cenedlaethol a’i ddefnyddio fel canllaw i’r hyn mae am ddysgu i’w plentyn ar hyn y dylent allu ei wneud yn ôl oedran, neu dim ond i gael ysbrydoliaeth. Mae amgueddfeydd weithiau yn rhoi gostyngiad i rhai sydd yn addysgu’n cartrefol yn dibynnu pa mor agos maent yn byw, sydd yn rhoi cyfleoedd iddynt archwilio yn fwy amal. Mae gwefannau fel y BBC yn cynnig rhaglenni teledu a radio neu adnoddion ar lein sydd yn cyfrannu at ymwybyddiaeth plant.  

Mae rhai addysgwyr cartref yn dadlau mai'r unig offeryn sydd ei angen arnoch chi yw rhiant brwdfrydig, ond bydd rhai adnoddau sylfaenol yn gwneud y profiad yn haws. Mae'r rhain yn cynnwys rhywle i weithio fel ddesg mewn ystafell sydd wedi'i chysegru i dysgu plentyn, neu fwrdd y gegin, yn dibynnu ar maint o le sydd gan y ty. Mae geiriadur ac atlas yn helpu iddynt darganfod pethau dros ei hyn ac felly maent yn gallu dysgu’n annibynol i raddau. Hyd yn oed os mae’r plentyn yn dysgu o fewn cartref ei hun, mae dal yn syniad dda i’w gael cas pensil yn cynnwys setiau mathemateg ac beiro llawysgrifennu. Mae papur plain neu llinell yn chwarae rol enfawr o fewn adnoddau sylfaenol gan gall cael ei defnyddio i’w integreddioi gael ei ddefnyddio fewn unrhyw pwnc, hefyd mae glud beiros ffelt, creonau ac staplwr yn  gallu cael ei ddefnyddio gyda papur o wneud celf a chreft i chadw trefn ar gwaith. Nid yw’n hanfodol ond gall cyfrifidur chwarae rol mewn addysg plant, gan bod y byd mor digidol dyddiau yma mae’n galluogi plant cael defnyddio’r adnodd sydd i’w gael ar y we. Mae adnoddion digidol yn adnewyddu’n dyddiol sydd yn gadael plant defnyddio’r technegau fwya diweddaraf. Ar y cyfan gall y pethau bach gwneud gwahaniaeth, ond mae’n bwysig cadw trefn ar gwaith ac cynyddiad mewn addysg plant, felly mae rhywle i storio gwaith plentyn yn hanfodol. 

Cynydd mewn addysg 

I lawer o rhieni/ gofalwyr, nod addysg gartrefol yw i'w plentyn ddilyn ei gromlin datblygu dysgu ei hun, pa bynnag ffurf neu gyflymder, ond heb asesiadau ffurfiol na phlant eraill i'w cymharu â nhw, gall fod yn anodd gweld a ydyn nhw'n gwneud cynnydd. Os mae plentyn yn parhau i ofyn cwestiynau wrth iddynt ddysgu, ei fod yn hyderus, yn hapus ac yn frwdfrydig dros ddysgu, yna maen nhw'n gwneud eu cynnydd eu hunain. Heb asesiadau ffurfiol na phlant eraill i’w cymharu a nhw, gall fod yn anodd gweld a yw plant yn gwneud cynydd wybyddus mewn addysg. Gall profion hunanasesu ac aseiniadau rheolaidd helpu i gydgrynhoi'r dysgu. Yn wahanol i fywyd ysgol, sy’n gorfod darparu ar gyfer y mwyafrif, mae addysg cartrefol yn golygu y gall ddilyn arweiniad y plentyn/ plant. Ymhen amser, mae’n bosib dod i wybod beth sydd yn ddiddordebu y plentyn/ plant a sut a phryd mae nhw’n dysgu orau, ac yn gallu addasu’r pethau sydd wedi cael ei gosod er mwyn ddiwallu eu anghenion. Mae angen fod yn hyblygrwydd trwy hunan ddysgu plant, gan ei fod yn rhoi cyfle i plentyn dilyn strategaeth sydd yn gweithio i’r oedolyn a’r plentyn/ plant. Mae'n mynd llaw wrth law â gweithio allan pa ddull y bydd fwya addas ei gymryd tuag at addysg gartref. Mae’n bwysig meddwl am bersonoliaeth plentyn a sut orau y mae'n amsugno ac yn mwynhau gwybodaeth.

Fel y bydd llawer o rhieni yn tystio, gan gyhoeddi nad ydych yn bwriadu anfon eich plentyn i'r ysgol yw gosod eich hun yn agored i sylwadau heb wahoddiad gan, nid yn unig gan ddieithriaid ond gan ffrindiau agos ac aelodau o'r teulu a ddylai wybod yn well. Fodd bynnag, mae addysgwyr cartref yn bobl feddylgar sydd ddim ond eisiau'r hyn sy'n iawn i'w plentyn ac sy'n teimlo mai eu haddysgu’n gartrefol yw'r ffordd orau o'u cefnogi.

Fel pob strwythur arall defnyddiwyd i ddysgu, mae manteision ac anfanteision i’w gael. Rwyf wedi son am llawer o fanteision hyd at nawr, felly mae’n bwysig son am yr anfanteision ar gyfer arfer teg. Gall plant golli allan yn academaidd os bydd rhiant yn newid ei feddwl ac gall yr holl ryddid hwnnw ddod â phris. Os ydyn nhw'n bwriadu i'w plant ailintegreiddio i ysgolion traddodiadol, mae angen iddyn nhw ystyried sut y gallan nhw sicrhau bod myfyrwyr yn cwrdd â'r meini prawf derbyn trwy arholiadau allanol, asesiadau, neu dystlythyrau gan diwtoriaid.
Mae ysgolion yn cynnig mwy nag addysg yn unig. Mae yna lawer o bwyslais ar gydweithredu gwaith grŵp, mae’r rhain yn gyfleusterau na ellir eu darparu yn y cartref yn hawdd. Mae’n bwysig cofio ar y llaw arall pa mor dda yw'r adnoddau ar-lein, mae’n bosib lenwi gardd â phobl go iawn i gael cic fyrfyfyr. Felly mae'n hanfodol sicrhau fod plant yn mynychu gyda cyfeillion lleol a grwpiau lleol sy'n cwrdd yn rheolaidd.
Anfantais arall yw mae angen digon o amser, ymrwymiad neu arian arnoch chi. O wersi nofio i byrbrydau ysgol, ymarfer cerddoriaeth ysgol i gemau chwaraeon, mae ysgolion yn pacio llawer iawn i'r diwrnod. Trwy dewis addysg gartref, mae’n bosib bydd rhiant yn cymryd y slac. Mae'n help os gall un rhiant fod yn y cartref am o leiaf peth o'r amser i wirio bod yr addysg y mae’r plentyn/ plant yn ei derbyn yn foddhaus, yn bleserus ac yn welliant amlwg ar unrhyw beth y byddent yn ei dderbyn yn yr ysgol. Dylai hyn fod yn yr un strwythur hyd yn oed os ydyn yn bwriadu allanoli'r cydgysylltu a'r hyfforddiant i dîm o diwtoriaid.

Fel mae’n sefyll mae pob ysgol ar ddraws y DU ar gau wrth i'r llywodraeth barhau i fynd i'r afael â'r argyfwng coronafirws, gan adael rhieni a gofalwyr, yn sydyn, yng ngofal addysg eu plant. Mae hyn yn golygu bod rhieni sydd yn anfon eu phlant i ysgolion gweithredol yn cael blas o beth mae dysgu cartrefol yn gwneud i’w phlant, sydd yn gallu newid golwg a’i farn tuag ati. Yn wahanol i addysg cartrefol arferol, yn y sefyllfa yma mae athrawon ysgol dal yn cyflawni gwaith i’w fyfyrwyr i’w wneud yn y ty, trwy y wefan ‘Hwb’ yng Nghymru. Sydd yn golygu nid yw’r gwersi a gwaith lan i’r rhiant, ond mae’n bwysig ei fod yn cadw golwg ac yn helpu plant iau i’w sicrhau bod ei gwaith yn cael ei cyflawni mewn amser.  Yn ol Issimdar (2018) “Across the UK 48,000 children were being home-educated in 2016-17, up from about 34,000 in 2014-15.” Mae hyn yn dangos fod yn cynydd mewn diddordeb addysg cartrefol beth bynnag. 

Ar y cyfan mae’n amlwg meddwl bod y stretgaeth dysgu ‘unschooling’ o fewn addysg cartrefol yn poblogaidd iawn y dyddiau yma. Ond cyn i phobl mynd ati i addysgu’n cartrefol mae yna proses i ddilyn cyn gwneud. Mae’n amlwg bod y llywodraethwyr wedi rhoi proses yn ei le i sicrhau bod neb yn cael ei cam ddrin. Yn y sefyllfa un i un fel hyn, gall llawer mwy o ddysgu ddigwydd mewn hanner awr nag y gall cael ei gyflawni mewn ystafell ddosbarth brysur yn yr ysgol, hyd yn oed os nad ydych chi'n addysgwr cartref arbenigol. Gall dilyn sawl gwraidd gwahanol ac mae’n bwysig caniatau creadigrwydd y plentyn ar rhiant arwain at ganllaw. Efallai y bydd yn cymryd peth amser i ddatblygu  trefn ei hun i rhai pobl ac efallai y byddwn yn darganfod ei bod yn cychwyn yn fwy strwythuredig yn y dechrau ac yn dod yn fwy hyblyg ac ymlaciol wrth i amser fynd yn ei flaen. Mae yna lawer o adnoddau addysgol gwych ar gyfer addysgu teuluoedd gartref, llawer ohonyn nhw am ddim. Mae'r rhain yn cynnwys y llyfrgell, y cyngor lleol, yr adran addysg, amgueddfeydd ac y BBC. Heb asesiadau ffurfiol na phlant eraill i’w cymharu a nhw, gall fod yn anodd gweld a yw plant yn gwneud cynydd wybyddus mewn addysg. Gall profion hunanasesu ac aseiniadau rheolaidd helpu i gydgrynhoi'r dysgu. Fel y bydd llawer o rhieni yn tystio, gan gyhoeddi nad ydych yn bwriadu anfon eich plentyn i'r ysgol yw gosod eich hun yn agored i sylwadau heb wahoddiad gan, nid yn unig gan ddieithriaid ond gan ffrindiau agos ac aelodau o'r teulu a ddylai wybod yn well. Ond mae’n amlwg nawr fod nifer o ddiddordeb y peth yn cynyddu ac mae fwy o bobl am rhoi addysg yw phlant ei hun yn y cartref.
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