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Aseiniad ECAD6008: Rhan 1
	Templed Profiad Proffesiynol 1:
	Rhifedd teithio ir ysgol - Ffocws y wers hon oedd i'r disgyblion ddefnyddio mapiau google i weithio allan faint o filltiroedd maen nhw'n teithio i'r ysgol. 


	Safon Addysgeg
	Asesu ar gyfer dysgu 

	Beth wnaethoch chi a pham?

	Fe wnaethom y wers hon ar deithio i'r ysgol fel rhan o 'The Big Pedal' sef her feicio a cherdded rhyng-ysgol fwyaf y DU. Roedd y wers yn un o nifer o wersi gawson nhw oedd yn bwydo i mewn i iechyd a choesau fel rhan o'r her. Er hynny, prif ffocws y wers oedd datblygu a gwella sgiliau rhifedd y plant. Ynghyd â hyn buom yn cyffwrdd â manteision cerdded neu feicio i’r ysgol yn hytrach na dod yn y car. Roedd sawl math o asesu ar gyfer dysgu yn rhan o'r wers hon. Ar ddechrau'r wers, ar ôl y cyflwyniad roeddwn yn cwestiynu a oeddent i gyd yn deall y dasg cyn iddynt fynd ymlaen i ddechrau. Oedd hefyd angen iddynt ddweud y cyfarwyddiadau yn ôl wrthyf i sicrhau eu bod yn gwybod beth i'w wneud. Yn ystod y dasg, fe wnes i barhau i holi pob disgybl am yr hyn maen nhw wedi'i weithio allan. Ar ôl gorffen y dasg, roedd yn rhaid i bob disgybl lenwi eu meini prawf llwyddiant, ac yna fe wnes i wirio a thicio'r hyn yr oeddwn i'n meddwl ei fod wedi llwyddo ynddo. Y ffurf derfynol o asesu oedd gwrando ar bob grŵp i gymharu eu canlyniadau a gweld a oeddent yn darganfod yn llwyddiannus pwy sy'n teithio'r pellaf.


	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Yn ystod y wers hon dysgais fod dangos i’r plant faint maen nhw’n teithio i’r ysgol dros wythnosau, misoedd a blynyddoedd yn helpu i ddangos iddyn nhw’r effaith y gallai ei chael. Nid oedd y wers yn rhywbeth roedden nhw wedi'i wneud o'r blaen felly roedden nhw'n ei weld i fod yn fwy diddorol ac odden nhw  yn fwy parod i ddysgu. Y dull asesu mwyaf effeithiol yn ystod y wers oedd eu cael i adrodd y cyfarwyddiadau yn ôl i mi cyn dechrau ar y dasg. Rwy'n gweld hyn yn effeithiol oherwydd ei fod yn sicrhau eu bod mewn nhw wir wedi deall y cyfarwyddiadau tra hefyd yn rhoi cyfle i bobl wrando arnynt eto. Wrth ofyn y cwestiwn hwn mae'n rhoi cyfle i mi fel athrawes i eu cywiro os ydynt yn dweud unrhyw gamgymeriadau cyn iddynt wneud y dasg. Arbedodd hyn amser oherwydd treuliais lai o amser yn eu cywiro wrth i mi grwydro o amgylch y dosbarth a mwy o amser yn eu helpu gydag agwedd fathemateg y wers.

	Beth nesaf?

	Mewn gwersi yn y dyfodol byddaf yn sicr yn parhau i ddefnyddio gwahanol ddulliau asesu yn fy ngwersi gan ei fod yn cadw’r gwersi’n ddiddorol yn hytrach na defnyddio’r un dull drosodd a throsodd. Teimlaf fod cadw gwersi yn ddiddorol yn agwedd hanfodol o ddysgu bob dydd oherwydd mae plant yn diflasu o wneud yr un peth. Felly, byddaf yn sicrhau fy mod yn defnyddio ystod o ddulliau asesu ar gyfer dysgu lle bynnag y bo modd.




	[bookmark: tblHere]Templed Profiad Proffesiynol 2:
	Siapiau 2D – Ffocus y wers hon oedd i gael y plant i fod yn fwy cyfforddus wrth ystyried testun siapiau 2D.

	Safon Addysgeg
	Profiadau dysgu cyfunol 


	Beth wnaethoch chi a pham?

	Cynlluniais gyfres o wersi mathemateg ar siapiau 2D. Am y gwersi hyn defnyddiais dechnegau gwahanol i sicrhau dealltwriaeth y plant. Yn y wers gyntaf arweiniais drafodaeth dosbarth gyda'r plant lle oedden nhw yn rhoi gwybodaeth am ddysgu blaenorol ac yn dweud beth oedden nhw yn gwybod am siapiau 2D yn barod. Rhoddodd hwn y profiad o feddwl am ddysgu blaenorol ac adrodd yn ol ar lafar.  Yna es i dros yr holl siapiau o un ochr (cylch) i ddeg ochr (decagon). Rhoddodd hyn gyfle i'r plant ddefnyddio eu sgiliau gwrando a chof i geisio cofio'r enwau. Ar ôl mynd dros y siapiau unwaith, mi wedyn gyflwynais y byddent yn gwneud cwis Kahoot ar y siapiau hyn, ac yna mynd drostyn nhw unwaith eto cyn dechrau'r cwis. Rhoddodd hyn y profiad iddynt o geisio cofio enwau'r siapiau mewn ychydig amser. Fe wnaethant gwblhau'r cwis mewn parau fel bod eu sgiliau gwaith tîm yn cael eu defnyddio. Roedd pob cwestiwn yn gwestiwn amlddewis felly roedd yn rhaid iddynt ddefnyddio sgiliau dileu i ddewis yr ateb cywir. Ar ddiwedd y cwis es i drwy bob ateb a thrafod gyda nhw pam y gallai rhai atebion fod wedi bod yn anghywir. Y cam nesaf oedd iddyn nhw gwblhau tabl, yn trefnu siapiau yn dwy golofn; rheolaidd ac afreolaidd. Oedden nhw wedi cwblhau cwis Kahoot arall ar y geiriau hyn. Teimlais fod defnyddio kahoot yn y cyd-destun hwn yn ddefnyddiol i ddangos dilyniant dysgu gan ei fod yn dangos i mi'r hyn y gallai fod ei angen arnaf i fynd dros eto a'r hyn yr oeddent wedi deall yn llawn.


	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Dysgais fod defnyddio gwahanol dechnegau i ddysgu un pwnc sicrhau ymgysylltiad disgyblion sy'n gwella dysgu. Cyn y wers hon oedden yn canolbwyntio ar un dechneg benodol yn hytrach na defnyddio technegau gwahanol. Dysgais hefyd y gellir defnyddio un cynllun gwers dros fwy nag un wers oherwydd gall ddangos cynnydd y plentyn a'r camau nesaf y gellir eu cymryd. Ynghyd â hyn dysgais fod angen datblygu eich technegau personol eich hun neu ddod o hyd i dechnegau newydd weithiau er mwyn darparu gwell cyfleoedd trwy gynnwys profiadau dysgu cyfunol. Mae hyn yn golygu llawer o fanteision i mi fel athro oherwydd fy mod yn gwella fy addysgu, ac i'r disgybl gan ei fod yn gwella eu profiad dysgu.


	Beth nesaf?

	Rwy'n bwriadu defnyddio dysgu cyfunol lle bynnag y bo modd wrth gynllunio gwersi yn y dyfodol. O fy mhrofiadau rwyf wedi dysgu bod profiadau dysgu cyfunol yn rhoi mwy o gyfleoedd i blant yn eu dysgu a dyna pam y byddaf yn ceisio eu defnyddio pan fo modd. Er mwyn darparu'r profiad dysgu cyfunol hwn byddaf yn parhau i ymchwilio i dechnegau newydd a ffyrdd newydd o gyflwyno fy addysgu.





	Templed Profiad Proffesiynol 3
	Adroddiad yr ardal lleol – Cyfres o wersi ar paratoi a ysgrifennu adroddiad am yr ysgol lleol.

	Safon Addysgeg
	Cyd-destunau dilys bywyd go iawn 


	Beth wnaethoch chi a pham?

	Roedd y wers hon yn cynnwys cyfres o wersi, un wers oedd taith o amgylch yr ardal lleol, dau wers yn paratoi ysgrifennu adroddiad ac y wers olaf yn ysgrifennu'r adroddiad. Prif nod y dasg oedd ysgrifennu adroddiad i ysgol arall am eu hardal leol. Mae ysgrifennu adroddiad fel hwn yn rhoi profiadau bywyd go iawn iddynt oherwydd efallai y bydd angen iddynt ysgrifennu adroddiad yn y dyfodol. Roedd y meini prawf llwyddiant yr oedd yn rhaid iddynt cyrraedd yn cynnwys defnyddio cysyllteiriau, strwythurau brawddegau, atalnodi cywir a defnyddio geiriau o'r banc geiriau. Credaf fod mynd â'r disgyblion ar daith o'r ardal leol wedi eu helpu'n fawr wrth ysgrifennu'r adroddiad. Ar ddechrau'r wers gofynnwyd iddynt gau eu llygaid a thynnu eu camau o'r daith yn ôl, wrth gofio popeth a welsant ac a ddysgwyd. Roedd y cam hwn yn hanfodol i baratoi ysgrifennu’r adroddiad oherwydd roedd meddwl yn ôl i’r hyn a welsant yn ystod y taith yn rhoi man cychwyn iddynt ar gyfer yr adroddiad. Roedd rhoi cyd-destun bywyd go iawn hefyd yn helpu nhw meddwl fel bod nhw yn ysgrifennu adroddiad go, sydd yn helpu nhw i ddefnyddio’r iaith cywir yn y dyfodol.  Fe wnaethon ni dreulio dwy wers yn paratoi ar gyfer ysgrifennu'r traethawd oherwydd ei bod hi'n bwysig i'r plant feddwl am yr hyn maen nhw am ei ysgrifennu a deall yn llawn yr hyn sy'n cael ei ofyn ganddyn nhw. Roedd hefyd yn bwysig iddynt gofio sut i ddefnyddio patrymau brawddeg a sut i wneud brawddegau'n fwy diddorol.


	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Yn fy marn i, mae ysgrifennu'r adroddiadau am le go iawn yn hytrach nag lle o'r ddychymyg yn ei gwneud yn haws i ddisgyblion gwblhau'r dasg oherwydd eu bod yn ysgrifennu am rywbeth maen nhw wedi'i weld. Fe wnaeth y plant cofio yn ol at y daith ac oedd hyn yn ei helpu i gofio yn union yr hyn yr oeddent wedi'i weld. Roedd y banc geiriau yn darparu geiriau sbardun i'w hatgoffa nhw i ysgrifennu am y peth a welsant. Mae ysgrifennu am eu cymuned eu hunain y maent yn eu gweld bob dydd yn gyfarwydd iddynt ac yn ei gwneud yn llai cymhleth gan nad oedd angen iddynt boeni llawer am y ffeithiau a gallai ganolbwyntio mwy ar y patrymau brawddeg. Felly fe ddysgais i roi banc geiriau iddynt a gwneud iddynt ysgrifennu am rywbeth cyfarwydd a wnaed yn siŵr eu bod yn ceisio eu gorau gyda'r strwythurau brawddegau.


	Beth nesaf?

	Mae defnyddio a chynllunio ar gyfer cyd-destunau bywyd go iawn yn ystod gwersi yn un o’r prif agweddau ar fy natblygiad fy hun. Yn fy mhrofiadau mae manteision cyd-destunau bywyd go iawn wedi bod yn amlwg felly byddaf yn sicr o barhau i’w defnyddio i sicrhau’r dysgu gorau i’r disgyblion. Ynghyd â hyn dwi’n bwriadu darganfod barn y disgyblion ar ddefnyddio cyd-destunau bywyd go iawn fel llais y disgybl yn agwedd bwysig o ddysgu.




	Templed Profiad Proffesiynol 4
	Solet, hylif a nwy- Cyfres o wersi yn ffocusu ar beth yw solet, hylif a nwy, a’I priodweddau.

	Safon Addysgeg
	Themâu traws-gwricwlaidd


	Beth wnaethoch chi a pham?

	Cynlluniais a dysgais gyfres o wersi ar solid, hylif a nwy. Roedd yn bwysig bod amser yn cael ei dreulio ar y pwnc oherwydd ei fod yn newydd iddynt ac nid oeddent wedi cael gwersi blaenorol arno. Gan ei fod yn bwnc newydd manteisiais ar y cyfle i gynnwys themâu trawsgwricwlaidd o fewn y gyfres o wersi. Roedd y wers gyntaf y tu allan gan ei bod yn cynnwys iechyd a lles, esboniais briodweddau pob cyflwr mater, yna bu'n rhaid i'r disgyblion ddangos yn gorfforol sut olwg fyddai arno trwy redeg, cerdded neu wasgu mewn grŵp. Yn ystod yr ail wers buom yn siarad am grwpio pethau i dri chyflwr mater ac fe wnaethon nhw eu hysgrifennu mewn tabl. Roedd angen sgiliau mathemateg a rhifedd ar gyfer y dasg hon oherwydd gofynnwyd iddynt feddwl am 10+ o bethau ar gyfer pob cyflwr mater. Fodd bynnag, y prif faes dysgu yr oeddem yn bwriadu ei wella oedd y maes gwyddoniaeth a thechnoleg. Roedd y ddwy wers olaf yn ymwneud â chynllunio, gwneud a gwerthuso arbrawf. Fe wnaethon ni'r arbrawf hwn trwy wneud jeli er mwyn dangos pob cyflwr mater yn gorfforol. Cyffyrddodd cynllunio’r arbrawf â llawer o feysydd dysgu gan gynnwys llythrennedd iaith a chyfathrebu oherwydd iddynt drafod fel dosbarth yr hyn yr oedd angen iddynt ei wneud, buont hefyd yn trafod yr hyn y gallent ei weld ar bob cam cyn ysgrifennu’r cyfarwyddiadau. Gorffennais y gyfres o wersi trwy gynnwys cwis Kahoot lle defnyddiwyd sgiliau technoleg i ateb rhai cwestiynau.


	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Cafodd defnyddio themâu trawsgwricwlaidd un o’r effeithiau mwyaf ar fy natblygiad oherwydd dysgais ei fod yn cadw diddordeb plant trwy gydol y wers. O fy mhrofiad fy hun gyda’r gyfres hon o wersi bu’r disgyblion yn mwynhau dysgu am solidau, hylifau a nwyon mewn gwahanol ffyrdd ac roeddent yn gyffrous i gynnwys iechyd a lles ynghyd â gwneud yr arbrawf a’r cwis. Dangosodd i mi fod dysgu yn fwy effeithiol wrth gyfnewid yr ymagwedd at y pwnc.


	Beth nesaf?

	Rwy’n bwriadu defnyddio ymagweddau newydd at wersi yr wyf yn eu haddysgu er mwyn osgoi diflasu’r disgyblion oherwydd canfûm wrth roi cynnig ar wahanol dechnegau bod dysgu’n fwy effeithiol. Byddaf yn ymchwilio i ffyrdd newydd o egluro rhai pynciau a sut y byddaf yn ymchwilio i sut y gellir trawsnewid gwers syml yn ystod o wersi gwahanol gan gyffwrdd â llawer o wahanol feysydd dysgu. Teimlaf ei bod yn bwysig i’r disgyblion fod yn rhan o’u dysgu felly rwyf hefyd yn bwriadu gofyn iddynt feddwl am wahanol ffyrdd y maent am ddysgu yn y dyfodol.





Rhan 2
	[bookmark: cysill]Targed/Target 1
	1. Cyfeirnodi yn gywir. Nodi dyddiad y ffynhonell mewn cromfachau wrth ysgrifennu amdano e.e. Black a Wiliam (1998)


	Targed/Target 2
	2. Ceisio cymharu ffynonellau wrth eu trafod




Adfyfyriwch yn feirniadol ar eich cynnydd wrth gynllunio, paratoi ac addysgu gwersi sy’n ymgorffori egwyddorion pedagogaidd. 

Cyflwyniad

Yn ystod yr aseiniad hwn rwy'n mynd i fyfyrio'n feirniadol ar sut mae fy ymarfer addysgu fy hun wedi'i drawsnewid. Byddaf yn trafod hyn mewn perthynas â sut mae fy nghynllunio, addysgu ac asesu wedi newid trwy gydol fy mhrofiadau. O'r 12 egwyddor addysgegol byddaf yn archwilio dwy ohonynt yn feirniadol trwy gydol yr aseiniad hwn. Yr egwyddor bedagogaidd gyntaf yr wyf wedi penderfynu edrych arni'n fanylach yw 'defnyddio cymysgedd o ddulliau gan gynnwys dysgu uniongyrchol'. Dewisais drafod hyn oherwydd trwy gydol fy ymarfer proffesiynol rwyf wedi dod yn fwy ymwybodol o fanteision defnyddio cymysgedd o ddulliau addysgu, yn hytrach na defnyddio'r un dulliau drosodd a throsodd. Un o’r prif bethau a dynnodd fy sylw at ddulliau cyfunol oedd y ffaith nad yw pob plentyn yn dysgu yn yr un ffordd ac mae gan bob un ohonynt wahanol ffyrdd o brosesu gwybodaeth.
 Yr ail egwyddor rydw i'n mynd i'w thrafod yw 'dilyn egwyddorion asesu ar gyfer dysgu'. Teimlaf fod asesu ar gyfer dysgu yn un o’r ffactorau pwysicaf mewn addysgu heddiw oherwydd pan gaiff ei wneud yn dda gall roi mwy o reolaeth i’r disgyblion ar eu dysgu eu hunain wrth dangos i’r athro pa mor effeithiol yw eu hymarfer eu hunain. Rheswm arall y dewisais drafod yr egwyddor addysgegol hon yw oherwydd ei bod yn cysylltu â'r un gyntaf y byddaf yn ei thrafod. Heb asesiad byddai'n anodd gwahaniaethu pa ddulliau sy'n gweithio a pha rai nad ydynt yn gweithio wrth ddefnyddio cymysgedd. Fel y soniwyd eisoes, nid yw pawb yn dysgu yn yr un ffordd, felly mae asesu pa ffordd sy'n gweithio orau ar gyfer pa ddisgybl yn hanfodol i'w dilyniant a'i ddatblygiad. Mae'r ddwy egwyddor hyn yn bethau rwy'n teimlo fy mod wedi gwella fy ngwybodaeth arnynt trwy gydol fy mhrofiad ac mae wedi helpu i siapio fy addysgu i fod yn fwy effeithiol.


Adolygiad llenyddiaeth
Yn fy arfer proffesiynol mae dysgu cyfunol wedi golygu meddwl am ystod o ddulliau addysgu creadigol i sicrhau bod pob disgybl yn cael yr un cyfleoedd i ddatblygu. Fy rheswm dros hyn oedd oherwydd i mi ddod yn ymwybodol bod rhai disgyblion yn cael trafferth prosesu gwybodaeth yn dibynnu ar sut mae'r wybodaeth yn cael ei chyflwyno iddynt. Mae yna lawer o ddamcaniaethwyr sydd wedi ymchwilio i'r gwahanol ffyrdd y mae plant yn dysgu, mae Jean Piaget yn un o'r damcaniaethwyr hyn. Mae ei ddamcaniaeth o ddatblygiad gwybyddol yn awgrymu bod deallusrwydd yn rhywbeth sy'n newid wrth i blant dyfu a bod yn rhaid i'r plentyn ddatblygu model meddyliol o'r byd. Er gwaethaf syniadau rhai damcaniaethwyr bod deallusrwydd yn nodwedd sefydlog, roedd Piaget yn anghytuno â hyn a dywedodd fod datblygiad gwybyddol yn broses sy'n digwydd yn ystod aeddfedu fiolegol a rhyngweithio'r plentyn â'r amgylchedd. Er nad yw damcaniaeth Piaget yn ymwneud yn benodol ag addysg, mae ei syniad yn dweud wrthym fod plant yn dysgu orau trwy wneud ac archwilio'n weithredol. Cafodd y syniad hwn effaith ar fy nghynllunio yn ystod fy ymarfer fy hun oherwydd yn ystod gwersi fel yr un y siaradais amdano yn nhempled profiad proffesiynol 4 (gellir dod o hyd iddo yn rhan 1), dysgodd y disgyblion am briodweddau pob mater trwy ddangos yn gorfforol. beth maen nhw'n ei wneud. Roedd hon yn un o lawer o wersi sy'n cefnogi damcaniaeth Piaget y maent yn dysgu orau trwy wneud, dangoswyd y canlyniadau hyn yn ystod cwis ar y priodweddau. Roedd y profiadau dysgu cyfunol a arddangoswyd yn y wers hon yn gymorth i sicrhau bod pob disgybl yn deall y testun wrth i ni ddefnyddio amrywiaeth o ddulliau, rhai yn dechnolegol, rhai yn gorfforol a rhai ysgrifenedig. Mae gan ddamcaniaeth Piaget bwyslais cryf ar gamau datblygiad wrth i blant dyfu i fyny, mae hefyd yn nodi bod plant yn meddwl yn wahanol i oedolion. Dyma pam dwi’n meddwl bod llais y disgybl yn bwysig iawn wrth wneud dysgu cyfunol gan nad ydyn ni’n gwybod beth maen nhw’n mwynhau ei wneud a beth maen nhw’n teimlo sy’n effeithiol ar gyfer eu dysgu. Yn wahanol i ddamcaniaeth Piaget, awgrymodd ymchwil y seicolegydd Lev Vygotsky fod gan bob person ddau gam mewn datblygiad; yr hyn y gallant ei gyflawni eu hunain, a'r hyn y gallant ei gyflawni gyda chymorth athro. Yn ystod profiadau dysgu cyfunol mae'n ddefnyddiol gosod tasgau annibynnol yn ogystal â dysgu dan gyfarwyddyd. Mae gosod tasgau annibynnol yn helpu'r athro i sefydlu beth mae'r plentyn eisoes yn ei wybod. Cynigiodd y seicolegydd datblygiadol Howard Gardner ei ddamcaniaeth o ddeallusrwydd lluosog. Awgrymodd Gardner (1983) fod gan bawb wahanol fathau o ddeallusrwydd, cynigiodd fod yna 8 deallusrwydd; deallusrwydd rhyngbersonol, cudd-wybodaeth ryngbersonol, deallusrwydd cinesthetig, deallusrwydd ieithyddol-llafar, deallusrwydd mathemategol, deallusrwydd cerddorol, deallusrwydd naturiolaidd, a deallusrwydd weledol-gofodol.  Mae damcaniaeth Gardner wedi cael effaith ym myd addysg oherwydd bod ei ddamcaniaeth wedi ysbrydoli athrawon ac addysgwyr i archwilio ffyrdd newydd o addysgu i anelu at y gwahanol fathau o ddeallusrwydd. Mae ei ymchwil yn awgrymu bod sawl ffordd o brosesu gwybodaeth. Mewn cyfweliad ag Edutopia, dywedodd Gardner (1997) pe bai pawb yn meddwl yn yr un ffordd ac â'r un meddwl, gallem ddysgu pawb yn yr un ffordd a chael yr un canlyniad. Mae ei ymchwil yn cefnogi dulliau dysgu cyfuhnol oherwydd mae’n datgan y dylem fod yn ystyried bob amser a ydym yn cyrraedd pob plentyn yn ein haddysgu, ac os na ddylem ystyried ffyrdd eraill o’i wneud.
 “We have this myth that the only way to learn something is to read it in a textbook or hear a lecture on it. And the only way to show that we've understood something is to take a short-answer test or maybe occasionally with an essay question thrown in. But that's nonsense. Everything can be taught in more than one way”
								              Howard Gardner (1997)

Yng nghyfweliad Howard Gardner mae'n nodi mai "addysg sy'n trin pawb yn yr un modd yw'r addysg fwyaf annheg oherwydd ei fod yn pigo allan un math o feddwl". Trwy ddefnyddio dulliau cymysg o ddysgu rydym wedyn yn rhoi cyfle teg i bawb ddeall a datblygu. Ysbrydolwyd ymchwil Gardner gan waith Jean Piaget, mae gan y ddau ddamcaniaeth tebyg gan fod eu dwy ddamcaniaeth yn awgrymu bod pobl yn meddwl yn wahanol. Mae damcaniaeth Piaget yn wahanol i Gardner gan fod Piaget yn awgrymu bod y ffordd y mae plentyn yn meddwl yn dibynnu ar eu hoedran ac ar ba gam y maent, yn ogystal â phlant yn meddwl yn wahanol i oedolion. Ar y llaw arall mae ymchwil Gardner yn dweud wrthym ni waeth beth fo oedran neu gam y plentyn efallai y bydd yn dal i feddwl yn wahanol i'w gilydd, a dyna pam mae dulliau dysgu cyfunol yn bwysig er mwyn cyrraedd anghenion pob plentyn. Mae’r ymchwil hwn yn dweud wrthym fod dull gweithredu un maint i bawb yn annheg ac nad yw’n effeithiol mewn addysg gan ei fod yn arwain at rai disgyblion tu ôl yn eu datblygiad. Mae seicolegwyr ac addysgwyr wedi beirniadu damcaniaeth Howard Gardner trwy ddadlau bod ei ddiffiniad yn rhy eang a bod yr 8 deallusrwydd yn cynrychioli talentau, nodweddion personoliaeth a galluoedd. Fodd bynnag, mae llawer o athrawon yn dal i ddefnyddio deallusrwydd lluosog yn eu haddysgu ac yn gweithio i integreiddio theori Gardner i’r ystafell ddosbarth.

Yr ail egwyddor bedagogaidd y byddaf yn ei thrafod yw defnyddio egwyddorion asesu ar gyfer dysgu. Mae asesu fel rhan o weithgareddau dosbarth yn broses sylfaenol sydd ei hangen i hybu dysgu a chyflawniad a dyna pam rwyf wedi dewis ei drafod. Yn fy marn i ni all addysgu effeithiol ddigwydd heb asesiad. Mae asesu ar gyfer dysgu yn aml yn cael ei ddiffinio fel dull sy’n cael ei integreiddio i addysgu a dysgu sy’n creu adborth er mwyn gwella dysgu a phennu’r camau nesaf. Prif agwedd asesu ar gyfer dysgu yw canolbwyntio ar yr athro a’r disgybl fel ei gilydd, mae’n bwysig bod dealltwriaeth i ble mae’r dysgwr yn mynd, ble mae’r dysgwr nawr a sut gall gyrraedd yno.
“Assessment for Learning is all about informing learners of their progress to empower them to take the necessary action to improve their performance. Teachers need to create learning opportunities where learners can progress at their own pace and undertake consolidation activities where necessary.”

									C, Jones (2005)
Mae cyhoeddiad Cheryl A Jones ar asesu ar gyfer dysgu yn rhoi arweiniad clir i ni ar yr hyn y dylai asesu ar gyfer dysgu fod. Yn y dyfyniad uchod mae’n datgan bod asesu ar gyfer dysgu yn ymwneud ag ysgogi’r disgybl i gymryd cyfrifoldeb am ei weithredoedd a dangos iddo sut y gall wella. Yn ei hymchwil mae hi hefyd yn nodi’r hyn sydd angen i athrawon ei wneud er mwyn hyrwyddo asesu effeithiol, mae’r pethau hyn yn cynnwys: 
· Esbonio’r nodau dysgu a gwirio eu dealltwriaeth.
· Dangos y safonau y mae’n ofynnol iddynt eu cyflawni a’u helpu i gydnabod pan fyddant wedi cyrraedd y safon honno.
· Rhoi adborth effeithiol ar benderfyniadau asesu, fel bod dysgwyr yn gwybod sut i wella,
· Dangos disgwyliadau uchel a’i gwneud yn amlwg i ddysgwyr eu bod yn credu y gallant wella ar eu perfformiad yn y gorffennol.
· Darparu cyfleoedd rheolaidd i athrawon a dysgwyr fyfyrio ar y perfformiad diwethaf ac adolygu cynnydd dysgwyr,
· Datblygu medrau hunanasesu dysgwyr, fel y gallant gydnabod pa agweddau ar eu gwaith eu hunain sydd angen eu gwella.

Yn fy nhempled cyntaf o ran 1 fe welir fod pwyslais ar gwestiynu yn ystod y wers. Mae cwestiynu fel ffurf o asesu ar gyfer dysgu yn rhywbeth y mae Jones hefyd yn sôn amdano. Mae'n pwysleisio nad pa mor dda y mae'r athrawes wedi perfformio, ond ymateb y dysgwyr sy'n bwysig, a dyna pam mae cwestiynu yn hanfodol. Wrth ystyried yr egwyddor o asesu ar gyfer dysgu mae'n bwysig ystyried y ddau derm asesu ffurfiannol ac asesu crynodol.Mae diffiniad asesu ffurfiannol gan Sadler (1989) yn cael ei ddefnyddio’n eang a’i dderbyn fel sail ar gyfer arfer da, mae’n datgan bod yn rhaid i asesu ffurfiannol alluogi disgyblion i ddeall y nodau i’w cyflawni a’u lefel perfformiad presennol eu hunain ac yna eu harwain wrth gymryd gweithredu i gau'r bwlch. Felly mae Sadler yn awgrymu ei bod yn ofynnol i ddisgyblion ddatblygu arbenigedd er mwyn llunio barn am eu perfformiad. Mewn cyferbyniad, dywed Black a Wiliam (1998) nad oes gan asesiad ffurfiannol ystyr sydd wedi'i ddiffinio'n dynn ac a dderbynnir yn eang. Maent yn cyfeirio at asesu ffurfiannol fel rhywbeth sy’n cwmpasu’r holl weithgareddau hynny a gyflawnir gan athrawon, a/neu gan eu disgyblion, sy’n darparu gwybodaeth i’w defnyddio fel adborth i addasu’r gweithgareddau addysgu a dysgu y maent yn ymwneud â hwy’. Felly mae asesu ffurfiannol yn hanfodol i fonitro dysgu disgyblion ac i ddarparu adborth parhaus i staff a disgyblion er mwyn cynyddu dysgu a datblygiad i'r eithaf. Mae asesiadau crynodol fel arfer yn cael eu cyferbynnu ag asesiadau ffurfiannol. Cynhelir asesiadau crynodol ar ôl i werthuso dysgu myfyrwyr ar y diwedd trwy ei gymharu â rhyw safon.
“When the cook tastes the soup, that’s formative assessment. When the customer tastes the soup, that’s summative assessment.” 
											    P, Black
Mae’r dyfyniad hwn gan Paul Black yn rhoi dealltwriaeth gliriach inni o’r gwahaniaeth rhwng asesu crynodol a ffurfiannol. Asesiad ffurfiannol wedi'i ystyried yn asesu ar gyfer dysgu yn y cyfamser mae asesu crynodol yn cael ei weld fel asesiad o ddysgu. Er bod Black a Wiliam yn dangos mai asesu ffurfiannol yw un o'r strategaethau mwyaf effeithiol ar gyfer hyrwyddo dysgu myfyrwyr, mae ymchwil mwy diweddar gan Torrance (2012) wedi dod â'i gyfyngiadau i'r amlwg. Yn ôl Torrance mae asesu ffurfiannol yn cael ei leihau i brofion dosbarth rheolaidd a ddefnyddir yn unig ar gyfer monitro cynnydd disgyblion neu i wella canlyniadau. Mewn gwirionedd nid yw'n beirniadu'r dull ond mae'n beirniadu sut mae'n cael ei weithredu, mae bron fel petai'n cael ei ddefnyddio fel blwch ticio. Mae'r farn hon yn fygythiad i effeithiolrwydd asesu ar gyfer dysgu. Gellir priodoli hyn i'r pwysau cynyddol ar ysgolion i wella perfformiad profion.
“The issue is that formative assessment as “convergent assessment”, tends to cause alienated learning and assessment practices. Such an educational system is concerned not with learning as much as with meeting targets, and teaching is reduced to a series of techniques for coaching and practice through which to meet targets and to improve proficiency levels. Formative assessment becomes distorted by mechanistic activities to close the learning gap in order to achieve targets and thus, “criteria compliance” comes to replace teaching and learning”
										N, Shuichi (2016)
Mae’r dyfyniad uchod yn dangos i ni beth sydd angen inni fod yn ofalus wrth ystyried asesu ar gyfer dysgu. Mae'n bwysig ein bod yn meddwl am anghenion y dysgwyr a'r hyn sydd angen iddynt ei wneud i ddatblygu yn hytrach na chyrraedd targedau. I wneud hyn teimlaf y dylai athrawon edrych ar bob disgybl yn unigol yn hytrach nag edrych ar y data yn ei gyfanrwydd. Dylid rhoi adborth i bob disgybl ar sut y gallant symud i'r cam nesaf ac nid faint o gamau sydd angen iddynt symud i gyrraedd y targed neu'r cyfartaledd. Gall dysgwyr gael eu llethu pan gânt adborth eu bod ar ei hôl hi a bod ganddynt nifer o gamau i gyrraedd lle y dylent fod, felly byddai rhoi dealltwriaeth glir iddynt o'r hyn y mae angen iddynt ei wneud i ddechrau eu taith ymlaen ac yna rhoi adborth rheolaidd yn fwy effeithiol.


Casgliad 
Mae fy arfer proffesiynol fy hun wedi’i drawsnewid o ran defnyddio dysgu cyfunol fel fy ngwybodaeth o’r hyn y mae wedi’i wella. Drwy gydol fy ymarfer bu llawer o gyfleoedd lle rwyf wedi cynllunio cyfres o wersi sy'n cyffwrdd â gwahanol dechnegau, mae'r rhain i'w gweld yn fy nhempledi profiad proffesiynol yn rhan 1. Wrth gynllunio teimlaf fy mod wedi bod yn drwsgl yn y gorffennol wrth ddefnyddio technegau gwahanol fel Roeddwn yn aml yn ceisio gwneud pethau mewn ffyrdd eraill ond ddim yn meddwl am y gwahanol ffyrdd y gallai rhai plant feddwl. Wrth addysgu’r gwersi hyn sylwais fod gan rai disgyblion ddeilliannau gwell nag eraill ac roedd yn amlwg pa dechnegau oedd yn fwy pleserus i rai. Roedd y plant sy'n mwynhau celf yn hoffi'r agwedd greadigol o wers yn fwy fel yn nhempled 2 roedden nhw wedi mwynhau creu bwrdd a thorri a gludo'r siapiau lle dylen nhw fod. Tra roedd gan rai plant sy'n fwy cyfforddus yn defnyddio technoleg nag ysgrifennu fwy o ddiddordeb mewn gwneud y cwis. Wrth i rai o ffisiolegwyr ac addysgwyr feirniadu Howard Gardner ymchwil, teimlaf fod talentau'r plant yn chwarae rhan fawr o ran a ydynt yn deall y wers ai peidio. Os nad oes ganddyn nhw ddiddordeb yn y dechneg yna dydyn nhw ddim yn ymdrechu mor galed oherwydd dydyn nhw ddim yn mwynhau'r hyn maen nhw'n ei ddysgu. Er hyn dwi'n cytuno ag ymchwil Gardner i'r ffordd mae pawb yn dysgu'n wahanol ac mae angen i ni geisio cyrraedd anghenion pob disgybl yn ein hymarfer dysgu. Wrth ddilyn y safonau proffesiynol newydd ar gyfer addysgu ac arweinyddiaeth mae’n haws cynnwys gwahanol dechnegau mewn addysgu er mwyn cyrraedd pawb. Fy nghamau nesaf yn fy ymarfer o ran dysgu gyfunol fydd myfyrio’n ddwfn ar fy ngwersi wrth ddefnyddio gwahanol dechnegau er mwyn gwneud yn siŵr bod pob disgybl wedi cael yr un cyfle i ddatblygu. Byddaf yn darganfod beth sy'n gweithio a beth sydd ddim yn gweithio i bob disgybl ac yna'n gwneud fy ngorau i gynllunio ar gyfer anghenion pawb wrth gynllunio gwersi dysgu cyfunol. Teimlaf yn gryf wrth addysgu y dylai pob plentyn gael yr un chwarae teg a’r un cyfleoedd i ddatblygu. 
Egwyddor bedagogaidd asesu ar gyfer dysgu yw’r egwyddor a drawsnewidiodd fwyaf fy addysgu. Mae bod yn athro dan hyfforddiant a dilyn safonau proffesiynol addysgu ac arwain wedi golygu fy mod wedi cael y cyfle i dreialu gwahanol dechnegau asesu ar gyfer dysgu i ddarganfod beth sy'n gweithio i mi a'r disgyblion. Yn fy marn i mae cwestiynu yn un o'r technegau mwyaf defnyddiol oherwydd mae'n rhywbeth rydw i'n ei ddefnyddio bob dydd yn fy ymarfer fy hun ac mae'n ffordd uniongyrchol o ddarganfod beth mae'r disgybl yn ei wybod neu ei farn. Dydw i ddim bob amser yn cynllunio ar gyfer cwestiynu yn ystod gwers arferol ond mae'n dod yn naturiol i'r mwyafrif o'm gwersi, cyn belled nad yw pob disgybl yn cael ateb cwestiynau. Wedi dweud hyn, cytunaf â datganiad Torrance (2012)  y defnyddir asesu ar gyfer dysgu dim ond i fonitro cynnydd disgyblion er mwyn gwella canlyniadau. Yn fy ymarfer yn y dyfodol rwy'n bwriadu parhau i ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu ond byddaf yn sicrhau bod y ffocws ar y plentyn a'i ddatblygiad yn hytrach na'i ganlyniadau. Mae asesu ar gyfer dysgu yn bennaf yn ffordd i’r disgybl gael adborth er mwyn ysgogi ei hun i wella. Yn rhan 1 templed 1, gwelir bod y disgyblion wedi cael cyfres o wersi paratoi cyn ysgrifennu eu hadroddiad eu hunain, a hynny oherwydd eu bod yn cael adborth ar eu cynllunio er mwyn ysgrifennu eu hadroddiad hyd eithaf eu gallu. Rwy’n teimlo’n gryf fod hynny’n rhywbeth pwysig, sef ein bod yn canolbwyntio ar dechnolegau’r plant i ysgrifennu hyd eithaf eu gallu yn hytrach nag ar ganlyniadau gwell i’r dosbarth. Teimlaf ei bod yn llethol iddynt edrych faint o gamau y tu ôl i'r 'cyfartaledd' ydynt, yn hytrach yn fy ymarfer yn y dyfodol byddaf yn eu harwain un cam ar y tro trwy ddefnyddio asesu ar gyfer dysgu. Yn fy marn i mae myfyrio ar arfer yr un mor bwysig ag addysgu gwersi, mae’r safonau proffesiynol newydd yn helpu i sicrhau ein bod yn gwneud hyn.
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