Myfyrio Alice Onslow - 
Wrth fyfyrio ar y modiwl hwn, rwyf wedi sylweddoli cymaint y mae fy nealltwriaeth o’r cyfreithiau a’r deddfau sy’n ymwneud â diogelu wedi cynyddu. Ar y dechrau, dim ond y pethau sylfaenol roeddwn i'n gwybod, ond nawr rwy'n teimlo'n llawer mwy gwybodus am y fframweithiau sy'n arwain gweithwyr proffesiynol wrth amddiffyn plant. Mae dysgu am ddeddfwriaeth fel y Ddeddf Plant a deall pwysigrwydd cydweithredu rhwng asiantaethau wedi rhoi gwerthfawrogiad dyfnach i mi o’r prosesau sydd ynghlwm wrth ddiogelu. Darganfyddais y modiwl hwn yn emosiynol heriol ar adegau, yn enwedig wrth drafod achosion fel un Victoria Climbié. Roedd yn hynod o drist ac anodd gwrando ar ei stori a sylweddoli faint o gyfleoedd oedd i atal ei marwolaeth. Fe wnaeth ei hachos wirioneddol daro tant â mi oherwydd ei fod yn tynnu sylw at ganlyniadau dinistriol methiannau yn y system a phwysigrwydd gwyliadwriaeth a chydweithio ymhlith gweithwyr proffesiynol. Roedd hefyd yn agoriad llygad i mi ddysgu am gyfarfodydd yr ICPC, nad oeddwn yn ymwybodol ohonynt o’r blaen. Nawr rwy’n deall pa mor hanfodol ydyn nhw o ran sicrhau bod gweithwyr proffesiynol yn dod at ei gilydd i rannu pryderon, asesu risgiau, a chymryd camau ar y cyd i ddiogelu plant. Er bod y modiwl hwn wedi bod yn drwm, mae wedi atgyfnerthu i mi bwysigrwydd y systemau hyn a fy rôl fel ymwelydd iechyd wrth sicrhau hawl pob plentyn i amgylchedd diogel ac iach. Mae'r profiad hwn nid yn unig wedi cryfhau fy ngwybodaeth ond hefyd fy ymrwymiad i wneud gwahaniaeth cadarnhaol ym mywydau teuluoedd bregus. 
 
