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	Cynllun Gweithgaredd


	Gweithgaredd:  Blociau 



	Nifer o blant:  4 
	Oed y plant: Derbyn - 5 / 6 

	Nifer o oedolion:  1 



	Lleoliad: Ardal Mathemateg tu allan.

	Amser paratoi:
Awr 

	Amser gweithgaredd:
1 awr – (un seswin dosbarth)


	Adnoddau: 
· Blociau 
· Bwrdd gwyn 
· Peniau 
· Numicon 
· Pren mesur 
· Llinell mesur 
· Hola-hoop


	Amcan/ion y weithgaredd:
· I blant adnabod/rhifo  rhifau 0-5 neu 0-10. 
· Gallu cyfateb y blociau i’r numicon e.e numicon 2 i 2 bloc.
· Gallu ffurfio rhifiau ar fwrdd gwyn. 
· Gallu trefnu o hiraf i byraf 


	· Cysylltiadau â deilliannau:

· “transfer mathematical skills to play and classroom activities” (llywodraeth cymru , 2015)

· “Count reliably up to 10 objects” (llywodraeth cymru , 2015)

· “read and write numbers to at least 10” (llywodraeth cymru , 2015)

· “compare and order numbers to at least 10” (llywodraeth cymru , 2015)

· “make a sensible estimate of up to 10 objects that can be checked by counting” (llywodraeth cymru , 2015)

· “recognise and repeat three object/colour/clapped patterns and sequences” (llywodraeth cymru , 2015)

· Recite a range of number rhymes and songs” (llywodraeth cymru ,2015)





	Gwahaniaethu: 
· Gwneud yn swir bod pobeth yn swtio yr weithgaredd i sut mae pob plentyn yn dysgu. 
· Os maent gallu cyfateb ac gwybod rhifiau 0-5 gallwn symud ymlaen i gwneud 0-10 fel gall nhw bod mwy heriol. 
· Hefyd byddwn gallu newid os mae yna unrhyw anghenion dysgu ychwanegol e.e dyslecia. 


	Iechyd a diogelwch:
· Sicrhewch bod pob bloc wedi cael ei olchi fel bod yn lan. 

· Gwneud asesiad risg i gweld os mae unrhyw pergylon. 


· Sicrhewch bod dim unrhyw corneli siarp ar y bloc neu cracs.


	Rôl yr oedolyn/oedolion:
· Arsylwi- gweld os gallu gwneud y weithgaredd.
· Gwneud yn swir bod y blant yn dysgu ac yn datblygu am beth mae’r gweithgaredd.
· Sicrhewch bod y plant yn gallu cael help os mae angen. 
· Datblygu’r plant i ei photensial llawn. 

	
Y weithgaredd :
The acitivity:

1. Dechrau trwy cyfri allan faint o blociau sydd ar y mat – wedyn gallu nodi y rhif ar fwrdd gwyn *sgiliau cyfri a adnabod rhifiau yn ffyrdd ysgrifendig*
 
2. Rhoi y blociau mewn setiau o rhifiau 1-5    adrodd a canu mas yr rhifiau fel bod yn adnabod yn nabod trefn y rhifiau. 


3. Cyfateb y numicon i’r set o blociau ac wedyn nodi yr rhifiau ar ffwrdd gwyn. 

4. Trefnu y blociau yn ffyrdd o lliwiau e.g blociau melyn, blociau gwyrdd ac wedyn cyfri nhw mas. 

5. Trefnu blociau mewn trefn maint e.e hiraf a byraf. 

6. Hefyd byddwn ni yn canu caneuon sydd yn ymwneud ag fathemateg fel y gall y plant datblygu ei photensial llawn yn mathemateg trwy gwneud rhywbeth maent yn joio sef canu caneuon fel 5 “broga gwyrdd mawr” “1 bys 2 bys 3 bys yn dawnsio”








[bookmark: _GoBack]Adran 2 – Gwethusiad o’r Cynllyn Gweithgaredd 
Mae erthygl Planning for Mathematics (dim dyddiad) yn dweud bod yn beth pwysig i   gynllunio gweithgareddau mathemateg oherwydd maent yn helpu cael strwythur yn y dosbarth ble mae’r plant ac yr athrawon yn gwybod peth mae rhaid  gwneud. Mae’n hefyd yn dweud bod yn effeithiol iawn os yr ych chi yn cynllunio ar gyfer fathemateg oherwydd maent yn helpu chi gwybod gwahanol strwythurau fel sut ydy’r plant yn dysgu mathemateg. Mae’r cwricwlwm fathemateg yn ffyrdd wahanol o ddysgu mathemateg a sut gall y wers mathemateg fod yn effeithiol i blant. Hefyd mae yn effeithiol i gynllunio gweithgareddau oherwydd mae’n cysylltu gwahanol ffyrdd o fathemateg i weithgareddau digwyddiadau  pob dydd sef darllen, canu, chwarae, llythrennedd , toliet ac amser.
Wrth gynllunio fy ngweithgaredd oedden wedi meddwl faint o blant i gael yn a grŵp a dysgwr gwahanol fel bod  y gweithgaredd yn gallu mynd yn fwy heriol oherwydd , Yn ôl Vygotsky gall unrhyw un bod yr “More Knowlegable Other” ac wedyn gallant nhw helpu'r plant yn grŵp . Mae'r MKO yn cyfeirio at unrhyw un sydd â dealltwriaeth well neu lefel gallu uwch na'r dysgwr, o ran tasg, proses, neu gysyniad penodol. Fel rheol ystyrir bod y MKO fel athro, hyfforddwr neu oedolyn hŷn, ond gallai'r MKO hefyd fod yn gyfoedion, yn berson iau, neu hyd yn oed gyfrifiaduron.  Yn fy ngweithgaredd rydw i wedi dewis a meddwl am gael 4 plentyn fel bod gallu gweithio mewn grŵp a mae hyn yn cael ei cefnogi gan Vygotksy oherwydd mae yn dweud bod cymdeithasu a rhyngweithio yn chwarae rhan sylfaenol yn y broses o ddatblygu gwybyddol. Mewn cyferbyniad â dealltwriaeth Jean Piaget o ddatblygiad plant (lle mae datblygiad o reidrwydd yn rhagweld dysgu), teimlai Vygotsky fod dysgu cymdeithasol yn rhagflaenu'r datblygiad. Dywed: "Mae pob swyddogaeth yn natblygiad diwylliannol y plentyn yn ymddangos ddwywaith: yn gyntaf, ar lefel gymdeithasol ac yn ddiweddarach, ar lefel unigol; yn gyntaf, rhwng pobl (interpsychological) ac yna y tu mewn i'r plentyn (intrapsychologica).

Rydw i hefyd wedi meddwl ac adfyrfio ar y ffaith rwyf wedi dewis gwneud fy ngweithgaredd tu allan oherwydd mae yn bwysig iawn bod plant yn cael gwersi tu allan hefyd . Yn ôl Early Years Careers 2015 bydd ymarferwyr yn gweld newid yn y plant pan maen nhw tu allan, bydd y dull hyn o ddysgu yn gyffrous i'r plant ac yn cynyddu eu cymhelliant  i ddysgu. Bydd ymarferwyr yn ymwybodol bod ein hamgylchedd yn cynnig cyfleoedd ar gyfer dysgu, a chymhwyso tasgau creadigol a dychmygus lle gall y plant gymhwyso gwybodaeth sydd ganddynt eisoes i'r byd go iawn. Gweithgaredd gwych ar gyfer gwneud hyn yw barcutiaid. Anogwch y plant i greu eu barcud eu hunain, gweithgaredd siâp ardderchog, ond yn eu galluogi i archwilio'r amgylchedd awyr agored ar gyfer deunyddiau i'w hychwanegu at eu barcud, gellir casglu ffynonellau a'u ffitio i ganfod y maint cywir i ffitio a chefnogi eu barcud.
Tra'n dysgu y tu allan, mae plant yn elwa o'r awyr iach a'r gweithgaredd corfforol y mae'r amgylchedd yn ei gynnig. Gall ymarferwyr annog gwaith grŵp ar gyfer gweithgareddau mathemateg yn yr awyr agored. Caniatáu i blant ddod at ei gilydd a chymhwyso sgiliau meddwl a datrys problemau fel rhan o grŵp, bob amser yn gwella eu sgiliau mathemateg, a hefyd yn datblygu eu medrau cymdeithasol. Mae gweithgaredd mathemateg awyr agored y gallai ymarferwyr ei ddefnyddio er mwyn annog gwaith grŵp yn helfa drysor. Mae'r plant yn chwilio am ddarnau mathemategol amrywiol, er enghraifft, siapiau, wedi'u cuddio o'u hamgylchedd, neu yn yr un modd, hela nifer, lle mae plant yn chwilio am rifau cudd o gwmpas yr amgylchedd. Mae gweithgareddau fel y rhain yn galluogi'r plant i archwilio eu chwilfrydedd, datblygu sgiliau adeiladu tîm, gwella eu datblygiad mathemategol ymhellach a hefyd yn rhoi synnwyr mawr iddynt o annibyniaeth.
Gweithgaredd lle gall plant archwilio eu hamgylchedd yn annibynnol wrth ddefnyddio adnoddau naturiol yn chwilio am ddail. Gadewch i'r plant gael hwyl i ddod o hyd i ddail o bob maint, siâp a lliw gwahanol, a'u dwyn yn ôl i drafod y gwahanol siapiau. Gall plant roi'r gorchymyn maint dail, gan gyfrif faint o ddail maent wedi'i gasglu.Gall adnoddau a dderbynnir fod yn ffordd arall o ymgysylltu â phlant mewn mathemateg yn yr awyr agored, gan fod yr adnoddau yn aml yn dod â meintiau mawr y bydd y plant yn mwynhau dysgu gyda nhw.
Yn ôl Llywodraeth Cymru 2015 mae fy nghynllun gweithgaredd yn cael ei gefnogi gan theori sef Y Cyfnod Sylfaen oherwydd rydw wedi meddwl am sut gallwn elfennau'r saith maes dysgu sef llythrennedd trwy ysgrifennu'r rhifau allan ar fwrdd gwyn. Hefyd trwy feddwl am fy nghynllun gweithgaredd rydw i wedi meddwl am yr elfen ble mae’r cyfnod Sylfaen yn dweud bod yn beth pwysig bod plant yn dysgu yn yr awyr agored Hefyd dywed bod yn bwysig i gynllunio gweithgareddau mathemateg oherwydd maent yn helpu deall y perthnasau o’r cwricwlwm fathemateg a gwahanol strategaethau dysgu.. 
“darpariaeth barhaus ag well, a gweithgareddau a ffocws mewn amglycheddau dysgu  geir dan do ac yn yr awyr agored” Fframwaith Y Cyfnod Sylfaen 2008.
Yn fy ngweithgaredd roedden hefyd wedi dewis i wneud yn weithgaredd yn gorfforol fel bod y plant yn gallu symud o gwmpas a bod 'na elfennau o ymarfer corff a chwarae na phan oedden wedi dewis gwneud gweithgaredd sydd yn cynnwys chwarae  mae hyn yn cael ei chefnogi gan a dywed Y Cyfnod Sylfaen sef 
“deall a defnyddio awrywiol fesurau a gallu adnabod a defnyddio siapiau wrth chwarae ac o fewn gweithgareddau strwythuredig” Fframwaith Y Cyfnod Sylfaen 2008.
Wrth gynllunio roedden i wedi meddwl am sut gall gwneud y gweithgaredd i'w photensial llawn oherwydd mae yn bwysig bod plant yn gallu mynd ymlaen yn fywyd trwy wneud pethau heriol mae hyn yn bwysig iawn yn y Cyfnod Sylfaen fel bod nhw gallu datblygu i'w photensial llawn trwy ddatrys problemau a gweithio pethau mas. 
“tasgau a heriau sy’n eu hannog i ddatrys phroblemau a thrafod” Fframwaith Y Cyfnod Sylfaen 2008. 
Hefyd y tro nesaf byddwn yn gwneud y gweithgaredd yma byddwn i yn ganatau bydd yn cynllunio fel bod nhw yn defnyddio ei synhwyrau. Mae'r Cyfnod Sylfaen yn cefnogi hyn oherwydd mae yn dweud dylai ni rhoi'r cyfle iddyn nhw ddefnyddio ei synhwyrau pan ddaw i weithgareddau fathemateg fel coginio. 
“gweithgareddau sy’n canitau iddyn defnyddio eu synhwyrau a bod yn greadigol a ddychmygus” Fframwaith Y Cyfnod Sylfaen 2008
Hoffwn i y tro nesaf canitau i’r plant defnyddio TGCH a gwahanol adnoddau  oherwydd mae plant yn datblygu yn dda trwy wybod fel i defnyddio TGCH fel iPads a chyfeiriaduron mae’r Fframwaith yn cefnogi hyn oherwydd o dan addysgeg y Cyfnod 
Sylfaen maent yn dweud :
“gwahanol adnoddau , gan cynnwys TGCH” Fframwaith Y Cyfod Sylfaen 2008. 
Yn ôl adfyrfio roedd wedi edrych ar y gwahaniaethu oherwydd mae yn peth pwysig i gwahaniaethu y gwaith oherwydd mae gan pob plentyn i ddatblygu i ei photensial llawn dywed Yn ôl Study.com mae gwahaniaethu yn sicrhau bod myfyrwyr yn gweithio ar lefel sy'n briodol i'w gallu a bod y lefel hon yn cael ei herio i fyny yn gyson. Dylai cwestiynau sicrhau dilyniant neu ddatblygiad cysyniad dysgu yn olynol. Mae tasgau gwahaniaethol yn rhwystro'r gwaith rhag mynd yn rhy hawdd, a all ddigwydd gyda dysgu rhith-arddull, a gall fod yn wir gyda rhai taflenni gwaith traddodiadol a gwerslyfrau hen arddull.Mae gwahaniaethu yn bwysig gan ei fod yn galluogi dysgu myfyrwyr i gael ei bersonoli i'w hanghenion dysgu academaidd penodol. Mae gwahaniaethu yn caniatáu i gyflymdra'r wers fod yn briodol i'r dysgwr. Mae gwahaniaethu hefyd yn sicrhau bod digon o amrywiaeth yn y gweithgaredd a osodir, gan atal diflastod neu anffafriaeth ar ran y myfyriwr.
Cryfderau'r gweithgaredd hwn yw bod yn hybu datblygiad mathemateg tu allan hefyd maent yn dangos mae mathemateg gallu bod yn beth hwyl os maent allu cael ei wneud tu allan ac mae llawer o weithgareddau mathemateg e.e. blociau, tywod, dwr a chwarae rôl. 
Gwendidau'r gweithgaredd hwn efallai bydd y plant yn colli diddordeb os dydyn nhw ddim am chwarae na gwneud rhagor. Gwendid arall yw efallai na fydd rhai o’r plant ddim yn hoffi i faith bod y gweithgaredd tu allan. 

 Adran 3 – Trafodaeth am yr ystod ac amrywiaeth o adnoddau. 
Mae yn bwysig bod chwarae yn cael ei cynnwys yn mathemateg oherwydd yn ôl yr erthygl Play and Mathematics 2010 Mae diffyg chwarae a chychwyn gan y plant yn cyfyngu'n ddifrifol ar bosibiliadau i blant archwilio a chyfleu eu diddordebau a'u syniadau mathemategol eu hunain. Mae hefyd yn cyfyngu ar gyfleoedd i blant ymgysylltu â'r math o ddeialog a gwella eu dealltwriaeth am eu marciau a'u symbolau graffigol, gan gyfyngu ar eu meddwl a chyfathrebu mathemategol. Bydd hyn yn arwain at brofiadau anghydbwysedd a thlawd ac mae ganddo oblygiadau ar gyfer eu dealltwriaeth o ' ysgrifenedig 'mathemateg.
Mae chwarae cyfoethog a roddir gan blentyn yn cefnogi meddwl mathemategol plant a gellir ei ystyried mewn tair ffordd (heb fod yn hierarchaidd); mae pob un yn bwysig.

● Graffegiaeth sy'n ategu chwarae symbolaidd ac iaith haniaethol mathemateg ysgrifenedig.
● Archwilio a chyfathrebu meddwl mathemategol trwy gynrychioliadau graffigol mewn gwahanol gyd-destunau chwarae.
● Chwarae mathemategol 'Ymarferol'.
Yn hytrach na chanolbwyntio'n unig ar gynhyrchion plant o fathemateg, gall addysgeg effeithiol (sy'n seiliedig ar ymchwil a theori, arsylwi, myfyrio a deall) ddatgelu prosesau meddwl mathemategol plant a photensial semiotig chwarae a graffeg ar gyfer mathemateg. Nid oes unrhyw gyfiawnhad o gwbl ar gyfer plant i gael eu haddysgu i set gul o feini prawf sy'n cael eu 'ticio i ffwrdd' yn erbyn rhestr ragnodedig; nac i gopïo, lliwio neu gwblhau taflen waith neu rywbeth 'mathemategol' y mae oedolyn wedi'i dynnu neu ei ysgrifennu. Mae arferion o'r fath yn methu â chyffroi plant am fathemateg ac nad ydynt yn gwerthfawrogi eu potensial: ni fyddant yn syml. Mae Nutbrown yn sylwi bod 'plant yn ymdrin â'u dysgu gyda llygaid eang a meddyliau agored, felly mae eu hysgwyr hefyd angen llygaid eang a meddyliau agored i weld yn glir ac i ddeall yr hyn y maent yn ei weld. . . i weld yr hyn sy'n digwydd mewn gwirionedd ac nid yr hyn y mae oedolion weithiau yn ei feddwl.Fel y penodau chwarae ac enghreifftiau niferus yn y llyfr hwn, mae dehongliadau eraill, cyfoethocach o fathemateg 'ysgrifenedig' sy'n codi trwy chwarae a gychwyn gan y plant mewn cyd-destunau naturiol a democrataidd o leoliadau plentyndod cynnar, ac sy'n dangos pa mor gyfoethog sydd â phosibl o chwarae o'r fath ( a mathemateg). I lawer o oedolion, nid oes gan y geiriau Mathemateg a Chwarae unrhyw beth i'w wneud â'i gilydd. I lawer ohonom, roedd mathemateg yn artaith, rhywbeth y bu'n rhaid inni ei wneud, a rhywbeth nad oeddem yn ei ddeall ac ni allem ei wneud. Chwarae ar y llaw arall oedd rhywbeth yr ydym yn ei garu.Mae plant ifanc yn dysgu mathemateg drwy'r amser trwy amrywiaeth eang o brofiadau chwarae. O'r adeg y maent yn cael eu geni, mae babanod wedi'u hamgylchynu gan argraff synnwyr. Mae siapiau yn arbennig o bwysigrwydd uniongyrchol: mae babanod yn ymateb yn gryno i drefniant siapiau sy'n ffurfio wyneb dynol.Yn y cartref, mewn grwpiau rhieni a phlant bach, a lleoliadau cyn ysgol, mae gan y plant lawer o gyfleoedd i fwynhau a dysgu Mathemateg trwy Chwarae.
"Mae chwarae yn gyfrwng effeithiol ar gyfer maethu cysyniadau mathemategol a datblygu agweddau cadarnhaol at fathemateg ... Dylai oedolion yn y lleoliad cyn ysgol geisio ymestyn yn anffurfiol y profiadau mathemategol y mae'r plant eisoes wedi'u cael yn eu hamgylchedd cartref." 
Mae mathemateg ym mhobman yn y cartref. Gyda chefnogaeth rhieni, gall plant ddeall llawer o gysyniadau mathemategol trwy eu chwarae.
Bydd y plant yn dechrau:
• yn gwybod ac yn deall iaith mathemateg gynnar o fesur, siapiau, mannau, safleoedd, rhifau cynnar, gorchymyn a phatrymau
• gwybod dilyniant rhifau
• dangos ymwybyddiaeth o amser
• bod yn ymwybodol o siapiau yn eu hamgylchedd
• bod yn ymwybodol o ohebiaeth 1 i 1
• caffael geirfa newydd
• dysgu rhigymau a chaneuon rhif, e.e. un, dau, bwcl, fy esgid ac ati.
• bod yn ymwybodol o gadwraeth
Mae yna lawer o adnoddau sydd yn gallu cael ei defnyddio yn fathemateg trwy chwarae e.e. blociau oherwydd mae plant yn gallu gwneud llawer o bethau allan o’r blociau sydd yn gallu ymwneud ag chwarae e.e. tŷ a faint o flociau sydd wedi gwneud y tŷ hefyd gallwn wneud siapiau allan o’r blociau sydd hefyd yn gallu ymwneud ag chwarae ag mathemateg. Mae gwahanol o adnoddau plastig gwahanol gallwn ddefnyddio i fathemateg trwy chwarae sydd yn helpu datblygiad mathemateg sydd adnoddau plastig e.e. bwyd gallwch ofyn i’r plant i gyfri allan faint o ffrwythau sydd ar gael y fasged a gallwch drefnu nhw mewn maint.Hefyd gall plant chwarae gyda phethau naturiol sydd yn ymwneud a mathemateg e.e. blodau gallwch anfon y plant i ware trwy wneud “daisy chains” a chyfri faint oedd angen i wneud un breichled gallwch ddefnyddio dail trwy gael i’r plant i ffeindio dail fel helfa trysor ac wedyn cyfri fel bod y plant yn gallu cael hwyl a chwarae trwy fathemateg.  Gallwch gwella rhai adnoddau e.e. numicon i edrych fel y rhif oherwydd pan yr ydych ar y numicon mae ddim yn edrych fel rhif  5 a mae lleolaidau yn canolbwyntio ar sut mae numicon yn edrych a ddim fel mae rhif 5 yn edrych.
Adran 4 – Esbonaid o sut mae oedolion a chynllunio datblygiad mathemategol plant. 
Mae oedolion yn fonitor a chynllunio datblygiad mathemategol plant trwy’r ansawdd y plant yn dylanwadu'n fawr ar yr oedolion o'u hamgylch. Gall oedolion ddarparu deunyddiau ac anogaeth ac agor y drws i weithgareddau a dysgu newydd. Ni all oedolion gael eu cyfeirio at chwarae. Gall oedolyn gefnogi, gwella neu ymestyn chwarae, ond ar hyn o bryd maen nhw'n ymyrryd neu'n pennu ei gynnydd, yna mae'n peidio â bod yn chwarae. Mae rôl yr oedolyn yn bwysig pan mae’n do di chynllunio oherwydd maen nhw mae rhaid iddyn nhw ystyried.
•	Amgylchedd wedi trefnu’n effeithiol 
•	Ymarferwyr yn barod i gwrdd ag anghenion plant. 
•	Yn cyfeirio at anghenion plant. 
•	Goblygiadau i chi 
•	Goblygiadau i ymarferwyr 
•	Gosod nodau i’r plant 
•	Gosod amcanion i staff
Mae rhaid i oedolyn cynllunio yn dymor bir trwy.
•	Ffocwsi ar ddeilliannau penodol
•	Adeiladu ar ddiddordebau cyfredol plant 
•	Cwrdd ag anghenion unigol plan t ac arsylwadau 
•	Angen ystyried datblygiad ac ardaloedd cwricwladau.  

Yn ôl y Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd (FfLlRh) mae oedolion yn monitro datblygiad mathemateg trwy fonitor a chraffu gwaith rhifedd ar draws y pwnc fel y gallwch weld sut mae’r plant yn datblygu yn fathemateg fel bod oedolion yn gallu addasu os mae rhywbeth yn anodd neu rhwydd sydd yn wedyn cysylltu  yn FfLlRh i gynyddu lefel yr her y deunyddiau symbylu oherwydd gallwch hybu i blant datblygu i'w photensial llawn. Mae yn bwysig iawn pan ddaw i oedolion cynllunio bod yna amser iddyn nhw fonitro cynnydd sgiliau rhifedd y plant gallwch wneud hyn trwy roi yn y saith maes dysgu oherwydd mae mathemateg yn rhan o bob dydd. Wrth ddefnyddio FfRhLl mae’n helpu rhoi adborth i ddysgwr ynghylch cynnydd eu sgiliau rhifedd sydd â ffocws sy’n benodol oherwydd mae plant yn gallu cael help i ddatblygu ei lefel datblygiad yn fathemateg oherwydd gall helpu y tro nesaf oherwydd bydd y plentyn yn gwybod beth maen nhw wedi gwneud yn anghywir sydd yn help mawr pan ddaw i gynllunio oherwydd gallwn roi llawer o bethau mwy heriol. Wedyn gallwn ni cael y ddysgwr i cael y gyfle i fyrfio a gweithredu ar yr adborth. 

Pan ddaw i gynllunio mae’n hanfodol bod ni yn dilyn FfLlRh oherwydd dywed pan ddaw i gynllunio i fathemateg i mewn i bob maes dysgu mae’n rhaid canolbwyntio ar sicrhau bod y dysgwr yn caffael sgiliau a chysyniadau a’u bod yn gallu cymhwyso’r sgiliau a’r cysyniadau hynny er mwyn cwblhau tasgau sy’n briodol i’w cyfnod datblygu. Bydd angen i bob lleoliad sicrhau bod y FfLlRh wrth wraidd ei gweithgarwch pan ddaw i gynllunio gweithgareddau mathemateg a chwarae. 
Rydym yn defnyddio'r FfRhLl oherwydd mae yna 4 llinyn i’r gydran rhifedd sef:

•	Defnyddio ymresymu rhifyddol (linyn sylfaenol)
•	Datblygiad sgil rhif
•	Defnyddio sgiliau mesur 
•	Defnyddio sgiliau data

Yn ôl y FfRhLl mae yn bwysig bod ni yn cofio'r rhain pan ddaw i gynllunio gwaith yn y cyfnod Sylfaen oherwydd gallwch wneud awgrym clir o beth sydd yn bwysig iawn i blant i ddatblygu yn fathemateg. Pan ddaw i gynllunio mae’n hanfodol bod ni yn dilyn FfLlRh oherwydd dywed pan ddaw i gynllunio i fathemateg i mewn i bob maes dysgu mae’n rhaid canolbwyntio ar sicrhau bod y dysgwr yn caffael sgiliau a chysyniadau a’u bod yn gallu cymhwyso’r sgiliau a’r cysyniadau hynny er mwyn cwblhau tasgau sy’n briodol i’w cyfnod datblygu. Bydd angen i bob lleoliad sicrhau bod y FfLlRh wrth wraidd ei gweithgarwch pan ddaw i gynllunio gweithgareddau mathemateg a chwarae. 
Rydym yn defnyddio'r FfRhLl oherwydd mae yna 4 llinyn i’r gydran rhifedd sef
•	Defnyddio ymresymu rhifyddol (linyn sylfaenol)
•	Datblygiad sgil rhif
•	Defnyddio sgiliau mesur 
•	Defnyddio sgiliau data
Yn ôl y FfRhLl mae yn bwysig bod ni yn cofio'r rhain pan ddaw i gynllunio gwaith yn y cyfnod Sylfaen oherwydd gallwch wneud awgrym clir o beth sydd yn bwysig iawn i blant i ddatblygu yn fathemateg.
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