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Adfyfyrio
Beth yw ansawdd?
[bookmark: _GoBack]Yn ôl Moss (2016) ansawdd yw “choice not a necessity”. Felly mae ansawdd yn dewis chi dim unrhyw un arall. Eich penderfyniad chi yw e. Yn ogystal â hyn fe ddywed Dahlberg et al. (2013) “Quality is something everyone wants to have and everyone wants to offer, while ‘quality’ itself is taken for granted”. Mae angen i bob unigolyn cael eu derbyn am bwy ydynt beth bynnag eu gallu neu ddiwylliant (finding quality childcare, (dim dyddiad). Yn ogystal â hyn y brif bobl bwysig sydd yn fywydau'r plant ifanc yma yw aelodau staff a rhieni'r unigolyn. Sicrwydd ansawdd mewn lleoliadau blynyddoedd cynnar yw rhannu gwybodaeth o fewn y lleoliad, cysondeb, gwrando adfyfyriol (cael tips wrth bobl wahanol e.e.. rhieni, pobl broffesiynol) a rhannu arfer gorau. Sicrhau ansawdd yw cwblhau’r gwaith papur perthnasol sydd ei angen ar gyfer ailchwaraeid blynyddol gyda’r cynllun fel rhan o’r lleoliad. Yn ôl llywodraeth Cymru (2022) ansawdd yw ffordd helpu plant i wneud cynnydd ar eu cyflymder eu hunain ac yn yr amgylchedd dysgu a ffafrir ganddyn nhw. Yn ogystal â hyn fe ddywed Bonetti a Teager (2018) y potensial mwyaf i sicrhau'r canlyniadau gorau posibl i blant gan ganolbwyntio ar ansawdd strwythurol ac ansawdd prosesau yn y drefn honno. Felly mae angen trefnu i wneud ansawdd yn y lleoliad. Mar angen adnabod beth a sut ydych yn gwneud y pethau gwahanol.
Nodir arolygiaeth gofal a Gwasanaethau Cymdeithasol Cymru (2017) bod rhestr o bethau gall arweinydd dilyn i sicrhau ansawdd,
· Bodloni Safonau Gofynnol Cenedlaethol Llywodraeth Cymru
· hunanwerthuso a chynllunio ar gyfer gwella
· rheoli perfformiad a datblygiad proffesiynol
· diogelu
· datblygu plant ag chyfrannu at eu llesiant 
· eich gweledigaeth ar gyfer y gwasanaeth 
· rheoli a datblygu ymarferwyr 
· gweithio mewn partneriaeth.
Pam mae ansawdd yn bwysig yn y blynyddoedd cynnar?
Mae ansawdd yn hollol bwysig yn y blynyddoedd cynnar oherwydd fe ddywed Finding Quality childcare (dim dyddiad) bod “The positive relation between child care quality and virtually every facet of children’s development that has been studied is one of the most consistent findings in developmental science”. Felly mae’n hollol bwysig i ansawdd i blant yn y blynyddoedd cynnar er mwyn iddyn nhw ddod i hyd berthnasau a dyfodol gwell. Yn ogystal â hyn mae ymchwil yn dangos yn gryf bod cyfranogiad mewn rhaglenni plentyndod cynnar o ansawdd uchel o fudd i blant yn wybyddol, yn gymdeithasol, yn ddeallusol ac o ran datblygiad iaith (Finding Quality childcare, dim dyddiad). Fe ddywed Siraj, I et al (2019) bod ansawdd yn rhoi potensial i bob plentyn. Mae angen i bob plentyn cwrdd â 'i anghenion maent ei angen. Nodir Jane Cook (2013) fod addysg a gofal o ansawdd da yn gwneud gwahaniaeth i fywydau plant a bod hyn yn parhau i gael effaith gadarnhaol ar ôl i’r plentyn adael y lleoliad.
Yn ôl Early years careers (2016) gall lleoliad ansawdd leihau'r bwlch datblygiad ar gyfer plant a sicrhau bod yr holl blant yn dechrau'r ysgol gan gyrraedd lefel dda o ddatblygiad. Trwy ddefnyddio SSTEW a ECERS fe fydd y rhieni a’r staff yn gallu cydweithio i gael y gorau posibl i’r unigolyn.
Mae angen tegwch i bob aelod o staff a rhieni yn y blynyddoedd cynnar. Mae angen iddyn nhw wybod ble maen nhw sefyll a beth yw’r sefyllfa. Gwahanol fathau o sicrhau ansawdd i aelod o staff yw:
· Amgylchedd gwaith neis
· Perthnasoedd da gyda chydweithwyr a rheolwyr
· Cyflog teg
· Cyfleoedd i ddysgu a datblygu
· Mynediad i hyfforddiant ychwanegol
· Cyfathrebu da yn arbennig pan gwneir newidiadau.
Mae angen i ni sicrhau ansawdd dda i bob unigolyn fel plant, staff a rhieni. Mae pob plentyn yn cael cymorth wrth rieni a staff. Yn ôl Siraj and Hallet (2014) mae REPEY yn ymrywiad cryf I DPP sef datblygiad proffesiynol parhaus. Dywed Llywodraeth Cymru (2016), mae ansawdd yn lleoliadau yn dod o dan y rheoliad 16 yn rheoliadau gwarchod plant a gofal dydd  (2016), sef “Adolygu ansawdd a gofal”.Fe fydd angen i bob aelod o staff o fewn y lleoliad adnabod y gofal pob plentyn yn unigolyn a sut mae ei ansawdd ar y holl beth.
Sut allwn mesur ansawdd?
Yn ei lleoliad blynyddoedd cynnar ni rydym yn gallu mesur ansawdd trwy ddefnyddio'r graddegau mesur yr amgylchedd sef SSTEW, ECERS a ITERS. Fe ddywed Siraj, I (2015) rydyn yn gallu mesur ansawdd trwy ddefnyddio SSTEW, fe allwn ni annog nhw i wneud penderfyniadau eu hunain neu chwarae yn annibynnol. Fe allwn hefyd cynllunio Gwaith grŵp bach a gweld rhyngweithiau unigolyn. Fe fyddwn yn gallu awgrymu i blentyn i rhyngwethio gyda phlant eraill yn grwpiau neu yn annibynnol. Yn ogystal â hyn fe ddywed Nerthlands (2014) bod yna ddau ffordd i fesur ansawdd yn y blynyddoedd cynnar sef datblygu dulliau, sefydliad sydd â diddordeb mewn mesur ansawdd ar raddfa (SSTEW a ECERS). Mae Deddf Gofal Plant (2006) yn dweud bod gofal plant yn ‘unrhyw fath o ofal ar gyfer plentyn gan gynnwys addysg neu unrhyw weithgaredd arall dan oruchwyliaeth”. Felly trwy fesur ansawdd fe fyddwch yn gallu gweld y gwahanieth o waith ysgrifenedig a gwaith ble maen nhw’n chwarae’n rhydd.
Fe ddywed early years (2015) “The parents who teach, whether they realise they are doing it or not, give their children the greatest advantages from the very start”, felly mae angen i rieni cydweithio gyda chi er mwyn i’r plant cael dyfodol gwell. Fe fydd yn rhieni yn gallu deal fwy pan ydych yn egluro rhywbeth iddyn nhw. Mae 'na yna llawer o fyrdd gwahanol o fesur ansawdd mewn lleoliadau blynyddoedd cynnar ond y ddau dwi gredu yw’r rhai sydd yn fitio i mewn yn ein lleoliad ni yw: (Education Policy Institute 2018):
· Ansawdd strwythurol – Yn ymwneud a “inputs”y plentyn ac yn gwneud yn gwneud yn hawdd arsylwi arnynt, ei fesur a’i reoleiddio’n haws, megis maint u grŵp, ratio’n staff a phlant, cadw staff o fewn y lleoliad, hyfforddiant staff a datblygiad Professional arnynt. 
· Ansawdd y broses – Dal plentyn mewn profiadau dydd i ddydd ac yn cynnwys y gweithgareddau addysgol a gyflenwyd, perthynas rhwng plant, rheini ac athrawon, y ffordd y mae anghenion rheolaidd yn cael ei chwrdd.
Dau teclyn:
Y ddau fe wnes i ddewis yw SSTEW a ECERS. Yn ôl Linksey, F et al bod ECERS a ITERS yn ymhlith dau o’r mesuriadau arsylwi a ddefnyddir amlaf ar gyfer disgrifio nodweddion addysg a gofal plentyndod cynnar. Rydw I yn credu bod SSTEW ac ECERS yn helpu sicrhau ansawdd mewn lleoliad. Yn y graddegau ECERS maen nhw helpu pob unigolyn ddatblygu ei sgiliau yn ffisegol a deallusol. Felly trwy i ni arsylwi ar ansawdd ECERS y gwendidau yw bod pob plentyn yn dysgu iddyn nhw fynd o flaen amser. Fe ddywed Blatchford, S. et al. (dim dyddiad) bod ECERS yn offeryn dychmygus a chadarn ar gyfer ymchwil, hunionyrchol ac arolygu. Felly wrth i arolygiaeth ddod allan fel CIW fe fyddwn nhw yn gallu defnyddion y graddegau ECERS neu SSTEW. Mae yna lawer o wahanol fathau o raddegau fel SSTEW, ECERS, ITERS A GWOBRAU. Felly fe fydd hwn lan i’r lleoliad pa un fe fyddwch chi yn dewis. Hefyd yn ogystal â hyn fe ddywed Blatchford, S. et al. (dim dyddiad) bod trwy arsylwi plant yn ffordd ECERS mae’n ddarpariaeth ar gyfer datblygu llythrennedd, rhifedd a meddwl gwyddonol datblygol plentyn. Yn ôl Deborah, J et al (2012) mae ECERS yn cael ei ddefnyddir i ddiffinio ansawdd. Hefyd ers i flynyddoedd fynd ymlaen rydyn yn gweld gwahaniaeth enfawr. Y fwyaf yr ydych yn defnyddio ECERS y fwyaf fe fyddwch yn dod yn gyfarwydd â hyn.  Nodwy Harms, Clifford a Cryer (dim dyddiad) mewn teclyn ECERS rydym yn arsylwi ar bethau fel lle a dodrefn, arferion gofal personol, rhesymeg iaith, gweithgareddau, rhyngweithio, strwythur rhaglen a Rhieni a staff. Yn ôl Vygotsky (1978:102) yn ddarn darllen Siraj, I “in play a child always behaves beyond his average age, above his daily behaviour”, dylen ni cami i mewn a defnyddio'r ansawdd ECERS er mwyn iddyn nhw gael ymddygiad gwell.
Fodd bynnag fe ddywed Nursery world (2012) fod yna llawer o wendidau o ECERS mewn lleoliadau. Un enghraifft yw bod dydy pob plentyn ddim yn cael perthynas dda gyda phob aelod o staff, felly ei’n swydd ni yw gwneud yn siŵr bod nhw deal chi. Yn ôl Cjarles, D et al (2015) mae ECERS yn beth dda i gadarnhau eich plentyn i fynd i ysgol ond mae rhai plant ddim yn hoffi bod rhywun yn arsylwi neu dynnu lluniau. Fe fydd rhieni yn gallu helpu chi yn y sefyllfa yma. Fe fyddant nhw yn gallu llenwi mewn ECERS a SSTEW er mwyn i ni weld pa fath o newidiadau ydy’r plentyn yn cyrraedd adref neu yn y lleoliad.
Y teclyn gwahanol fe wnes i ddewis yw SSTEW. Mae SSTEW yr un peth a ECERS mewn ffordd debyg ond mae ganddyn nhw ei gwahaniaethau. Yn ôl Siraj, I et al (2015) mae’r SSTEW scale yn gallu datblygu i gefnogi plant o enedigaeth tan 5 mlwydd oed. Fe fydd hwn yn paratoi iddyn nhw fynd i ysgol gynradd. Fe allwn ni hala hyn i’r athrawon sydd yn eich ysgol gynradd. Ar y raddfa fe fydd yna 7 neu 10 rhifau ac fe fyddwn nhw yn dweud sut wnaethoch chi trwy iddyn nhw arsywli y plant. 1 fydd y gwaethaf a 7 fydd yn gorau. Wrth I’r amser fynd ymlaen fe fyddwch chi yn gweld newidiadau yn eich hunain fel athrawon a phlant. Yn ogystal â hyn fe ddywed Siraj, I (2015) bod pob athrawon neu rieni sydd yn rhyngweithio gyda phlant, cefnogi ei ddysgu a'i ddatblygiad yw’r elfen bwysicaf o ansawdd uchel.
Felly os ydych yn gwneud hyn mewn eich lleoliad chi fe fyddwch chi yn gwybod bod chi’n defnyddio'r SSTEW scale yn gywir. Mae’r dyfyniad yma yn egluro pwysigrwydd o gael SSTEW “the race is already halfway run even before children begin school, then we clearly need to examine what happens in the earliest years” (Esping- Andersen, 2005). Mae’r SSTEW yn mynd i helpu nhw rhag mynd ac ysgol. Fel meithrinfa ei’n swydd ni yw gwneud yn siŵr bod nhw wedi datblygiad ei sgiliau wrth iddyn nhw fynd yn henach cyn iddyn nhw fynd i ysgol. Y ffordd gorau i wneud y scales yma yw arsylwi os fyddwch chi ddim yn arsylwi fe fyddwch chi ddim yn gwybod sut fydd SSTEW yn gweithio neu fe fyddwch chi ddim yn gwybod os bydd y plentyn yn datblygu ei sgiliau rhyngweithio. Eich swydd chi fel athro yw gwneud yn siŵr bod anghenion pob unigolyn yn cael ei chwrdd.
Ond ar y llaw arall mae 'na yna heriau amdano SSTEW. Nodwy Siraj I (2015) bod angen i chi cael profiad er mwyn i chi asesu gan ddefnyddio'r SSTEW scale ond mae angen i chi dechrau rhyw le. Os ydych yn Newydd I’r lleoliad fe fyddwch chi ddim yn gallu defnyddio'r SSTEW scale oherwydd dydych chi ddim yn adnabod y plant yn dda. Defnyddiwr Siraj I (2015) y dyfyniad “needs tto be someone with knowledge of child development and appropriate practice”. Felly wrth i ddechrau mewn lleoliad mae angen i chi adnabod y plant cyn asesu neu arsylwi. Fe fydd angen adnabod y cefndir yr unigolyn.
Cymharu y ddau teclyn. 
Ond ar y llaw arall fe nodwy Julian Gardiner (2020) I blant 2 mlwydd oed rydym yn defnyddio SSTEW (Sustained shared thinking and emotional well-being) a ECERS (Infant and toddler environment rating). Rydyn yn defnyddio SSTEW i fesur ansawdd y rhyngweithio rhwng y staff a’r plant. Ond rydym yn defnyddio ECERS yw mesur ansawdd cyffredinol ar gyfer plant dan 3 oed e.e.. gweithgareddau, rhyngweithio a threfn arferol. Bydd y plant yn dod yn gyfarwydd â’r ddau declyn yma. Yn ôl assesoedd yr ymchwilwyr ansawdd datblygiad plant, SSTEW oedd yr un mwyaf cyffredin a ddefnyddiwyd yn feithrinfeydd. (Julian Gardiner, 2020). Fe ddywed Howard et al (2019) bod SSTEW yn arsylwi ar berthnasau ac iaith yr unigolyn gyda phobl eraill ac mae ECERS yn arsylwi ar y plentyn yn gorfforol. Mae SSTEW yn ffordd rwyddach i chi dod yn adnabod y plentyn yn fwy ffisegol. Fe allwch chi weld cefndir y plentyn wrth i chi defnyddio'r ffyrdd yma o ansawdd.
Yn ôl Siraj I (2015) mae dau declyn yn defnyddio'r un strwythur o’n gyda SSTEW fe allwch chi ddefnyddio 5 is-raddfa, ble allwch chi adeiladu perthynas gyda’r plentyn neu wneud i’r plentyn teimlo’n saf yn eich dwylo chi. Ond gyda ECERS rydych yn defnyddio'r un strwythur o’n heb y is-raddfa. Fe allwch chi ddefnyddio “Da, Da iawn, rhagorol, Ardderchog a.y.b.”. Trwy ddefnyddio'r raddfa hon fe fydd y plant yn gallu gweld os ydyn yn dysgu wrth iddyn nhw fynd ymlaen. Fe fydd y rhieni neu chi yn gallu gosod targed fel ardderchog iddyn nhw gyrraedd cyn Nadolig neu’r haf.


Sut mae rhyngweithio effeithiol mewn blynyddoed cynnar yn edrych? 
Wrth i mi drafod am declyn gwahanol mewn lleoliadau blynyddoedd cynnar. Mae’n bwysig bod y plant yn gwybod y rhyngweithiau effeithiol mewn ysgolion a lleoliadau blynyddoedd cynnar. Yn ôl Doyle, A et al (2022) bod “Social interaction was observed during social pretend play and nonpretend activities to determine whether positive and mature social behaviors were differentially associated with the pretend context”. Felly mae rhyngweithio effeithiol yn bwysig yn flynyddoedd cynnar ac ysgolion. Enghreifftiau o rhai rhyngweithio effeithiol ar blant yw gwrando, rhannu diddordeb, dau neu fwy o bobl, gweithio gyda’i gilydd, datrys problemau, gwerthuso gweithgareddau a ysgogir gan y plentyn. Felly wrth iddyn nhw wneud y pethau yma maen nhw yn dysgu trwy wneud (Piaget). Yn ei’n lleoliad ni rydym yn gwneud yn siŵr bod ei’n aelodau o staff yn cael perthynas dda gyda’r rhieni a’r plant. Trwy gael perthynas dda gyda’r rhieni fe fydd fwy o gyfle i’r plentyn dod yn gyfarwydd gyda chi. Yn ôl HTU (2013) bod un ffordd o ymateb i rieni yw “personalised learning” felly cael gwersi 1:1 gyda gwahanol athrawon. Mewn meithrinfa fe fydd y ratio yn cadarnhau i chi gweithio gyda chwpwl o blant ond dim fwy na 8.
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