Bydd y traethawd hwn yn ystyried y rhwystrau i ymgysylltiad mewn addysg y mae plant mewn dwy wlad gyferbyniol yn eu hwynebu. Bydd polisïau lleol yn y Deyrnas Unedig (DU) a Burkina Faso yn cael eu trafod yn feirniadol, a rhoddir pwyslais ar sut y gall rhyw, gwrthdaro, tlodi ac anabledd effeithio ar ddatblygiad plentyn.
Yn 2018, roedd 258 miliwn o blant a phobl ifanc allan o addysg ledled y byd (UNESCO Institute for Statistics, 2019, p. 1). Is-Sahara Affrica sydd â'r nifer uchaf o blant a phobl ifanc allan o addysg ar gyfer pob grŵp oedran (UNESCO Institute for Statistics, 2019, p. 7). Am y rheswm hwn y bydd yr heriau a wynebir gan Burkina Faso yn cael eu harchwilio a sut y maent wedi goresgyn adfyd yn ystod y blynyddoedd diwethaf.
Rhoddir ystyriaeth arbennig i'r rhwystrau i ferched yn y DU a Burkina Faso rhag ymgysylltu ag addysg o gymharu â gweddill y byd. Mae addysg i ferched wedi bod yn thema gyffredin yn y cyfryngau, fodd bynnag, mae'n bwysig gwerthfawrogi'r camau cadarnhaol a gymerwyd i wella hyn yn yr unfed ganrif ar hugain.
Mae Burkina Faso yn wlad fach sy'n dioddef tlodi yng Ngorllewin Affrica. Mae ganddo boblogaeth o ychydig llai nag ugain miliwn o bobl, ac mae 30% ohonynt yn byw mewn ardaloedd trefol (Worldometer, n.d.). Yn Burkina Faso, mae addysg orfodol yn cychwyn pan fydd plentyn yn chwech oed ac yn para nes ei fod yn un ar bymtheg. Mae plant yn mynychu'r ysgol am naw mis o'r flwyddyn, rhwng mis Hydref a mis Mehefin. Er bod addysg yn orfodol am 10 mlynedd, nid yw llawer o blant yn cyflawni hyn oherwydd rhwystrau a allai fod y tu hwnt i'w rheolaeth, er enghraifft tlodi a gwahaniaethu ar sail rhyw. Mae nifer y plant allan o addysg yn Burkina Faso wedi gostwng yn sylweddol dros y deng mlynedd diwethaf, ar hyn o bryd mae 689,266 o blant allan o addysg (UNESCO, 2018).
Mae llywodraeth Burkina Faso wedi diwygio eu system addysg ac wedi rhoi “Cynllun Datblygu Addysg Sylfaenol 10 mlynedd” ar waith ar gyfer 2017-2030 (Global Partnership for Education, 2020). Cyflwynwyd y cynllun hwn ar ôl y gwelliannau llwyddiannus a wnaed i addysg yn y wlad ers dechrau'r ganrif. Nod y cynllun yw 
“cynyddu mynediad i addysg a hyfforddiant trwy fuddsoddi mewn seilwaith, hyfforddi athrawon a hyfforddwyr a thrwy leihau anghydraddoldebau o ran mynediad at addysg a hyfforddiant ar bob lefel.” (Global Partnership for Education, 2020).
Yn 2000, bu 164 o wledydd yn gyfarfod i drafod cynlluniau i wneud addysg yn hygyrch i bawb. (World Education Forum, 2000). Roedd Burkina Faso yn un o'r gwledydd hyn a gytunodd i weithio tuag at gyflawni chwe nod a fydd yn creu addysg i bawb. Prif nod y fframwaith hwn oedd “darparu addysg sylfaenol o ansawdd i bob plentyn, person ifanc ac oedolyn”. (World Education Forum, 2000, p. 2). Mae Burkina Faso wedi gwneud gwelliannau cyflym yn ffigurau cofrestru ysgolion cynradd gyda chefnogaeth y fframwaith hwn. Mae nifer y plant sy'n mynychu'r ysgol yn “cynyddu'n gyflymach nag erioed” (Gignoux, 2002, p. 3).
Mewn cyferbyniad â Burkina Faso, gellir cydnabod y DU fel un o'r gwledydd cyfoethocaf yn y byd. Gyda dros chwe deg chwech miliwn o drigolion, y DU yw'r 22ain wlad fwyaf yn y byd yn seiliedig ar boblogaeth (Central Intelligence Agency, 2017). Mae'r system addysg yn y DU ychydig yn wahanol i'r un yn Burkina Faso oherwydd ei bod yn orfodol i blant fynychu'r ysgol o bump oed ac aros mewn addysg nes eu bod yn un ar bymtheg o leiaf. Mae eu blwyddyn ysgol un mis ar ddeg o hyd, rhwng Medi a Gorffennaf. Fodd bynnag, nid oes rhaid i addysg dod i ben yn un ar bymtheg oed oherwydd mae gan bobl ifanc y dyddiau hyn yr opsiwn i fynychu'r chweched dosbarth yn y naill ysgol neu'r coleg nes eu bod yn ddeunaw oed neu'n ennill prentisiaeth. Gellir dadlau bod gan bobl ifanc yn y DU fwy o amrywiaeth o opsiynau o ran addysg a chyflogaeth o gymharu â'r rhai sy'n byw yn Burkina Faso.
Yn y DU, mae cynhwysiant wedi dod yn bwysicach o lawer o ran addysg. Gallu rhoi'r cyfle gorau i bawb gyrraedd eu potensial llawn er gwaethaf y rhwystrau sy'n eu hwynebu. Gan ddefnyddio Cymru fel enghraifft, mae cwricwlwm newydd wedi'i ddylunio ar gyfer cenedlaethau'r dyfodol ac ar flaen y cwricwlwm hwn mae lles plant a phobl ifanc. Fel rhan o'r cwricwlwm newydd hwn, mae'r ffordd y mae plant ag anghenion dysgu ychwanegol (ADY) yn cael eu cefnogi yn newid. Bydd y diwygiad ADY newydd yng Nghymru yn cael ei drafod yn fanylach yn nes ymlaen yn y traethawd hwn. Adroddodd Donaldson (2015) argymhellion i Lywodraeth Cymru wella'r cwricwlwm. Roedd am i'r cwricwlwm fod yn fwy na'r hyn sy'n cael ei ddysgu yn yr ystafell ddosbarth, a sicrhau bod modd siapio dysgu i ddiwallu anghenion y myfyrwyr. Cyflwynwyd Deddf Cenedlaethau'r Dyfodol hefyd yn 2015 i greu dull mwy cyson o gefnogi lles pobl yng Nghymru ac i sicrhau bod pob un o'r 44 corff cyhoeddus i gyd yn gweithio tuag at yr un canlyniadau. Mae'r ddeddf hon yn bwysig i'r plant a'r bobl ifanc hynny sy'n wynebu rhwystrau i addysg oherwydd ei nod yw gwneud newidiadau cadarnhaol ym mhob cymuned a sicrhau bod cefnogaeth yn cael ei rhoi i'r plant a'u teuluoedd (Llywodraeth Cymru, 2015).
Yn y rhan nesaf o’r traethawd hwn bydd y rhwystrau i ymgysylltiad mewn addysg i blant a phobl ifanc yn Burkina Faso a'r DU yn cael eu harchwilio.
Mae yna lawer o ffyrdd y gall tlodi gael effaith negyddol ar ymgysylltiad plentyn mewn addysg. Yn Burkina Faso, gall teuluoedd tlotach ddewis i'w plant weithio yn hytrach na mynychu'r ysgol er mwyn cyfrannu at eu teulu. Yn 2000, cyflwynodd Burkina Faso y Papur Strategaeth Lleihau Tlodi (PRSP) i wella mynediad i wasanaethau cymdeithasol ar gyfer teuluoedd tlotach ac i “datblygu addysg sylfaenol” (Vachon , 2007, p. 4). Nid yn unig y mae pobl Burkina Faso yn dlawd, ni all y llywodraeth gyfrannu digon o arian i gefnogi addysg pob plentyn. Fel gwlad incwm isel, nid oes digon o athrawon yn cael eu hyfforddi ac felly mae'r gymhareb disgybl i athro yn uchel iawn, o ganlyniad mae ansawdd yr addysg yn is nag y gallai fod. Mae rhai ardaloedd gwledig yn Burkina Faso heb ystafelloedd dosbarth hyd yn oed, oherwydd diffyg cyllid i adeiladu seilwaith. Er bod ffioedd addysgol wedi'u dileu, nid yw teuluoedd tlotach yn dal i allu fforddio gwisgoedd ysgol na llyfrau ac felly nid yw'r plant yn mynd i'r ysgol. O ganlyniad i hyn, bydd tlodi yn parhau yn y teulu am genedlaethau.
Mae plant yn y DU hefyd yn profi tlodi fel rhwystr i addysg. Yn ôl yr Undeb Addysg Cenedlaethol (NEU, 2018), mae mwy na hanner y plant yn byw mewn tlodi mewn rhai rhannau o'r DU, mae hyn yn gynnydd o'i gymharu â blynyddoedd blaenorol. Efallai na fydd plentyn o deulu tlotach yn gallu fforddio deunyddiau ar gyfer yr ysgol, fel llyfrau a dillad chwaraeon. Mewn achosion eraill, gall plant colli allan ar deithiau addysgol oherwydd na all eu rhieni fforddio talu iddynt fynd. Gall anfanteision bach fel y rhain gael effaith sylweddol ar gyraeddiadau addysgol plentyn. Adroddwyd (Burns, 2019) bod plant sy'n byw mewn tlodi yn debygol o fod yn byw mewn tai bach lle nad ydyn nhw'n cael digon o gwsg ac fel arfer yn colli brecwast, gan eu gwneud nhw'n llwglyd ac yn flinedig pan maen nhw'n cyrraedd yr ysgol. Mae plant hefyd yn cael eu targedu gan fwlis os ydyn nhw'n dlotach (Weale, 2019), gan wneud iddyn nhw deimlo cywilydd a chael effaith negyddol ar eu sgiliau cymdeithasol a chyfathrebu. Mae'n bosibl y gallent osgoi mynd i'r ysgol neu gymryd rhan mewn gweithgareddau o ganlyniad i gael eu bwlio. Felly, mae tlodi yn rhwystr i addysg a llwyddiant i blant yn y DU. Cyflwynwyd y grant amddifadedd disgyblion (PDG) gan lywodraeth Cymru i helpu teuluoedd sy’n byw mewn tlodi. Os yw plentyn yn gymwys i gael prydau ysgolion am ddim, maent hefyd yn gymwys i wneud cais am grant i helpu i brynu deunyddiau ar gyfer ysgol fel llyfrau a dillad chwaraeon. Mae'r grant hwn yn hepgor tlodi fel rhwystr i ymgysylltu ag addysg trwy ganiatáu i blant gymryd rhan ym mhob rhan o fywyd yr ysgol pe byddent yn dewis (Llywodraeth Cymru, n.d.).
Mae Burkina Faso yn wlad fach sydd wedi bod yn drech na thrais yn ystod y blynyddoedd diwethaf. Gydag ymosodiadau’n dod yn fwy rheolaidd ac yn fwy peryglus, mae teuluoedd wedi cael eu gorfodi i ffoi o’u cartrefi i ddod o hyd i ddiogelwch, gan olygu nad yw’r plant yn gallu parhau â’u haddysg (Kleinfeld, 2019). Mae rhieni'n penderfynu cadw eu plant i ffwrdd o'r ysgol wrth i ymosodiadau gynyddu, gan olygu eto bod llai o blant mewn addysg. Er gwaethaf system addysg Burkina Faso yn ei chael hi'n anodd eisoes, mae ysgolion yn yr ardaloedd lle mae teuluoedd yn ffoi i orlifo â myfyrwyr ac ni all yr athrawon ymdopi. Adroddir bod “267,000 o bobl wedi ffoi o’u cartrefi yn ystod y tri mis diwethaf yn unig”, gyda 16,000 yn gorfod “dod yn ffoaduriaid” yn wahanol wledydd (The UN Refugee Agency, 2019). Nid yn unig y mae gwrthdaro yn rhwystr i ymgysylltiad plant mewn addysg, mae hefyd yn cael effaith negyddol ar eu datblygiad cymdeithasol oherwydd eu bod yn treulio llai o amser yn rhyngweithio â phlant eraill.
Mae bron i hanner yr oedolion yng Nghymru wedi profi profiad niweidiol yn ystod plentyndod (ACE) (Public Health Wales, 2016). Gellid ystyried ACEs yn rhwystr i ymgysylltu ag addysg oherwydd bod astudiaeth (Public Health Wales, 2015, p. 6) wedi dangos bod plant sy'n profi trais a / neu gam-drin fel plentyn yn fwy tebygol o ddangos ymddygiad ymosodol a diffyg canolbwyntio mewn ysgol. Adroddwyd hefyd bod plant sy'n profi trawma â phresenoldeb gwael yn yr ysgol a diffyg cymhelliant (Bellis, et al., 2018, p. 3). Er bod hwn yn fath gwahanol o wrthdaro i'r hyn a welir yn Burkina Faso, mae ACEs yn cael effaith niweidiol ar ddatblygiad plentyn yn y DU ac mae'n rhwystr sylweddol iddynt gyrraedd eu potensial llawn.
Mae plant ag anableddau dan anfantais oherwydd bod ganddyn nhw anghenion ychwanegol sydd weithiau'n eu gwneud yn ddibynnol ar eraill. Beth bynnag, dylid rhoi cyfle iddynt gyrraedd eu potensial dysgu llawn. Yr her fwyaf i blant anabl yn Burkina Faso yw mynd i'r ysgol. Rhaid i rai plant deithio am filltiroedd lawer i gyrraedd yr ysgol, mae hon yn her sylweddol i blant sydd mewn cadair olwyn neu sydd ag anableddau corfforol. Dywedwyd bod gan deuluoedd yng nghefn gwlad Burkina Faso “ganfyddiad negyddol” o blant ag anableddau a bod eu “gallu yn cael ei danamcangyfrif”, felly mae rhai plant yn cael eu cadw adref (Humanity and Inclusion, 2018).
Yn yr un modd, mae plant yn y DU yn cael anhawster i gymryd rhan mewn addysg oherwydd anabledd neu anghenion ychwanegol. Soniwyd eisoes am y diwygiad ADY newydd i Gymru. Mae'r cod hwn wedi creu dull mwy cyson o gefnogi plant ag ADY ac wedi rhoi mwy o ran i'r plentyn yn y penderfyniadau a wneir ynghylch eu datblygiad. Un rhan bwysig o'r cod newydd hwn yw y bydd yn “parhau hyd at 25 oed os bydd y person ifanc yn mynd ymlaen i addysg bellach” (SNAP Cymru, 2018). Nid yw bob amser yn wir bod y plentyn ei hun yn anabl. Mae rhai plant yn y DU yn ei chael hi'n anodd mynychu a dysgu yn yr ysgol oherwydd eu bod yn ofalwr ifanc. Mae gofalwr ifanc yn blentyn neu'n berson ifanc o dan ddeunaw oed sy'n gorfod gofalu am berthynas sâl neu anabl. Amcangyfrifir bod 700,000 o ofalwyr ifanc yn y DU (Young Minds, 2020). Gall gofalwyr ifanc fod yn hwyr neu'n absennol o'r ysgol oherwydd eu cyfrifoldebau gartref. Gall eraill fod yn bryderus tra yn yr ysgol oherwydd eu bod yn pryderu am eu perthynas, gallai hyn effeithio ar eu cyrhaeddiad a'u cymhelliant. Mae'n bosibl eu bod yn colli gweithgareddau allgyrsiol oherwydd diffyg amser sbâr oddi wrth eu perthynas. Yn olaf, gallai gofalwyr ifanc ddioddef bwlio oherwydd yr anabledd yn eu teulu neu nad oes ganddynt fawr ddim yn gyffredin â'u cyfoedion. Gallent fod yn fwy aeddfed na'r plant yn eu hoedran oherwydd y cyfrifoldebau y mae'n rhaid iddynt ddelio â hwy yn ddyddiol (Dearden & Becker, 2002, p. 5).
Ar ôl sôn eisoes bod cannoedd ar filoedd o bobl o Burkina Faso wedi dod yn ffoaduriaid mewn gwledydd eraill, mae'n bwysig tynnu sylw at y rhwystrau ychwanegol y mae hyn yn eu creu i blant. Mae'r tebygolrwydd y bydd teuluoedd wedi'u dadleoli yn mynd yn ôl i'w cartrefi yn isel iawn, ac mae llawer o deuluoedd eto i ddod o hyd i le i ymgartrefu oherwydd faint o bobl sydd angen cefnogaeth. Yn ôl adroddiadau, mae’r cymunedau sydd wedi orlifo â ffoaduriaid eisoes yn cael trafferth eu hunain, a bellach mae bwyd a dŵr wedi dod yn gyfyngedig. O ganlyniad, mae “diffyg maeth a llwgu yn fygythiad go iawn” (The UN Refugee Agency, 2019).
Yn y DU, gall plant sy'n ffoaduriaid fod yn aros peth amser cyn y gallent ddechrau'r ysgol am gwpl o resymau. Yn gyntaf, efallai y bydd ychydig neu ddim Saesneg yn y teulu, felly gallai llenwi ffurflenni cais a chysylltu â'r bobl iawn fod yn anodd. Yn ail, oherwydd toriadau cyllid mewn addysg, nid oes gan ysgolion ledled y DU ddigon o adnoddau a chefnogaeth arbenigol i blant â Saesneg fel iaith ychwanegol (SIY). Yn dilyn hynny, mae plant sy'n ffoaduriaid yn mynychu ysgolion prif ffrwd heb unrhyw ddealltwriaeth o'r iaith a'r diwylliant, gallai hyn greu pryderon ac anawsterau cymdeithasol (Gladwell & Chetwynd, 2018, p. 3).
Rhwystr tebyg i addysg yw'r diwylliant y mae plentyn yn tyfu i fyny ynddo. Nid yw'n eglur faint o blant sy'n byw mewn cymunedau teithwyr yn y DU. Fodd bynnag, mae ffigurau’n dangos bod dros 60% o blant teithwyr yn “absennol yn barhaus” o addysg yn 2016/17 (Parliment, 2019). Mae bod yn aelod o gymuned deithwyr yn fath gwahanol o rwystr i'r rhai a drafodwyd o'r blaen yn y traethawd hwn oherwydd ei fod yn ddewis ac yn ffordd o fyw, tra bod anabledd a gwrthdaro y tu hwnt i reolaeth pobl. Yn 2013, cyhoeddodd yr adran addysg y “fframwaith gweithredu plentyn mewn addysg i Deithwyr” (Department of Education, 2013, p. 1). Nod y fframwaith hwn yw “codi safonau a mynd i’r afael â thangyflawniad ac anghydraddoldeb yn ein system addysg”. Y prif reswm y tu ôl i'r fframwaith hwn yw “nad oedd gan 69% o Deithwyr o oedran gweithio unrhyw gymwysterau” (Department of Education, 2013, p. 2).
Yn olaf, ac o bosibl y rhwystr mwyaf i addysg ledled y byd yw anghydraddoldeb rhywiol. Yn Burkina Faso, gellir gweld anghydraddoldebau o hyd mewn ardaloedd trefol a gwledig. “Mewn ardaloedd trefol, mae 96% o fechgyn ac 89% o ferched yn mynd i’r ysgol, o gymharu â 33% a 21% yn y drefn honno mewn ardaloedd gwledig” (Vachon , 2007, p. 9). Mae'r llywodraeth wedi rhoi sawl menter ar waith i hyrwyddo ymgysylltiad merched mewn gweithgareddau addysgol, er enghraifft, maent yn talu ffioedd i ferched sy'n cofrestru ym mlwyddyn gyntaf eu haddysg. Mae'r cymhelliant hwn wedi helpu i gynyddu nifer y merched sy'n cofrestru yn yr ysgol. Mae astudiaethau pellach yn dangos pe bai merched yn cwblhau addysg gynradd, byddai cyfraddau marwolaethau babanod yn gostwng bron i hanner (Kwauk, et al., 2016, p. 30).
Mae anghydraddoldeb rhywiol yn y DU i'r gwrthwyneb i'r hyn a geir yn Burkina Faso. Yn gyntaf, mae canran y merched a bechgyn sy'n cofrestru ac yn cwblhau addysg gynradd bron yn union yr un fath (World Bank, 2017). Fodd bynnag, mae gwahaniaethau sylweddol rhwng cyrhaeddiad merched a bechgyn mewn addysg gynradd ac uwchradd. Yn ôl ymchwil, mae merched rhwng 6-10% o flaen bechgyn pan ddaw i sgorio sgorau a cherrig milltir academaidd. Yn ogystal, “mae 35% o ferched yn fwy tebygol o wneud cais am brifysgol na’u cyfoedion gwrywaidd” (Gender Trust, 2018). Fodd bynnag, er mwyn gwella cyrhaeddiad bechgyn yn y DU, mae strategaethau ymyrraeth addysgeg ac unigol wedi'u nodi gan yr Adran Addysg, megis gosod targedau unigol a gwneud y plant yn fwy canolog i'r broses ddysgu ac addysgu (Gray, et al., 2005, p. 9).
I gloi, mae'n amlwg gweld bod y rhwystrau i ymgysylltu â phlant yn Burkina Faso a'r DU o natur debyg. Fodd bynnag, ymddengys bod goresgyn y rhwystrau hyn yn fwy heriol yn Burkina Faso oherwydd y diffyg adnoddau a'r cyllid sydd ar gael iddynt. Trwy edrych ar y wybodaeth a gasglwyd, y rhwystr mwyaf i blant yn Burkina Faso yw gwrthdaro ac anabledd. Yn anffodus, mae pobl Burkina Faso yn ddioddefwyr trais ac nid oes llawer y gallant ei wneud i'w atal. Ar y llaw arall, ymddengys mai'r niferoedd uchel o blant teithwyr a'r nifer cynyddol o ofalwyr plant yw rhwystr mwyaf y DU i ddysgu. Mae'r llywodraeth wedi cyflwyno cynlluniau gweithredu i gynorthwyo'r plant hyn i allu cyrraedd eu potensial llawn mewn addysg.
Er gwaethaf yr ystod o rwystrau i ymgysylltu ag addysg, mae Burkina Faso a'r DU wedi cymryd camau cadarnhaol yn ystod yr ychydig flynyddoedd diwethaf i oresgyn y rhain trwy gyflwyno polisïau a strategaethau newydd ar gyfer ysgolion a phrifysgolion. Mae Burkina Faso wedi defnyddio'r Cynllun Tlodi i gynyddu nifer yr athrawon yn y wlad ac mae cefnogaeth gan gyrff rhyngwladol wedi eu helpu i ddarparu addysg sylfaenol i bawb.
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