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Rhan 1
[bookmark: _GoBack]Mae chwarae yn anodd yw disgrifio gan fod llawer o awdurion efo barn chwarae gwahanol, sef dwedodd Bruce a Meggitt (1999), fod y gair chwarae yn cael ei defnyddio mewn sawl cyd-testun gwahanol mewn y blynnyddoedd cynnar, gan fod yn pwysig dod I adnabod beth yw y gair chwarae yn meddwl yn iawn. Gan edrych ar gwybodaeth gan Llywodraeth Cymru (2018) am y 42 hawliau, sydd ar gael i plant hyd at 18 Yng Nghymru, gan fod erthygl 31 yn dweud mae gan plant yr hawl I ymlacio a chwarae, ac I ymuno mewn ystod eang o weithgareddau. mae yna sawl fath o chwarae ar gael all helpu plentyn datblygu, gan yn ol play wales mae chwarae yn hollol pwysig I plentyn I datblygu yn effeithiol, gan fod plant yn datblygu heb adnabod gan fod, plant dim yn gweld chwarae fel gwaith. Eto gan gwybodaeth Llywodaeth Cymru (2015) mae yr cyfnod sylfaen, sef sut mae plant 3 hyd ar 7 yn dysgu yn dod mewn i hyn hefyd, gan dweud pa mor effeithiol yw chwarae are gyfer plant, i datblygu yn effeithiol trwy edrych ar y saith maes dysgu.

Gan edrych ar y llawer mathau a chwarae oedd chwarae rôl yn un pwysig, gan gweld sut rydym yn defnyddio eich dechymig I fod yn person arall am cyfnod bach o amser, yn ol Stewart (2011) maent yn dweud fod chwarae rol yn rhan fawr o chwarae plant, gan dylai plant cael llawer o cyfleoedd I ymestun ei dechymig trwy cael gofod, props, ac y cymorth sydd angen I ymestyn hyn. Gan help Sussex Forest School maent yn dweud fod datblygiad holistaidd yn edrych ar y holl plentyn, gan edrych ar hyn mae chwarae rol yn helpu y saith maes dysgu mewn y gyfnod sylfaen, sef iaith a llefrydd a chyfarthrebu trwy siarad efo pobl trwy chwarae rol, mathemateg trwy cyfri sawl beth sydd yn y basged trwy siopa, Iaith cymraeg trwy siarad efo plentyn mewn y iaith, creadigol gall fod yn defnyddio ei dechymig trwy lliwio llun, all dealldriaeth o'r byd dod mewn I hyn hefyd gan, all y plentyn fod yn garddio gan dod i adnbod y byd o gwmpas, hefyd datblygiad personol gall fod yn clai y tu mewn y tu bach twt, ac yn olaf all fod datblygiad corfforol dod mewn i hyn mewn sawl fordd, trwy dala pensil neu fod defnyddio ei dwylo fel olwynion mewn car. Yna edrych ar chwarae hunan-gyfeiredig yn ol Vires (2016), maent yn golygu fod y plentyn yn chwarae beth maent nhw am chwarae sef, yn fy lleoliad gwaith rydym yn cael llawer o chwarae rhydd, sef mae gan y plentyn yr hawl I chwarae efo pwy a beth bynnag maent angen, sef bydd yn plentyn mewn yr ardal chwarae rol, bydd y plentyn gallu defnyddio ei sgilliau dechymig gan fod hi yn amser rhydd.
Yna hefyd allwn fitio mewn efo chwarae creadigol gan fod chwarae creadigol yw rhywbeth mae plant yn gwneud mewn bywyd, mae hyn helpudatblygiad y plentyn, trwy y saith maes dysgu eto sef byddaf yn helpu trwy bydd, iaith lleferydd a cyfathrebu gall hyn fod dweud gair, lliw neu defnyddio dychymig I gwisgo lan, mathamateg trwy cyrfi lliwiau neu cymysgu lliwau, datblygiad cymraeg gan helpu plentyn dysgu y iaith, personol trwy golchi dwylo ar ol paentio, corfforol trwy defnyddio siswrn I torri papur, dealldwriaeth o byd all hyn fod deall syt mae creaduriaid yn byw gan gwneud bug hotel, a datblygiad creadigol gan fod defnyddio dychymig yn helpu y datblygiad hyn, gan fod llawer o chwarae arall ar gael sef chwarae gwyllt, chwarae unigol, chwarae sensori ac llawer mwy.  
Rhan 2
Yn ol Brussoni maen yn dweud fod plant dim yn cael yr hawl I chwarae efo her gan eto dweud fod angen plant chwarae yn peryglus. Gan edrych ar hyn maent yn dewud fod rhieni neu gofalwyr plant rhi ofn rhag y plant cael niwed difrifol. Ond mae llawer o buddion sydd yn dod efo chwarae peryglus. Yn ol Tovey (2014) maent yn feddwl fod plant yn helpu ei hunan parch, hefyd gan codi hunan hyder y plentyn trwy gwthio ei hunan I gwella y sgilliau sydd efo y plentyn yn barod, eto gweud fod chwarae peryglus yn helpu datblygiad emosiynol plentyn ac yna cydbwysedd y plentyn gan fod risg yn peth fawr I plentyn dod I adnabod beth yw ei hoffiadau a gwendidau y plentyn. Hefyd fod risk yn peth mewn bywyd pob dydd gan cwarae tu allan yn risg pob dydd i rhai, gan fod hyn yn helpu datrys problemau I rhai gan fod angen neidio o un carreg I y llall efo hyn bydd angen meddwl byddaf gallu neidio o un I y llall?. Yn ol Play Wales dulai creu lle addas ar gyfer risg sef yn fy lleoliad gwaith maent llawer o gofod tu fewn a allan gan fod llawer o lle i symud ac i creu risg I plentyn, hefyd fod risg yma I helpu creu datblygiad creadigol plentyn, sut i cyd weithio os mae angen I helpu dod dros y risg, ac yna dod i adnabod fel y plentyn rydych mynd I bod.
Rhan 3  
Gan edrych ar chwarae rol a creadigol maent wedi dewid gweithgareth coginio cacen 
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	Hazard / Risk


	Who is at Risk?


	How can the hazards cause harm?


	Normal Control Measures


	Are Normal Control Measures Y/N/NA
	

	
	
	
	
	In Place
	Adequate

	Internal play equipment
Slips, trips, injury
(M)
	Staff/
children/visitors




	small items can be swallowed and children and adults can fall over objects on the floor and wet surface could leave to someone falling 



	· All equipment purchased/loaned to be checked to ensure they are safe for the ages and stages of children attending activity
· Layout of equipment to allow adult and children to move freely between activities
· All equipment checked regularly for cleanliness, state of repair etc
· All glues, paints etc are non-toxic
· Supervision is constant during physical play
· Children taught how to use play equipment correctly.
	Yes 
	Yes

	Outdoor play 
Play equipment
Slips, trips, falls, minor injur



Sandpits
Sand in eyes/face etc. Slips/trips. Contamination of sand
(L)





	Children/
visitors
	Activity will be inside the classroom 
	

· Regular checks for defects and reporting of these in place. Repairs undertaken where necessary. 



· Sandpit checked for unsafe items before play and covered after use                           
· Clean sand regularly (incl area around sandpit) 
· Appropriate sand is being used
· Activities supervised at all times
	N/A
	N/A

	Falls from climbing apparatus / major injury
(M)
	children
	could fall and hurt them self by the cooking  equipment - but everything is pre cut and weight in front of the children
	· Restrict and control numbers on apparatus at one time (specify the maximum number of children)
· Ensure that the equipment is appropriate for the age of the pupils using it. (For some equipment it may be necessary to identify an age or height restriction).
· Supervision of use required at all times
· Apparatus not to be used when wet and slippery.
· Clear rules about appropriate behaviour (for example not to hang upside down from monkey bars)
· Children to wear appropriate footwear
· Ensure that impact absorbing surfaces are present where there is a significant risk of a fall (not required for climbing equipment below 60cm)
	yes
	yes 

	Bullying / stress, physical injury HGfL: Healthy & Well Being: Anti-bullying
(M)
	children/ staff 
	could argue over the task instead of taking turns 
	· An anti-bullying policy should be in place
· Adult supervisors should be familiar with the policy
· Training for supervisors in identification and prevention of bullying
	Yes 
	Yes 

	Fighting/
Rough games / injury
(L)
	N/A
	Activity will be calm for all children to listen 
	· Supervisors aware of rules on appropriate behaviour
· Supervisors trained in how to deal with this type of situation
· Prohibit inappropriate games 
	N/A
	N/A

	Security/
Children absconding/leaving grounds unobserved Unsupervised contact with adults /abduction, assault, child protection issues
	children/
staff/ visitors 
	While the cake is cooking the children will observe and see the difference in the cake through the latch whilst a discussion of what the children think will happen  
	· Procedures in place for the arrival and departure of children (including when children leave early)
· Maintained, unbreached fencing (no holes or gaps)
· Points of access onto the site minimised with clearly signed routes to the reception
· If possible provide alternative routes for visitors which will bypass playing areas.
· Gates closed / secured during outside activities
· Avoid children playing in areas out of sight of adults
· Areas identified as higher risk made “out of bounds”  (Identify on a plan)


	Yes
	Yes

	(M)
	

	

	· Supervision levels appropriate for the layout of the site and the play areas, especially in the vicinity of gates and where there are public footpaths through the grounds. (Identify on a plan)
· Identify any blind spots due to walls, trees, bushes, play equipment, etc. and eliminate/reduce problem by cutting back/down hedging etc
	

	



	Hard surfaces / steps and steep slopes  
/slips trips and falls



(L)
	N/A
	Year 1 room is downstairs and there are no steps or slopes to get to the destination   
	· Ensure that the play areas are even and well maintained. Any areas which become unsuitable will need to be coned off and placed out of bounds until repairs can be undertaken.
· Area periodically checked for missing drain covers, uneven surfaces, etc.
· Games not to be played on steps
· Ensure these areas are gritted in the winter when there is ice and snow


	N/A
	N/A

	Inadequate response to accidents / more serious injury 
(L)
	children/ Staff/ Visitors 
	Make another risk assessment and make sure the situation doesnt happen again 
	· Adequate numbers of supervision to account for emergency situations 
· First aid kits located close by playing areas
· Trained first aiders present on the site and available at all times
· Supervisors who do not have first aid training are aware of the action they should take in the event of an injury and what not to do


	Yes
	Yes

	Weather


(L)
	N/A
	Activity will be inside 
	· Suitable outdoor clothing (sunhats/wet weather wear) to be worn
· Sunscreen to be applied by parents where applicable
	N/A
	N/A

	Food and Drink


(M)
	Children/ Staff 
	One child had a egg allergy so the recipe is safe to use showed the childs parents to be sure it was safe t use  
	· Staff trained to appropriate levels in food hygiene
· All food and drink is stored appropriately
· Adults do not carry hot drinks through play area(s)
	Yes 
	Yes 






	DATE OF REVIEW:
17 or April 2018


	COMMENTS:
Did ask parents if the recipe was safe to use and went and checked if the room and way was clear before the activity and all electrical items were checked.




	RESIDUAL RISK RATING
	ACTION REQUIRED

	VERY HIGH (VH) Strong likelihood of fatality / serious injury occurring
	The activity must not take place at all. 
You must identify further controls to reduce the risk rating.

	HIGH (H) Possibility of fatality/serious injury occurring
	You must identify further controls to reduce the risk rating.
Seek further advice, e.g. from your H&S Team

	MEDIUM (M) Possibility of significant injury or over 3 day absence occurring
	If it is not possible to lower risk further, you will need to consider the risk against the benefit. Monitor risk assessments at this rating more regularly and closely.

	LOW (L) Possibility of minor injury only
	No further action required.




 Rhan 4 
Gan edrych yn ol y portfolio yma rwyf wedi dod I adnabod a dysgu llawer o sgilliau newydd, gan hefyd allwn dod I newid rhai pethau ar gyfer y tro nesaf, yn gyntaf oedd yna llawer o gwahanol fathau o chwarae, gan edrych nol oedd tua 24 gwahanol fathau o chwarae yna gan edrych ar hyn, oeddwn wedi gweld oedd yna sawl fathau allwn wedi denyddio, I edrych ar mewn y aseiad risg gan eto gweld oedd rhai mathau o chwarae oedd yn gwell I defnyddio na beth oeddwn wedi dewis. yna oedd y proses o ymchwilio yn anodd I cael y gwybodaeth oedd angen, ac yna weld oedd yn cywir trwy edrych ar sawl wefan a llyfr gwahanol, gan wneud yn siwr fod pob adran yn cael ei cwrdd. hefyd oedd yn anodd I diffinio y gair chwarae, gan for sawl awdurion efo barn wahanol am chwarae ,ac yna sut maent yn helpu yn iawn, gan gweld a edrych oedd plant yn cael y cyfle I chwarae mewn ei lleoliad, ac datblygu at ei llon potensial, trwy hyn welais pa mor effeithio oedd chwarae rhydd y plentyn gan fod y plentyn yn fwy tebygol o dewis y math o chwarae sydd yn fwy addas ar gyfer nhw. Yna oedd y proses o ymchwilio risg wedi helpu llawer gan, gweld sut gall gwneud yn siwr fod y gweithgaredd yn diogel, ond hefyd fod yna bach o risg yna i helpu y plant neu plentyn cyraedd ei llon potensial. Gan fod yn fy lleoliad gwaith rydw wedi dod i llenwi ac adnabod y ffurflen damwain ac y polisiau sydd ar gael, ac yna weld a dod i adnabod y gofynion statudol i cadw plentyn yn diogel mewn y lleoliad gwaith. Gan yna weld pa mor effeithiol yw chwarae tu allan hefyd gan gweld allwn neuid y gweithgaredd tu allan y tro nesaf, dim ond chwarae mewn tu fewn. yn olaf oedd yn anodd I credu beth ydw wedi dod I dysgu trwy wneud y portfolio oedd sut oedd chwarae yn dod mewn I y cyfnod sylfaen ac y cwricwlwm cymraeg, gan creu y ychod rwyf wedi hollol dod I adnabod pa mor pwysig yw creu a llenwi asesiad risg.
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