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沙縣方言中保留
的古音舉隅
——聲母篇
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沙縣方言定位

目次

保留的上古音

保留的中古音 總結
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沙縣方言定位01
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方言
是一個語言的地區性變體

官話區、晉語區、吳語區、徽語區、贛語區
湘語區、閩語區、粵語區、平話區、客家話區
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竺家寧：《訓詁學之旅》（臺北市：新學林出版社，2019年），頁195。



官話區、晉語區、吳語區、徽語區、贛語區
湘語區、閩語區、粵語區、平話區、客家話區

方言区—次方言—方言片—方言点
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福建省

閩
方
言

閩南片

莆仙片

閩東片

閩北片

閩中片

雷州片

紹將片
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東晉義
熙年間

（405-418年）

一千六
百餘年
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保留的上古音02
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一、古無輕唇音

上古聲母無輕唇音「非、敷、奉、微」

都唸作重唇音「幫、滂、並、明」

f、 w

b、p、m

普通話 f w

中古音 非母 奉母 微母

字 斧 髮 房 浮 縫 婦 肥 放 尾 網

沙縣話
[pu55] [puε212] [pɔuŋ31] [pho31] [phɔuŋ24] [pu53] [pui31] [pɔuŋ24] [buε21] [baŋ21]
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二、古無舌上音

「舌上音」，指的是舌面前音「知、澈、澄、娘」

上古唸作舌頭音「端、透、定、泥」

zh、ch類

d、t類

普通話 zh ch zh

中古音 澄母 知母

字 治 直 除 池 長 竹 朝 鎮 轉

沙縣話
[ti53] [tai53] [ty31] [tie31] [taŋ31] [tØ 212] [tio31] [tεiŋ24] [tie21]
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二、古無舌上音

「舌上音」，指的是舌面前音「知、澈、澄、娘」

上古唸作舌頭音「端、透、定、泥」

zh、ch類

d、t類

普通話 ch

中古音 澄母 徹母

字 錘 柱 程 畜 抽

沙縣話
[thui31] [thiu53] [thiɔ31] [tØ 212] [tio31]
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三、 莊系字古讀齒頭音

上古音 中古音

莊系字 ts-（齒頭音） tʃ-（舌尖面音）

精系字 ts-（齒頭音） ts-（齒頭音）

精莊同源

上古ts-系

中古精系字（ts-）

中古莊系字（tʃ-）

沙縣話

莊系 精系

壯 [tsaŋ24]     

爪 [tsau21]

妝 [tsaŋ33] 
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四、 匣母古讀塞音

匣母字

中古：舌根濁擦音ɣ-

上古：舌根濁塞音g- 多唸為見系字[k-]類塞音

滑：[kui53] 猴：[kau31]

厚：[kau53] 含：[kɔ̃31]

虹：[khœŋ53]

沙縣話

畫：[gua53]

話：[gua24]
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保留的中古音03
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中古音到現代的

演化規律
 濁音清化

 輕唇化

 捲舌化

 顎化

 零聲母化
15



一、保留濁聲母[b]和[g]

濁音是一種聲帶振動的音。

濁音直到現代，只有捲舌r。

沙縣話中則保留了兩個濁聲母，並母[b]和群母[g]

餓：[go24]，蟻：[gya21]，熱：[gya53]
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二、無輕唇化

沙縣話並未輕唇化，

整體聲母中也無輕唇音「非、敷、奉、微」這類聲母。
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三、無捲舌化

現代普通話中的捲舌音來自隋唐中古音

的三類聲母：

章系字

莊系字

知系字

沙縣話

1、知系字唸為莊系字：

住、柱（文讀音）：[tʃy24]

2、章系字唸為莊系字：

主：[tʃy21] 粥：[tʃØ 212]

鼠：[tʃhy21] 吹：[tʃhye33]

出：[tʃhØ 24] 樹：[tʃhiu24]

書：[ʃy33] 叔：[ʃØ 212]

水：[ʃy21]

[tɕ-] > [tʃ-] >捲舌音[tʂ-]

[tʃ-] >捲舌音[tʂ-]

[ȶ- ]  > [tʃ-] >捲舌音[tʂ-]
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四、無顎化

1、j、q、x唸作精系z、c、s的字。

精母：積 [tse212] 節 [tsε212] 進 [tsεiŋ24]

清母：七 [tshe212] 席 [tsho53] 清 [tshεiŋ33]

心母：希 [si33] 洗 [sε21] 心 [sεiŋ33] 星 [soε33]

見系字[k ] = g、k、h

精系字[ts ] = z、c、s

高元音
[i]、[y] j、q、x
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2、j、q、x唸作見系g、k、h的字。

見母：騎 [ki31] 角 [ko212] 九 [kui21] 雞 [kie33] 鹹 [kaŋ31]

溪母：欺 [khi44] 溪 [khe33] 缺 [khyε212]

曉母：蝦 [xa31] 熊 [xœŋ31] 孝 [xau24]

見系字[k ] = g、k、h

精系字[ts ] = z、c、s

高元音
[i]、[y] j、q、x
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四、無顎化



五、保留疑母和娘母

零聲母化

云母 以母

微母 影母

疑母 日母

年 [ȵie31]

染 [ȵie21]

入 [ȵie53]

二 [ȵie24]

萬 [ŋue31]

溫 [ŋue33]

岩 [ŋɔ31]

岸 [ŋoε24]

疑母 娘母（舌面前音[ȵ] ）

上古泥母字（舌頭音[n]）

泥母字 [n]
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總結

04
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總結

上古
● 輕唇音唸為重唇音

● 捲舌音唸為舌頭音

● 舌尖面音讀為齒頭音

● 匣母字讀為塞音

中古
● 保留兩個濁聲母[b]和[g]

● 無輕唇化

● 無捲舌化

● 無顎化

● 保留中古音的疑母和娘母
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