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從「水」字的造型淺談漢字的特點與中國文化

一、前言

文字是文明發達的象征。中國作為四大文明古國，具有自己非常優越的文字系統。

其完備程度，屹立千年而不倒。《中國漢字文化大觀》中有談到：「只有漢字，作為一種

自源文字體系，顯示了非凡的生命力。」1 漢字擁有非常悠久的歷史，當其他三大文明

古國的文字漸漸被人遺忘時，唯有漢字始終一脈相傳。其又談到：「為了將文化成果記

錄下來并傳承下去，漢字、漢語和漢民族文化之間產生了一種系統的對應關係……漢字

作為記錄漢語的工具，為了滿足各種新的需求，而在字形、字體、字量、字頻等方面，

也必然會隨著文化的發展和語言的發展而變化、發展。」2 所以說，深究漢字的造字原

理與發展歷程，有助於我們更加深刻的了解自己的文化。

上古無文字時，先民為了記事，會採用結繩的方式。故《易經·繫辭傳》有言：「上

古結繩而治，後世聖人易之以書契。」3 而文字的產生，正是基於人與人之間的交流越

來越多，而所需要記載的事情也越來越繁雜，所以亟需一種不僅簡約易記，又能象征性

的代指所有事物的文字符號。

最初的文字，只是通過繪畫的方式來表示，故稱之為「象形」。一般可以通過肉眼

看見的東西，都可以象形來表示。故《說文解字》的序言中有說到：「象形者，畫成其

物，隨體詰詘，「日、月」是也。」4 而象形字，也成為漢字造字法中最基礎的一種，位

列六書之一，也可以說是造字的開端。故《漢書·藝文志》有言：「教之六書，谓象形……

1 何九盈，胡雙寶，張猛：《中國漢字文化大觀》（北京：北京大學出版社，1995 年），頁 102。
2 何九盈，胡雙寶，張猛：《中國漢字文化大觀》（北京：北京大學出版社，1995 年），頁 103。
3 黃俊朗，郭建勳：《新譯易經讀本》（台北：三民書局，1996 年），頁 532。
4 〔東漢〕許慎：《說文解字》（《四部叢刊初編》中第 66~69 冊。景日本岩崎氏靜嘉堂藏北宋刊本），卷 1。
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造字之本也。」5

在此，選取漢字象形字中比較有代表性，且與人們生活息息相關的「水」字來加以

闡述和討論，期於能管窺漢字造字的特點與文化思想，以及發展的歷程。

二、從甲骨文到小篆時期的“水”字

在古代，「文」與「字」通常是分開來說的。故《說文解字》序中有言：「倉頡之初

作書，蓋依類象形，故謂之文。其後形聲相異，即謂之字。文者，物象之本；字者，言

孳乳而寖多也。」6 「文」便是漢字中最小的單位，無法再被拆分，故謂之「初文」。「水」

字便是初文。

水字從甲骨文到小篆，都無太大的變化，始終保持在同一形態。可以看出，古人

從造字之初，一直到漢代隸變以前，對於「水」字的理解與造型，都沒有相去甚遠。

1、甲骨文的水字：

甲骨文的水字，比較富有變化，或做 中間兩條實心線；或做 只用一條實

心線來表示。但基本樣貌無太大差別。《字源》中解釋到：「像水蜿蜒流動之形。 像

水流，兩側之點像水滴……。自周至秦，大體無二……仍不失象形之意。」7

金文以及漢代隸變之前的寫法都大致無別。

2、《說文解字》中小篆的水字：

到《說文解字》時，許慎運用傳統中國文化中「陰陽」的概念，來解釋小篆 的造

5 〔東漢〕班固：《漢書·藝文志》（《武英殿二十四史本》。光緒癸卯冬十月，五洲同文局石印），卷 30。
6 〔東漢〕許慎：《說文解字》（《四部叢刊初編》中第 66~69 冊。景日本岩崎氏靜嘉堂藏北宋刊本），卷 1。
7 李學勤：《字源》（天津：天津古籍出版社，2012 年），頁 955。
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型：「象眾水竝流，中有微陽之氣也。」8。清代段玉裁注解《說文解字》時，也讚同這

一解釋：「水，外陰內陽……水之文與 （坎）卦略同。」9 小篆 與《易經》中的坎

卦在造型上幾乎無二無別。所以在《易經》中，坎卦的象是：「水洊至」。10 朱熹在《周

易本義》中的解釋，也與許說不謀而合：「其象為水，陽陷陰中，外虛而中實也。」11

《說文解字詁林》引《繫傳通論》說的更加明白，且哲學立意更明確：「眾屈為水，

至柔能功堅，堅陽在內，柔陰衛其外，故莫之能勝。故水一其內也。」12 其解釋似脫胎

于《道德經》中「天下莫柔弱於水，而攻堅強者莫之能先」的說法。13

其實對於客觀事物的觀察，每個人都會有自己的主觀意識。從所造的字可以看出，

古人對於「水」這一物質的理解，不僅僅只局限於表象的觀察，更多的融入了帶有哲學

意味的思考。故而有意將水中間的筆畫做實心處理，藉以代指「陽」；而旁邊的水流則

用斷開的線條處理，藉以代指「陰」。

水是很常見的物質，也與我們的生活息息相關，觀察起來不是難事，且每個人對于

水的形象特征的理解也都基本一致，即：水是流動物。所以，要將其符號化，自然會聯

想到用波浪折皺的線條來處理。而造字者們能僅僅通過改變一兩個線條，就闡明出自己

所想要表達的思想與深意，可謂非常的高明。

也有人並不讚同許慎的說法。《說文解字詁林》中，有引到《釋例》所做的不同解

讀：「要之，水字象形，全非會意。試觀繪水者有長有短，皆水紋也。」14 并指出許慎解

讀字形時所易入的誤區，即：「凡象形字，必當以物形求字形，不當泥字形求字義。」15

8 〔清〕段玉裁：《說文解字注》，（臺北，藝文印書館，民國 104 年 8 月），頁 521。
9 〔清〕段玉裁：《說文解字注》，（臺北，藝文印書館，民國 104 年 8 月），頁 521。
10 黃俊朗校閱，郭建勳注譯：《新譯易經讀本》（台北：三民書局，1996 年），頁 228。
11 〔宋〕朱熹：《周易本義》，（北京，中華書局，2009 年），頁 122。
12 丁福寶：《說文解字詁林》，（北京，中華書局，2014 年），第十二冊，頁 10560。
13 〔明〕釋德清：《老子道德經解》（北京，中華書局，2019 年）頁 154。
14 丁福寶：《說文解字詁林》，（北京，中華書局，2014 年），第十二冊，頁 10562。
15 丁福寶：《說文解字詁林》，（北京，中華書局，2014 年），第十二冊，頁 10562。
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統而言之，水字的造型，飽含了古人對這一不可或缺事物的理解與思考，更融入了

中國文化中一些非常重要的概念。故可以了解，漢字不僅僅是一種記事的符號，更是中

國文化的載體。

三、隸變以後的水字

漢代以後，為了文字書寫的便利，出現了以隸書代替秦以來所通行的小篆的現象，

歷史上稱之為「隸變」。

隸書的寫法相較於小篆或更早的文字，在筆畫上做到了整齊化、單一化、省略化。

不再有很多彎曲纏繞不便於書寫的線條。裘錫圭在《文字學概要》中有談到：「如果從

字形繁簡的角度來看，隸書的字形大都是按由繁到簡的方向演變的。」16 同時他也談到

了隸變的五個方面，分別是：1、解散篆體，改曲為直；2、省并；3、省略；4、偏旁變

形；5、偏旁混同。17

而水字的隸變，便是屬於第一種改曲為直和第三種偏旁變形。在這一階段，隸書水

相較於小篆 ，其象形程度在不斷的降低。原本彎曲的三條水流，全用棱角分明的橫竪

曲折來代替，整體更接近方塊形，且更加工整化。而當水作為橫向的部首時，則會變化

成「氵」；作為上下部首時，則不會變更。

楷書以及後來的寫法則完全承襲了隸書的造型結構。漸漸的，如果我們不回歸到小

篆或更早的形態來解讀水字，則很難知道漢字水的造型全貌以及字形緣由。

隸變的原因，是由於時代的需要以及社會發展的進步。人們為了追求高效的工作效

率，不得不放棄造型繁瑣、筆畫複雜的小篆，轉而採用簡單的隸書。故裘錫圭也談到說：

16 裘錫圭：《文字學概要》（北京：商務印書館，1988 年），頁 84。
17 裘錫圭：《文字學概要》（北京：商務印書館，1988 年），頁 88~90。
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「在漢字形體演變的過程里，由篆文變為隸書，是最重要的一次變革。」18

四、結語

從漢字水字的最初造型與後代演變里，我們不難看出，一個漢字中，便包含了許多

古人的審美特征與中國文化的元素。古人將許多透過觀察與思考所得出的答案，融入到

一個個活靈活現的漢字中，使得後人，即使相隔千百代，亦能從對文字的解析還原中，

窺探到古人的思想與深意。

即便有人並不認同許慎將水字的解讀歸結于陰陽上，但不可否認的是，水的造型之

所以是那樣，必然有其原因。從最初伏羲畫八卦，衍出「坎中滿」的坎卦，到文字出現

后「外虛內實」的水字象形，其造型之神似，不能僅僅歸結于巧合。陰陽的概念貫穿著

整個中國文化，也自然而然的滲透并影響著古人看事物的角度，并最終將自己的觀察與

思考具體化，融入到文字的創造中，并得以永遠保存流傳。

周有光在《漢字和文化問題》中有說到：「文字不僅使語言從聽覺信號變為視覺信

號，它還是語言的延長和擴展，打破語言的空間和時間限制，傳到遠處，留給未來。」19

將文字的解讀與文化的發展相結合，才能得出更加深刻的認識與結論。學習文字學，也

是深入了解中國文化的一條門徑，不可輕易而忽視之。

18 裘錫圭：《文字學概要》（北京：商務印書館，1988 年），頁 88。
19 周有光：《漢字和文化問題》（北京：人民文學出版社，2009 年），頁 21。
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