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Sgript ar gyfer yr ail gyflwyniad 
1. Buddion amlieithrwydd/dwyieithrwydd 
Sonia Gort ( 2019) fod plant mor ifanc â dwy yn gallu newid rhwng dwy iaith a bod newid cod yn arferol iawn yn ddatblygiad dwyieithrwydd. Noda Lindon (2012) fod mantais o fod  yn ddwyieithrwydd yw bod plant yn gallu cymdeithasu a chysylltu gydag amrywiaeth o ddiwylliannau ac ieithoedd yn lleoliadau blynyddoedd cynnar. Yn ogystal, soniwyd dylid bywyd teulu’r plentyn fod o bwysigrwydd yn ystod y blynyddoedd cynnar, ynglŷn â'i ddiwylliant a hunaniaeth. Mae’n bwysig bod meithrinfeydd ac ymarferwyr  yn parchu hyn. I ategu, mae unrhyw staff sydd yn ddwyieithrwydd neu yn amlieithrwydd o fudd er mwyn gallu cyfathrebu gyda phob teulu sydd yn mynychu’r lleoliad.  
Noda, Early Education (2021) taw bob plentyn sydd yn cyrraedd y lleoliad. Gyda hunaniaeth a diwylliant ei hun ac mae’r fantais o gael staff sydd yn  ddwyieithrwydd neu ymarferwyr sydd gyda dealltwriaeth o’r iaith newydd sydd yn cael ei siarad yn y lleoliad yn gallu rhoi sicrwydd i'r teulu wrth i'w phlentyn dechrau meithrinfa neu leoliad newydd. Hefyd sonia, ei fod yn bwysig bod ymarferwyr  yn arsylwi ac yn ymuno yn y chwarae a bod y plentyn yn gallu helpu’r ymarferwyr blynyddoedd cynnar dysgu mwy am ei ddiwylliant ac yn gallu helpu adnabod rhai geiriau o’i iaith, sydd yn gallu helpu nhw teimlo’n fwy cyfforddus. 
Yn ôl, Bialystok et al. (2018) taw plant sydd gyda phrofiad o ddysgu dwy iaith wedi cael ei arddangos i ddengys chaffael iaith a chael dylanwad ar y systemau gwybyddol. Mae ymchwil hefyd wedi dangos bod plant dwyieithrwydd wedi echelu plant sydd ond gydag 1 iaith, gan fod ganddynt gof gwell a sylw arnynt. Hefyd, sonia McLeod et al (2015) taw fod yn ddwyieithrwydd hefo nifer o fuddion i blant, trwy gyfathrebu gyda phlant eraill a dyna sut mae perthynas ffrindiau yn datblygu. Mae plant sydd yn amlieithrwydd yn gallu gweld ffyrdd o allu i gysylltu â phlant eraill a chryfhau perthnasoedd i fod yn ffrindiau gydag amrywiaeth o blant. Dywed plant sydd yn ddwyieithrwydd mae bob tro ganddynt ffrind i chwarae. Felly dengys fod bod yn ddwyieithrwydd yn rhoi fwy o gyfle i blant chyfathrebu gydag amrywiaeth o ffrindiau.  
Soniwyd erthygl 7 yn Gomisiynydd plant Cymru (2024) fod gan blant yr hawl i enw a chenedligrwydd, felly pwysleisio ar yr hawl i bawb deall ei iaith. Felly mae llywodraeth Cymru yn ceisio sicrhau bod cymaint yn gallu siarad Cymraeg ag sy’n bosib erbyn 2050, gan ehangu ar nifer o bolisïau. Mantais arall o fod yn ddwyieithrwydd yw gallu fod yn agos i'ch cenedligrwydd ac i allu cymdeithasu a chyfathrebu yn iaith gartref gwlad y plentyn. Mae’r damcaniaethwyr Bruner gyda damcaniaeth Sgaffald. Soniwyd Baker (2011) fod defnydd o weithgareddau a lluniau yn gallu annog plant/teuluoedd i ddysgu iaith newydd. Mae’r ddealltwriaeth yn cael ei chyflwyno mewn ffordd sydd yn gadael i blant dysgu, mha hyn trwy ymarferwyr  yn fod yn hyblyg yn ei ffyrdd dysgu. Yn ogystal, mae’r damcaniaethwyr Chomsky yn dweud ein bod yn cael ein geni gydag iaith. (BBC radio 4, 2015). Yn ogystal soniwyd am ddyfais caffael iaith a’r buddion o ddwyieithedd yw ei fod yn ehangu cyfleoedd a sgiliau ieithyddol plant.
2. Cymraeg fel iaith ychwanegol
Noda Hickey et al. (2012) taw yn 2010, dywed Llywodraeth Cymru taw ei nod i phlant sydd a Chymraeg fel iaith cyntaf yw i ysgolion datblygu ei sgiliau gyda’r iaith trwy rhoi profiadau i hybu’r iaith yn fwy. Gan ategu i phlant sydd yn dysgu Cymraeg fel iaith ychwanegol, nod y Llywodraeth yw i ganolbwyntio ar yr Gymraeg yn ysgolion i rhoi’r chyfle i phlant allu ddod yn gyfforddus ac hyderus yn ei sgiliau ieithyddol Gymraeg. Hefyd dywed Hickey et al. (2012) bod fwy o boblogrwydd gydag grwpiau cylch meithrin trwy gyfrwng y Gymraeg i chymhorthi a Cymraeg fel iaith ychwanegol i fwy o blant a theuluoedd. Mae plant sydd yn mynychu cylch meithrin trwy gyfrwng y Gymraeg ac yn dechrau Cymraeg fel iaith ychwanegol yn symud ymlaen i ysgolion gynradd Gymraeg erbyn 5 yn gallu siarad Cymraeg yn rhugl rhan fwyaf o’r amser. I ategu, mae’r canran o blant sydd yn dechrau cylch meithrin heb unrhyw Gymraeg yn fwy na’r plant sydd gydag Chymraeg yn y tŷ. (Hickey et al. 2012). 
Yn ôl LaMorte (2022), roedd y damcaniaethwr Bruner yn credu bod dysgu yn digwydd yn gymdeithasol wrth i blant rhyngweithio. Felly, i blant sydd yn dysgu Cymraeg fel iaith ychwanegol, wrth gymdeithasu a siarad gyda phlant eraill yn y lleoliad sydd yn fwy hyderus yn y Gymraeg yn gallu helpu ei hyder. Yn ogystal, awgryma damcaniaethwr Bandura (1971) bod y blynyddoedd cynnar yn dysgu trwy brofiad, ac wrth arsylwi ymddygiad gan eraill. Yn ôl dwyieithrwydd a Chymraeg fel iaith ychwanegol trwy i blant chwarae gyda phlant o gefndiroedd gwahanol ac sydd gyda Chymraeg fel iaith gyntaf, dyna sut bod modd iddynt ddysgu sut i gyfathrebu gyda’i gilydd ac adeiladu ar ei sgiliau iaith.  
Sonia White (2013) taw gredai Lennenburg fod caffael iaith yn digwydd, yn ystod ‘cyfnod tyngedfennol’ gan ddechrau yn y blynyddoedd cynnar ac yn gorffen yn yr adeg glasoed. Ddylid oedolion ac ymarferwyr blynyddoedd cynnar fod yn ymwybodol ohono hyn, er mwyn gallu cefnogi’r plant wrth iddynt ddechrau dysgu Cymraeg  fel iaith ychwanegol.   
Yn ogystal,  sonia Sprouts (2020) fod y damcaniaethwr Vygotsky yn credu ein bod yn dysgu o’r person mwy gwybodus.  Felly o ran creu dulliau i ymarferwyr blynyddoedd cynnar defnyddio er mwyn hybu plant i ddysgu Cymraeg fel iaith ychwanegol, awgryma  Vygotsky i rwpio plant i ddysgu o. er mwyn iddyn nhw allu dysgu o’r person mwy gwybodus.  Greda Vygtosky hefyd bod rhyngweithio yn gymdeithasol yn datblygu’n annibynnol yn well o ganlyniad. Mae’r gymdeithas ar amgylchedd o’n hamgylch yn gadael i blant i ddefnyddio’r 4 swyddogaethau meddyliol elfennol rydym yn cael ein geni gyda, rhain sydd yn flaenorol y sgiliau i ddatblygu iaith, Cymraeg fel iaith ychwanegol. I ategu, sonia Antony (2022) gred Bronfenbrenner oedd bod popeth yn ffocysu o amgylch y plentyn. Gan gymorth o athrawon neu ymarferwyr blynyddoedd cynnar neu rieni. Er mwyn y plentyn allu ehangu ei ddealltwriaeth a chodi hyder iaith ychwanegol.  
3. Datblygiad yr ymennydd
Dywed Brandt et al. (2012) fod cerddoriaeth wedi cael ei adnabod fel y ffordd gynhwysol i bawb ddeall, ac mae pawb o ddiwylliannau, gwledydd ac ieithoedd gwahanol i ddod at ei gilydd. Mae rôl cerddoriaeth yn ddatblygiad dynol yn bwysig yn enwedig yn y blynyddoedd cynnar, gan fod cerddoriaeth yw beth mae plant yn gallu cysylltu gydag yn fwy nag geiriau a siarad â dechrau gyda. Hefyd, mae cerddoriaeth yn bwysig i statws breintiedig i fabanod. Maen nhw hefyd yn sensitif i rythm, felly yn bwysig i ymarferwyr rhoi’r cyfle i fabanod gwrando ar gerddoriaeth. Mae babanod yn gallu gwahaniaethu rhwng ieithoedd a nodweddion rhythmig. Felly, mae’r ymennydd yn fwy arbenigol o ddatblygiad o ganlyniad i'r gerddoriaeth (Brandt et al. 2012). 
Yn ystod y gweithgaredd, gwelwyd yr ymarferwr yn ailadrodd y lliwiau trwy ganu. Mae’r defnydd o ailadrodd yn helpu plant i gofio pethau, a dengys fod ddwyieithrwydd yn cymhorthi ddatblygiad yr ymennydd. Mae ailadrodd hefyd yn rhoi amser i blant cael prosesu'r wybodaeth (BBC, 2024).  
Noda, Wahome (2022) fod damcaniaeth Maslow oedd yr hierachy o anghenion, a ddylid addasu dysgu i gyrraedd anghenion pob plentyn wrth helpu datblygiad yr ymennydd trwy adeiladu ar ddwyieithrwydd y blynyddoedd cynnar. I ategu, heb fod anghenion y plant nyn cael ei chyrraedd, ni fydd y pŵer neu'r egni ganddynt i ddysgu, a gwella yn yr ail iaith sydd yn cael datblygiad cadarnhaol ar yr ymennydd , felly mae angen anghenion sylfaenol er mwyn i'r ymennydd allu ddatblygu. Yn ogystal mae damcaniaeth Lennenburg yn plethu i ddatblygiad yr ymennydd. Gan fod caffael iaith yn digwydd yn ystod ‘cyfnod tyngedfennol’. Ddylid ymarferwyr  fod yn ymwybodol, er mwyn gallu cefnogi plant wrth iddynt ddechrau adeiladu ar ddod yn ddwyieithrwydd (White, 2013).  
4. Meddwl dargyfeiriol
Awgryma Storme et al. (2017) fod rhaid ymchwil wedi dangos bod dwyieithrwydd wedi cael ei chysylltu yn gadarnhaol gyda swyddogaethau gwybyddol. Mae hyblygrwydd gwybyddol yn gallu dod o ganlyniad i blant fod  yn amlieithrwydd, sydd yn helpu  nhw i allu meddwl yn ddargyfeiriol sydd yn hybu ei ddatblygiad. Yn ogystal, noda Storme et al. (2017) bod plant sydd yn ddwyieithrwydd yn gallu aml-feddwl mae hynny yn allu meddwl yn ddargyfeiriol.  Mae unigolion sydd wedi dod i'r arfer o newid rhwng dwy, neu fwy iaith yn fwy tebygol i allu meddwl yn ddargyfeiriol.  
 Dywed Walsh (2015) mae dwyieithrwydd yn cymhorthi meddwl dargyfeiriol gan ei fod yn cryfhau sgiliau datrys problemau gan hefyd cryfhau hyblygrwydd meddyliol. Hefyd, dengys ymchwil bod plant sydd yn ddwyieithrwydd yn well yn sgiliau sydd yn ymwneud gyda sylw, ac yn ddwys ar ddatrys problemau.

5.  Fframweithiau a rhaglennu
Noda Jones (2019) bydd gan gwricwlwm 2022 6 adran ddysgu, celfyddydau mynegiannol, iechyd a lles, Dyniaethau, ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu, mathemateg a rhifedd a gwyddoniaeth a thechnoleg. Mae llywodraeth Cymru yn pwysleisio pwysigrwydd athrawon ac mae’r fframweithiau yn cysylltu gyda chwricwlwm Cymru o 2004. Yn ogystal, sonia Early Education (2021) bydd plant yn cael budd o gwricwlwm sydd yn adeiladu ar ei ddealltwriaeth yn barod, sydd yn gadael i'r staff allu ffocysu ar gryfderau gwahanol y plant gyda’i hunaniaeth a diwylliannau gwahanol yn y lleoliad. 
Noda Llywodraeth Cymru (2017) taw ei nod erbyn y flwyddyn 2050 yw i'r iaith Gymraeg i gael ei siarad yn fywyd bob dydd. Bydd yr iaith hefyd yn cael ei gwerthfawrogi yn y gymdeithas drwy feddwl am ddiwylliant Cymru gyda’r iaith Gymraeg. Hefyd, mae gan lywodraeth Cymru (2017) tri nod er mwyn echelu. Cynyddu nifer siaradwyr Cymraeg, Cynyddu defnydd yr iaith Gymraeg, amodau ffafriol, seilwaith a chyd-destun. O ran cymryd nod 1, mae pwyslais wedi cael ei rhoi ar y blynyddoedd cynnar, gan dyma yw’r oedran orau i ddysgu iaith er mwyn ddod yn rhugl ynddi. Llywodraeth Cymru (2017) eisiau i'r canran o bobl sydd yn gallu siarad Cymraeg symud o 10% yn 2011, i 20%. Un modd o sicrhau bod miliwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050 yw sicrhau fod cyfrwng eang trwy gyfrwng Gymraeg I'r blynyddoedd cynnar er mwyn hwyluso addysg Cymraeg gan ychwanegu 150 fwy o grwpiau feithrin. 
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