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Heddiw, byddwn ni’n:

• trafod “darllen” yn nghyd-destun y dosbarth Cyfnod Sylfaen;

• ystyried sut mae plentyn yn dysgu darllen;

• edrych ar raglen ddarllen “Tric a Chlic”.



Datblygu sgiliau Darllen 

Dylid ystyried yn holistaidd y pedwar datganiad sy'n nodi'r hyn sy'n bwysig yn y Maes 
hwn.  Golyga hyn y dylid archwilio gwahanol ieithoedd mewn perthynas â'i gilydd, yn 
ogystal â sgiliau gwrando, siarad, darllen ac ysgrifennu.  Golyga hyn hefyd y dylid 
ystyried dysgu am a thrwy lenyddiaeth fel rhywbeth sy'n cyfrannu at holl agweddau 
dysgu am ieithoedd.  Mae'r datganiadau yn cefnogi a chadarnhau'i gilydd.  Gyda'i 
gilydd maen nhw'n cyfrannu at wireddu pedwar diben y cwricwlwm.

Llywodraeth Cymru (2020) Canllawniau Cwricwlwm i Gymru. Ar gael ar: 
https://hwb.gov.wales/api/storage/e5aad94a-d71a-471d-a869-
6fa8bde9837e/canllawiau-cwricwlwm-i-gymru-070220.docx Gymru



Ydych 
chi’n 
cofio? 

•Pa fathau gwahanol o 
ddarllen sy’n digwydd 
mewn dosbarthiadau?











Fframwaith Sgiliau Trawsgwricwlaidd



Fframwaith Sgiliau Trawsgwricwlaidd



Datblygu 
sgiliau 
darllen 
unigol…



https://www.teachearlyyears.com/learning-and-
development/view/learning-to-listenGeiriau: Eleanor Johnson

https://www.teachearlyyears.com/learning-and-development/view/learning-to-listen
https://www.teachearlyyears.com/learning-and-development/view/learning-to-listen


Ewch i 
nôl …

Pwysigrwydd sgiliau 
gwrando…

Ydych chi’n 
cofio’r 

gweithgareddau 
hyn?



Beth ydy ‘Tric a Chlic’?

Awdures:
Eirian Lloyd 

Jones



Dechrau arni …

Neges bwysig:
MWYNHEWCH!



Cam 1 Cam 2 Cam 3



Beth sydd yn y cynllun?

Cofiwch barhau i 
ddarllen straeon gyda’r 
disgyblion yn rheolaidd.



Sesiwn dosbarth cyfan

• Bydd y disgyblion yn eistedd gyda’i gilydd wrth iddynt ddechrau dilyn 
rhaglen “Tric a Chlic”.

• Bydd y sesiynau dosbarth yn digwydd YN DDYDDIOL.

• Bydd y sesiynau dosbarth yn 10 munud o hyd (yn unig).



CAM 1



Pa 
sain?

Pa 
sain?

Syllu ar y 
sêr –

dilynwch y 
bys

Pwy 
ydy 

hon?

Cynnwys y sesiwn 
dosbarth cyfan



https://youtu.be/VBoQgs3rsNw

Dechrau arni …

https://youtu.be/TEnthSCF7nA?si=MdcE7NHUuPwC3Sv3

https://youtu.be/VBoQgs3rsNw
https://youtu.be/TEnthSCF7nA?si=MdcE7NHUuPwC3Sv3


Defnyddio’r cynllun …
Camau 
datblygiad

Sut mae’r cynllun yn gweithio?

SESIWN DOSBARTH CYFAN:

1. Sesiwn dosbarth – cyflwyno llythrennau, un llythyren ar y tro.
Dysgu ynganu.
Adnabod y llythyren.
Ffurfio’r llythyren yn gywir, e.e. yn yr awyr.

2. Defnyddio’r cardiau “Syllu ar y sêr”
Dysgu darllen geiriau: m-a-m
Disgyblion i ddangos 3 bys i gyfleu tri swn / tair sain

3. Dysgu mwy o seiniau yn ddyddiol er mwyn medru darllen mwy o eiriau.



Sesiwn grŵp ffocws

• Bydd y disgyblion yn cael eu rhannu i grwpiau yn unol â’u gallu darllen.

• Mewn dosbarth, efallai bydd 3 Grŵp Melyn, 1 Grŵp Glas ac 1 Grŵp 
Gwyrdd. 

• Bydd y sesiynau grŵp yn para am dua 20 munud.



Pa 
sain?

Clywed 
seiniau 
mewn 
geiriau

Beth 
ydych 

chi’n ei 
glywed 

fan 
hyn?

Chwythu 
un i 

ffwrdd
Syllu ar 

y sêr

Dilynwch 
y bys

Beth ydy 
hwn? (llun)



Eich 
tro chi 

….





Defnyddio’r cynllun …
Camau 
datblygiad

Sut mae’r cynllun yn gweithio?

SESIWN GRWP:
1. Atgyfnerthu sain y llythrennau.

(Gellir defnyddio ‘Cardiau Ymarfer Seiniau’).
2. Adeiladu geiriau 3 llythyren  (cytsain-llafariad-cytsain)

Trafod y sain gyntaf / sain olaf / sain ganol.
3. Symud seiniau – e.e. car = cap

4. Darllen a sillafu geiriau.

5. Darllen grwp / pâr – Llyfrau geiriau Tric a Chlic

6. Darllen stribedi.





CAM 2





CAM 3





Tric a Chlic 
....beth nesaf?


