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Mae’r asieiniad yma yn edrych yn gritigol ar ddigwyddiad yn ystod cyfnod o arsylwi. Fydd yr aseiniad yn canolbwyntio ar astudiaeth achos dysgwr unigol gan werthuso yn feirniadol y camau addysgu nesaf. Mae’r aseiniad yn canolbwyntio ar un ddigwyddiad critigol a arsylwyd gan ystyried yng nghlwm a damcaniaethau sydd yn gysylltiedig ar ddigwyddiad gritigol ac y camau addysgu nesaf. Mae Tripp (1993) yn egluro fod digwyddiadau yn digwydd trwy’r amser ond pan yn arsylwi mae digwyddiadau critigol yn cael eu creu pan rydym ni fel arsylwr yn newid y ffordd rydym ni yn edrych ar ddigwyddiadau. Mae Tripp (1993) yn disgrifio digwyddiad critigol fel “interpritation of the significance of an event”. Mae arsylwi yn bwysig ac yn ddefnyddiol I ddatblygiad dysgu ac addysgu, mae hyn yn cael ei gefnogi gan Fletcher-Wood (2016) sydd hefyd yn nodi fod arsylwi ac asesu yn bwysig iawn at ddatblygiad proffesiynol athrawon. Fe fydd yr aseiniad yn dilyn strwythyr o egluro am y cyfnod o arsylwi ac yna yn dadansoddi y gwahannol fathau o ddulliau arsylwi gan egluro yn glir pam dewisiwyd y digwyddiad penodol. Mae’r aseiniad yn cysylltu y pedwar diben o’r Cwricwlwm I Gymru gan yr athro Donaldson gyda’r achos beirniadol. Fydd yr aseiniad yn cysylltu llenyddiaeth gan ddefnyddio adolygiad o lenyddiaeth i fod yn gritigol o’r digwyddiad I gysylltu a’r camau nesaf cyn ddod i gasgliad. 
Treiliwyd amser yn arsylwi mewn ysgol Gymraeg mewn tref fach yn Sir Gaerfyrddin I blant rhwng tair oed ac unarddeg oed. Yn 2019 roedd dau gant ac undegwyth o blant yn mynychu’r ysgol gyda canran isel I gymharu gyda chyfartaledd y wlad sef 2.3% o ddysgwyr yn cael cinio am ddim. Mae cymhareb athra a disgybl tua 26.7% ac yn 2019 cafodd yr ysgol ei fandio yn y catagori melyn gan lywodraeth Cymru sef ysgol sydd angen peth cefnogaeth. Dosbarth blwyddyn dau, sef I blant rhwng chwch a saith oed oedd o dan arsylwad. Yn y dosbarth mae un athrawes ac yn cynrothwy-ydd ddosbarth gyda unarhugain o blant. Mae y dosbarth yn cynnwys mwy o fechgyn na merched. Mae gallu gwahannol yn y dosbarth gyda dysgwyr yn cael eu rhannu I grwpiau i gwbwlhau tasgiau. Yn ol adroddiad ESTYN yn 2016 mae tua 58% o’r dysgwyr yn dod o gartefu lle mae rhiant yn siarad Cymraeg, ac mae nifer isel iawn yn dod o gefndir ethnig. Yn ol ESTYN (2016) mae tua 19% o ddysgwyr ar y gofrestr Anghenion Dysgu Ychwanegol sydd yn isel i gymharu a chyfartaledd y wlad. Oherwydd canllawiau BERA nid yw’n bosib trafod yr ysgol mewn ffordd a fyddai’n bosib I rhywun adnabod pa ysgol sydd yn cael ei son amdano. Fel rhan o ganllawiau BERA mae’n bwysig peidio a rhannu enw yr ysgol lle treiliwyd amser yn arsylwi nag yn rhoi gwybodaeth a fyddai’n gwneud yr ysgol yn adnabyddus I'r darllenwr. Yn ol BERA (2018) mae’n rhaid ystyried y plentyn fel rhan pwysicaf o unrhyw astudiaeth neu adeg o arsylwi ac gwneud yn sicr fod plant ddim yn cael eu effeithio mewn ffordd negyddol fel rhan o’r broses arsylwi. Mae BERA (2018) hefyd yn son am bwysigrwydd cyfrinachedd ac pwysigrwydd gwneud yn sicr bod unrhyw wybodaeth yn cael ei gadw yn gyfrinachol neu fod unrhyw wybodaeth a rhannwyd yn cael ei gwneud mewn ffordd sydd ddim yn effeithio ar hawliau y plentyn.
Mae llawer o wahannol fodelai arsylwi ac mae’n bwysig defnyddio y fodel cywir ar gyfer darganfod yr hyn rydych am ei wybod neu I ddod o hyd I'r gwbodaeth sydd ei angen. Fel y nodwyd yn flaenorol mae vyfrifoldeb ar pob ymarferydd sydd yn arsylwi o fewn lleoliad lle mae plant neyu phobl ifanc neu mewn ysgol I sicrahu ei bod yn gwneud hynny yn foesol ac yn dilyn canllawiau priodol fel canllawiau BERA (2018). Mae llawer o rhesymau dros arsylwi gan gynnwys arsylwi ar gyfer deall datblygiad plant. Gall arsylwi gael ei ddefnyddio ar gyfer deall sut mae plant yn ymateb at ei gilydd ac ymated I oedolion ac hefyd sut maent yn ymated I'r amgylchedd maent yn rhan ohonno. Mae’n bwysgig defnyddio y fodel sydd fwyaf addas tuag at y cyfnod o arsylwi. Un enghraifft o arsylwi yw samplo sef I greu ciplin or hyn a arsylwyd gan nodi y digwyddiadau sydd yn digwydd dros gyfnod o amser. Rhaid creu ciplin o’r disgwyddiad gan ystyried yr amser a dreiliwyd yn arsylwi a’r digwyddiad ag arsywlywyd.  Model arall o arsylwi yw arsylwi yn ysgrifenedig. Mae y fodel ysgrifenedig o arsylwi yn gallu fod yn strwythedig neu yn distrwythur ac yn gallu fod yn gymharol neu yn anecdotaidd. Gall defnyddio fodel ysgrifenedig o arylswi gallu yr arsylwr I nodi llawer of wybodaeth. Un fodel arall o arsylwi yw I ddefnyddio rhestr wirio a fyddai yn ddefnyddiol ar gyfer arsylwi penodol. Gall y fodel rhestr wirio gael ei ddefyddio ar gyfer portage neu portffolio neu I nodi rhag-godio. Ar yr adeg o arsylwi defnyddiwyd y fodel ysgrifenedig o arsylwi. Roedd cwestiynnau penodol wedi paratoi ar gyfer y cyfnod arsylwi yn nodi yr hyn a oedd yn bwysig I geisio arsylwi yn ystod y cyfnod. Roedd yn bosib cofnodi llawer o wybodaeth pwysig a priodol yn ysgrifenedig a fyddai yna yn ddefnyddiol ar gyfer ystyried y digwyddiad yn y cyfnod arsylwi yn gritigol. Pan yn arsylwi mae’n bosib fydd rhai problemau yn codi. Mae rhai o’r problemau yma yn cynnwys bias, lle gall yr unigolyn sydd yn arsylwi fod yn bias tuag at unigolyn arall neu tuag at leoliad neu ddigwyddiad. Gall diffig amser fod yn her I rhywun yn arsylwi, efalli mai ond cliplin fydd yr arsylwr yn medru arslywi sydd ddim yn rhoi digon o wybodaeth ynglun a’r hyn ag arsylwyd. Gall yr arsylwr gael rhagfarn o’r hyn maent yn arsylwi a fyddai yn medru effeithio yn negyddol ar yr arsylwi. Mae’n bosib fod gan yr arsylwr ddiffig cyd-destyn ac felly ddim yn hollol ymwybodol o’r hyn maent yn arsylwi ac yn methu cael y gwbodaeth sydd angen arnynt o’r cyfnod arsylwi a gall hyn effeithio ar hyn maent am gyflawni o’r cyfnod arsylwi. 
Ymddygiad anghymeradwy gan ddisgyble galluog oedd y digwyddiad gritigol a arsylwyd yn ystod gwers fathemateg yw y digwyddiad gritigol a drafodwyd yn yr aseiniad yma. Roedd y dosbarth yn gweithio ar dasgiau mathemateg yn uigol gyda bwrdd gwyn unigol I nodi yr atebion. Roedd y dosbarth yn cynnwys disgbylion o allu gwahannol elly roedd rhai dysgwyr yn treilio mwy o amser nag eraill yn cwbwlhau y dasg a rhoddwyd. Roedd yr athrawes yna yn gofyn I'r dosbarth dangos ei atebion drwy dal y byrddau gwyn i fynny. Roedd un dysgwr a oedd yn alluog yn y maes fathemateg yn cwbwlhau y tasgiau o flaen gweddill y dosbarth. Roedd yr unigolyn yn mynd yn ddiflas aros I weddill y dosbarth gwbwlhau y dasg ac felly yn dechrau siarad a canu a dawnsio wrth eistedd yn ei gadair. Roedd yr unigolyn yn gwneud hi’n annodd I'r dysgwyr yn eistedd wrth ei ymyl I gwbwlhau y dasg. Gofynodd yr athrawes iddo unwiath i wrando a pheidio canu a dawnsio. Yn ystod y dasg nesaf roedd yr unigolyn yn aros I'r dosbarth gwbwlhau y dasg am ei fod wedi cwbwlhau yn barod ac wedi dechrau siarad a canu a dawnsio eto. Cafodd yr unigolyn ei symud i eistedd wrth ei hyn yn flaen y dosbarth.  Ar ddiwedd y wers roedd yr athrawes wedi rhoi gwbodaeth ynglun a’r ffordd y mai hi yn delio gyda ymddygiad. Eglurodd hi ei bod hi ynn dweud wrth yr unigolyn I beidio ag ymddwyn fel y maent ac beth fydd y canlyniad os yw’r ymddygiad anghymeradwy yn parhai. Dyna a berh arsylwyd yn ystod y wers. Yn ol Cwricwlwm i Gymru nodwyd pedair diben gan yr Athro Donaldson sydd yn bwysig I ddatblygiad dysgwyr yn ol y cwricwlwm newydd. Un diben a nodwyd yn y Cwricwlwm I Gymru yw fod angen datblygu palnt I fod yn ddysgwyr galluog ac uchelgeisiol. Rroedd ymateb yr athrawes I'r ymddygiad anghymeradwy yn dangos I’r unigolyn pwysicrwydd gwrando yn ysgtod y wers ac felly yn annog y dysgwr I fod yn uchelgeisiol gan geisio ei orau yn ystod gwersi. Diben arall a nodwyd gan yr Athro Donaldson yn y Cwricwlwm i Gymru yw i gynhyrchu plnant sydd yn unigolion iach a hyderus. Roedd ymateb yr athrawes i’r dysgwr ynglun a’i ymddygiad yn ystyried pob dysgwr arall yn y dosbarth. Roedd yr unigolyn yn ymaru ar y dysgwyr arall ar ei ddesg ac yn ymharu ar eu dysgu. Wrth symud yr unigolyn roedd yr athrawes yn sicrhau fod pob unigolyn yn cael cyfle I gwbwlhau y dasg heb dim yn ymharu arnynt . Diben arall a nodwyd yn y Cwricwlwm i Gymru yw i ddatblygu dysgwyr sydd yn gyfranwyr mentrus a chreadigol. Rroedd yr athrawes yn rhoi cyfleoedd I pob dysgwr yn y dosbarth i gyfranu at y wers ac felly roedd ei ymateb tuag at dysgwr a oedd yn ymharu ar y wers yn bositif wrth sicrhau fod pob dysgwr yn cael yr un chwarae teg. Diben arall a nodwyd yn y Cwricwlwm i Gymru yw i gynhyrchu plant sydd yn diansyddion egwyddorol a gwybodus. Roedd ymateb yr athrawes I'r ymddygiad anghymeradwy yn dangos esiampl I'r dosbarth ar sut mae angen fod yn egwyddorol a gwybodus ac ystyried y dysgwyr arall yn y dosbarth. Mae arsylwi yn rhoi y cyfle i rhai sydd yn addysgu i ystyried sut y maent yn medru hybu ac annog y pedwar diben gan yr Athro Donaldson ar gyfer y Cwricwlwm i Gymru. Pan yn ystyried ymddygiad mae hyn yn clymu gyda’r pedwar diben mewn sawl ffordd. Wrth arsylwi ymddygiad gwahannol gall y rhai sydd yn addysgu ystyried sut i gallent annog ymddygiad da yn y dosbarth. Fel engraifft mae rhai dosbarthiadau yn defnyddio siart ymddygiad i nodi sut mae dysgwyr yn cydymffurfio gyda rheolau y dosbarth a rheolau yr ysgol. Mae siart ymddygiad yn cael ei arddangos yn yr ystafell ddosbarth ac yn dangos sut mae pob unigolyn yn cydymffurfio gyda’r rheolau. Mae hyn yn gallu annog a hybu dysgwyr i fod yn unigolion egwyddorl a gwybodus sydd yn dangos parch tuag at y dosbarth a’r ysgol a cyd ddysgwyr. Mmae hefyd yn clmu gyda’r diben o greu dysgwyr sydd yn alluog ac uchelgeisiol. 
Mae sawl damcaniaethwr yn son am ymddygiad yn eu gwaith. Un o’r damcaniaethwyr sydd yn son am ymddygiad yw Skinner. Yn ol McLeod (2005) roedd damcaniaethau Skinner yn rhoi y barn  fod angen edrych ar paham mae digwyddiadau yn digwydd a beth yw y canlyniadau sydd yn gwreddio o’r digwyddiad yna. Mae hyn yn rhan bwysig o’r ffordd rydym ni yn arsylwi ac yn ystyried digwyddiadau a godwyd yn yr adeb arsylwi yn gritigol gan ysteried pam mae’r digwyddiad wedi digwydd a beth yw canlyniadau y digwyddiad hwn. Yn edych ar y digwyddiad critigol o’r cyfnod arsylwi mae’n rhaid ystyried pam bod yr unigolyn wedi dechrau siarad, dawnsio a chanu yn ystod y wers ac yna ystyried y canlyniadau o’r digwyddiad sef bod y dysgwr wedi cael ei symud I flaen y dosbarth i eistedd wrth ei hyn. Mae Skinner o’r farn, yn ol McLeod (2005) bod rhaid ystyried ymrywiaeth o rhesymau am paham mae’r digwyddiad wedi digwydd. Un ffactor sydd rhaid ystyried yw sut mae’r amgylchedd wedi effiethio ar yr unigolyn. Pan yn edrych ar y digwyddiad critigol a arsylwyd yn yr adeg arsylwi allwn ystyried yr amgylchedd yn yr ystafell ddosbarth. Roedd y dosbarth yn cael eu addsygu fel un dosbarth cyfan gyda sylw yr athrawes yn cael eu rhannu rhwng y dysgwyr i gyd. O’r cyfnod arsylwi nodwyd bod yr unigolyn a gallu uchel ac felly gall yr amgylchedd yn yr ystafell ddosbarth fod yn ffactor yn ei ymddygiad a paham bod y digwyddiad yma wedi digwydd. Roedd y dosbarth yn gweithio ar dasgiau ar yr un adeg a gan fod gallu gwahanol yn y dosbarth roedd rhai unigolion yn treilio mwy o amser nag eraill ar ddod o hyd I'r ateb. Rroedd yr unigolyn yn gorfod aros am peth amser I nodi ei atebion ac felly allai fod wedi mynd yn ddiflas ar y dasg ac ar y wers ac felly roedd ef yn cael trafferth cannolbwyntio. Mae’n bwysig nodi hefyd bod McLeod (2005) yn son bod Skinner hefyd yn son bod eisiau ystyried digwyddiadau ym mywyd plant sydd yn gallu effeithio ar ymddygiad plant. Gall digwyddiadau a phrofiadau negyddol gael dylanwad negyddol ar ymddygiad plentyn. Oherwydd mae cyfnod byr o ddau fore roedd yr adeg arsylwi ni nodwyd unrhyw faterion ynglun a digwyddiadau ym mywyd y dysgwr a arsylwyd yn y digwyddiad gritigol. Yn ol McLeod (2015) mae y damcaniaethwr Watson hefyd yn cytuno gyda Skinner ynglun a phrofiadau ym mywydau plant yn effeithio ar eu ymddygiad. Yn ol Watson a nodwyd yng ngwaith McLeod (2005) mae astudio ac arsylwi ymddygiad plant yn bwysig ar gyfer ystyried datblygiad plentyn ac ei bod hi yn bwysig mesur ac ystyried unrhyw wahaniaeth mewn ymddygiad sydd yn digwydd. Yn debig i waith Skinner mae Watson hefyd o’r farn bod angen astudio ymddygiad er mwyn edrych am atebion syml I egluro paham bod digwyddiadau ynglun ag ymddygiad yn digwydd. Yn ol McLeod (2005) er bod Watson yn cytuno gyda Skinner bod eisiau ystyried unrhyw ddigwyddiadau ym mywyd plentyn pan yn ystyried ymddygiad ond dydy gwaith Watson ddim yn son am ystyried emosiynnau a disgwyliadau yr unigolyn. Mae McLeod (2005) yn rhoi y syniad a dylai ystyried a yw gwaith y damcaiaethwyr yn gywir am mae ar anifeiliaid bu rhan fwyaf o‘r profion ac ei bod hi yn bwysig ystyried bod gan bodau dynol gwhannol deumladau i anifeiliaid ac bod bodau dynol yn medru defnyddio ewyllus rhydd ac fod genddynt normau cymdeithasol a gwerthoedd moesol yn wahannol i anifeiliad ac felly ni allwn ddybynu ar ymchwil damcaniaethwyr yn llwyr. Nodwyd Watson yn ol McLeod (2005) bod astudiaeth ynglun ag ymddygiad yn bwysig ac yn ddefnyddiol ar gyfer deall dysgu, datblygiad iaith a datblygiad moesol unigolion. Yn ol Gredler (2011) nid oedd Vygotsky yn ddamcaniaethwr yn astudio ymddygiad, er hyn mae rhai o syniadau Vygotsky yn addas i ystyried yn yr ystafell ddosbarth a gall rhai o’r syniadau yma gael effaith ar ymddygiad y dysgwyr. Nodwyd Gredler (2011) bod Vygotsky wedi son yn y 1930’au am bwysigrwydd yr ystafell ddosbarth. Nodwyd Gredler (2011) bod Vygotsky wedi son yn y 1930’ am bwysigrwydd addysg yn yr ystafell ddosbarth. Nodwyd Gredler (2011) bod Vygotsky wedi son am y pwysigrwydd o addysg yn yr ystafell ddosbarth fel “the artificial mastery of natural process of development”. Gall ysyried hyn wrth feddwl am pwysigrwydd yr amgylchedd yn yr ystafell ddosbarth a fel nodwyd yngynt yn yr asieinad bod amgylchedd yr ystafell ddosbarth yn bwysig i ystyried pan yn meddwl am ymddygiad unigolyn. Mae Gredler (2011) yn son bod Vygotsky yn ystyried arsylwi yn bwysig iawn ac bod angen asesu dysgwyr er mwyn gallu deall beth mae’r dysgwyr yn eu ddeall a beth maent wedi dysgu. Mae hyn yn cytuno gyda barn Tripp (1993) am bwysigrwydd arsylwi ac asesu ac fod y ddau yn medru fod yn offeryn da ar gyfer dadblygiad y rhai sydd yn addysgu ac yn y broses yn helpu datblygiad y dysgwyr. Soniwyd Gredler (2011) am dysgu cyd-weithredol ag fod Vygostky o’r barn bod cyd-weithio yn bwysig. Ggallwn ystyried hyn wrth feddwl am addysgu a pha mor bwysig yw y broses o cyd-weithio y addysgu a sut gall hyn helpu datblygiad proffesiynol a phersonol addysgwyr. Ggallwn hefyd ystyried pwysigrwydd cyd-weithio pan yn ystyried dysgwyr yn dysu. Gall dysgwyr ddysgu wrth eu gilydd a helpu eu datblygiad drwy cyd-weithio, gall annog hyn yn yr ystafell ddosbarth a creu amgylchedd positif fyddai yn effeithio mewn ffordd dda ar ddatblygiad dysgwyr. Yn ol Gredler (2011) mae llawer o waith Vygotsky yn son am y parth datblygiad proximal sydd yn son am y broses o ystyried y gwahaniaeth rhwng yr hyn mae plentyn yn gallu ei gwneud a beth maent yn ei ddeall a’i potensial i gyrraedd lefel arall o ddealldwriaeth. Gallwn wneud hyn drwy arsylwi ac asesu. Fel y nodir mae asesu yn bwysig i ddeall beth mae dysgwyr yn eu gwybod ac yn deall ond gall asesu ac arsylwi hefyd gael eu ddefnyddio ar gyfer ystyried gallu dysgwyr a sut maent yn deall gwybodaeth a tasgiau. Wrth ystyried potensial a gallu dysgwyr I gyrraedd lefel arall o ddealldwriaeth gallwn ystyried sut mae dysgwyr yn dysgu orau ac ystyried hyn yn ein cynllunio ar gyfer gwersi gan ystyried gallu pob dysgwr ond hefyd potensial pob dysgwr. Wrth ystyried potensial dysgwyr I gyrraedd lefel arall o ddealldwriaeth a nodi hyn yn ein cynllunio mae hyn yn cyfrannu tuag at ein datblygiad proffesiynol ac ein datblygiad personol ac yn y pen draw yn win gwneud ni yn addysgwyr gwell i helpu datblygiad y dysgwyr. Nodwyd Gredler (2011) bod parth datblygiad proximal pob plentyn yn wahannol yn ol Vygotsky ac gall y parth datblygiad proximal fod yn wahannol mewn mwy nag un plentyn o’r un oed. Mae hyn yn bwysig i ni ystyried fel addysgwyr ac mae’n bwysig ein bod ni yn ystyried pob dysgwr fel unigolyn. Mae pob unigolyn yn wahannol ac felly mae’n rhaid i ni ystyried hyn wrth i ni asesu ac arsylwi. Fel y nodir yn yr aseiniad mae digwyddiadau a phrofiadau gwahannol yn medru cael effaith ar ddysgwyr. Gall ddysgwyr gael profiadau gwahannol a phrofiadau o ddigwyddiadau gwahannol sydd yn golygu bod ystyried pob plenty yn unigol yn bwysig. Mae hefyd gallu a dealldwriaeth yn gallu fod yn wahannol rhwng plant. Wrth asesu ac arsylwi mae’n bwysig ein bod ni fel addysgwyr yn ystyried hyn ac yn cynllunio mewn ffordd sydd yn dangos ein bod ni yn ystyried hyn. 
Wrth werthuso ac adfyfyrio'r hyn rydym wedi ystyried hyn yn hyn mae’n bwysig ystyried beth yw'r camau nesaf a sut fydd y camau hyn yn cael eu heffeithio gyda’r hyn a drafodwyd. Y peth cyntaf i ystyried yw'r ffaith bod arsylwi yn rhan bwysig o ddatblygu yn bersonol ac yn broffesiynol. Fel rhan o ein datblygiad fel addysgwyr mae’n bwysig ystyried y mathau o arsylwi ac asesu a sicrhau ein bod yn defnyddio'r ffurf orau i gael y canlyniadau gorau er mwyn help ein datblygiad. Rhaid hefyd ystyried pwysigrwydd pedwar diben yr Athro Donaldson sydd yn rhan bwysig o’r Cwricwlwm I Gymru. Wrth weithio tuag at y pedwar diben yma i ystyried sut y gallwn annog a hynny plant i ddatblygu i fod yn ddysgwyr galluog ac uchelgeisiol, i gynhyrchu plant sydd yn unigolion iach a hyderus, i annog a hybu plant i fod yn gyfranwyr mentrus a chreadigol ac i gynhyrchu plant sydd yn ddinasyddion egwyddorol a gwybodus. Gellir dadlau pwysigrwydd ystyried pob dysgwr fel unigolyn sydd yn datblygu yn wahanol ac sydd a gallu a dealltwriaeth wahanol. Wrth ystyried pob dysgwr fel unigolyn allwn gynnig y byddai hyn yn bositif i ein datblygiad fel addysgwyr yn broffesiynol ac yn bersonol. Mae asesu ac arsylwi yn gallu fod yn offeryn defnyddiol iawn i addysgwyr wrth ystyried pob dysgwr fel unigolyn ond rhaid bod yn ymwybodol o unrhyw ffactorai allai effeithio sut mae'r unigolyn yn dysgu neu yn datblygu. Gellir dadlau fod adfyfyrio yn rhan bwysig o’r asesu ac arsylwi i addysgwyr. Gall yr adfyfyrio cael effaith ar addysgu yn y dyfodol wrth ddangos i’r addysgwyr beth sydd yn gweithio a beth sydd ddim yn gweithio a sut y gellir newid neu addasu'r addysgu i helpu datblygiad a dysgu pob unigolyn. Mae sawl astudiaeth gan ddancamwyr y gellir ystyried pan yn adfyfyrio yr adeg o arsylwi ac y broses o fod yn gritigol o’r digwyddiad. Gellir ddadlau bod pob digwyddiad yn digwydd am rheswm ac rhan o’r broses o adfyfyrio yw I ystyried y rhesymau am y ddigwyddiad. Gellir ystyried yr amgylchedd y mae’r digwyddiad yn rhan ohonno ac os oes unrhyw ddigwyddiad neu profiadau arall wedi achosu neu cael effaith ar y digwyddiad yna.
Fel mae’r aseiniad yma yn son mae defnyddio arsylwi yn erfyn effeithiol iawn i'r rhai sydd yn addysgu. Fel y nodir mai’n bosib cysylltu'r hyn rydym yn arsylwi a digwyddiadau gyda’r pedwar diben gan yr Athro Donaldson sydd yn rhan bwysig o’r cwricwlwm I Gymru. Gall ddefnyddio'r hyn rydym yn sylwi a digwyddiadau yn ystod cyfnodau arsylwi i adeiladu ar y ffordd rydym yn addysgu ar gyfer cynnwys syniadau sydd yn annog a hybu dysgwyr i gyrraedd y pedwar diben. Nodir hefyd yn yr aseiniad yma bod ffyrdd gwahanol o arsylwi ac mae angen ystyried llawer o wahanol bwyntiau ar gyfer dewis y ffyrdd cywir o arsylwi. Mae angen ystyried beth rydym am arsylwi, pwy rydym ni yn arsylwi. Mae’n rhaid ystyried y sefyllfa ac yr amser sydd gennant i arsylwi. Rhan bwysig o’r aseiniad yma yw'r glymu'r digwyddiad critigol a arsylwyd yn y cyfnod arsylwi yn yr ystafell ddosbarth gan wahanol ddamcaniaethwyr. Mae hyn yn galluogi'r rhai sydd yn arsylwi i ddefnyddio'r wybodaeth neu ddigwyddiadau a arsylwyd yn y cyfnod arsylwi ar gyfer adeiladu ar y ffordd maent yn addysgu. Mae’n bwysig ystyried sawl barn gan wahanol ddamcaniaethwyr ac ystyried yr hyn maent yn eu dweud yn gritigol ar gyfer adeiladu ar y ffordd rydym yn addysgu mewn ffordd bositif. Mae’r aseiniad hefyd wedi son am sut i ddefnyddio'r broses o arsylwi a bod yn gritigol ar gyfer yr hyn rydym yn mynd i wneud nesaf. Mae arsylwi a defnyddio'r hyn rydym wedi arsylwi yn cynnwys digwyddiadau neu wybodaeth yr ydym wedi casglu yn ein gallu ni wrth fod yn gritigol i lywio datblygiad proffesiynol a phersonol y rhai sydd yn addysgu. Mae hyn yn cytuno gyda’r pwynt a wnaethpwyd bod arsylwi yn erfyn pwysig ar gyfer y rhai sydd yn addysgu.
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Atodiad
ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addaswyd y cwestiynau o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn:
28/09/2020  Gwers gyda Blwyddyn 2 o 9yb I 9.50yb

	Manylion y wers: (Cyd-destun a ffocws - / MDPh /pwnc - a yw'n agos at ddechrau'r uned astudio? Dan do/yn yr awyr agored? Ystod gallu? Unrhyw wybodaeth sy'n arbennig o berthnasol).
· Arsylwais wers llythrennedd Blwyddyn 2 a pharodd am 50 munud.
· Thema y wers oedd y sain “aw”.
· Roedd 19 o ddysgwyr yn y wers ac roedd fwy o fechgyn yn bresennol na merched.
· Roedd y dosbarth yn cynnwys disgbylion o allu cymysg ond roedd y dasg I ddechrau ar gyfer y dosbarth cyfan ac yna cafodd y dygwyr eu rhannu i mewn i 3 grwp.
· Mae gan y dosbarth gynorthwy-ydd, ar ddechrau y wers roedd hi yn cefnogi dysgwyr yn darllen yn unigol a phan cafodd y dysgwyr eu rhannu i grwpiau roedd y cynorthwy-ydd yn gweithio gyda grwp o ddisgyblion gallu isel.

	Diwylliant yr ystafell ddosbarth
(Pa 'wefr' sydd yn yr ystafell ddosbarth? Sut mae agweddau, tueddiadau, ymddygiadau tuag at ddysgu yn ymddangos ar hyn o bryd?)
· Oherwydd rhwystrau Covid 19 roedd pob dysgwr yn eistedd tu ol ddesg yn gwynebu blaen y dosbarth gyda’r athrawes yn blaen y dosbarth ar ddechrau y wers.
· Cafodd y dysgywr ei rhannu i grwpiau llai ac yna roedd y dysgywr wedi symud i grwpiau yn llai yn gwahannol rhannau or dosbarth. 
· Aeth y wers ar gyflymder addas at allu pob dysgwr.
· Fe wnaeth pob dysgwr ganolbwyntio ar y dasg trwy gydol y wers ac nid oedd angen i’r athrawes ddefnyddio unrhyw ddisgybliaeth.

	Amcanion
(Beth sy'n digwydd yn yr amgylchedd sy'n cyfleu diben profiadau?  Beth y gellir ei arsylwi o ran y ffordd y mae gweithgareddau gwersi yn berthnasol i'r dibenion hyn?
· Dechreuodd yr athrawes y wers gan ailadrodd a cadarnhau gwybodaeth o wers cafwyd y dysgwyr ar y seiniau “aw” yn yr wythnos flaenorol.
· Roedd yna bwrpas clir ir wers a nod y wers oedd sicrhau fod y disgyblion yn gallu adnabod y sain “aw”mewn wahannol eiriau.
· Roedd yr athrawes yn arwain y wers am y 25 munud cyntaf munud ac roedd pob dysgwr yn deall y gweithgareddau a oswyd.
· Am y 20 munud olaf o’r wers roedd y dysgwyr wedi rhannu i 3 grwp. Rroedd pob grwp yn deal y tasgiau a osodwyd.

	Cyfarwyddyd
(Beth y gellir ei arsylwi sy'n helpu dysgwyr i ddeall beth maent yn ei wneud?  Beth yn yr amgylchedd sy'n eu helpu i ddeall sut i gyflawni'n dda)?
· I ddechrau roedd tasgiau ar gyfer y dosbarth cyfan ac yna unwaith roedd yr athrawes wedi rhoi gwybodaeth o meini prawf y wers a cwbwlhau tasg cafodd y dysgwyr eu rhannu i 3 grwp ac roedd tasgiau gwahannol ar gyfer y grwpiau yn seiliedig ar eu gallu.
· Roedd pob un o’r 3 grwp wedi deal y dasg ac yn dilyn y gwybodaeth a rhoddwyd gan yr athrawes.
· Roedd y dysgywr yn gyfarwydd ar sain “aw” ac wedi gweud tasgiau ar y sain yn yr wythnos cynt. 
· Mae’r dysgwyr yn cael gwers llythrennedd yn ddyddiol ar ddechrau pob diwrnod ysgol ac felly yn gyfarwydd a nod y wers a’r gweithgareddau a tasgiau.

	Mynediad a her
(Beth y gellir ei arsylwi yn yr amgylchedd sy'n galluogi dysgwyr i gymryd rhan? Beth y gellir ei arsylwi o ran lefelau her?
· Ar ddechrau y wers roedd yna nifer mawr o ddysgwyr ond roedd y dasg a osodwyd i allu pob dysgwr ac yn rhoi her i phob un.
· Am y ugain munud dwethaf o’r wers cafodd y dysgwyr eu rhannu i 3 grwp yn llai ac roedd gan pob grwp dasg I gwbwlhau a oedd yn addas at gallu y grwpiau ac yn rhoi her I phob grwp.
· Roedd un grwp yn cael eu arwain gyda’r athrawes ac un grwp yn cael eu arwain gyda’r cynorthwy-ydd ac yna grwp o pum dysgwr o allu uwch yn gweithio ar dasg yn unigol. Roedd y dasg i’r grwp yn gweithio yn unigol yn berthnasol at allu y dysgwyr ac yn rhoi her iddynt.  

	Asesiad
(A ellir arsylwi ar unrhyw beth ynghylch sut y defnyddir gwybodaeth bresennol y myfyriwr?  A ellir arsylwi ar unrhyw beth sy’n ymwneud â datblygu gwybodaeth yn ystod neu ar ôl y profiad)?
· Pan roedd y dysgywr fel un grwp yn cael eu arwain gan yr athrawes roedd y dysgwyr yn ysgrifennu ar byrddau gwyn unigol ac yn dangos eu gwaith i’r athrawes a oedd yn rhoi cyfle I’r athrawes sicrhau bod pob dysgwyr yn deall y dasg ac yn medru asesu y dywgwyr.
· Cafodd y dysgwyr eu rhannu i 3 grwp yn llai ar gyfer y 20 munud dwethaf. Roedd un grwp yn cael eu arwain gyda’r athrawes ac roedd yr athrawes yn symud o gwmpas y dysgwyr yn nodi ei gwaith. Roedd un grwp yn cael eu arwain gyda’r cynorthwy-ydd ac roedd y cynorthwy-ydd yn asesu y dysgwyr yn llafar gan ofyn cwetiynnau ar lafar i’r dysgwyr.
· Roedd yr athrawes wedi cysylltu y wers gyda gwersi blaenorol ar y sain “aw” er mwyn rhoi cyd-destyn i’r wybodaeth newydd yn y wers yma.

	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
(A oes adegau fydd yn gwneud i chi ystyried agweddau ar ymarfer pan fyddwch yn dod ar eu traws wrth addysgu yn y dyfodol)?
· Roedd y dysgwyr yn defnyddio byrddau gwyn unigol ar ddechrau y wers ac roedd peth amser rhwng y dysgwyr yn ol eu byrddau gwyn ar dasg yn dechrau. Roedd un dysgwr wedi tynnu llun tractor a rei bwrdd gwyn yn yr adeg roedd yn rhaid aros.
· Oherwydd amodau Covid 19 roedd yn rhaid i’r dysgwr cymryd eu tro yn mynd yn ol ai byrddau gwyn i’w dreir unigol. Roedd yr athrawes yn brysur yn helpu grwp o blant a oedd yn rhoi eu byrddau heibio ac roedd un dygwyr a oedd wedi gorfod aros yn dawnsio ac yn canu wrth ei ddesg. 







ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addaswyd y cwestiynau o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn: 
30/09/2020
Blwyddyn 2
10.35yb- 11.15yb

	Manylion y wers: (Cyd-destun a ffocws - / MDPh /pwnc - a yw'n agos at ddechrau'r uned astudio? Dan do/yn yr awyr agored? Ystod gallu? Unrhyw wybodaeth sy'n arbennig o berthnasol).
· Arsylwais wers llythrennedd gyda blwyddyn 2 a barodd am 45 munud.
· Thema y wers oedd y llythyren “rh”.
· Roedd 20 yn y dosbarth, gyda fwy o fechgyn na merched.
· Roedd y dosbarth yn cynnwys disgyblion o allu cymysg. Cafodd y dysgwyr eu rhannu i grwpiau yn llai gan ystyried eu gallu gyda rhai dysgwyr yn gweithio ar dasgy gyda’r athrawes, rhai yn gweithio ar dasg gyda’r cynorthwy-ydd ddosbarth a rhai yn gweithio yn anibynnol. 

	Diwylliant yr ystafell ddosbarth
(Pa 'wefr' sydd yn yr ystafell ddosbarth? Sut mae agweddau, tueddiadau, ymddygiadau tuag at ddysgu yn ymddangos ar hyn o bryd?)
· Roedd y dysgwyr wedi eu rhannu I grwpiau yn llai. Roedd un grwp o 8 o ddysgwyr gyda’r athrawes yn gwneud tasg ysgrifennu yn cynnwys y termau “yn gyntaf, yn ail yn drydydd” ar sail y llyfr “Hela arth”. Roedd un grwp o 7 o ddysgwyr gyda gallu isel yn gwneud tasg tu allan gyda’r cynorthwy-ydd yn chwilio am eiriau yn cynnwys y llythyren “rh” ac yna yn gwneud tasg ysgrifennu. Roedd 5 o ddisgyblion yn cael amser I fynd o gwmpas gwahannol ardaloedd yn y dosbarth yn gwneud tasgiau unigol. Roedd cyfle I’r dysgwyr gwneud peinio llun o rhosyn, ymarfer ysgrifennu y llythyren “rh” gyda thasg lliwio, chwarae gem o “Guess who” yn defnyddio brawddegau llawn I ofyn cwestiynnau neu chwarae gyda pipedau o’r stori “Hela Arth” yn y twba. 
· Roedd pob unigolyn yn canolbwyntio are u tasgiau ac o ganlyniad nid oedd angen i’r athrawes ddefnyddio lawer o dechnegau disgyblaeth. 
· Roedd cyflymder y wers yn ymddangos yn briodol ac roedd dysgwyr yn gallu symud i ardal arall os oeddent wedi cyflawni tasg blaenorol. 

	Amcanion
(Beth sy'n digwydd yn yr amgylchedd sy'n cyfleu diben profiadau?  Beth y gellir ei arsylwi o ran y ffordd y mae gweithgareddau gwersi yn berthnasol i'r dibenion hyn?
· Dechreuodd yr athrawes y wers drwy ailadrodd rhannanu or stori “Hela Arth” gan ofyn I'r dysgwyr beth ddaeth yn gyntaf, yn ail, yn drydydd ayyb ac yna yn ddwethaf. 
· Roedd yr athrawes wedi egluro yn glir I'r dysgwyr pwy a oedd ym mhob grwp a beth roedd eu tasgiau ar gyfer y wers,
· Roedd pob dysgwr yn deall y tasgiau ac yn merdru eu cwbwlhau. 

	Cyfarwyddyd
(Beth y gellir ei arsylwi sy'n helpu dysgwyr i ddeall beth maent yn ei wneud?  Beth yn yr amgylchedd sy'n eu helpu i ddeall sut i gyflawni'n dda)?
· Roedd yr athrawes wedi dechrau y wers gan ailadrodd gwybodaeth o’r wers dwethaf felly roedd pob unigiolyn yn deall ag yn medru dilyn y wers.
· Cafodd y dysgwyr eu rhannu I dri grwp ac roedd tasgiau priodol ar gyfer pob grwp.
· Roedd pob dysgwr wedi deall y cyfarwyddiadau ar gyfer y tasgiau a osodwyd.

	Mynediad a her
(Beth y gellir ei arsylwi yn yr amgylchedd sy'n galluogi dysgwyr i gymryd rhan? Beth y gellir ei arsylwi o ran lefelau her?
· Roedd yr heriau a osodwyd gan yr athrawes ar gyfer y grwpiau gwahannol yn ymddangos yn briodol ar gyder y grwpiau gwahannol. 
· Roedd y dysgwyr yn medru cwbwlhau y tasgiau a osodwyd gan yr athrawes ar gyfer y grwpiau gwahannol.
· Roedd un grwp yn gweithio gyda’r athrawes a oedd yn medru rhoi cymorth I'r dysgwyr os oedd angen ac roedd un grwp tu allan gyda’r cynorthwy-ydd ac yn medru cael cymorth os oedd angen. Roedd un grwp yn gweithio yn annibynnol ar tasgiau o amgylch y dosbarth, roedd y gweithgareddau yma yn addas at eu gallu ac roedd y dysgwyr yn medru eu cwbwlhau heb gymorth.

	Asesiad
(A ellir arsylwi ar unrhyw beth ynghylch sut y defnyddir gwybodaeth bresennol y myfyriwr?  A ellir arsylwi ar unrhyw beth sy’n ymwneud â datblygu gwybodaeth yn ystod neu ar ôl y profiad)?
· Roedd yr athrawes wedi cysylltu nod y wers gyda gwers blaenorol ac felly yn medru nodi a oedd y dysgwyr wedi deall y dasg.
· Roedd yr athrawes yn gweithio gyda un grwp ac felly yn medru nodi a oedd y plant yn medru cwbwlhau y dasg drwy arsylwi ar eu gwaith.
· Roedd un grwp yn gwneud tasg tu allan gyda’r cynorthwy-ydd ac roedd y cynorthwy-ydd yn medru asesu y dysgwyr trwy gydol y dasg i sicrhau eu bod yn deall.
· Roedd un grwp yn gweithio yn annibynnol ar dasgiau a gweithgareddau o gwmpas y dosbarth. Roedd yr athrawes yn treilio amser yn mynd o gwmpas y dosbarth yn gwenud yn sicr fod y dysgwyr yn deall y gweithgareddau a osodwyd.

	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
(A oes adegau fydd yn gwneud i chi ystyried agweddau ar ymarfer pan fyddwch yn dod ar eu traws wrth addysgu yn y dyfodol)?
· Roedd un grwp o ddysgwyr yn gweithio yn annibynnol ar dasgiau a gweithgareddau a osodwyd o gwmpas y dosbarth. Un dasg oedd i greu llun o rhosyn gan ddefnyddio paent. Roedd un dysgwr wedi sylwi fod y dwr a ddefnyddiwyd i glai brwsh paentio ddim yn lan ac fod angen newid y dwr. Roedd y dysgwr yn awyddus i ofyn I'r athrawes am dwr glan er eu bod yn eistedd ar y bwrdd ger y tap. 











ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addaswyd y cwestiynau o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn: 
25/09/2020
Grwp Blwyddyn 2
10.30yb – 11.30yb

	Manylion y wers: (Cyd-destun a ffocws - / MDPh /pwnc - a yw'n agos at ddechrau'r uned astudio? Dan do/yn yr awyr agored? Ystod gallu? Unrhyw wybodaeth sy'n arbennig o berthnasol).
· Arsylwais wers fathemateg gyda blwyddyn 2 a pharodd am un awr.
· Nod y wers oedd rhifo I 100.
· Roedd 19 o ddysgwyr yn y dosbarth. 
· Roedd yna fwy o fechgyn na merched yn bresennol yn y wers 
· Roedd y dosbarth yn cynnwys dywsgwyr o allu gwahannol. 

	Diwylliant yr ystafell ddosbarth
(Pa ‘wefr’ sydd yn yr ystafell ddosbarth? Sut mae agweddau, tueddiadau, ymddygiadau tuag at ddysgu yn ymddangos ar hyn o bryd?)
· Roedd y dasg yn un ymarferol ac roedd y dysgwyr yn mwynhau cymryd rhan yn y gweithgaredd.
· Roedd yr athrawes wedi rhoi adnoddau I’r dysgwyr I rhoi cymorth iddynt drwy gwbwlhau y dasg.
· Oherwydd amodau COVID 19 roedd y dysgwyr yn eistedd ger desgiau yn gwynebu blaen y dosbarth ac roedd yr athrawes yn arwain y wers o flaen yr ystafell ddosbarth.
· Canolbwyntiodd y dysgwyr yn dda ar y tasgiau a rhoddwyd.

	Amcanion
(Beth sy'n digwydd yn yr amgylchedd sy'n cyfleu diben profiadau?  Beth y gellir ei arsylwi o ran y ffordd y mae gweithgareddau gwersi yn berthnasol i'r dibenion hyn?
· Roedd pob dysgwr yn deal nod y wers.
· Aeth yr athrawes dros tasgiau blaenorol roedd y dysgwyr wedi cwbwlhau mewn gwersi blaenorol I egluro nod y wers.
· Roedd y gweithgareddau a tasgiau yn berthnasol I nod y wers.

	Cyfarwyddyd
(Beth y gellir ei arsylwi sy'n helpu dysgwyr i ddeall beth maent yn ei wneud?  Beth yn yr amgylchedd sy'n eu helpu i ddeall sut i gyflawni'n dda)?
· Eglurwyd y tasgiau yn glir ir dysgwyr ac roedd pob dysgwr wedi deall.
· Roedd yn amlwg fod y dysgwyr I gyd yn gyfarwydd a strwythyr y wers.
· Roedd yr athrawes wedi ailadrodd tasgiau roedd y dysgwyr wedi cwbwlhau mewn gwers blaenorol fathemateg. 
· Roedd gan y dysgwyr adnoddau I’w helpu gwbwlhau y dasg ac roedd gan yr athrawes llinell amser mawr ar flaen y dosbarth ac roedd hi yn medru defnyddio yr adnodd yma I helpu egluro y dasg.
· Roedd rhanfywaf o’r wers wedi treilio fel dosbarth cyfan yn cwbwlhau tasgiau am yr 15 munud olaf o’r wers roedd tasg I’r dysgwyr gwbwlhau o rhan eu gallu.

	Mynediad a her
(Beth y gellir ei arsylwi yn yr amgylchedd sy'n galluogi dysgwyr i gymryd rhan? Beth y gellir ei arsylwi o ran lefelau her?
· Roedd nod y wers yn addas at allu'r dosbarth.
· Roedd y tasgau yn addas at allu'r dysgwyr yn y dosbarth gyda’r athrawes yn newid y dasg ychydig ar gyfer y dysgwyr gyda gallu isel a’r dysgwyr gyda gallu uchel.
· Roedd y tasgau yn addas i roi her i bob dysgwr.
· Ar ôl i rai o’r dysgwr galluog gwblhau'r dasg estynedig roedd gan yr athrawes dasg arall iddynt i’w cadw yn canolbwyntio.

	Asesiad
(A ellir arsylwi ar unrhyw beth ynghylch sut y defnyddir gwybodaeth bresennol y myfyriwr?  A ellir arsylwi ar unrhyw beth sy’n ymwneud â datblygu gwybodaeth yn ystod neu ar ôl y profiad)?
· Roedd yr athrawes yn gofyn cwestiynau i ateb yn ystod y wers fel dosbarth cyfan ac roedd y dysgwyr yn ate bar fyrddai gwyn unigol. Roedd yr athrawes yn medru gweld ymateb pob dysgwr wrth ofyn iddynt godi eu byrddau gwyn i ddangos yr ateb.
· Roedd yr athrawes yn mynd o was y dosbarth pan roedd y dysgwyr ar dasg yn sicrhau eu bod yn deal ac yn rhoi cymorth i unrhyw un a oedd yn cael trafferth.
· Ar ddiwedd y wers roedd yr athrawes wedi cloi'r wers drwy ofyn cwestiynau i sicrhau fod pob dysgwr wedi deall y wers.

	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
(A oes adegau fydd yn gwneud i chi ystyried agweddau ar ymarfer pan fyddwch yn dod ar eu traws wrth addysgu yn y dyfodol)?
· Roedd un dysgwr gallu uchel yn cwblhau'r tasgau o flaen gweddill y dosbarth ac felly yn aros peth amser i’r dysgwyr arall gwblhau.
· Roedd yr unigolyn yn dechrau fod yn awyddus i fynd ymlaen i’r dasg nesaf ac o ganlyniad yn dechrau chwarae o gwmpas a ddim yn gwrando.
· Cafodd y dysgwr ei symud i flaen y dosbarth o ganlyniad i’w ymddygiad.















ARSYLWI / NODIADAU MAES
(Addaswyd y cwestiynau o Fletcher Wood (2016)
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn:
Blwyddyn 2
29/09/2020
9.00yb-10.00yb

	Manylion y wers: (Cyd-destun a ffocws - / MDPh /pwnc - a yw'n agos at ddechrau'r uned astudio? Dan do/yn yr awyr agored? Ystod gallu? Unrhyw wybodaeth sy'n arbennig o berthnasol).
· Arsylwais wers Llythrennedd Blwyddyn 2 a pharodd am un awr.
· Thema y wers oedd geiriau gyda llythrennau dwbwl.
· Roedd 19 yn bresennol yn y wers.
· Rodd yna fwy o fechgyn yn y dosbarth na merched
· Roedd y dosbarth yn cynnwys dywgwyr o allu gwahannol

	Diwylliant yr ystafell ddosbarth
(Pa 'wefr' sydd yn yr ystafell ddosbarth? Sut mae agweddau, tueddiadau, ymddygiadau tuag at ddysgu yn ymddangos ar hyn o bryd?)
· I ddechrau y wers roedd y dysgwyr fel un dosbarth yn cael eu arwain gan yr athrawes. Cafodd y dosbarth eu rhannu i dri grwb i gwbwlhau y dasg ar sail eu gallu. 
· Ar ddechrau y wers oherwydd rhwystrau COVID 19 roedd pob dysgwr yn gwynebu blean y dosbarth tuag at yr athrawes ac roedd ganyddynt bwrdd gwyn unigol i gwbwlhau tasgiau rhoddwyd gan yr athrawes.
· Cafodd y dosbarth eu rhannu i dri grwp i gwbwlhau tasgiau, un grwp yn gweithio gyda’r athrawes, un grwp yn gweithio gyda’r cynorthwy-ydd ddosbarth ac un grwp yn gweithio yn annibynnol.

	Amcanion
(Beth sy'n digwydd yn yr amgylchedd sy'n cyfleu diben profiadau?  Beth y gellir ei arsylwi o ran y ffordd y mae gweithgareddau gwersi yn berthnasol i'r dibenion hyn?
· Pwrpas y wers oedd geiriau gyda llythrennau dwbwl.
· Roedd yr athrawes wedi ailadrodd gwbodaeth o wersi blaenorol ar llythrennau dwbwl o fewn geiriau ac roedd y dysgwyr yn ymweld yn ymwybodol o’r gwaith yma.
· Ymwelodd y dysgwyr eu bod yn deall nod y wers ac yn gyfarwydd a strwythyr y wers.
· Roedd pob dysgwr yn ymwybodol o’r tasgiau a osodwyd ac yn deall yr hyn roedd angen eu wneud.

	Cyfarwyddyd
(Beth y gellir ei arsylwi sy'n helpu dysgwyr i ddeall beth maent yn ei wneud?  Beth yn yr amgylchedd sy'n eu helpu i ddeall sut i gyflawni'n dda)?
· Roedd pob dysgwr yn ymddangos eu bod yn deall y tasgiau.
· Eglurodd yr athrawes yn glir i pob grwp beth oedd eu tasgiau ac roedd y grwpiau yn ymweld yn gyfarwydd a strwythyr y tasgiau.
· Roedd y dosbarth yn ymweld yn gyfarwydd a strwythyr y wers gyda gwaith fel dosbarth cyfan i ddechrau ac yna eu rhannu i grwpiau yn llai.

	Mynediad a her
(Beth y gellir ei arsylwi yn yr amgylchedd sy'n galluogi dysgwyr i gymryd rhan? Beth y gellir ei arsylwi o ran lefelau her?
· Roedd y dysgwyr yn gyfarwydd a strwythyr y wers ac roedd pob un yn deall y tasgiau a osodwyd ac yn medru eu cwbwlhau.
· Roedd y tasgiau yn rhoi digon o her i bob dysgwr ac yn ymddangos yn briodol at gallu pob dysgwr.

	Asesiad
(A ellir arsylwi ar unrhyw beth ynghylch sut y defnyddir gwybodaeth bresennol y myfyriwr?  A ellir arsylwi ar unrhyw beth sy’n ymwneud â datblygu gwybodaeth yn ystod neu ar ôl y profiad)?
· Yn ystod y wers fel dosbarth cyfan roedd yr athrawes yn gofyn I'r dysgwyr ateb cwestiwn ar eu byrddau gwyn unigol ac yna dangos eu byrddau wrth dal i fynny. Roedd yr athrawes yn medru gweld atebion y dysgwyr wrth edrych ar y byrddau gwyn unigol ac medru gweld os oedd y dywgwyr yn deall y dasg. 
· Roedd yr athrawes hefyd yn cerdded o gwmpas y dosbarth pan roedd y dysgwyr ar dasg i sicrhau bod pob un yn deall a rhoi cymorth i unrhyw ddysgwr nad oedd yn deall y dasg neu yn cael trafferth.
· Pan yn eu grwpiau roedd yr athrawes yn gweithio gyda un grwp ac yn gofyn cwestiynnau iddynt i sicrhau eu bod yn deall y dasg.
· Roedd cynorthwy-ydd yn gweithio gyda un grwp ac roedd y cynorthwy-ydd yn cwestiynnu y dysgwyr i sicrhau eu bod yn deall y dasg.
· Roedd un grwp yn gweithio yn unigol ac roedd yr athrawes yn codi sawl tro i sicrhau bod y grwp yn deall eu tasg ac yn eu cwestiynnu.

	Manylion Penodol / Digwyddiadau Critigol
(A oes adegau fydd yn gwneud i chi ystyried agweddau ar ymarfer pan fyddwch yn dod ar eu traws wrth addysgu yn y dyfodol)?
· Roedd y dysgwyr yn defynyddio byrddau gwyn unigol i gwbwlhau y tasgiau a osodwyd gan yr athrawes. Oherwydd amodau COVID 19 roedd yn rhaid I'r dysgwyr mynd i nol eu byrddau gwyn o’r dreiriau mewn grwpiau bach fel na byddai gormod o ddysgwyr o amgylch yr ardal dreiriau ar yr un cyfnod. Roedd hyn yn golygu fod rhai o’r dysgwyr wedi nol eu byrddau gwyn unigol am peth amser cyn fod pop dysgwr wedi a bod y wers yn gallu dechrau. Yn yr amser cyn I'r wers ddechrau roedd sawl dysgwr yn tynnu lluniau ar y byrddau gwyn unigol. Roedd yn rhaid I'r athrawes ofyn I'r dysgwyr ddileu eu lluniau i ddechrau y wers. Eglurodd yr athrawes ei bod hi yn annodd dechrau gwers o dan amodau COVID 19. 






