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Darlith  9 : Taclo’r treigladau



Allwedd:

Drilio Ymarfer ar 

lafar (yn 
unigol)

Tasg 

wrando
Gwaith 

pâr

Gwaith 

grŵp

Amser 

canu

Gwaith ar 

y byrddau 

gwyn

Grŵp o 

dri

Tasg 

ysgrifennu

Tasg 

ddarllen

Help llaw Tystiolaeth 

i’r 

Portffolio



Pa tîm enillodd y ras 

gyfnewid?

Cywir neu Anghywir?

Pa dîm enillodd y ras gyfnewid?

Pa + enw = treiglad meddal.



Pwy fydd yn 

fuddugol?

Cywir neu Anghywir?

Pwy fydd yn fuddugol?

Pwy + berf = treiglad meddal.



Sut cymeriad oedd e 

yn y stori?

Cywir neu Anghywir?

Sut gymeriad oedd e yn y stori?

Sut + enw = treiglad meddal.



Sut fyddi di’n mynd 

adref?

Cywir neu Anghywir?

Sut byddi di’n mynd adref?

Sut + berf = dim treiglad.



Pam ddigwyddodd 

hyn?

Cywir neu Anghywir?

Pam digwyddodd hyn?

Pam = dim treiglad.



Pa lyfr wyt ti eisiau 

darllen nesaf?

Cywir neu Anghywir?

Pa lyfr wyt ti eisiau darllen nesaf?

Pa + enw = treiglad meddal.



Pryd fydd y bws yn 

gadael?

Cywir neu Anghywir?

Hyfforddiant Cychwynnol Athrawon: Lefel Uwch

Pryd bydd y bws yn gadael?

Pryd + berf = dim treiglad.



Adolygu cwestiynau





Treiglad ydy pan fydd llythyren gyntaf gair yn newid. Gan amlaf, dim ond y 

llythyren gyntaf fydd yn newid. Y Gymraeg ydy’r unig iaith yn y byd sy’n 

defnyddio’r treiglad fel rhan o’i gramadeg. Gan amlaf, y gair yn union o flaen y gair 

fydd yn achosi’r treiglad.

Mae 3 math gwahanol o dreiglad – meddal, trwynol a llaes.

Dydy’r treigladau ddim yn effeithio ar bob llythyren yn yr wyddor…

•  Treiglad meddal – 9 llythyren

•  Treiglad trwynol – 6 llythyren

•  Treiglad llaes – 3 llythyren

Y treigladau: beth ydyn nhw?



Llythyren cyn 

treiglo

Treiglad meddal Treiglad trwynol Treiglad llaes

p b mh ph

t d nh th

c g ngh ch

b f m

d dd n

g - ng

ll l

m f

rh r

Y tabl treiglo



Y treiglad meddal

p t c b d g ll m rh

b d g f dd - l f r



Dyma’r cliw ond beth ydy’r rheol?

Cofiwch! 

Gan amlaf….y gair yn 

union o flaen y gair sy’n 

achosi’r treiglad.

Meddyliwch … 

Beth ydy ‘swydd’ y 

gair yn y frawddeg?

Cliw 1…

‘ei got e’ OND ‘ei 

chot hi’

‘ei lyfr e’ OND ‘ei 

llyfr hi’
Cliw 2…

Dwy ferch a dau 

fachgen

Dwy gadair a dau 

fwrdd

Cliw 3…

‘yn dda’ OND ‘yn 

rhedeg’

‘yn ddiddorol’ OND ‘yn 

darllen’



Cofiwch! 

Gan amlaf….y gair yn 

union o flaen y gair sy’n 

achosi’r treiglad.

Meddyliwch … 

Beth ydy ‘swydd’ y 

gair yn y frawddeg?

Cliw 4 …

am ddeg o’r gloch.  

i weld.    

wrth fynd.    Cliw 5 …

Dy fag a dy got di

Dy wers a dy 

ddosbarth di

Cliw 6 …

Bore da, Flwyddyn 6.

Gwrandewch yn astud 

ferched!

Dyma’r cliw ond beth ydy’r rheol?



Atebion i’r cliwiau

Cliw: Rheol:

Cliw 1…

‘ei got e’ OND ‘ei chot hi’

‘ei lyfr e’ OND ‘ei llyfr hi’

Cliw 2…

Dwy ferch a dau fachgen

Dwy gadair a dau fwrdd

Cliw 3…

‘yn dda’ OND ‘yn rhedeg’

‘yn ddiddorol’ OND ‘yn darllen’

Bydd treiglad meddal ar ôl y rhagenw 

‘ei’ gwrywaidd.

Bydd enwau yn treiglo’n feddal ar ôl 

‘dau’ a ‘dwy’..

Bydd ansoddeiriau (nid berfenwau) yn 

treiglo’n feddal ar ôl ‘yn’.



Cliw: Rheol:

Cliw 4 …

am ddeg o’r gloch 

i weld    

wrth fynd    

Bydd treiglad meddal ar ôl yr arddodiaid.

Cliw 5 …

Dy fag a dy got di

Dy wers a dy ddosbarth di

Cliw 6 …

Bore da, Flwyddyn 6.

Gwrandewch yn astud ferched!

Atebion i’r cliwiau

Bydd treiglad meddal ar ôl y rhagenw 

‘dy’ …

dy bensil

dy wraig

Rhaid treiglo’n feddal wrth gyfarch …

Bore da, blant



Bydd ‘ei’ – sy’n golygu (his), a dy (your) yn achosi treiglad 
meddal bob tro!

Cyfieithwch y brawddegau hyn:

1.Jac has lost his book.

2.Turn your laptop off and put it in your bag.

3.Where are your colouring pencils?

4.Why haven’t you done your homework?

5.Sion has forgotten his coat and his pencil case today.

‘Ei’ gwrywaidd a ‘dy’



Atebion:

1.Mae Jac wedi colli ei lyfr.

2.Diffodda dy liniadur a rho fe yn dy fag.

3.Ble mae dy bensiliau lliw?

4.Pam nad wyt ti wedi gwneud dy waith cartref?

5.Mae Sion wedi anghofio ei got a’i gas pensiliau heddiw.

‘Ei’ gwrywaidd a ‘dy’



Dylai’r clychau ganu bob tro gyda’r ddau rif yma! Mae’r ddau rif yn achosi treiglad 

meddal. Cofiwch, mae rhaid i ni wybod pa un i’w ddefnyddio hefyd! Mae pob 

enw unigol yn Gymraeg nail ai’n wrywaidd neu’n fenywaidd. Bydd y geiriadur yn 

gallu dweud wrthon ni beth ydy cenedl y gair – eg/nm (enw gwrywaidd), eb/nf (enw 

benywaidd).Rydyn ni’n defnyddio dwy gydag enwau benywaidd a dau gydag 

enwau gwrywaidd:

e.e. dau fachgen dwy ferch

Rhowch ‘dau’ neu ‘dwy’ o flaen yr enwau hyn..

1. cadair   5. cyfrifiadur

2. dosbarth   6. plentyn

3. taflen   7. gwers

4. llyfr   8. desg

Dau a dwy

Defnyddiwch 

eiriadur i 

wirio!



Atebion
dwy gadair dau gyfrifiadur

dau ddosbarth dau blentyn

dwy daflen dwy wers

dau lyfr dwy ddesg



Mae treiglad 
meddal ar ôl:

 

Arddodiad Enghraifft

am am ddeg o’r gloch

ar ar ddiwedd y dydd

at Ewch at ddrws y pennaeth.

gan gan bwy? 

heb heb feddwl

i Croeso i Gymru.

o Rydw i’n dod o Lanelli.

dan Mae’r bag dan ddesg yr athro.

dros dros ryddid collasant eu gwaed   

(yr anthem)

drwy Cerddwch drwy ddrws yr ystafell.

wrth dweud wrth rywun

hyd hyd ddiwedd y cwrs

Arddodiaid



Yn y dosbarth cynradd…

Cardiau

fflach



Ymarfer treiglo’n feddal ar ôl o/ i.



Rhaid i ni dreiglo pan rydyn ni’n cyfarch pobl neu’n siarad â nhw…

Gwrandewch yn ofalus, ferched!

Bore da, blant.

Cerddwch yn y coridorau, fechgyn.

Eisteddwch yn dawel, flwyddyn 6.

Dydyn ni ddim yn treiglo enwau priod cofiwch!

e.e. Eistedda’n dawel Dafydd! (nid Ddafydd ☺)

Cyfarch!



yn + ansoddair / enw = 

treiglad meddal (ond nid ll/rh)

yn + berfenw =

dim treiglad

yn bwysig yn cysgu

yn dawel yn bwyta

yn gyflym yn tacluso

yn llwyddiannus yn darllen

Mae Huw yn fachgen da yn prynu

Mae Mr Rhys yn bennaeth effeithiol yn  meddwl

Ansoddeiriau ac enwau



Byddwch yn ofalus gydag ‘yn’!

YN = is (predicative) : SUT?/ BETH? + Treiglad meddal e.e.
     
     Rydw i’n bump oed.
                   Mae e’n ddrwg.
                   Mae hi’n gyffrous.
 
YN = in (preposition): BLE? + Treiglad trwynol e.e.

     Rydw i’n byw yng Nghaerdydd.
                   Rydw i’n byw ym Mhenarth.
                   Rydw i’n dysgu ym mlwyddyn 2.



• Edrychwch ar eiriau’r caneuon poblogaidd – ble mae’r treigladau?

• Ydych chi’n gallu dweud pam eu bod nhw wedi treiglo?  

Mi welais Jac y Do

Yn eistedd ar ben to

Het wen ar ei ben a 

dwy goes bren…

Pwy sy’n dwad dros y 

bryn yn ddistaw 

ddistaw bach? Ei farf 

yn llaes a’i wallt yn 

wyn…

Un bys, dau 

fys, tri bys yn 

dawnsio..

Dwy law yn 

erfyn sydd yn 

y darlun…

Roedd Ffrans o 

wlad Awstria yn 

iodlan ar fynydd 

mawr…

Rho dy 

ddwylo ar dy 

ben ar dy 

ben…

Canu a threiglo



• Atebion:

Mi welais Jac y Do

Yn eistedd ar ben to

Het wen ar ei ben a 

dwy goes bren…

Pwy sy’n dwad dros y 

bryn yn ddistaw 

ddistaw bach? Ei farf 

yn llaes a’i wallt yn 

wyn…

Un bys, dau 

fys, tri bys yn 

dawnsio..

Dwy law yn 

erfyn sydd yn 

y darlun…

Roedd Ffrans o 

wlad Awstria yn 

iodlan ar fynydd 

mawr…

Rho dy 

ddwylo ar dy 

ben ar dy 

ben…

Canu a threiglo



Munud i feddwl ... 

Pa dechnegau caffael iaith a ddefnyddiwyd yn y ddarlith hon?

Grŵp o 

dri

Help llawGwaith 

pâr

Tasg 

ysgrifennu

Ymarfer ar 

lafar (yn 
unigol)
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