
Cognitive acceleration 
 Cyflym

iad gw
ybyddol  



The session 
Y sesiw

n 

•
W

hat is m
eant by 

effective thinking? 
•

To consider how
 

to encourage the 
developm

ent of 
thinking skills (in 
ourselves and our 
pupils) through 
cognitive 
acceleration. 

•
Beth a olygir w

rth 
feddw

l yn 
effeithiol? 

•
I ystyried sut i 
hyrw

yddo 
datblygiad sgiliau 
m

eddw
l (yn ein 

hunain a’n 
disgyblion) drw

y 
ddefnyddio 
cyflym

iad 
gw

ybyddol.  



D
eallusrwydd /Intelligence 

Theorists see 
intelligence as:- 
•

good processing of 
inform

ation; 
•

the linking of ideas; 
•

m
aking connections.  

They believe that: 
intelligence is general as 
opposed to an IQ

 level 
‘fixed’ at birth. 
W

e can im
prove our 

pupils’ intelligence. 

 
 

 

M
ae dam

caniaethw
yr yn 

ystyried deallusrw
ydd fel a 

ganlyn:- 

•
Prosesu gw

ybodaeth yn 
dda; 

•
Cysylltu syniadau; 

•
G

w
neud cysylltiadau; 

M
aent yn credu bod: 

deallusrw
ydd yn rhyw

beth 
cyffredinol, yn hytrach na 
lefel IQ

 sydd w
edi’i 

sefydlogi ar enedigaeth. 

G
allw

n w
ella deallusrw

ydd 
ein disgyblion.  



‘Let’s Think’ @
 KS1/FP 

‘D
ewch i ni feddwl’ am

 CA
1/CS  

•
D

eveloped by King’s College, 
trialled over two years in 
prim

ary schools. 
•

30 activities. 
•

N
ot subject specific, but 

covers skills relating to 
language, literacy and 
com

m
unication; personal and 

social developm
ent; knowledge 

and understanding of the 
world; m

athem
atical 

developm
ent; creative 

developm
ent and problem

 
solving.   

•
Y1 children (i.e. the entry to 
Piaget’s Concrete O

perations 
stage.). 

•
The teacher works on ‘Let’s 
Think’ with one group of 6 
children at a tim

e. 

•
W

edi’i ddatblygu gan King’s 
College a’i ragbrofi dros ddw

y 
flynedd m

ew
n ysgolion cynradd. 

•
30 o w

eithgareddau. 

•
N

id yw
’n bw

nc-benodol ond 
m

ae’n cw
m

pasu sgiliau sy’n 
ym

w
neud ag iaith, llythrennedd a 

chyfathrebu; datblygiad personol 
a chym

deithasol; gw
ybodaeth a 

dealltw
riaeth o’r byd; datblygiad 

m
athem

ategol; datblygiad 
creadigol a datrys problem

au.  

•
Plant Bl1 (h.y. Y cyfnod 
m

ynediad at stad w
eithredu 

ddiriaethol Piaget. 

•
M

ae’r athro yn gw
eithio ar 

‘D
ew

ch i ni Feddw
l’ gydag un 

grŵ
p o 6 phlentyn ar y tro. 



‘Let’s Think’ 
‘D

ewch i ni feddwl’ 
The 30 activities cover 

6 m
ain aspects of 

thinking (schem
ata): 

•
Seriation; 

•
Classification; 

•
Tim

e sequence (a 
special case of 
seriation); 

•
Spatial perception; 

•
Causality; 

•
Rules of a gam

e. 

M
ae’r 30 gw

eithgaredd 
yn cw

m
pasu 6 phrif 

agw
edd m

eddw
l 

(sgem
ata): 

•
Cyfresiad; 

•
D

osbarthiad; 
•

D
ilyniant am

ser 
(m

ath arbennig o 
gyfresiad); 

•
Canfyddiad gofodol; 

•
Achosiaeth; 

•
Rheolau gêm

.  

  



Pupil O
pinions. 

•
‘W

hen you help everybody in your group 
you can say ideas they don’t know and 
then we all learn them

. If you don’t help 
you just keep your own ideas and they 
m

ight be wrong and you don’t learn and 
your friends don’t either.’ Y1 pupil. 

 •
‘N

ow I can think m
yself through 

problem
s and that m

akes it so m
uch 

easier. W
hen I got to m

ainstream
 school 

som
e of m

y new friends here couldn’t 
think their way out of a paper bag and I 
can think m

y way out of the hardest 
problem

 you can give m
e.’ Y9 pupil, ex-

special school.  



 
Barnau D

isgyblion 
•

‘Pan fyddwch yn helpu pawb sydd yn eich grŵp, 
gallwch sôn am

 syniadau nad ydyn nhw’n gwybod 
am

danynt ac yna, gallwn i gyd eu dysgu. O
s nad 

ydych yn helpu, byddwch yn cadw at eich 
syniadau chi eich hun yn unig, a gallant fod yn 
anghywir, ac felly, nid ydych chi’n dysgu, na’ch 
ffrindiau chwaith.’ D

isgybl Bl 1.   
•

‘Yn awr, gallaf feddwl drwy’r problem
au ac m

ae 
hynny’n gwneud pethau cym

aint yn haws. Pan 
gyrhaeddais ysgol prif lif, nid oedd rhai o’m

 
ffrindiau newydd ym

a yn gallu m
eddwl eu ffordd 

allan o gwd papur, ond gallaf innau feddwl fy 
ffordd drwy’r broblem

 fwyaf anodd y gallwch ei 
rhoi i m

i.’ D
isgybl Bl 9 a ddaeth o ysgol arbennig.   



Teacher opinions 
•

‘The children are very vocal and can 
verbalise, they can m

ake predictions, 
and they can also argue, which is 
good.’ 

•
‘Children becom

e m
ore confident 

about expressing ideas because the 
whole atm

osphere is it’s ok to suggest 
things.’ 

•
‘The language they use is so m

uch 
m

ore m
ature, and they use it in other 

lessons too.’ 
•

  ‘They really look forward to the 
activities – and in all honesty so do I.’ 



 
Barnau’r athrawon 

•
‘M

ae’r plant yn lleisiol iawn ac yn gallu , 
m

ynegi m
ewn geiriau; gallant ragweld, a 

hefyd dadlau, sydd yn beth da.’  
•

M
ae plant yn dod yn fwy hyderus wrth 

fynegi syniadau, am
 fod yr holl awyrgylch 

yn adlewyrchu ei bod hi’n iawn i awgrym
u 

pethau.’ 
•

‘M
ae’r iaith m

aent yn ei defnyddio yn 
llawer m

wy aeddfed, ac m
aent yn ei 

defnyddio m
ewn gwersi eraill hefyd’.  

•
‘M

aent yn wir edrych ym
laen at y 

gweithgareddau – a dweud y gwir, yr wyf 
innau hefyd.’ 



CA
SE & CA

M
E 

CA
SE a CA

M
E 

•
These are acronym

s for 
Cognitive A

cceleration 
through Science / M

aths 
Education. 

•
The original CA

SE project 
was set up in 1981 by 
M

ichael Shayer. 
•

CA
M

E was developed 2 
years later. 

•
Evidence shows certain 
types of teaching enhance 
thinking skills. 

•
The aim

 is to enable 
children to ‘use their m

inds 
effectively so that they 
learn better in all 
subjects’. 

 

•
Acronym

au yw
’r rhain am

 
Cognitive A

cceleration 
through Science / M

aths 
Education. 

•
Sefydlw

yd y prosiect CASE 
gw

reiddiol yn 1981 gan 
M

ichael Shayer. 

•
Cafodd CAM

E ei ddatblygu 2 
flynedd w

edyn. 

•
M

ae’r dystiolaeth yn dangos 
bod m

athau penodol o 
addysgu yn cyfoethogi’r sgiliau 
m

eddw
l. 

•
Y nod yw

 galluogi plant i 
‘ddefnyddio eu m

eddyliau yn 
effeithiol er m

w
yn iddynt 

ddysgu’n w
ell ym

 m
hob pw

nc’.  



Concrete preparation. 
Paratoi D

iriaethol 
•

The context in 
w

hich the 
problem

 is set is 
explored. 

•
W

ords are found 
to nam

e the parts 
of the situation.  

•
Early thoughts 
and experiences 
are expressed. 

•
Caiff cyd-destun 
y broblem

 ei 
archw

ilio.  
•

D
efnyddir geiriau 

i enw
i rhannau’r 

sefyllfa. 
•

M
ynegir syniadau 

a phrofiadau 
cynnar. 



Cognitive conflict. 
G

w
rthdaro gw

ybyddol. 
•

The children becom
e 

aw
are of the purpose of 

the activity. 
•

The children becom
e 

aw
are of a difficulty 

w
hich, although it is 

understood, cannot be 
readily resolved. 

•
They take ow

nership of 
their learning. 

•
D

aw
’r plant yn 

ym
w

ybodol o ddiben y 
gw

eithgaredd. 
•

D
aw

’r plant yn 
ym

w
ybodol o 

anhaw
ster, ond er eu 

bod yn ei ddeall, nid 
ydynt yn gallu ei 
oresgyn yn haw

dd. 
•

M
aent yn cym

ryd 
perchnogaeth o’u 
dysgu. 

 



Social construction 
Adeiledd cym

deithasol 

•
The children are 
challenged by the 
problem

.  
•

The children have 
different ideas and 
suggestions. 

•
They explore each 
others ideas. 

•
They take ow

nership 
of their group and its  
thinking. 

•
They arrive at som

e 
solution. 
  

•
Caiff y plant eu herio 
gan y broblem

. 
•

M
ae gan y plant 

syniadau ac 
aw

grym
iadau 

gw
ahanol. 

•
M

aent yn archw
ilio 

syniadau ei gilydd 
•

M
aent yn cym

ryd 
perchnogaeth o’u 
grŵ

p a’i ffordd o 
feddw

l. 
•

M
aent yn dod at ryw

 
ddatrysiad. 
 





M
etacognition - M

etaw
ybyddiaeth 

•
There is an 
opportunity to look 
at other solutions. 

•
The value of ones 
ow

n solution is 
explored. 

•
Problem

s that arose 
are discussed. 

•
H

ow
 people feel is 

recognised. 
•

People acknow
ledge 

the support of 
others. 
  

•
Ceir cyfle i ystyried 
datrysiadau 
gw

ahanol. 
•

Archw
ilir gw

erth eich 
datrysiad eich hunan. 

•
Trafodir y problem

au 
a gododd. 

•
Ystyrir teim

ladau 
pobl. 

•
Cydnabyddir cym

orth 
gan eraill. 





Bridging - connections 
Pontio - cysylltiadau 

•
M

aking links and 
connections. 

•
Looking forw

ard 
as w

ell as 
reflecting. 

•
M

aking explicit 
the usefulness of 
the activity. 

•
G

w
neud 

cysylltau a 
chysylltiadau. 

•
Edrych ym

laen 
yn ogystal ag 
adfyfyrio. 

•
Am

lygu pa 
m

or 
ddefnyddiol 
yw

’r 
gw

eithgaredd. 







Research Evidence. 
Tystiolaeth ar sail Ym

chwil 
Prelim

inary evaluations 
(quantitative and qualitative) 
carried out in 2000. 
 Children who were involved in 
the project m

ade significantly 
greater gains in cognitive 
developm

ent when com
pared 

with m
atched controls. 

 These gains were 
transferable to other aspects 
of the curriculum

. 
 The biggest gains were m

ade 
by children who scored lowest 
in pre-project tests.   

G
w

erthusiadau rhagarw
einiol 

(m
eintiol ac ansoddol) a 

gynhaliw
yd yn 2000. 

G
w

naeth y plant a gym
erodd 

ran yn y prosiect gynnydd, o 
ran datblygiad gw

ybyddol, a 
oedd sylw

eddol yn fw
y o’i 

gym
haru yn erbyn 

rheolyddion cyfatebol. 

 G
ellir trosglw

yddo’r cynnydd 
hw

n i agw
eddau eraill o’r 

cw
ricw

lw
m

.  

Cafodd y cynnydd m
w

yaf ei 
w

neud gan y plant hynny a 
enillodd y sgôr isaf m

ew
n 

profion cyn prosiect.  

 


