Mae'r templed hwn yn annog adfyfyrio ystyrlon wrth alinio'n uniongyrchol â'r pum Safon Broffesiynol ar gyfer Cynorthwyo Addysgu (Llywodraeth Cymru, 2019) :
1.Addysgeg
2.Dysgu Proffesiynol
3.Arloesi
4.Arweinyddiaeth
6.Cydweithredu   
Safonau Proffesiynol ar gyfer Cynorthwyo Addysgu
Templed Hunanasesu
Enw: ___________________________________
Lleoliad y Rôl / Lleoliad: _____________________
Dyddiad: ____________________________________
Canllaw
Gan ddefnyddio Safonau Proffesiynol ar gyfer Cynorthwyo Addysgu Llywodraeth Cymru, adfyfyriwch ar eich arfer, eich sgiliau, eich gwybodaeth a’ch profiad cyfredol. Graddiwch eich hun yn erbyn pob safon a darparu tystiolaeth o’ch arfer proffesiynol i gefnogi eich gwerthusiad.
Graddfa Sgorio
	Sgôr
	Disgrifiad

	1
	Profiad cyfyngedig / Angen datblygiad sylweddol

	2
	Yn datblygu

	3
	Cymwys

	4
	Hyderus

	5
	Medrus iawn / Yn  gallu cefnogi eraill



1. Addysgeg
Pa mor effeithiol ydych chi’n cefnogi addysgu a dysgu i ddiwallu anghenion dysgwyr?
Hunan-sgorio: ☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5
Tystiolaeth o Arfer
Gan ddefnyddio pwyntiau bwled, rhowch enghreifftiau o sut rydych chi’n:
· Cefnogi cynnydd a chyflawniad y dysgwyr.
· Defnyddio strategaethau dysgu effeithiol.
· Addasu cymorth i ddiwallu anghenion dysgwyr unigol.
· Hyrwyddo cynhwysiant ac ymgysylltu.

Meysydd i’w Datblygu

2. Dysgu Proffesiynol
Sut ydych chi’n cymryd rhan yn eich dysgu a’ch datblygiad proffesiynol eich hun?
Hunan-sgorio: ☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5
Tystiolaeth o Arfer
Gan ddefnyddio pwyntiau bwled, rhowch enghreifftiau o sut rydych chi’n:
· Adfyfyrio ar eich arfer.
· Gweithredu ar adborth.
· Cymryd rhan mewn gweithgareddau datblygiad proffesiynol.
· Cymhwyso pethau newydd rydych wedi’u dysgu i wella arfer.


Meysydd i’w Datblygu



3. Arloesi
Sut ydych chi’n cyfrannu at wella arfer trwy ddulliau creadigol ac arloesol?
Hunan-sgorio: ☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5
Tystiolaeth o Arfer
Gan ddefnyddio pwyntiau bwled, rhowch enghreifftiau o sut rydych chi’n:
· Defnyddio syniadau neu ddulliau newydd i gefnogi dysgu.
· Defnyddio technoleg yn effeithiol.
· Awgrymu gwelliannau i arfer.
· Addasu i amgylchiadau sy’n newid ac anghenion y dysgwyr.


Meysydd i’w Datblygu



4. Arweinyddiaeth  
Pa mor effeithiol ydych chi’n gweithio gydag eraill i gefnogi dysgwyr a chyfrannu at y gymuned ddysgu ehangach?
Hunan-sgorio: ☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5
Tystiolaeth o Arfer
Gan ddefnyddio pwyntiau bwled, rhowch enghreifftiau o sut rydych chi’n:
· Gweithio ar eich liwt eich hun o fewn eich rôl. 
· Dangos cyfrifoldeb ac atebolrwydd. 
· Cefnogi gwelliannau o ran arfer. 
· Gweithredu fel delfryd ymddwyn cadarnhaol i ddysgwyr a chydweithwyr.


Meysydd i’w Datblygu

5. Cydweithredu
Hunan-sgorio:
☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5
Tystiolaeth o Arfer
Gan ddefnyddio pwyntiau bwled, rhowch enghreifftiau o sut rydych chi’n:
· Gweithio’n effeithiol gydag athrawon a gweithwyr proffesiynol eraill.
· Adeiladu perthnasoedd cadarnhaol â dysgwyr a theuluoedd.
· Rhannu gwybodaeth, syniadau ac adnoddau.
· Cyfrannu at gymuned ddysgu gefnogol.
Meysydd i’w Datblygu


