Cyflwyniad

Bydd yr aseiniad cychwynnol yn trafod ymddygiad yn wahanol ysgolion a sut mae ysgolion yn gallu hybu ymddygiad addas yn y dosbarth. I gyfleu ar hy, fe fyddaf yn trafod ar leoliad a byddaf yn siarad am rhai gweithgareddau roedd wedi cymryd lle. Ond yn anffodus oherwydd amgylchiadau diweddar, doeddwn i ddim yn gallu i gwblhau’r 10 diwrnod o leoliad. Felly oherwydd hyn, byddaf yn defnyddio gwahanol astudiaethau achos i ymchwilio i mewn i beth mae ysgolion yn gwneud i hybu ymddygiad addas. Y rheswm rydw i wedi penderfynu ymchwilio i mewn i’r mater allweddol yma oherwydd yn fy marn i mae hyn yn fater pwysig iawn yn ysgolion. Yn ogystal â hynny mae ymddygiad addas yn gallu creu meddylfryd parchus, annog egni positif, ac yn fwy pwysicach mae hyn hefyd yn gallu helpu ar iechyd meddwl.

Fel soniwyd yn flaenorol, pwrpas yr aseiniad yma yw ymddygiad. Noda Department for Education (2012) bod Ofsted wedi darganfod bod y mwyafrif o ymddygiad yn ysgolion yn dda, roedd 92.3% o bob ysgol yn Lloegr wedi cael ei beirniadu yn dda neu yn rhagorol ar gyfer safonau o ymddygiad. Yn ychwanegol i hynny, roedd 7,5% ymhellach wedi cael ei beirniadu yn foddhaol, ac roedd llai na 1% wedi cael ei beirniadu yn annigonol.

Gan hynny, fe fydd yr aseiniad yma yn adlewyrchu ar wahanol arferion mae ysgolion yn ei ddefnyddio er mwyn i hybu ymddygiad addas yn y dosbarth. Yn ychwanegol i hyn, bydd yr aseiniad yma hefyd yn trafod am wahanol strategaethau, polisïau a damcaniaethau sydd yn ymwneud ag ymddygiad. Yn ogystal â hynny, byddaf hefyd yn ymchwilio am wahanol astudiaethau achos er mwyn i gyfleu â’r strategaethau rydw i wedi darganfod, ac yna fe fyddaf yn arbrofi ar y strategaethau er mwyn i sicrhau bod nhw’n llwyddiannus yn yr ysgolion rydw i wedi penderfynu ymchwilio.

Strategaethau, polisiau a damcaniathau

Er mwyn i ddarganfod pa strategaethau mae ysgolion yn gallu ei ddefnyddio, roeddwn i wedi dadansoddi ar lawer o wahanol adroddiadau ysgol. Wrth ymchwilio i mewn i wahanol strategaethau, fe benderfynwyd defnyddio’r adroddiad o Ysgol Baratoadol Redhill, sydd yn ysgol i 90 o blant o oedran 3-11 mlwydd oed. (Estyn, 2018) Mewn adroddiad gan Estyn, cafodd ei nodi bod yr ysgol yma yn defnyddio’r strategaeth amser cylch, grwpiau ‘Cawr Mawr Cyfeillgar’ ac ati. (Estyn, 2018) Mae’r holl ysgol yn defnyddio’r strategaeth amser cylch, ac maent yn defnyddio’r strategaeth mewn llawer agwedd o’i ddysgu. Yn ychwanegol, mae’r strategaeth yma yn sicrhau bod pob unigolyn yn teimlo fel ei bod yn rhan o’r gweithgaredd, ac mae’n gyfle i’r disgyblion i gyfleu ar ei theimladau. (Estyn, 2018). Mae’r strategaeth yma hefyd yn rhoi mwy o ymwybyddiaeth i’r athrawon â’r staff, i ddod i nabod pob unigolyn yn well.

Un strategaeth arall mae’r ysgol yma yn defnyddio yw ‘Cawr Mawr Cyfeillgar’. (Estyn, 2018). Mae’r strategaeth yma yn cael ei gwneud yn wythnosol, ac mae’r disgyblion yn cael ei rhannu i mewn i grwpiau ac mae’r grwpiau fel arfer yn cael ei arwain gan ddisgybl o flwyddyn 6. (Estyn, 2018). Pwrpas y strategaeth yma yw gwella lles emosiynol a chymdeithasol, ac mae’r gweithgaredd yma yn dod a’r gymuned at ei gilydd mewn ffordd hwylus. Mae’r gweithgareddau hefyd yn dysgu’r plant am wahanol agweddau fel beth i wneud os maen nhw’n cael ei fwlio, ac mae’r disgyblion yn helpu ei gilydd sydd yn galluogi’r disgyblion i fod yn fwy hyderus tu allan i’r gweithgareddau. (Estyn,2018)

Mewn casgliad, rydw i wedi darganfod llawer o fanteision o’r strategaethau yma. Yn gyntaf un fantais rydw i wedi darganfod yw bod y strategaethau wedi helpu’r disgyblion i wrando’n well, sydd yn galluogi’r athrawon i fod yn fwy eglur o’i hanghenion, ac mae hyn hefyd yn helpu’r disgyblion i gael y cymorth maent yn ei angen yn ystod cwblhau gwahanol dasgau. (Estyn,2018) Yn ail, rydw i hefyd wedi darganfod bod y strategaeth yma yn helpu’r disgyblion i fynd ati i wneud gwahanol dasgau trwy symud ymlaen yn emosiynol. Ond yn fwy pwysicach mae’r strategaeth yma yn sicrhau bod y disgyblion eisiau i fynd yn gam ymhellach, ac mae’r strategaeth hefyd wedi gwneud llawer o wahaniaethau i’w bywydau, a bywydau phobl eraill. (Estyn, 2018). 

I gymharu gyda’r strategaeth flaenorol, mae’n bwysig bod ysgolion yn ystyried strategaeth gwrth-fwlio. Felly fe ddarganfyddai strategaeth gan Ysgol Gynradd Sirol Yr Hendy, sydd yn ysgol i 164 o ddisgyblion o oedran 3-11 mlwydd oed. (Estyn, 2017). Yn yr ysgol yma, mae 10% o ddisgyblion yn derbyn prydau ysgol am ddim, 16% o ddisgyblion gydag anghenion dysgu ychwanegol ac mae 29% o ddisgyblion yn dod o gartrefi Cymraeg. (Estyn, 2017).

Fe gafodd yr ysgol yma pennaeth newydd yn 2014, ac fe sefydlwyd cyfarfod gyda rhai o’r rhieni a disgyblion ac fe bwysleisiodd bod angen i’r ysgol i fynd i’r afael â digwyddiadau o fwlio ac oedd heb ei ddatrys gydag yn y gorffennol. Felly, mae’r ysgol wedi sefydlu llawer o strategaethau i fynd i’r afael a’r digwyddiadau yma. (Estyn, 2017).

Wrth benderfynu ar ba bolisi gall yr ysgol ei sefydlu, penderfynwyd y pennaeth i gynnal cyfarfodydd gydag athro a disgyblion. I bwysleisio ar hyn, roedd rhaid i’r pennaeth i ddewis y grŵp yn ofalus iawn. Roedd y pennaeth wedi penderfynu cynnwys disgybl sydd wedi bod yn destun bwlio, ac un disgybl arall sydd gydag ymddygiad sydd yn peri pryder. (Estyn, 2017). Fe wnaeth y grŵp penderfynu greu polisi fideo, ac fe gredwyd ei fydd yn ddealladwy i bob un o’r disgyblion. Yna fe drosglwyddodd y fideo mewn noson agored i’r ysgol, rhieni a’r llywodraethwyr. (Estyn, 2017). Mae’r fideo yn cael ei addasu bob blwyddyn, a nawr mae’r fideo hefyd yn cynnwys gwybodaeth ar seiberfwlio a hefyd mae’n cynnwys gwybodaeth ar sut i fod yn ddiogel ar lein. (Estyn, 2017).

O gymharu â’r polisi fideo, mae holl ddigwyddiadau o fwlio yn cynnwys arolwg i’r holl rieni a disgyblion, fel ei bod yr ysgol yn ymwybodol sut y gallant nhw ddelio a’r problemau yn well. (Estyn, 2017). Mae’r ysgol hefyd yn cynnal hyfforddiant i’r staff yr ysgol i gynyddu ei hyder wrth ddelio gydag unrhyw ddigwyddiadau. Yn ychwanegol i hyn, mae hyn hefyd wedi annog empathi, ac mae’r hyfforddiant yma hefyd wedi creu datblygiad iach ar gyfer yr ymennydd ac arweiniad. (Estyn,2017).

Mae’r polisi yma wedi cael effaith mawr ar fywyd yr ysgol. Yn gyntaf mae’r polisi yma wedi cynyddu hyder y disgyblion, ac mae hefyd wedi gwneud iddyn nhw i deimlo’n ddiogel. Yn ychwanegol, mae’r polisi yma hefyd wedi helpu’r disgyblion i deimlo fel ei bod yn gallu siarad gydag unrhyw os mae digwyddiad yn digwydd. Ond yn fwy pwysicach, mae’r holl ddisgyblion yn teimlo’n hyderus y byddai’r staff yn gwrando arnynt, ac yna fe fyddwn nhw’n delio gyda’r mater. (Estyn,2017).

Gweithgareddau lleoliad

Yn ystod fy lleoliad, fe ddarganfyddai bod ymddygiad yn gallu bod yn rhywbeth sydd yn heriol ar gyfer yr athro. Roedd yn tueddu i fod yr un disgyblion yn benodol bachgen 1 a bachgen 2, oedd yn gwrthdynnu ar y disgyblion eraill yn ei grŵp. Yn anffodus, roedd hyn wedi tarfu ar y dasg gyfan gan fod bachgen 1 a bachgen 2 yn achosi mwyafrif o’r dosbarth i gamymddwyn, felly roedd hyn yn gwrthdynnu ar y llif o’r wers, ac roedd hyn hefyd yn achosi ar y cyfaint o’r tasgau oedd yn cael ei gwblhau.

Yn ffodus, wrth i mi helpu’r athro i gadw bachgen 1 a bachgen 2 ar dasg roedd rhai o’r tasgau yn gallu cael ei gwblhau. Felly, roedd cymelliadau'r dosbarth a’r dilyniant yn cynyddu. Er hynny, fe ddarganfyddai bod bachgen 1 a bachgen 2 wedi cael cynnydd isel iawn o ran gwaith roeddwn nhw’n cynnal mewn pynciau gwahanol. Yn ychwanegol i hyn, roeddwn i hefyd wedi darganfod bod y ddau ddisgybl methu defnyddio gwahanol dermau, a doeddwn nhw’n methu rhoi termau gwahanol yn ei esboniadau. Yn ddiddorol, roedd dau ddisgybl yn galluogi’r disgyblion yma i fod yn fwy brwdfrydig i gwblhau’r tasgau. Roedd merch 1 a merch 2  yn ymgeisio i gadw bachgen 1 a bachgen 2  at dasg. Felly, wrth i’r disgyblion yma cadw’r ddau ddisgybl yma at dasg, fe lwyddasant nhw i gwblhau mwy o dasgau. Gan werthuso gwaith y benywod, fe gallaf weld roedd yr athro wedi darparu’r dosbarth gydag esboniadau clir trwy gydol y tasgau. Ond er hynny, y ffordd roedd y gwahanol dasgau wedi cael ei osod p’un ai oedd yn cynnwys cymorth, roedd yn ymddangos bod hyn yn gallu cael mwy o fuddion ar y merched mwy na’r bechgyn. Yn ychwanegol, os yr oedd bachgen 1 a bachgen 2 ddim yn deall y dasg, roeddwn nhw’n rhoi lan llawer mwy hawdd na merch 1 a merch 2.  

Wrth ymchwilio i mewn i’r Parth Datblygiad Procsimol gan Vygotsky, fe ddarganfyddai gall yr ysgol darparu cefnogaeth er mwyn i leihau’r bwlch rhwng y merched a’r bechgyn. (Vygotsky,1978; Gambell and Hunter, 1999). Tra ymchwilio ymhellach i mewn i gefnogaeth iaith, fe ddarganfyddai nad oedd yr athro wedi cynllunio gwahanol dechnegau addysgegol er mwyn i helpu’r disgyblion gyda’i iaith. Yn gyntaf, doedd yr athro ddim wedi rhoi’r cyfle i’r disgyblion i wella ar ei iaith trwy gyfathrebu gyda’r disgyblion eraill, sydd yn ffordd hanfodol o ddarparu’r disgyblion gyda chefnogaeth iaith (Wegerif and Mercer, 2000). Un rheswm o ddim darparu’r disgyblion gyda chyfle yma oedd oherwydd ei ymddygiad. Yn ogystal â hynny, fe sylweddolais doedd yr athro ddim wedi darparu’r cefnogaeth oedd angen ar y bechgyn i lwyddo (Vygotsky, 1978).

Ar ôl cwblhau’r tasgau, yr oedd rhaid i’r disgyblion i ddarganfod gwahanol ffordd o sut y maent yn gallu gwella ar ei gwaith ysgrifenedig. Ond er hynny, roedd llawer o’r ddisgyblion yn ffeindio hyn yn anodd i’w gwneud, ac roedd ei ail ddrafft yn bron yr un fath i’r drafft cyntaf sydd yn meddwl bod y gwaith oedd wedi cael ei ailddraftio yn naillai yr un fath neu yn safon gostyngol. Wrth edrych i mewn i’r mater yma yn mwy ddwfn, fe darganfyddai efallai bod y disgyblion ddim yn cael y cyfleoedd cywir er mwyn i wella ar ei iaith, ac doeddwn nhw ddim yn cael digon o adnoddau er mwyn i helpu nhw i gasglu gwybodaeth ar ffordd i wella. Mae’r ymchwiliad yn cefnogi bod disgyblion yn ddysgu trwy ddynwared o’i athrawon er mwyn i wella ar ei ymatebion. (Baer and Sherman, 1964). Felly, mewn ymarferion yn y dyfodol mae’n bwysig bod yr ysgol yn darganfod ffordd o helpu’r disgyblion i wella ar ei iaith, a pa adnoddau sydd yn gweithio’n effeithiol er mwyn i helpu’r disgyblion i ddefnyddio’r adborth maen nhw wedi ei dderbyn o’r dasg gyntaf er mwyn i wella yn y dyfodol.

Methodoleg

Cyn i mi i fynd ar y lleoliad, roedd rhaid i mi i ddarganfod ffordd gorau o ddarganfod gwahanol fathau o wybodaeth y roeddwn i eisiau i ddarganfod. Felly fe benderfynais i arsylwi’r disgyblion a’r athro. Y rheswm roeddwn i wedi penderfynu arsylwi yw oherwydd yn fy marn i roedd y ffordd yma yn ffordd orau o gael llwyddiant yn fy lleoliad, ac roedd y ffordd yma yn galluogi i mi i ddarganfod gwybodaeth eang sydd yn ymwneud ag ymddygiad.  Ond yn bennaf, roedd rhaid i mi i ddarganfod os bydd ffordd hyn o gael gwybodaeth yn gweithio ar gyfer fy ymchwiliad cyn i mi i fynd ar y lleoliad. Felly, roedd rhaid i mi i ymchwilio i mewn i fanteision ac anfanteision i wneud gydag arsylwi.

Wrth edrych ar arsylwi plant rydych chi’n gallu i ddarganfod llawer o wybodaeth, ac mae’n ffordd hawdd o ddarganfod ar ba lefelau mae’r plant ar o ran ei gallu. Dywed PennState Extension (2018) bod athrawon yn arsylwi plant er mwyn i fonitro cynnydd, i gyflawni llawer o asesiadau, ac mae’r athrawon hefyd yn gallu adnabod dysgu neu broblemau ymddygiad. Felly mae hyn yn rhywbeth oedd yn berthnasol i fy arsylwad addysgol yn fy lleoliad. Yn ogystal â hynny, mae arsylwi hefyd yn gallu cynyddu perthynas a dysgu. Mae arsylwi yn helpu gweithwyr proffesiynol i edrych ar ei rhyngweithiadau gyda’r disgyblion wrth iddyn nhw i ddod i adnabod y disgyblion ac i roi cymorth iddyn nhw yn ei ddysgu (PennState Extension, 2018). Yn ychwanegol, mae hyn yn ffordd effeithiol i’r athro i gael golygfa wrthrychol ar y disgybl. Mae hyn yn gallu helpi i ddod i nabod y disgyblion, ac mae hyn hefyd yn bwysig wrth i’r athro i gynllunio gweithgareddau oherwydd mae’r athro yn dod i nabod y disgyblion yn well ac ar ba lefel maen nhw. (PennState Extension, 2018).

Felly mae’r wybodaeth rydw i wedi darganfod cyn i mi i fynd ar y lleoliad, yn dangos y bydd y ffordd yma o gael gwybodaeth yn ffordd effeithiol ac mae’n ffordd sydd yn gweithio’n dda. Wrth i mi i arsylwi’r disgyblion a’r athro, roeddwn i wedi ffeindio hi’n hawdd gwneud oherwydd roedd e’n hawdd gweld y gwahanol lefelau yr oedd pob disgybl at, ac roedd hyn hefyd yn hawdd arsylwi’r athro oherwydd roeddwn i wedi darganfod llawer o wahanol ffordd y mae’r athro yn gallu gwella ei ddysgu, a sut y mae’r athro yn gallu cynllunio yn well yn y dyfodol wrth iddo ddarganfod sut y gallaf hybu ymddygiad addas yn y dosbarth. Yn ychwanegol i hyn, fe ddarganfyddai llawer o wahanol ffordd y mae’r athro yn gallu gwella ei addysgeg wrth iddo edrych i mewn i beth mae gwahanol ddamcaniaethau yn ddweud.

Materion Moesegol

Cyn i mi i fynd ar fy lleoliad roedd rhaid i mi i gwblhau ffurflen foeseg. Roedd y ffurflen yma yn bwysig oherwydd roedd e’n sicrhau bod pob myfyriwr yn sicrhau’r holl reolau gan y brifysgol, ac mae’n hefyd yn sicrhau bod pob ymchwilydd yn deall yr holl oblygiadau. Yn ychwanegol i hyn, mae’r ffurflen yma hefyd yn pwysleisio bod e’n hanfodol bod y wybodaeth mae pob ymchwilydd yn darganfod yn cael ei chadw yn breifat ac yn gyfrinachol, ac mae’r ffurflen hefyd yn pwysleisio bod gyda’r cyfranogwyr hawl i dynnu mas o’r ymchwiliad ar unrhyw adeg.

Wrth gyfeirio at y ffurflen foeseg, mae’r brifysgol hefyd yn dilyn canllawiau BERA. Mae’r canllawiau yma yn pwysleisio bod rhaid i bob ymchwilydd i gael caniatâd wrth y cyfranogwyr cyn i’r ymchwilwyr i wneud ymchwil yn y lleoliad. Pwysleisia Bera (2018) bod e’n bwysig bod pob ymchwilydd wedi cael hydyniad gwybodus er mwyn i gymhlethu  yn yr astudiaethau, a bod y cyfranogwyr yn ymwybodol ei bod gyda’r hawl i dynnu mas o’r ymchwiliad ar unrhyw adeg. Yn ychwanegol i hyn, pwysleisia Bera (2018) bod e’n hefyd yn hanfodol bod yr ymchwilwyr yn gwneud yn siŵr bod y cyfranogwyr yn deall beth mae yn rhaid iddyn nhw i wneud, ac yn bennaf, mae’n hefyd yn bwysig bod nhw’n deall beth fydd yn digwydd gyda’r wybodaeth mae’r ymchwilwyr wedi ei ddarganfod.

I gymharu â hyn, mae’n hefyd yn bwysig bod pob ymchwilydd yn ymwybodol bod y cyfranogwyr gyda’r hawl i dynnu allan o’r ymchwiliad ar unrhyw adeg, a does dim angen iddyn nhw i roi rheswm pam maen nhw eisiau i dynnu allan o’r ymchwiliad (Bera, 2018). Ond yn fwy pwysig i hyn, mae’n hanfodol bod y wybodaeth y mae’r ymchwilwyr yn darganfod yn cael ei gadw yn gyfrinachol ac mae angen iddyn nhw i gael gwared a’r wybodaeth ar ôl iddyn nhw i orffen yr ymchwil (Bera, 2018). Er enghraifft os mae’r ymchwilwyr yn defnyddio’r defnydd o gyfrifiadur, mae’n bwysig bod nhw’n gwneud yn siŵr bod y data’n cael ei storio ar safle diogel, a bod y wybodaeth yn cael ei ddiogelu gan gyfrinair (Bera, 2018).

Felly wrth wneud unrhyw ymchwil, mae’n bwysig bod pob myfyriwr yn dilyn y canllawiau yma er mwyn i sicrhau bod neb mewn unrhyw berygl. Yn ychwanegol i hyn, mae’n hefyd yn bwysig i ddilyn y canllawiau yma oherwydd mae’n bwysig bod yr ymchwilwyr yn deall pob canllaw yn ofalus, er mwyn i ddeall bod dim yn mynd o’i le.

Canlyniadau

Yn ystod fy lleoliad fe ddarganfyddai llawer o gap rhwng beth sydd yn gallu cael ei chyflawni gyda chymorth a beth sydd methu cael ei chyflawni heb gymorth. Yn ychwanegol i hyn, fe ddarganfyddai bod y bechgyn ddim yn cyflawni'r un maint o waith na’r merched oherwydd ei ymddygiad. Fel ymchwilydd, fe ddarganfyddai bod yr athro ddim wedi cefnogi’r disgyblion digon gydag iaith, felly oherwydd hyn, roedd y merched yn tanberfformio’r bechgyn. (Gambell and Hunter, 1999).

Yn ystod fy lleoliad, fe benderfynai arsylwi’r disgyblion mewn tair gwahanol dasgau, ac oedd yn berthnasol i ddau wahanol bwnc. Roedd un dasg ar fasnach deg, roedd tasg arall ar ffracsiynau, ac roedd y dasg olaf yn ymwneud a gêm oedd yn helpu ar dreigladau. Roedd y dasg gyntaf sef y dasg ar fasnach deg yn gofyn i’r disgyblion i ddarllen poster ar fasnach deg ac yna roedd rhaid iddyn nhw i ddefnyddio’r wybodaeth yma er mwyn i ateb llawer o wahanol gwestiynau oedd yn berthnasol i’r poster. Fe ddarganfyddai, doedd yr athro ddim wedi darparu’r disgyblion gyda digon o gyfleoedd i ymarfer ei iaith, a doedd yr athro ddim wedi darparu’r disgyblion gyda chyfleoedd i wella ei iaith, ac oherwydd hyn doedd y tro fethu asesu ar ba agweddau o sgaffald roedd y disgyblion angen i wella er mwyn i gyrraedd ystod o golau roedd yr athro wedi gosod i’r disgyblion (Vygotsky,1978; Gambell and Hunter, 1999).

Yn ystod yr ail dasg, roedd rhaid i’r disgyblion i ymarfer ar ei ffracsiynau. Roedd y dasg hon eto i wneud gyda masnach deg, ac yn y dasg yma hefyd roedd rhaid iddyn nhw i ddefnyddio iaith er mwyn i gyfathrebu gyda’r disgyblion o’i amgylch a’r athro. Roedd yr un disgyblion eto yn tarfu ar rhai disgyblion wrth i’r athro i roi cyfarwyddiadau ar beth i wneud. Yn ystod y dasg yma, roedd yr athro yn dosbarthu bach o gwestiynau i’r disgyblion, ac roedd yr athro yn amseru’r disgyblon, ac roedd rhaid iddyn nhw i gwblhau’r cwestiynau cyn yr oedd yr amser lan. Yn ystod y dasg yma, fe sylweddolaist eto bod rhai o’r disgyblion yn cwblhau llai o waith nag eraill oherwydd ei ymddygiad.

Yn ystod y ddwy dasg flaenorol, fe sylweddolodd yr athro bod iaith y disgyblion yn wan yn ystod y tasgau. Felly yn ystod y trydedd dasg, fe drosglwyddodd yr athro taflen sgaffald i’r disgyblion gyda gwahanol ffordd o ddechrau brawddeg, ac roedd hyn yn gwneud yn siŵr bod y gwaith yn cael ei berfformio lan i safon (Vygotsky, 1987). Fel canlyniad o’r dull yma, roedd y bwlch llythrennedd rhyw wedi cael ei lleihau ac roedd yn cael effaith llai, roedd hyn wedi helpu’r disgyblion i ddefnyddio’r iaith gywir yn ystod llawer o dasgau ysgrifenedig. Fel hyn, mae ymchwiliadau cefnogol yn dadlau bod rhyngweithiadau cymdeithasol, sydd yn dilyn fframwaith sgaffald addas yn gallu darparu cefnogaeth i leihau’r effaith o wahaniaethu disgyblion mewn sgiliau iaith ac sydd yn gallu dangos llwyddiant mewn tasgau ysgrifenedig (Vygotsky, 1987; Wegerif and Mercer, 2000).

Wrth edrych ar ba strategaethau y gall yr ysgol ei rhoi i’r disgyblion i ddefnyddio wrth iddyn nhw wneud ei gwaith, fe ddarganfyddai i strategaeth mae’r disgyblion yn gallu ei ddefnyddio er mwyn i asesu ble maen nhw’n at wrth wneud y gwaith trwy ddefnyddio dysgu cyfoed, ac yna gall y disgyblion ddefnyddio hyn yn ei waith pellach. (Black and Wiliam, 2009). Mae’r strategaeth yma yn berthnasol i oedrannau henach yr ysgol. Yn fy marn i, mae hyn yn rhywbeth y gall yr ysgol ddod i mewn i’r ddysgu er mwyn i wneud y mwyaf allan o gyfleoedd i yrru gwelliannau’r disgyblion. Mae hyn yn cael ei alw yn dysgu cydweithredol. Mae dysgu cydweithredol yw pryd mae disgyblion yn gweithio gyda’i gilydd er mwyn i gyrraedd nodau cyfrannol. (Slavin, Hurley and Chamberlain, 2003). Mae nodau cyfrannol yn cael ei rhannu i mewn i dair ffactor. (Slavin et al., 2003). Mae’r ffactor cyntaf yn ymwneud gyda’r cymelliadau o unigolyn i ennill nod. (Slavin, 1995). Mae’r ail ffactor yn ymwneud gydag unigolion yn pryderu am y llwyddiannau o bob unigolyn mewn grŵp (Hogg, 1987), ac yn olaf mae’r ffactor olaf yn ymwneud gyda’r rhyngweithiadau sydd yn arwain at ddysgu gwell (Slavin et al., 2003). Wrth edrych ar beth fy ddywedais am y disgyblion oedd yn rhoi'r gorau iddi yn hawdd ac yn ddechrau camymddwyn, mae ymchwiliadau gorffennol yn dangos bod y math yma o ddysgu yn gallu cynyddu llwyddiant, cymhelliad penodol, y gallu i roi cynnig ar dasgau anodd, meddwl gyda lefelau uwch a beta wybyddiaeth (Slavin et al., 2003). Felly wrth edrych ar yr ymchwiliad yma, mae’r math yma o ddysgu yn gallu cael effaith mawr ar bob disgybl i geisio gwneud pob tasg, a bydd y disgyblion sydd yn camymddwyn yn ceisio i wneud pob tasg gyda chymorth, a bydd hyn yn cael llai o effaith ar y disgyblion eraill sydd yn barod i gwblhau pob tasg.

Casgliad

Trwy ddadansoddi’r canlyniadau rydw i wedi darganfod trwy gyda fy lleoliad, roeddwn i wedi darganfod llawer o bethau mae angen i’r athro i wneud er mwyn i wneud yn siwr bod pob disgybl yn rhoi cynnig ar bob tag, ac bod neb yn tarfu ar y dosbrth wrth wneud y mwyafrif o dasgau oherwydd ymddygiad rhai o’r disgyblion. Yn ogystal â hynny, rydw i hefyd wedi darganfod beth mae’r athro yn gallu gwneud cyn gosod tasg. Yn ychwanegol i hyn, roeddwn i wedi darganfod bod y disgyblion ddim yn cael ei darparu gyda digon o gyfleoedd i hyrwyddo ei dysgu pellach trwy adeiladu fframwaith iaith ei hunain (Vygotsky, 1987; Wegerif and Mercer, 2000). Yn bennaf, roeddwn i hefyd wedi ddarganfod bod diffyg cyfleoedd i asesu gallu’r disgyblion o ran iaith, ac roedd hyn wedi arwain at y disgyblion i beidio â cyrraedd y amcanion oedd wedi cael ei osod gan yr athro. Roedd hyn oherwydd doedd dim darpariath annigonol o sgaffaldio i arwain y disgyblion, yn enwedig y bechgyn trwy gydol y tasgau (Vygotsky, 1987; Wegerif and Mercer, 2000). Roedd hyn hefyd yn achosi rhai o’r disgyblion I gamymddwyn, felly wrth I’r athro ystyried hyn gall hyn hybu ymddygiad addas yn yr dosbarth. 

Felly fe darganfyddai ddau gwahanol ardal lle mae’r athro yn gallu datblygu yn ei addysgeg. Yn gyntaf, mae’n hanfodol I’r disgyblion i gael ei dosbarthu gyda llawer o gyfleoedd I galluogi nhw I wella ei iaith cyn iddyn nhw I ddechrau gwahanol tasgau. Mae hyn yn hanfodol oherwydd mae hyn yn lleihau ymddygiad anaddas yn y dosbarth oherwydd bod pob disgybl yn ddeall beth mae rhaid iddyn nhw I wneud, ac maent hefyd yn gallu teimlo’n fwy hyderus. Yn bennaf, mae rhaid I’r athro i wneud hyn trwy dosbarthu’r disgyblion gyda’r sgaffaldio cywir er mwyn i sicrhau bod pob disgybl yn gallu cyflawni’r tasg i safon. (Vygotsky, 1987; Wegerif and Mercer, 2000).  Yn ogystal â hynny, mae’n hefyd yn bwysig i’r disgyblion i gael ei dosbarthu gyda cyfleoedd er mwyn iddyn nhw I wella ei waith gyda’r defnydd o ddefnyddio dysgu cydweithredol er mwyn iddyn nhw i ddefnyddio’r adborth rydyn nhw wedi cael ei dderbyn er mwyn i gynyddu ei lwyddiannau. (Slavin et al., 2003).
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