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Rhan 1: Pasbort Dysgu Proffesiynol
Pontio 2 Myfyrio
Cwrdd
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect

	 Ar gyfer pontio 2 buaswn yn edrych at Asesu ar Gyfer Dysgu ac ar y diwrnod cwrdd roeddwn yn datblygu dealltwriaeth o'r pedwar dimensiwn cyffredinol o Addysgu Gwych. Roedd hyn yn cynnws datblygu dealltwriaeth a cysyniadau o fod yn athrawon gwych. Yn penodol gan trafod athrawon effeithiol yn:
Deall y cynnwys maen yn ei addysgu a sut caiff ei ddysgu;
Creu amgylcheldd cefnogol ar gyfer dysgu;
Rheoli'r ystafell ddostbarth i fanteisio i'r eithaf ar y cyfle i ddysgu;
Cyflwyno gweithgareddau a rhyngweithiadau sy'n ysgogi meddwl eu myfyrwyr. 
Gan ffocysu ar Asesu ar Gyfer Dysgu, buaswn hefyd yn trafod stratagaethau gwahanol allwn defnyddio yn y dosbarth i fonitro hyn.	 Gan trafod y pedwar dimensiwn o Addysgu Gwych, rwyf wedi dod i ddeall pwysigrwydd rhain. Gan ffocysu ar asesu ar gyfer dysgu, rwyf wedi dysgu am bwysigrwydd asesu cyfoedion a hunan asesu, wrth arsywli, roedd yr athro yn herio neu yn cynnal trafodaeth am yr ateb cywir gyda'r dosbarth. Mae hyn wedi bod yn effeithiol gan ei fod yn atgyfnerthu dealltwriaeth a sicrhau bod unigolion yn y dosbarth yn deall yr ateb cywir. Y fwy nag hyn, roedd y pwysigrwydd o cwestiynu effeithiol wedi deny fy sylw ac mae hyn yn rhywbeth hoffai archwilio o fewn fy nulliau addysgu fy hun. 



Profi
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	Yn ystod y gyfnod yma, rwyd wedi gweithredu dulliau gwahanol i ddatblygu fy nefnydd o Asesu ar Gyfer Dysgu yn y dosbarth i wella'r profiad dysgu. 

Yn gyntaf, rewf wedi ceisio defnyddio sesiwn 'dwylo i lawr' lle nad ydy'r disgyblion yn codi llaw i ateb cwesitwn, mae'r athro/athrawes yn dewis unigolion. 

Rwyf hefyd wedi treuali gyda defnyddio dull gwahanol o ateb gan dangos byrddau gwyn unigol, lle bydd y disgyblion yn ateb ar eu byrddau gwyn ac wedyn yn arddangos y bwrdd gwyn o flaen eu wynebau fel nad oeddent yn gallu edrych ar atebion eraill yn y dosbarth. 

Gwnes i hefyd arbrofi gydag cynnwys diweddglo a oedd yn gweithgaredd fwy rhyngweithiol, gwnes i paratoi gemau gwahanol gallwn chwarae fel dosbarth i asesu dealltwriaeth erbyn diwedd y wers. 

	Mae adborth rydym yn derbyn o Asesu ar Gyfer Dysgu yn hanfodol ar gyfer adfyfyrio a datblygu camau nesaf.
Yn ystod y wers 'dwylo i lawr roedd Rhai plant yn hapus i cynnig atebion ond roedd Rhai plant ddim yn hapus i ymateb gan ei fod yn teimlo'n swil neu ddim yn hyderus i ymateb. Teimlaf bod hyn ddim wedi gweithio'n effeithiol ar gyfer y dosbarth cyfan. 
Roedd y defnydd o byrddau gwyn unigol i ymateb wedi dangos i fod yn effeithiol yn y dosbarth. Roedd rhan fwyaf o'r dosbarth yn  hapus i gynnig atebion. Er hyn, roedd y byrddau gwyn yn gweithio yn well gyda’r plant galluog ac roeddwn wedi sylwi bod y plant grwp gallu fwyaf isel yn ceisio edrych ar atebion pobl eraill cyn ateb. Er hyn, gydag fwy o gweithredu'r dull yma rwyf credu bydd y dull hyn yn effeithiol yn y dosbarth gan ei for yn dangos dealltwriaeth yn glir – Lemov, 2015
Gan arbrofi gyda'r gem ar gyfer y diweddglo roedd y disgyblion wedi ymateb yn dda, roedd hyn wedi helpu adeiladu ar y gwybodaeth gan ailadrodd y dysgu ac adolygu'r hyn rydywm wedi gwneud yn y wers. Yn ogystal a hyn, mae plant hefyd yn mwynhau'r cystadleuaeth - EF.com 
Yn benodol, roedd chwarae gem ar diwedd gwersi mathermateg yn effeithiol iawn. Roeddwn wedi bod yn edrych ar lluosi wythnos penodol hyn, ac roedd y plant yn fwynhau chwarae gem bingo neu ‘buzz’. Mae'r gemau hyn wedi galluogi’r plant i gymhwyso’r gwybodaeth maent wedi dysgu mewn ffordd gwahanol. Mae hyn wedi galluogi i mi asesu’r dysgu a dealltwriaeth y dosbarth cyfan – teachertoolkit.com. Mae chwarae gemau yn hwylus ac yn helpu gyda cymhelliant y blant, hefyd yn helpu creu cysylltiadau positif gyda mathemateg – Tasg & Duel, 2020. 


Rhannu
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	Rhannais cyflwyniad byr i gyfoedion ar y stratagaethau wnes i gweithredu yn y dosbarth a'r effaith roedd y dulliau yma wedi cael ar y dosbarth. 

	Wrth adfyfyrio ar y cyflwyniad, gallaf wedi esbonio un neu ddwy dull gyda fwy o manylder, er hyn, teimlaf oedd neges y cyflwyniad yn glir. Roeddwn wedi llwyddo i weld buddiadau i ddefnyddio dulliau Asesu ar Gyfer Dysgu yn y dosbarth ac hefyd wedi darganfod dulliau gwahanol hoffwn treuali yn y dyfydol gan wrando ar cyflwyniadau fy nghyfoedion. 




DGB/SKD
Llythrennedd / Llythrennedd
Tystiolaeth o ased? a
I wella safon fy nghymraeg wrth siarad ac ysgrifennu, rwyf wedi mynychu gwersi 'Cymraeg i Bawb' trwy amserlen y brif ysgol. 
Nodwyd fy ngwendidau sef treigladau a defnyddio 'ei' unigol neu 'eu' lluosog ac felly wnes i ymarfer gydag hyn trwy wneud taflenni gwaith a rhoddir yn y gwersi 'Cymraeg i Bawb'. Mae hyn wedi codi safon fy nghymraeg yn yr ysgol ac yn cadarnhau fy mod i yn modelu iaith gywir i'r disgyblion. 

Rhifedd / Numeracy
Tystiolaeth o ased? ☐
Ddim yn perthnasol.

Cymhwysedd Digidol  / Digital competence
Tystiolaeth o ased? a
Yn ystod y cyfnod clo, cefais y cyfle i weithio yn hwb yr ysgol gyda phlant a oedd yn mynychu'r hwb. Dros y cyfnod hwn,  roedd yn hynod o bwysig ein bod yn gweithio llythrennedd a rhifedd, gan geisio adeiladu ar yr hyn roedd y plant yn adnabod yn barod iddynt gadw i fynnu gyda'r sgiliau mathemateg a llythrennedd. I wneud yn siŵr roedd y sesiynau rhifedd yn hwylus i'r plant, roeddwn i wedi dewis i greu cwis ar lein lle roedd y plant yn gallu ateb cwestiynau yn fyw a chael adborth uniongyrchol. Roedd y cwis yn newydd i mi ac roedd y rhain i mi arbrofi gyda'r cwis i wneud yn siŵr ei fod yn gweithio'n iawn ar gyfer y disgyblion.

Gwybodaeth bynciol  / Subject knowledge
Tystiolaeth gan ased?  ☐
Ddim yn perthnasol.  

Datblygu'r Gymraeg
Tystiolaeth gan ased?  a
Gan nad wyf wedi bod yn addysg Gymraeg am dros 5 mlynedd, dewisais i, i wneud y dystysgrif sgiliau iaith i gadarnhau safon uchel o Gymraeg i fy hun. Wrth fynychu darlithoedd 'Cymraeg i bawb' cynhaliwyd gan y brif ysgol, roedd hyn yn fy helpu i wrth ddod yn fwy cyfarwydd a defnyddio'r iaith Gymraeg yn gyffredinol. Mae'r dystysgrif sgiliau iaith wedi fy herio gyda siarad Cymraeg gan fod cyflwyniad ar lafar yn cael ei asesu. Mae hyn wedi gwneud yn siŵr fo mod yn codi safon fy Nghymraeg ar lafar ac mae siarad Cymraeg yn gyson trwy gydol darlithoedd, yn yr ysgol a hefyd gyda chyfoedion yn y brif ysgol wedi bod yn fuddiol i mi. 

Safonau/ Safonau
Profiad Proffesiynol Templed 1: Gwersi Amser. 
Safon Addysgeg: Mireinio: Gwahaniaethu
Beth wnaethoch chi a pham?
Wrth trafod gyda fy mentor dosbarth am y gwersi byddaf yn addysgu, penderfynnom byddaf yn dechrau gyda addysgu gwersi mathemateg am yr wythnos. Thema yr wythnos hyn oedd 'amser' a gan fod hyn yn cymleth gyda llawer o elfennau gwahanol, roedd angen cyfres o wersi fel bod y camau nesaf yn ymestyn gallu y ddygwyr yn raddol ac yn adeiladu ar wybodaeth flaenorol. Cynlluniwyd cyfres o wersi ar gyfer yr wythnos a oedd yn addas ar gyfer y lefelau gallu yn y dosbarth, gan ystyried cysylltiadau ystyrlon a'r cwricwlwm (nodi'r y maes dysgu 'Mathemateg a Rhifedd' ac hefyd yn ystyried themau traws-gwricwlaidd. Trafodwn y grwpiau gallu yn y dosbarth ac nodwyd bod angen gwahaniaethu deunyddiau i ddarparu her briodol i bob dysgwr. 
Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Rwyf wedi dysgu am pwysigrwydd y proses o gynllunio pan yn bwriadu gweithio ar un thema ar gyfer yr wythnos cyfan. Mae'r profiad hyn wedi galluogi mi i ddatblybu fy ngwybodaeth a technegau addysgu gan ystyried sut i adeiladu ar profiadau a gwybodaeth fleanorol. Nodwyd pwysigrwydd cynllunio yn y ffordd yma fel bod safon a effeithiolrwydd yr addysgu yn buddiol ar gyfer sut mae disgyblion yn dysgu. Rwyf hefyd wedi dysgu am pwysigrwydd gwahaniaethu yn y dosbarth fel bod y deunyddiau a phrofiadau dysgu'n cael eu defnyddio i ddarparu her briodol i bob dysgwr. Mae hyn yn bwysig i ystyried yn ystod cynllunio i wneud yn siwr bod pob dysgwr yn cael eu herio ar lefel addas ar ei chyfer gan bod dysgu yn unigryw. Hefyd, dysgwyd pwysigrwydd cynllunio yn ol y cwricwlwm, gan fod hyn yn lliwio'r profiad dysgu fel bod y disgyblion yn gallu gwerthfawrogi gwahaniaethau rhwng disgyblaethau'r pynciau o fewn meysydd dysgu. Mae'n bwysig hefyd i ystyried themau traws-gwricwlaidd gan fod hyn yn feithrin cysylltiadau rhwng meysydd dysgu.
Beth nesaf?
Yn y dyfodol, byddaf yn cynllunio gan ystyried dilyniat o wersi fel bod yr holl camau yn cael ei torri lawr i hwyluso'r dysgu. Byddaf hefyd yn ystyried y grwpiau gallu gwahanol yn y dosbarth i wneud yn siwr bod y dysgwr yn cael eu herio'n briodol ar gyfer ei lefel gallu priodol. Byddaf yn parhau i gynllunio gan ystyried y cwricwlwm a themau traws-gwricwlaidd. 




Profiad Proffesiynol Templed 2: Gwersi Siâp. 
Safon Addysgeg: Hyrwyddo: Dilyniant mewn Dysgu
Beth wnaethoch chi a pham?
Yn ystod yr wythnos yma, roeddwn yn cynllunio gwersi mathemateg gan dyma beth roeddwn wedi trafod efo fy mentor dosbarth. Yr wythnos yma, wnes i gynllunio gwersi siapiau, ynglwm â thema'r wythnos. Gan fod y thema 'siâp' wedi cael ei gyflwyno i mi, penderfynais i ffocysu ar gynllunio dilyniant o gwersi fel bydd y dosbarth yn llwydo i ddysgu am priodweddau siapiau 2D, priodweddau siapiau 3D ac onglau. Roedd dilyniant o gwersi fel hyn yn cadarnhau bod y camau yn ymestyn gallu y dysgwyr yn raddol ac yn adeiladu ar gwybodaeth flaenorol. Wrth gynllunio, roeddwn hefyd yn gwahaniaethu taflenni gwaith fel ei bod yn ddarparu her briodol i bob dysgwr. Ar dechrau'r wythnos, roedd y disgyblion yn derbyn taflen asesu i gludio yn eu llyfrau, erbyn diwedd yr wythnos, gofynnwyd i'r disgyblion i lenwi'r taflen asesu ei hun, ac wedyn byddaf yn llenwi'r taflen asesu hefyd. Mae hyn yn helpu monitro cynnydd ac hefyd nodi anghenion dysgu ar gyfer y thema hyn. 

Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
O'r profiad yma, rwyf wedi dysgu pwysigrwydd o ymestyn gallu'r dysgwyr yn raddol gan adeiladu ar wybodaeth flaenorol gan fod hyn yn gwneud y proses dysgu yn fwy effeithiol i'r disgyblion. Mae hyn hefyd yn ychwanegu strwythyr i wersi pan yn wynebu thema penodol ar gyfer cyfnod o amser. Nodwyd hefyd pwysigrwydd gwahaniaethu, gan ei fod yn bwysig bod unigolion yn y dosbarth yn llwyddo yn ei waith gan gosod her briodol i bob dysgwyr, mae hyn yn helpu gyda teimladau positif tuag at gwaith. Mae defnyddio taflenni asesu lle mae'r plant a'r athro yn nodi cynnydd yn ystod y thema yn bwysig oherwydd mae'n rhoi cyfle i'r disgyblion i fyfyrio ar yr hyn maent wedi dysgu a nodi anghenion dysgu pe bydd angen. 

Beth nesaf?
Yn y dyfodol byddaf yn gwneud yn siwr i defnyddio yr hyn rwyf wedi dysgu a trosglwyddo'r gwybodaeth yma i fy addysgeg addysgu personol. Byddaf yn gwneud yn siwr fy mod i yn parhau i ystyried yr holl bethau hyn gan ei fod yn ychwanegu at profiadau dysgu positif ac yn helpu gyda trefn dysgu ac addysgu. 



Profiad Proffesiynol Templed 3: Gludwch destun yma
Safon Addysgeg: Hyrwyddo: Pedwar diben
Beth wnaethoch chi a pham?
Ar gyfer y profiad yma, roeddwn yn gweithio tuag at datblygu technegau newydd. Gan dyma oedd fy nharged ar gyfar yr wythnos. Wrth gynllunio, roeddwn eisiau treialu defnyddio kahoot i greu cwis fathemateg i atgyfnrethu pynicau mathemateg roeddem ni wedi bod yn dysgu dros yr wythnosau diwethaf. Roedd hyn wedyn yn annog y disgyblion i myfyrio ar dysgu. Roedd defnydd y cwis hefyd yn fy ngalluogi i asesu dealltwiriaeth y disgyblion gan ei fod yn cynnig adborth uniongyrchiol i mi trwy dangos sawl unigolyn sydd wedi dewis yr atebion gwahanol ac hefyd yn dangos sgor terfynol y cwis. Roedd y profiad hyn hefyd yn annog annibyniaeth i'r disgyblion, gan iddynt mewngofnodi i'w cyfrifon hwb heb cymorth ac hefyd maent yn cymryd cyfrifoldeb dros ateb y cwestiynau trwy darllen y cwestiynau ar y sgrin ac dewis yr ateb cywir. 
Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Mae'r profiad yma wedi dysgu i mi fy modi gallu rhoi fwy annibyniaeth a cyfrifoldeb i ddisgyblion, hyd yn oed pan maent yn ifanc iawn. Roeddwn wedi rhagdybi ni fydd y disgyblion yn gallu mewngofnodi yn annibynol na chyrmud cyfrifoldeb dros wneud y cwis ei hun, ond roedd y disgyblion wedi ymateb yn arbennig i hyn. Wrth wneud y cwis fros cyfnod o amser, gwelwn disgyblion a oedd yn fwy cyfarwydd a sut i lwytho'r wefan yn cymryd y cyfrifoldeb i help disgyblion eraill nad oedd yn cyfarwydd a hyn. Roedd y defnydd o'r cwis yn defnyddiol, gan ei fod wedi cynnwys graff yn dangos sawl disgybl wnaeth dewis yr ateb cywir ar ol pob cwestiwn. Ar gyfer asesu, roedd hyn yn hanfodol, roedd yr adborth yma yn fy ngalluogi i nodi naws a dealltwiraeth cyffredinol y dosbarth ar pynicau penodol a cwestiynau penodol. Bydd hyn hefyd wedi rhoi cyfle i'r ddisgyblion i allu hunan asesu gan fod y cwis yn dangos iddynt os maent wedi ateb y cwestiwn yn gywir neu'n anghywir ac bydd hyn, dros amser yn cadarhau bod y dosgyblion yn cymryd cyfrifoldeb dros ei ddysgu ei hun. 
Beth nesaf?
O ganlyniad, byddaf yn ceisio i ddatblygu technegau newydd gan treuali gwahanol technegau wrth addysgu. Mae'r profiad yma wedi rhoi fwy o hyder i mi i wneud hyn. Byddaf hefyd yn hoffi creu taflen myfyrio ar gyfer y disgyblion fel maent yn gallu cofnodi sgor yn y cwis i gallu maeddu ei sgor y tro nesaf ac bydd hyn hefyd yn lle iddynt i gofnodi ardal penodol maent angen gweithio ar i wella ar gyfer y tro nesaf. 




Rhan 2: Adfyfyrio Beirniadol
1922
Cyflwyniad 251
Wrth adfyfyrio ar fy mhrofiad yn ystod fy lleoliad cyntaf yn yr ysgol ac o ganlyniad o’r profiad ym mhontio 2, hoffwn edrych yn ddyfnach at ddatblygu fy nefnydd o asesu ar gyfer dysgu. Ar gyfer datblygiad ymhellach, edrychaf ar asesu ar gyfer dysgu a sut effaith mae hyn yn cael gan gynllunio a gweithredu’n briodol ar ddysgu yn y dosbarth. Noda Llywodraeth Cynulliad Cymru (2010) mae asesu ar gyfer dysgu yn galluogi athrawon i ddarganfod lefelau cyrhaeddiad y dysgwyr ar y continwwm dysgu, mae hefyd yn rhoi cyfle i athrawon i ddeall a gosod targedau ar gyfer ei dysgwyr, gan hefyd nodi’r dull gorau i allu cyfiawnhau hyn.

Awgryma Prashanti a Ramnarayan, (2019) mae asesu ar gyfer dysgu yn holl bwysig gan ei fod yn penodi’r dysgu ar gyfer datblygiadau. Mae asesu ar gyfer dysgu hefyd yn gallu cael ei ddefnyddio i gasglu data ar sut mae disgyblion yn dysgu trwy gydol y flwyddyn a gall y data hwn cael ei ddefnyddio i lywio addysgeg (Boston, 2002). Felly, mae asesu ar gyfer dysgu yn creu argraff o ddysgu’r disgyblion ac yn galluogi’r athrawon i newid cyfarwyddyd o ganlyniad sydd yn uniongyrchol ar gyfer agwedd penodol. Nodir ymchwil bod defnyddio asesu ar gyfer dysgu i lywio a datblygu dyluniad cyfarwyddiadau, adborth, dysgu hunan reoledig a chymhelliant gallwn gynyddu agwedd ymgysylltu dysgwyr a gwella canlyniadau dysgu. Awgryma Wiliam (2011) mae’r wybodaeth a chasglwyd wrth asesu yn holl bwysig nid yn union ar gyfer gwella dysgu ond hefyd gwella’r cyfarwyddyd a ddarparwyd i’r dysgwyr.

Mae asesu ar gyfer dysgu yn cael ei rhannu i 3 prif ffynhonnell gan Lywodraeth Cynulliad Cymru (2010) sef holi cwestiynau, adborth a hunan asesu/asesu gan gyfoedion.

Aborth
Mae ymchwil blaenorol wedi nodi pwysigrwydd defnyddio adborth yn y proses dysgu ar gyfer datblygiad (Harris, Brown a Harentt, 2014; Bols a Wicklow, 2013; Gamlem a Munthe, 2013; Burnett a Mandel, 2010; Llywodraeth Cynulliad Cymru, 2010; Mutch, 2003). Nodir ymchwil gan Burnett a Mandel (2010) y pwysigrwydd o ystyried yr adborth a rhoddir yn y dosbarth, gan gynnwys y defnydd o adborth sy’n seiliedig ar allu yn lle ymdrech yn enwedig ar gyfer disgyblion ifanc. Mae Harris, Brown a Harnett (2014) yn nodi er bod adborth fel arfer yn bositif, mae’n bwysig ein bod yn ystyried y problemau a gellir codi pan nad yw’r adborth yn gyson.

Awgryma, mae adborth yn gallu cael effaith negyddol ar ddysgwyr a’i gymhelliant tuag at ddysgu os mae’r adborth yn gyffredinol ac nad yw’n gysylltiedig â llwyddiant neu fethiant ar dasg benodol. Cytunwyd Burnett a Mandel (2010) bod adborth sydd yn cael ei rhoi yn gyffredinol yn llai effeithiol gan nad yw hyn yn cael ei gysylltu ag ymddygiad neu lwyddiant penodol. Yn ogystal â hyn, awgryma Gipps, Hargreaves a McCallum (2016) mae adborth sydd yn annog y disgyblion yn hanfodol, ond mae adborth uniongyrchol sydd yn onest yn effeithiol ar gyfer datblygu dysgu. Er hyn, mae’n bwysig bod y derbynnydd o’r adborth yn deall pwrpas, ystyr a gwerth yr adborth bwriadir gan yr athro (Van Der Kleij a Adie, 2020) oherwydd os nad yw hyn yn cael ei ddeall, gall yr adborth cael effaith fwy negyddol. Nodir ymchwil bod canfyddiadau adborth yn ddibynnol ar unigolion, cyd-destun a’r pwnc (Van Der Kleij a Adie 2020). I adleisio hyn, mae Llywodraeth Cynulliad Cymru (2010 tud.21) yn nodi:
“… yn tynnu sylw at bwysigrwydd adborth strwythuredig sy’n rhoi gwybodaeth i’r dysgwr ynghylch sut y gall wella’i berfformiad yn hytrach na mesur ei berfformiad yn erbyn meini prawf sy’n cyfeirio at safonau arferol yn unig.”

I sicrhau adborth o ansawdd uchel, mae Llywodraeth Cynulliad Cymru (2010) yn awgrymu agweddau gwahanol sydd yn effeithio ar hyn sef “cyflymder; dim graddau, dim ond targedau; yn canolbwyntio ar y dysgwr, ond yn wrthrychol; amlder y gwaith asesu (asesu rheolaidd yn hytrach nag asesu ar ddiwedd cyfnod); cyfle i gywiro; eglurder” (tud.8). Eglura Llywodraeth Cynulliad Cymru (2010b) mae asesu ar gyfer dysgu yn fwyaf effeithiol pan maent yn cael ei gweithredu yn gyson yn ystod gwersi; mae asesu yn y modd hwn yn galluogi athrawon i wneud yn siŵr bod disgyblion ar y trywydd cywir ac yn annog disgyblion i wella a datblygu yn barhaus. Awgrymir gall adborth i gefnogi hyn dod wrth wirio gwaith gan ddefnyddio meini prawf llwyddiant, defnyddio enghreifftiau i ddarparu i’r disgyblion fel eu bod yn gallu cymharu gwaith, athro yn nodi problem gyffredin yn y dosbarth ac yn mynd i’r afael a hyn gan hwyluso trafodaeth dosbarth, cynnig sylwadau ar lafar i unigolion neu grwpiau bach a holi cwestiynau.
Cwestiynu
Mae cwestiynu yn y dosbarth yn bwysig i'r broses dysgu (Almeida, 2012) a sut mae athrawon yn hwyluso’r proses dysgu wrth ymestyn a datblygu sgiliau meddwl. Nodwyd gan Prashanti a Ramnarayan (2019) mae cwestiynu socratig yn creu sbardun ar gyfer dysgu a meddwl yn ddyfnach ond, mae holi cwestiynau heb feddwl gan yr athro yn gallu creu teimladau o gywilydd ar y dysgwyr. Felly, wrth ddefnyddio cwestiynu fel ffordd o asesu ar gyfer dysgu, mae’n holl bwysig i ddeall yn glir, nod ac amcanion y cwestiynu a’r effaith mae’r fath o gwestiynau rydych yn mynd i ofn yn cael ar y disgyblion.

Er hyn, dadleua Wang, Chai a Hairon (2017) mai defnyddio cwestiynau uwch-drefn addas sydd yn sbarduno ymholiad dysgwyr. Awgryma Anil (2015) mae cwestiynu o’r fath yma yn helpu datblygu deallusrwydd a sgiliau meddwl beirniadol o fewn dysgu ac o ganlyniad yn gwella cyflawniad llythrennedd oherwydd natur y cwestiynau hyn. Cytuna Llywodraeth Cynulliad Cymru (2010b tud.16) gan nodi: 
“Mae cwestiynau o ansawdd uchel yn arwain at siarad o ansawdd uchel. Os yw'r athro neu'r dysgwr yn gofyn y cwestiynau, dylen nhw fod yn gwestiynau penagored lle'n bosibl, ac arwain at drafodaeth”

Awgrymir defnydd o Dacsonomeg Bloom i gynllunio ac i weithredu’r defnydd o gwestiynu yn y dosbarth i hwyluso atebion gwell gan ddysgwyr i allu asesu ei dysgu a hefyd i annog meddwl dyfnach am yr hyn maent yn dysgu.

Wrth weithredu cwestiynu ar lafar yn y dosbarth, mae’n bwysig i ystyried yr amser aros rhwng y cwestiynau a ofynnir gan yr athro a'r atebion a ddarperir gan fyfyrwyr (Mahmud, 2019; Buchanan Hill, 2016). Mae ymchwil gan Mahmud (2019) yn awgrymu, mae cymryd seibiant rhwng y cwestiwn a’r ymateb yn rhoi cyfle i ddisgyblion i feddwl am yr ateb ac o ganlyniad o hyn, mae mwy o ddisgyblion yn fodol ateb, mae’r atebion fel arfer yn fwy cywir, mae’n cadw diddordeb y disgyblion a hefyd yn helpu annog trafodaeth yn y dosbarth.

Yn fwy diweddar, nodir ymchwil yn seiliedig ar y defnydd o’r gwefan ‘Kahoot!’ gan Plump a LaRosa (2017) mae defnyddio gemau rhyngweithiol yn y dosbarth o’r fath hyn yn cael ei chroesawi gan fyfyrwyr a hefyd yn fuddiol ar gyfer athrawon. Mae’r gwefan yma yn cynnig adborth uniongyrchol sydd yn rhoi cyfle i athrawon i asesu dysgu ac felly i addasu ei chyfarwyddyd yn briodol ac yn seiliedig ar ddealltwriaeth y grŵp.

Hunanasesu ac asesu gan gyfoedion
Nodwyd gan Boud (2013), mae hunanasesu yn rhan bwysig o’r proses dysgu gan fod myfyrwyr yn hunanasesu yn gyson. Mae hunanasesu yn rhoi cyfle i ddysgwyr i adfyfyrio’n bwrpasol ar eu gwaith, beth maent yn dysgu a sut maent yn ei ddysgu (Wong, 2017). I gefnogi hyn, awgryma Towler & Broadfoot (1992) bod annog hunan asesu yn y dosbarth yn helpu plant i ddatblygu sgiliau adfyfyriol ac yn gallu codi lefelau cymhelliant wrth roi cyfrifoldeb i ddysgwyr dros eu dysgu. Er hyn, mae agweddau o ddulliau hunanasesu sydd wedi cael ei gosod o flaen llaw ac yn gyson ac ymagweddau sefydliadol tuag at hunan asesu yn rhoi fwy o ffocws ar y canlyniadau yn lle'r proses dysgu ei hun (Bourke, 2016). Felly, mae’n hanfodol i ystyried y pwyslais sydd yn cael ei rhoi ar hunanasesu yn y dosbarth, yn enwedig gydag unigolion ifanc i wneud yn siŵr bod yr effaith yn fuddiol ar gyfer y dysgwyr.

Yn yr un modd, mae asesu gan gyfoedion yn cael ei gweithredu yn y dosbarth i gynnig cyfle i ddisgyblion i ystyried ac i ddeall lefelau ac ansawdd o waith sydd yn cael ei gynhyrchu gan ddysgwyr o statws cyfartal iddynt (Topping, 2009). Noda Harris a Brown (2013) sawl dull gwahanol gall cael ei gweithredu yn y dosbarth sydd yn cynnwys dulliau syml o ddefnyddio bodiau i fynnu ac i lawr i nodi lefelau dealltwriaeth neu ddefnyddio’r dull goleuadau traffig neu ddulliau mwy cymhleth fel gwirio gwaith gan ddefnyddio taflen marcio neu atebion neu hyd yn oed defnyddio rubrics neu enghreifftiau. Er hyn, awgrymir mai disgyblion yn nodi trafferthion gyda rhannu gwaith gyda chyfoedion ac ymddiried yn ei chyfoedion i roi adborth union cywir iddynt.

Wrth ystyried asesu gan gyfoedion, dywed Leenknecht and Prins, (2017) heb gynllun marcio neu feini prawf llwyddiant, nid yw dysgwyr yn gallu rhoi adborth sydd yn gywir ar gyfer y gwaith maent yn ei farcio gan fod y sefyllfa yma yn creu ansicrwydd ac mae’r dysgwyr sydd yn marcio yn cael ei arwain at roi adborth yn seiliedig ar eu profiad blaenorol. Awgryma Llywodraeth Cynulliad Cymru (2010b) bod hunanasesu ac asesu cyfoedion yn fuddiol, er nad yw'r rhain yn ddulliau mae dysgwyr yn gallu gweithredu yn reddfol. Nodir mai’r dull yma yn dibynnu ar ymagweddau sydd yn cael eu modelu gan yr athro/athrawes yn y dosbarth ac mae’r dull yma yn cymryd amser i’w addysgu.

Casgliad
Fel canlyniad o’r ymchwil yma yn seiliedig ar asesu ar gyfer dysgu rwyf wedi dysgu am bwysigrwydd yr elfennau gwahanol sy’n ffurfio asesu ar gyfer dysgu. Yn y dyfodol, byddaf yn ceisio defnyddio’r dulliau gwahanol o asesu dealltwriaeth a nodwyd uchod, er enghraifft, bodiau i fynnu ac i lawr neu oleuadau traffig yn fy ngwersi yn aml gan fydd hyn yn helpu mi i sicrhau dealltwriaeth y disgyblion o’r hyn rydym yn dysgu. Mae’r adborth hyn yn mynd i gadarnhau'r dull addysgu neu yn mynd i roi cyfle i mi i fyfyrio ar yr unfan a newid y dull addysgu os yw’n briodol. Byddaf hefyd yn ystyried sut a pryd byddaf yn cynnig adborth i unigolion gan fod hyn yn ddibynnol ar y sefyllfa, yr unigolyn, y cyd-destun a’r pwnc. Byddaf yn ceisio rhoi fwy o adborth ar lafar yn ystod fy ngwersi yn gyson, i gadarnhau'r hyn mae’r disgyblion yn gwneud yn dda ac i ganmol hyn hoffwn ddefnyddio targedau fel adborth i dynnu i ffwrdd o’r ffocws ar ganlyniadau.

Gan ystyried fy nefnydd o gwestiynu yn y dosbarth, wrth adfyfyrio ar yr ymchwil uchod teimlaf ei fod yn holl bwysig i mi i gynllunio o flaen llaw, cwestiynau addas sydd yn mynd i herio’r grŵp ac yn mynd i fy ngalluogi i fesur dealltwriaeth ac yna ymateb i hyn gan addasu fy null addysgu. Bydd gynllunio cwestiynau ymateb agored hefyd yn fy helpu i gynnal trafodaeth yn y dosbarth sydd yn mynd i annog dysgwyr i feddwl am yr hyn rydym yn dysgu yn fwy dwfn. Er fy mod i wedi arbrofi gyda defnyddio gwefan Kahoot!, hoffwn arbrofi a’r hyn yn fwy gan ddatblygu fy nefnydd o dechnoleg gwybodaeth a gwefannau gwahanol yn y dosbarth.

Yn olaf, rwyf wedi dod i adnabod y pwysigrwydd o hunan asesu ac asesu gan gyfoedion a’r effaith mae hyn yn cael ar ddysgu yn y dosbarth. Er hyn, mae’r ymchwil wedi fy helpu i, i ddod yn ymwybodol o’r anawsterau sydd yn dod gyda hyn. Hoffwn wneud fwy o ymchwil am hyn i gael fwy o ddealltwriaeth o sut i gefnogi disgyblion yn y dosbarth wrth hunanasesu ac asesu cyfoedion iddynt brofi’r buddion ar gyfer datblygiad. 
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