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Crynhoi tystiolaeth ynghyd (o ddarllen/ymchwil) i gefnogi’r aseiniad
	Tystiolaeth perthnasol o’r cwricwlwm e.e. sgiliau (y dylai’r plant eu dysgu dan arweiniad athro a fydd yn paratoi ystod o brofiadau)
	Ymchwil  ehangach i gefnogi’r themau yn adroddiad Lewis (2015) e.e. arfer da mewn ysgolion a nodir ar wefan Estyn
	Ymchwil  ehangach i gefnogi’r themau yn adroddiad Lewis (2015)
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