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Mae’r cwricwlwm yng Nghrymu wedi newid, sydd yn golygu bod gan yr hawl i bob ysgol creu cwricwlwm eu hun gan ddefnyddio fframwaith gosodwyd gan y llywodraeth i’r genedl. Braf iawn yw’r newid arwyddocaol yma o fewn y byd addysg oherwydd mae’n caniatáu i bob ysgol ffocysu addysg y disgyblion ar y pethau sydd mwyaf perthnasol i fywydau pob un plentyn wedi seilio ar yr hyn sydd yn cwmpasu amgylchedd yr ysgol. Gallwch ddadlau bod y newid o fewn y cwricwlwm wedi cryfhau’r perthynas rhwng cymuned yr ysgol a’r gymuned ehangach. Cred Bronfenbrenner bod yna sawl agwedd o fewn y system feicro sydd yn cael dylanwad uniongyrchol ar ddisgybl. O fewn y system feicro mae: teulu, cyfoedion a’r ysgol yn ogystal â ffactorau eraill. Yn y system ecso mae’r gymuned. (Clara S, 2022) Gallwn ddweud bod y newid yn y cwricwlwm ynghlwm a theori Bronfenbrenner am fod ysgolion nawr yn canolbwyntio ar yr hyn sydd mwyaf pwysig i gymuned yr ysgol ac wedyn yn edrych ar faterion o fewn y byd ehangach sydd yn golygu bod y ffocws ar yr hyn sydd yn cael y dylanwad mwyaf ar y disgyblion.

Y cwestiwn yw: a ydy’r cwricwlwm newydd o fudd i addysg y plant am fod ysgolion medru defnyddio heriau’r gymuned i greu cyfleoedd i’r plant neu a yw problemau’r gymuned yn her ychwanegol sydd yn cael effaith ar addysg y disgyblion mae’n rhaid i’r ysgol taclo wrth addysgu

Gyda lleoliad yr ysgol, mae’n sicr bod yna nifer helaeth o gyfleusterau o fewn amrediad agos iawn, sydd yn gwneud datblygu profiadau’r plant yn rhwyddach nag ysgolion sydd wedi lleoli’n fwy gwledig. Ar yr ochr arall, mae yna blant o amryw gefndiroedd sy’n mynychu’r ysgol ac felly gall nifer o ffactorau yn y gartref effeithio ar sut mae’r plant yn ffocysu o fewn y dosbarth. 9.2% yw’r canran o blant sydd yn gymwys i dderbyn prydiau ysgol am ddim, sydd 14.6% yn llai na’r canran cenedlaethol (Anon, 2023), er nad yw’r canran yn un uchel, mae’r gwahaniaeth rhwng y cyfleoedd a bywydau cartrefol y plant sydd yn gymwys am brydiau ysgol am ddim i gymharu gyda’r disgyblion sydd ddim yn amrywio o un pegwrn i’r llall. 

Does dim dwywaith bod nifer fawr o heriau a chyfleoedd i’r ysgol hon. 
Dau o’r prif heriau i’r ysgol yma yw nifer y plant sydd yn dod o gartrefi di-gymraeg a’r nifer o blant sy’n mynychu’r ysgol ag anghenion dysgu ychwanegol (ADY).  Er mae ysgol iaith gyntaf Cymraeg yw hi, allan o’r 507 o ddisgyblion, dim ond 10% o rein sydd o gartrefi Cymraeg. Byddai hyn yn her i’r ysgol am fod rhaid addysgu’r disgyblion iaith hollol newydd cyn dechrau bwrw targedau academaidd. (Anon, 2018). Cred yr ysgol bod cael perthynas agos gyda rhieni/gwarchodwyr y disgyblion yn bwysig er mwyn gweld gwell llwyddiant, ac felly er mwyn ceisio rhoi’r cyfle i rieni medru cynorthwyo gyda gwaith ysgol y disgyblion, mae’r ysgol yn cynnig gwersi Cymraeg ar eu cyfer (Gwefan ysgol A). 

 Mae’r ysgol yn mynd ati i wahaniaethu’r disgyblion sydd yn amrywio o’r rheini sydd yn abl a thalentog i’r rhai sydd ag ADY. Er mwyn sicrhau datblygiad i bob disgybl, mae gan yr ysgol proses i ddilyn. Ar ôl asesu pob un plentyn mae targedau personol yn cael eu gosod ac yna monitro ac adolygiad yn dilyn. Bydd hefyd ail asesiad er mwyn profi os oedd y targedau wedi cael ei chyflawni. Yn ystod y broses yma, mae’r rhieni yn chwarae rhan ganolig er mwyn iddynt fedru gweithio’n agos gyda’r ysgol i gynorthwyo datblygiad y plant. Yn ôl (Mindtools, 2022) mae’n debygol bod yr ysgol yn defnyddio theori Locke oherwydd profodd bod gosod targedau penodol sy’n heriol o fewn rheswm yn cael effaith positif ar bobl, sydd yn golygu bod pobl yn mynd ati i weithio’n fwy caled er mwyn cyrraedd y nod. (Mindtools, 2022). 

Yn aml mae’r ysgol yn cael disgyblion o’r ysgol uwchradd leol i ymweld â disgyblion iau'r ysgol er mwyn darllen iddynt. Mae hyn yn defnyddio techneg scaffaldi Vygotsky pan mae person mwy gwybodus yn cynorthwyo cynnydd person llai gwybodus er mwyn medru meistri sgil penodol. (Anon, 2023) Nid yn unig yw’r gweithgaredd yma’n datblygu sgiliau darllen y plant ond mae hefyd yn datblygu sgiliau cyfathrebu a chydweithio gyda chyfoedion o oedrannau gwahanol. 

Anffodus yw’r raddfa o ddigartrefedd sydd yn y gymuned agos i’r ysgol. Yn hytrach na anwybyddu’r mater difrifol yma, yn aml iawn mae’r ysgol yn codi arian ac yn cefnogi elusennau lleol megis yr Eglwys leol sy’n gweithio’n agos gyda’r bobl di -gartref. Pwysig iawn yw rhoi nôl i’r gymuned a cheisio helpu ble mae’n bosib. Dyma yw union y neges mae’r ysgol yn hybu’n uniongyrchol i’r disgyblion wrth gefnogi elusennau lleol. Nid yn unig yw’r profiad yma yn hyrwyddo arferion da a charedigrwydd, mae yna hefyd nifer o fanteision i iechyd y disgyblion. Wrth roi i bobl lai ffodus, mae’r ymennydd yn creu mwy o serotonin, dopamine ac ocsitosin sydd yn y pen draw yn hybu iechyd meddwl da. (Anon, N.D) . Mae gweithio gyda’r elusennau lleol hefyd yn agoriad llygad i’r disgyblion nad yw pawb yr un mor ffodus â’i gilydd a bod yna nifer o aelodau’r gymuned angen cefnogaeth ychwanegol.

Yn ôl Kolb, mae dysgu “experiential” o fudd i bobl oherwydd rydych fedru defnyddio’r wybodaeth o’r hyn sydd wedi cael i drosglwyddo o fewn gwersi i’r profiad go iawn. (Western Governors University, 2020) Er enghraifft yn yr ysgol hon, caiff y plant y profiad o gael disgo pŵer pedlo er mwyn dathlu Dydd Miwsig Cymru. Yn hytrach na gwylio fideos yn ymwneud a disgo pŵer pedlo, ble gallwn ddadlau ni fyddai’r disgyblion wedi dangos llawer o ddiddordeb. Roeddent wedi cael profiad go iawn, ac felly, byddai cymhelliant i ddeall sut roedd y disgo yn gweithio llawer uwch. Roedd cael y profiad yma hefyd yn caniatáu i’r disgyblion gweithio fel tîm ac efallai gall scaffaldi wedi cymryd lle. Byddai’r profiad yma wedi pigo cydwybod y disgyblion i feddwl mwy i wneud penderfyniadau mwy gwybodus ynglŷn â’r amgylchedd.

Mae iechyd ffisegol yn bwysig ar gyfer datblygiad da ac mae’r ysgol wedi mynd ati i weithio gyda’r GIG i gynnwys amser yn y bore er mwyn i bob disgybl golchi eu dannedd. Gyda lleoliad yr ysgol mae yna nifer o blant o deuluoedd difreintiedig ac felly mae hyn yn sicrhau bod pob plentyn gyda dannedd gloyw pob dydd ysgol. Mae’r gweithgaredd yma yn helpu’r plant deall pwysigrwydd hylendid personol, mae hefyd yn cyrraedd nod erthygl 6 sy’n rhan o’r hawliau plant, bod gan bob plentyn yr hawl i fywyd ac i dyfu i fod yn iach. (Anon, N.D) 

Braf iawn yw’r nifer o gyfleusterau am ddim sy’n agos iawn i’r ysgol. Yn aml bydd yr ysgol yn mynd ati i ymweld â chestyll, amgueddfeydd ac ati er mwyn dysgu am dreftadaeth y wlad. Nid yn unig yw’r profiadau yma’n cyfoethogi dealltwriaeth y disgyblion am yr hanes lleol a Chymreig, mae hefyd yn dilyn fframwaith y siarter iaith mae’r llywodraeth wedi lawnsio er mwyn ceisio bwrw’r targed o un filiwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050. (Llywodraeth Cymru, 2023) 

Ffodus iawn yw disgyblion yr ysgol cael y cyfle i gynnal cyngherddau’n gyson. Yng nghartref hen bobl leol caiff un o’r cyngherddau ei chynnal, mae hyn yn rhoi’r profiad i’r disgyblion perfformio o flaen gynulleidfa yn ogystal ag adlonni’r henoed am awr neu ddwy. Yn ôl un o theorïau Erikson ac Allport, mae cael perthynas rhwng henoed a phlant ifanc yn fuddiol i’r ddwy genhedlaeth. Mae gan y ddwy genhedlaeth yr un anghenion. Mantais o ganu’n rheolaidd i’r un cartref hen bobl yw bod y disgyblion a’r hen bobl yn magu perthynas, golyga hyn bod y disgyblion yn dangos agwedd mwy positif tuag at y genhedlaeth hon. (Giraudeau.C , Bailly.N, 2019)
 
Wrth fynychu diwrnod pontio, roedd cerddoriaeth Cymraeg yn cael ei chanu’n uchel yn ystod amser chwarae’r disgyblion. Mae’n bosib dweud bod yr ysgol wedi penderfynu gwneud hyn oherwydd yr hyn mae Graham Welsh wedi darganfod. Wrth wrando ar gerddoriaeth mae sgiliau: corfforol; echddygol mawl; cymdeithasol; emosiynol ac ati’r  plant yn cael effaith positif o ran datblygiad, ac felly wrth gael y gerddoriaeth yn ystod yr egwyl, mae’n cynnal naws hapus ond hefyd yn cael effaith mawr ar ddatblygiad y disgyblion (Anon, N.D.). Mae cael y gerddoriaeth yn yr iaith Gymraeg yn hybu’r iaith. Er bod y gerddoriaeth yn fy marn i'n nodwedd bositif i arferion yr ysgol hon, mae'n bosib ei fod yn cael effaith negyddol ar nifer o’r disgyblion sy'n dioddef ag afiechydon fel awtistiaeth oherwydd maen nhw mwy tebygol o fod dangos ymddygiad gwael nad ydynt fedru ei rheoli am fod gyda nhw ymateb llawer gryfach i sain na phobl sydd heb anghenion niwrotypig (Anon , 2016). Er ei bod yn bosib gall y gerddoriaeth cael effaith negyddol ar rhai disgyblion, canran fach iawn yw hwn, felly, byddai modd darganfod ardal ble byddai’r cerddoriaeth yn anodd iawn clywed ar yr iard. Mae’n bosib dadlau bydd cael y gerddoriaeth yn hyrwyddo gwell cymdogion cymunedol o fewn y plant am fod nifer fawr o’u sgiliau, gan gynnwys cymdeithasu’n datblygu’n hunan anymwybodol.

Mae’n glir bod ysgolion a chymunedau yn gweithio mewn ecwilibriwm a bod y cydbwysedd rhwng y ddau holl bwysig at lwyddiant i’r trigolion. Mae gan yr ysgol CRACh sydd yn caniatáu i’r rhieni a’r gymuned cael mewnbwn i’r hyn bydd y disgyblion yn cwblhau yn ystod y flwyddyn ysgol. Diddorol iawn oedd dysgu yn ystod y diwrnodau pontio bod yr ysgol yn cynnal wythnos “Dewch a’ch rhiant i’r ysgol” er mwyn i’r disgyblion dangos ei gwaith a hefyd er mwyn rhoi’r cyfle i’r rhieni cael mewnwelediad i fywyd ysgol eu plant.

Mae’r ysgol hon yn mynd un cam ymhellach na rhan fwyaf ac yn cael CAMHS sef gwasanaeth iechyd meddwl i ymweld â’r ysgol yn wythnosol er mwyn cefnogi disgyblion sy’n dioddef ag anhwylder gor-bryder. Gyda 9.4% o blant rhwng oed tri i ddau ar bymtheg, sydd â diagnosis anhwylder gor-bryder neu iselder mae hyn yn gam enfawr er mwyn ceisio sicrhau gwell dealltwriaeth bersonol i’r afiechyd meddwl (Centers for Disease Control and preventation, 2019) . Er bod y ffigwr yma yn fach, mae yna nifer fawr o blant yn dioddef gyda’r afiechyd meddwl yma ac felly, wrth i’r ysgol cael CAMHS mewn, mae’n bosib cefnogi nifer mwy o ddisgyblion er mwyn ceisio rhoi’r cyfleoedd gorau iddynt.  

Yn bendant mae’r cwricwlwm newydd yn drobwynt anhygoel o fewn y byd addysg am fod ysgolion nawr medru defnyddio heriau’r gymuned leol i greu cyfleoedd i’r disgyblion er mwyn iddynt ddysgu am ystod eang o sefyllfaoedd. Gallant ddod i ddatblygu’r sgil o adnabod pan mae pobl yn llai ffodus neu pan fydd yn bosib i’r disgyblion gwneud effaith mwy positif ym mywydau eraill. Does dim dwywaith bod yr ysgolion nawr medru cymryd mantais o’r cyfleoedd sydd ar gael yn y cymunedau agos er mwyn cyfoethogi profiadau a dealltwriaeth disgyblion am eu cynefin. Mae gweithio gyda’r gymuned yn nodwedd arwyddocaol i’r genedl ac yn cynorthwyo nod yr ysgol i ysbrydoli’r disgyblion i fod yn ddinasyddion da.
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