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Dylunio a chynnal astudiaeth ymchwil ar raddfa fach, a gwerthuso’n feirniadol effaith offer ymchwil a ddewiswyd, a’r data, ar y dysgwyr ac ar eich ymarfer proffesiynol. 
Fy mwriad yn ystod yr aseiniad yma yw cynnal astudiaeth ymchwil ar raddfa fach i weld gwir effaith asesu ar gyfer dysgu (AagD) ar ddisgyblion a staff. O ganlyniad i ddata a chanlyniadau’r ymchwil, byddaf yn defnyddio’r dystiolaeth i wella arfer ac ymarfer proffesiynol fy hun. Mae’r testun yma yn bwysig iawn gan fod AagD yn rhan allweddol i sicrhau llwyddiant yn y Cwricwlwm i Gymru. Dywed Wiliam (2011) bod AagD yn ddull dibynadwy a hanfodol i ystyried os yw cyfarwyddiadau gwahanol wedi profi’n llwyddiannus o ran cyflawni ei phrif bwrpas. Dangosa egwyddorion Donaldson “Mae addysgu a dysgu da yn golygu dilyn egwyddorion asesu ar gyfer dysgu” (Donaldson, 2015, t.67). Awgryma hyn bod AagD yn meithrin effeithiolrwydd addysgu gan sicrhau adborth cyson ac yn sicrhau fod y disgyblion yn derbyn addysg i safon uchel. Gan fod AagD yn destun eithaf eang, penderfynais i ffocysu ar yr elfen cwestiynu oherwydd teimlaf fod hyn yw’r dull mwyaf cyffredin sy’n cael ei ddefnyddio mwyaf aml yn y dosbarth. Penderfynais ar y cwestiwn ymchwil ‘Beth yw barn dysgwyr a staff blwyddyn 4 ar gwestiynu fel dull asesu ar gyfer dysgu?’ Bwriadaf ddefnyddio’r offerynnau ymchwil cyfweliadau a holiaduron er mwyn casglu data a thystiolaeth. Bwriadaf gynnal cyfweliad gyda’r athrawes dosbarth a darparu holiadur i’r disgyblion.
I sicrhau llwyddiant yn fy astudiaeth, byddaf yn defnyddio’r ‘Agwedd Mosaig’. Yn ôl Clark (2011), mae’r agwedd Mosaig yn aml-ddefnydd ac yn effeithiol o ran cynnal ymchwil mewn addysg oherwydd mae hi’n gallu ffocysu ar brofiadau'r disgyblion i sicrhau data onest o’r disgyblion. Hefyd, noda Clark bod y dull Mosaig yn trin y plant fel ‘arbenigwyr’ gan roi nhw yn ganolbwynt yr ymchwil ac yn helpu datblygu ei feddylfryd critigol a sgiliau creadigol. Dangosa hyn wrth roi’r disgyblion yn ganolbwynt yr ymchwil, byddai’r cwestiynau wedi teilwro iddynt a fydd yn arwain at ganlyniadau a data mwy dibynadwy.
O ran canlyniadau’r ymchwil, rydw i’n rhagdybio byddai’r disgyblion yn credu bod cwestiynu yn ddull effeithiol er mwyn cefnogi iddynt i gael dealltwriaeth well o’i gwaith ac i ehangu ei gwybodaeth am y pwnc. Rydw i hefyd yn rhagdybio byddai’r athrawes yn hoff iawn o gwestiynu fel strategaeth AagD oherwydd mae yna nifer o ddulliau a ffurf o gwestiynau i ategu at anghenion pob disgybl ac i asesu dealltwriaeth y disgyblion.
Adolygiad o’r llenyddiaeth
Mae asesu ffurfiannol yn cael ei ddefnyddio i gasglu adborth am effeithiolrwydd y camau gwahanol o’r broses addysgu a dysgu (Bennett, 2011). I ategu at hyn, dadleua Black a Wiliam (2006) bod asesu ffurfiannol yn helpu’r plant o allu is mwy na’r gweddill. O ganlyniad mae hi’n lleihau’r bwlch yn y cyrhaeddiad yn ogystal â chynyddu’r cyrhaeddiad yn gyffredinol. Mae AagD yn ganolog i’r Cwricwlwm i Gymru. Mae’r perthynas rhwng yr asesu, addysgeg a’r cwricwlwm yn hanfodol i gefnogi disgyblion i wneud cynnydd ystyrlon a parhaus yn eu dysgu (Llywodraeth Cymru, 2022). Dangosa hyn bod y dysgwyr yn ganolbwynt i’r cwricwlwm ac mae’r cwricwlwm wedi cael ei ddylunio i sicrhau cyrhaeddiad cyson a cyraeddadwy. Mae AagD yn cysylltu’n gryf gyda damcaniaeth dysgu’n gymdeithasol a chydweithredol Vygotsky. Dywed Erbil (2020) bod datblygiad gwybyddol yn cael ei symbylu’r orau mewn amgylchedd lle mae plant yn cydweithio gyda pherson mwy gwybodus er enghraifft athro. Dangosa hyn bod AagD yn effeithiol o ran symbylu datblygiad gwybyddol plant er mwyn iddynt ddatblygu ei dealltwriaeth personol o’r gwaith.
Mae gan AagD 4 elfen sef cwestiynu, hunan asesu ac asesu cyfoedion, adborth a rhannu’r meini prawf llwyddiant gyda’r dosbarth (Black a Wiliam, 2006). Yn fy ymchwil rydw am ffocysu ar yr elfen o gwestiynu. Sonia Bartlett (2015), er bod cwestiynu yw’r elfen o AagD mwyaf cyffredin, nid yw hi’n cael ei ddefnyddio i’w llawn potensial. Awgryma Bartlett nid yw athrawon yn ystyried safon ei gwestiynu. Gellir dadlau bod tasconomeg Bloom yn ddefnyddiol wrth gynyddu safon cwestiynu. Dywed Hamblen (2015) bod tasconomeg Bloom yn datblygu feddylfryd dadansoddol disgyblion. Awgryma hyn bydd cwestiynu yn gallu herio’r disgyblion i ddyfnhau dealltwriaeth ei hun o destun os mae athrawon wir yn ystyried safon ei cwestiynau. Er hyn, mae rhai athrawon dal yn cael trafferth wrth integreiddio AagD yn aml ac yn llwyddiannus yn ei dosbarth. Sonia Sach (2013) bod athrawon yn teimlo fel bod yna cyfyngiadau defnyddio AagD yn aml ac yn effeithiol yn ei dosbarth o ganlyniad i’r pwyslais ar anghenion cyrhaeddiad a’r cwricwlwm. Ond eto, mae angen ystyried y ffaith bod AagD yn cael ei ddefnyddio yn naturiol iawn gyda’r dull o gwestiynu. 
Gwelir effeithiolrwydd dysgwyr yn ateb cwestiynau o ganlyniad i’r amser meddwl. Yn ôl Rowe (1972), mae’r athro cyffredinol yn rhoi ar gyfartaledd llai nag eiliad i ddisgybl ateb cwestiwn ar ôl iddo gael ei ofyn. O ganlyniad i hyn, nid yw disgyblion yn derbyn yr amser i brosesu’r cwestiwn i allu darganfod ateb iddi hi. Gall hyn arwain at lefelau hunanhyder is yn ogystal â disgyblion yn gwrthod ateb cwestiynau neu gynnig ateb o gwbl. I wella hyn, awgryma ymchwilwyr fel Tofade, Elsner a Haines (2013) cynyddu’r amser meddwl rhwng 10 a 20 eiliad. Yn ei ymchwil nhw, gwelir cynnydd yn safon atebion y disgyblion a chynnydd yn y disgyblion yn gofyn mwy o gwestiynau i ddilyn yr ateb i allu derbyn mwy o wybodaeth. Gwelir canfyddiadau yn cyfiawnhau hyn. Dangosa ymchwil McComas a Abraham (2004) wrth gynyddu’r amser meddwl, gwelir llai o ddryswch yn y disgyblion, mwy o atebion priodol yn cael ei gynnig o’r disgyblion a hefyd hyd a safon ei hatebion yn cynyddu. Mae hyn yn profi bod cynyddu’r amser meddwl yn effeithiol. Wrth gynnal ymchwil fy hun, byddaf yn sicr yn rhoi digon o amser i’r disgyblion ateb cwestiynau’r holiadur. Hefyd byddaf yn rhoi digon o amser meddwl i’r athrawes wrth ei chyfweld hi.
Elfen bwysig o gwestiynu fel strategaeth AagD yw rôl yr athro dosbarth. Sonia’r astudiaeth achos gan Heritage (2013), bod yna disgybl a oedd angen cymorth gyda gwaith ysgrifenedig. Wrth ddefnyddio’r dull cwestiynu roedd yr athrawes yn gallu asesu dealltwriaeth y disgybl o’r testun a meysydd i’w ddatblygu. O ganlyniad i hyn, ar ôl trafod gyda’r athrawes roedd y disgybl yn fwy parod i gynnig atebion a chwilio am ddealltwriaeth ei hunain i gwblhau’r darn ysgrifenedig. Mae hyn yn pwysleisio effeithiolrwydd cwestiynu wrth hybu annibyniaeth a sgiliau dadansoddi’r disgyblion. Ond, mae rhaid asesu gwir effeithiolrwydd cwestiynu gyda rôl yr athro dosbarth. Dadleua Webb a Jones (2009) bod cynyddu safon ac effeithiolrwydd cwestiynu fel strategaeth AagD yn anodd i athrawon. Dywed hyn oherwydd mae nifer o athrawon yn cwestiynu’n aml ond yn anwybodus i’r potensial o gyflyru trafodaethau a fydd yn datblygu sgiliau datrys problem. Ategir Webb a Jones at hyn eto gan ddweud pam mae athrawon yn gofyn cwestiwn maent yn disgwyl derbyn atebion penodol. Awgryma hyn efallai nid yw athrawon yn agored i atebion gwahanol a fydd yn sbarduno trafodaethau sy’n gysylltiedig i’r testun a gall rhoi mwy o gymorth i’r disgyblion.
Methodoleg
Fy nghwestiwn ymchwil yw ‘Beth yw barn dysgwyr a staff blwyddyn 4 ar gwestiynu fel dull asesu ar gyfer dysgu?’ ac ar gyfer cynnal fy ymchwil penderfynais fod yr Agwedd pragmataidd cymysg Mosaig oedd y dull mwyaf perthnasol i wneud hyn. Yn ôl Greenfield (2011), mae’r Agwedd Mosäig yn defnyddio nifer o ddulliau ac offer ymchwil gwahanol er mwyn ymchwilio safbwyntiau a phersbectifau plant. Dywed bod safbwyntiau plant yn cael ei ddeall yn well os yw’r ymchwilydd yn treulio amser yn yr amgylchedd priodol gyda’r plant. Dangosa hyn bod yr agwedd ymchwil yma yn ganolog i’r plant er mwyn sicrhau bod y data yn briodol ac yn cynnwys gwir feddylfryd y plant. Mae’r Agwedd Mosäig yn defnyddio mwy nag un offer ymchwil er mwyn casglu’r data mwyaf perthnasol. Yr offer ymchwil dewisais i ddefnyddio yw cyfweliad a holiaduron.
Mae cyfweliadau yn offer ymchwil sy’n cael ei ddefnyddio llawer yn ddulliau cymysg o ymchwil. Yn ôl Danby, Ewing a Thorpe (2011), mae’r dull o ymchwilio drwy ddefnyddio cyfweliadau yn galluogi ymchwilwyr i drafod testunau perthnasol sydd ddim efallai yn cael ei arsylwi neu drafod yn naturiol ymhlith plant. Wrth gynnal cyfweliad mae yna gyfrifoldeb ar yr ymchwilydd i allu addasu ei dull o ymdrin â thestunau gwahanol i gadw ymrwymiad y plant i gyfoethogi’r rhyngweithiadau e.e. defnyddio arteffact. Ategir at hyn gan De la Croix, Barrett a Stenfors (2018), gan ddweud bod un fantais cyfweliadau yw’r ffaith ei bod nhw’n hyblyg iawn. Yma, mae yna le i’r cyfranogwyr rhoi gwybodaeth fwy manwl a dehongliadau personol a fydd yn darparu data mwy onest a dwfn. Ond eto, mae rhaid ystyried gwendidau cyfweliadau yn ogystal â’i gryfderau. Mae’r tebygolrwydd o duedd gan y person sy’n cynnal y cyfweliad a’r cyfranogwyr hefyd. Awgryma Powney a Watts (1987), gan fod cyfweliad yn fath o ryngweithiad cymdeithasol, mae’r ddau berson yn dylanwadu ar ei gilydd gyda thueddiadau yn ei feddylfryd, syniadau a moeseg. Awgryma hyn i gael cyfweliad llwyddiannus mae’n hanfodol i drio cael gwared neu ddileu unrhyw bosibiliad o duedd i sicrhau atebion onest a dibynadwy gan y cyfranogwyr.
Mae holiaduron yn offer ymchwilio hawdd i ddefnyddio sy’n hygyrch iawn. Mae holiaduron yn cael ei ddefnyddio mwyaf lle mae’r wybodaeth yn eithaf syml i gasglu data sy’n gallu cael ei ddefnyddio am ddadansoddi (Denscombe, 2014, t.166). Dangosa hyn bod holiadur effeithiol angen cadw sylw’r cyfranogwyr a’i ddarllen yn hawdd er mwyn sicrhau eich bod yn derbyn y data sydd angen. Un fantais arbennig holiaduron yw’r ffaith bod yr ymatebion yn anhysbys. Awgryma Rahman (2023), yn wahanol i gyfweliad, mae holiaduron yn fwy tebygol o gasglu ymatebion mwy onest i gwestiynau a gall fod yn sensitif neu’n ddwfn i rai. Yn ogystal â hyn awgryma fod holiaduron hefyd yn effeithiol am gasglu crynodeb uchel o wybodaeth mewn amser byr gan fod y cyfranogwyr yn gallu llenwi’r holiadur pryd mae hi’n briodol iddyn nhw. Ond mae rhaid ystyried anfanteision holiaduron hefyd. Dywed Jones, Baxter a Khanduja (2013) bod un anfantais eithaf cyffredin wrth ddarparu holiaduron yw’r nifer o atebion rydych chi’n cael i’r cwestiynau. Mae’n debygol os oes yna lawer o gwestiynau ysgrifenedig yn enwedig ar ddechrau eich holiaduron fe fydd y cyfranogwyr yn diflasu ac yn gwrthod ateb. I ddatrys hyn, byddaf yn cynnwys amrywiaeth o gwestiynau yn fy holiaduron yn iaith syml i sicrhau nid yw’r plant yn diflasu (gwelir Atodiad C).
Wrth gynnal ymchwil fel hyn, mae’n hanfodol o bwysig fod yr ymchwilydd yn ateb i’r canllawiau moesegol. Cyn hyd yn oed dechrau’r ymchwil, llenwais ffurflen moeseg (gwelir Atodiad A) a oedd yn amlinellu nodau ac amcanion yr ymchwil a’r holl wybodaeth oedd angen i’r cyfranogwyr bod yn ymwybodol ohono. Mae yna nifer o ragofalon sydd angen ei gymryd i sicrhau cyfrinachedd a diogelwch pob un o’r cyfranogwyr. Gwelir canllawiau’r ‘British Educational Research Association’ (Bera) yn cyfleu hyn yn glir. Yn ôl Bera (2018) mae cyfrifoldeb gan yr ymchwilydd i sicrhau fod caniatâd a chydsyniad wedi cael ei derbyn gan bob un o’r cyfranogwyr cyn dechrau. Hefyd, mae rhaid pwysleisio bod hawl gan y cyfranogwyr i dynnu nôl o’r ymchwil heb reswm os maent yn mynnu gwneud hynny, yn ogystal â bod yn ymwybodol os oes unrhyw risg neu niwed. Ategir at hyn gan Bell sy’n pwysleisio’r pwysigrwydd o gyfrinachedd a chadw data yn anhysbys. Sonia Bell (2010, t.49) bod cadw gwybodaeth yn gyfrinachol yw’r addewid ni fydd y cyfranogwyr a’i fanylion yn cael ei rannu mewn ffurf a fydd yn galluogi pobl i adnabod nhw. Dywed hefyd bod anhysbysrwydd yw pryd nid yw’r ymchwilydd hyd yn oed yn gallu adnabod y cyfranogwyr neu wybod pa ateb sy’n dod o ba gyfranogwyr. Mae'r rhain yn elfennau hanfodol o bwysig wrth gynnal ymchwil moesegol i sicrhau diogelwch a thegwch i bob cyfranogwr. I sicrhau fy mod i’n cadw cyfrinachedd ac anhysbysrwydd, rydw i am adael allan enwau’r cyfranogwyr a’i gyfnewid gyda ‘Plentyn A’ os oes angen cyfeirio at rai yn benodol. Yn ogystal â hyn, byddaf yn sicrhau bod yna gwarchodaeth gryf o ran y data ar yr holiaduron gan gyfrinair cryf a sicrhau dim ond fi fel ymchwilydd sy’n cael mynediad i’r data.
Y sampl dewisais ar gyfer yr ymchwil oedd grŵp o 27 disgybl ac 1 athrawes dosbarth. Cymerais y cyfranogwyr (disgyblion) allan mewn grwpiau bach i gwblhau’r holiadur. Yma roeddwn i’n sicrhau fy mod i yn gallu cyfiawnhau ei chydsyniad yn foesegol a rhoi cymorth os oedd angen gydag iaith y cwestiynau gan fod rhai o’r cyfranogwyr gydag anghenion ady. Rhoddais i’r holiadur allan gan bwysleisio i’r cyfranogwyr nid oedd angen iddynt ateb pob cwestiwn os nad oeddent eisiau ac roedd hawl iddynt dynnu allan o gwblhau’r holiadur. Ar ôl i un grŵp cwblhau’r holiadur fe es i yn ôl i’r dosbarth i nôl y grŵp nesaf ac ailadrodd yr holl broses o dderbyn ei chydsyniad eto. Wrth gynnal y cyfweliad gyda’r athrawes dosbarth arhosais i adeg lle nad oedd unrhyw ddisgyblion yn y dosbarth i sicrhau nid oedd yna unrhyw tarfu ar y cyfweliad. Ar ôl i’r cyfranogwyr gorffen yr holiadur roedd Microsoft Forms wedi creu graffiau yn barod i mi.  Yn debyg i’r holiadur gyda’r disgyblion, penderfynais i gadarnhau caniatâd a chydsyniad eto. Dewisais i bwysleisio’r ffaith bod unrhyw wybodaeth fel manylion disgyblion neu bersonol yn cael ei gadw’n anhysbys i sicrhau fy mod i’n cadw at ganllawiau moesegol. Penderfynais i recordio’r cyfweliad yn ogystal â chymryd nodiadau bras er mwyn creu trawsgrifiad manwl yn y pendraw. Profodd hyn yn ddull llwyddiannus o gasglu data.
Canlyniadau a thrafodaeth
“Beth yw barn dysgwyr a staff blwyddyn 4 ar gwestiynu fel asesu ar gyfer dysgu?”
Yn ystod fy ymchwil, roeddwn i’n llwyddiannus wrth gasglu data ansoddol a meintiol. Sonia Ochieng am y gwahaniaeth clir rhwng y ddau fath o ddata. Dywed Ochieng (2009), mae data ansoddol yn cael ei gyfoethogi pryd mae’r ymchwilydd yn trochi ei hun yn yr amgylchedd i dderbyn profiadau eraill a’i farn yn gwbl onest. Dywed hefyd bod data meintiol yn fwy tebygol i fod yn benodol iawn ac yn rhifol er mwyn bod yn drefnus yn hytrach na athronyddol. Wrth gasglu mathau gwahanol o ddata, teimlaf fod gen i amrediad uwch o dystiolaeth i ddadansoddi i gael ateb mwy dibynadwy a drylwyr.
Wrth ddadansoddi canlyniadau’r cyfweliad, penderfynais i godio’r wybodaeth (Gwelir Atodiad D am drawsgrifiad y cyfweliad). Gwelir codio yn ddefnyddiol wrth grwpio gwybodaeth yn dibynnu ar debygrwydd a phatrymau er mwyn ddadansoddi cyfweliadau yn fwy effeithiol (Khandkar, 2009). Ar ôl codio’r cyfweliad gwelir patrymau tebyg yn codi. O ran strategaethau cwestiynu, dywed yr athrawes dosbarth ei bod hi’n defnyddio amrywiaeth sy’n cynnwys “cwestiynau agored a chaeedig, drafod gyda phartner, cwis a byrddau gwyn bach”. Awgryma hyn bod yr athrawes yn asesu’r sefyllfaoedd yn y dosbarth ac yn dewis strategaeth cwestiynu a fydd yn fwyaf effeithiol.
Agwedd arall o’r cyfweliad oedd effaith cwestiynu yn y dosbarth. Dywed yr athrawes bod yna nifer o effeithiau i gwestiynu. O ganlyniad i’r dechneg trafod gyda phartner, gwelir bod y disgyblion mwy swil yn siarad yn well gyda phartner ac yn fwy parod i gynnig atebion yn drafodaethau dosbarth. Cysylltir hyn i waith Akbari a Sahibzada (2020) sy’n awgrymu bod cynyddu hunanhyder disgyblion yn y dosbarth yn arwain at ddisgyblion yn chwilio am nodau i wella datblygiad ei hunain. Ac yn fwy parod i rannu ei syniadau i’r dosbarth. Dywed hefyd bod y dull byrddau gwyn bach ar gyfer cwestiynu yn effeithiol iawn yn enwedig yn y gwersi mathemateg. Cyn y cyfweliad, arsylwais yr athrawes yn dysgu gwers mathemateg. Rhoddodd hi’r byrddau gwyn allan ar ddechrau’r wers i’r disgyblion ateb cwestiynau cychwynnol. Yma, roedd yr athrawes gallu gweld pwy oedd angen mwy o gymorth. Ar ddiwedd y wers, rhoddodd yr athrawes mwy o gwestiynau i’r disgyblion ateb ar y byrddau gwyn bach i weld os oedd y disgyblion wedi deall y dasg. Wrth ddadansoddi'r arsylwad, atebion y cyfweliad a’r atebion o’r holiadur, gwelir bod y dull byrddau gwyn bach yn effeithiol iawn wrth asesu dealltwriaeth y disgyblion o destun a pwy sydd angen mwy o gymorth.
Yr agwedd olaf o’r cyfweliad oedd adnabod os oedd yna unrhyw heriau yn codi yn y dosbarth wrth ddefnyddio’r dull o gwestiynu. Dywed yr athrawes bod y prif heriau yw “plant hyderus pob amser yn ateb” a “plant ddim yn deall rhai o’r eirfa felly mae angen i mi ailadrodd neu addasu’r cwestiwn”. Er hyn, cynigodd yr athrawes datrysiad i’r broblem bod y plant hyderus pob amser yn ateb. Dywed ei bod hi’n defnyddio’r dull cwestiynu o’r ffyn lolipop. Yma, gwelir bod pob disgybl yn derbyn yr un cyfle i gynnig ateb wrth i’w henwau cael ei dynnu allan o’r pot. Er bod hyn yn rhoi cyfleoedd teg i’r disgyblion mae rhaid asesu ei gwir ddibynadwyedd. Yn ôl astudiaeth achos gan Ward (2019), dywed bod y disgyblion nid oedd am ateb cyn dal ddim yn fodlon cynnig ateb. Hefyd dywed Ward bod y disgyblion a oedd yn hyderus yn ateb wedi digalonni os nid yw ei enw yn cael ei ddewis. O ganlyniad i hyn, gwelir ei lefel o gyfranogiad yn y dosbarth yn lleihau.
I grynhoi, mae canlyniadau’r cyfweliad yn awgrymu bod amrywiaeth yn ddulliau cwestiynu yn cadw’r disgyblion ei ymglymu yn y gwersi yn ogystal â thargedu anghenion gwahanol i sicrhau cyrhaeddiad cyson yn y dosbarth.
Wrth ddadansoddi canlyniadau’r holiadur, gwelir nifer o batrymau yn codi. Nod y ddau gwestiwn cyntaf oedd asesu a oedd y disgyblion yn credu bod cwestiynu yn effeithiol o ran rhoi cymorth iddynt yn ei gwaith ysgol. Gwelir yn siart cylch cwestiwn un (gwelir Atodiad Ch am yr holl graffiau), nododd 93% o’r cyfranogwyr yn credu bod cwestiynu yn ei helpu i ddeall tasgau yn well. Awgryma hyn fod y strategaethau o gwestiynu defnyddiwyd yn yr ystafell dosbarth yn effeithiol o ran darparu cymorth i’r disgyblion iddynt gwblhau tasgau dosbarth yn llwyddiannus. Fel y soniwyd yn yr adolygiad llenyddiaeth, mae’r astudiaeth achos Heritage (2013) yn cefnogi’r data yma gan ddangos bod cymorth arweiniol yr athro dosbarth gan ofyn cwestiynau wedi arwain at ddealltwriaeth fwy cadarn y disgybl o’r testun ysgrifenedig. Gwelir cysylltiad rhwng canlyniadau cwestiwn un a dau gan nododd 78% ei bod yn cytuno gyda’r datganiad “Mae cwestiynu yn helpu fi i helpu fy ffrindiau gyda gwaith” ac 14% yn cytuno’n gryf. Awgryma hyn bod cwestiynu yn darparu profiadau i’r disgyblion i gymryd cyfrifoldeb wrth roi cymorth i’w chyd-ddisgyblion. Cefnogir hyn gan Arslan (2006) sy’n dweud bod cwestiynu disgyblion yn rhoi’r cyfle i ddisgyblion arall clywed esboniadau gwahanol o’r testun gan ei gyfoedion a gall rhoi cymorth pellach iddynt.
Y trydydd cwestiwn yn yr ymchwil oedd “Rhowch y dulliau cwestiynu yma mewn trefn gyda’r un rydych chi’n hoffi’r mwyaf ar y top”. Nododd y mwyafrif o gyfranogwyr bod y dull byrddau gwyn bach oedd y dull cwestiynu gorau, ffyn lolipop yn dilyn yn ail a’r dull ‘dim dwylo i fyny’ oedd y lleiaf poblogaidd. Awgryma hyn bod y cyfranogwyr yn dueddol i gael y budd allan o ddulliau cwestiynu mwy cydweithredol sydd gydag amser meddwl mwy.  Adroddwyd ar berthynas gref rhwng mwy o amser meddwl a safon atebion disgyblion yn yr adolygiad llenyddiaeth gan waith Tofade, Elsner a Haines (2013). Ategir at hyn gan Laal (2012) sy’n pwysleisio’r ffaith bod dysgu’n gydweithredol yn arwain at ganlyniadau uwch o gynhyrchedd yn y dosbarth, yn ogystal â pherthnasau agosach rhwng y disgyblion a’r athro dosbarth hefyd.
Y cwestiwn olaf yr holiadur oedd “Pa bwnc ydych chi’n credu mai’r dull cwestiynu yn fwyaf effeithiol?” Gwelir yn siart cylch cwestiwn pedwar, nododd y mwyafrif o gyfranogwyr y pwnc mathemateg yn fwyaf poblogaidd a gwyddoniaeth a Chymraeg oedd y lleiaf poblogaidd. Gwelir cysylltiad clir rhwng y canlyniad yma ac atebion yr athrawes dosbarth yn y cyfweliad. Awgryma’r canlyniadau yma hefyd bod strategaethau cwestiynu yn fwy effeithiol yn bynciau fel mathemateg lle mae’r gwaith cyfrifo yn gallu bod yn fanwl gyda llawer o gamau. Gellir cysylltu hyn eto gyda phwysigrwydd dysgu cydweithredol. Fel y soniwyd yn yr adolygiad llenyddiaeth mae damcaniaeth Vygotsky lle mae datblygiad gwybyddol yn cael ei symbylu orau wrth weithio gyda pherson fwy gwybodus (Erbil, 2020).
I grynhoi, mae canlyniadau’r holiadur yn dangos bod gan y dysgwyr barn dda am gwestiynu fel strategaeth AagD sy’n profi’n effeithiol wrth ei gefnogi yn ei gwaith ysgol.
Casgliad
Nod yr ymchwil yma oedd gweld gwir effeithlonrwydd cwestiynu fel strategaeth AagD a barn dysgwyr a staff blwyddyn 4 arni hi. Yn gyffredinol, mae’n ymddangos bod cwestiynu yn ddull effeithiol o ran symbylu datblygiad gwybyddol y plant yn ogystal â helpu nhw darparu cymorth i’w chyd-ddisgyblion. Gwelir cysylltiadau clir rhwng barn yr athrawes a’r disgyblion o ran ei hoff dechnegau sef y byrddau gwyn bach a thrafod gyda phartner. Cyfleu’r canlyniadau bod cwestiynu wedi integreiddio gyda dysgu cydweithredol yn cynyddu ei effeithiolrwydd o ran cynyddu hunanhyder a’i gyfranogiad yn y dosbarth. Fel y soniwyd yn yr adolygiad llenyddiaeth, dywed Webb a Jones (2009) bod athrawon fel arfer yn disgwyl atebion penodol os ydynt yn gofyn cwestiwn. Ond, wrth ystyried atebion yr athrawes yn y cyfweliad, mae’r dechneg o fyrddau gwyn bach (yn enwedig yn wersi mathemateg), yn galluogi hi i fod yn agored i amrywiaeth o atebion. Arweinir hyn at yr athrawes yn gallu asesu lefel gallu’r disgyblion a pwy sydd angen mwy o gymorth.
Credaf fod yr ymchwil yma wedi galluogi fi i ddeall effeithlonrwydd AagD yn well. Mae nawr gen i stoc amrywiol o strategaethau cwestiynu a fydd yn gallu targedu anghenion gwahanol y disgyblion yn ogystal â bod yn ymwybodol o bwysigrwydd dysgu cydweithredol. O ran cynllunio gwersi, byddaf yn sicr yn ystyried safon y cwestiynau yn ogystal â pha ddulliau bydd mwyaf effeithiol yn ba wers. Er enghraifft, defnyddio byrddau gwyn bach yn wersi mathemateg i asesu dealltwriaeth y disgyblion cyn ac ar ôl y dasg ffocws. Gwelais ganlyniadau llwyddiannus o hyn ar lawr y dosbarth felly byddaf yn sicr yn defnyddio’r dechneg yma.
Wrth gynnal yr ymchwil tro nesaf, byddaf yn sicr yn cyfweld y disgyblion yn ogystal â’r athrawes dosbarth. Dywed Clark (2008) bod cynnal cyfweliadau gyda phlant wrth ddefnyddio’r Agwedd Mosäig yn galluogi iddynt i fyfyrio ar brofiadau ei hunain ac archwilio dealltwriaeth ei hunain o’i brofiadau. Bydd y data yn ddibynadwy gan y disgyblion a fydd yn arwain y drafodaeth ar ôl i mi ofyn cwestiwn. Wedyn bydd gen i amrediad mwy o ddata i ddadansoddi er mwyn dod at gasgliad mwy dilys. Yn ogystal â hyn, byddaf yn gallu darparu holiadur i athrawon ar draws yr ysgol gyfan. Yma, gellir gweld pa strategaethau AagD sy’n fwyaf effeithiol gyda disgyblion o oedrannau gwahanol a pham. Gobeithiaf i gynnal ymchwil arall fel hyn i ddatblygu fy arfer proffesiynol ymhellach.
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