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AI Acknowledgement

Rwy’n cadarnhau nad wyf wedi defnyddio unrhyw offer AI wrth ymchwilio a chreu’r aseiniad hwn. 
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Targedau o fy aseiniad blaenorol

	Targed
	Sut yr wyf wedi mynd i'r afael â hyn yn y gwaith hwn

	
Gwella eich sgiliau cyfeirnodi, e.e. wrth gyfeirnodi yn y testun - cyfenw awdur yn unig e.e. (Jones, 2023). Prawf ddarllen eich rhestr gyfeirnodi yn ofalus er mwyn sicrhau ei fod yn gyflawn


	Wedi ceisio dilyn llawlyfr Harvard

	
Mireinio eich sgiliau cyfathrebu drwy adolygu treigliadau; cystrawennau brawddeg; atalnodi wrth gyfeirnodi - gweler sylwadau ar y gwaith


	Wedi rhedeg yr aseiniad trwy cysill




Creu proffil cymunedol ar gyfer eich ysgol PAP1. Gan ddefnyddio llenyddiaeth berthnasol, awgrymwch ffyrdd y gallai'r ysgol ddefnyddio ei lleoliad a'i chymuned i gefnogi dysgu disgyblion.


Cyflwyniad
Chwarter o brif fwriad cwricwlwm i Gymru yw creu dinasyddion gwybodus, cydwybodol (Llywodraeth Cymru, 2018) . Y prosiect cynigaf yw dysgu Iaith Arwyddo Prydain [BSL]  i ddysgwyr yr ysgol ac yna cynnal boreau coffi er mwyn trosglwyddo’r sgil o ddefnyddio BSL i’r gymuned ac i godi ymwybyddiaeth o’r iaith a’i heffaith o fedru defnyddio.
Pan ar leoliad, yn fy nosbarth roedd yna tri disgybl ag anghenion dysgu ychwanegol [ADY] roedd yn defnyddio BSL er mwyn cyfathrebu. Yn anffodus nad oeddwn i  na mwyafrif y staff a dysgwyr yn ymwybodol o sut i gyfathrebu gan ddefnyddio BSL, serch hyn, roeddwn i, y mwyafrif o staff a dysgwyr yn dangos diddordeb o eisiau dysgu mwy am BSL a sut i ddefnyddio er mwyn medru creu dosbarthiadau mwy cynhwysol a chyfathrebu’n well ar draws yr ysgol yn ogystal â’r gymuned ehangach. Gweler yn adroddiad Consortium for Research in Deaf Eduction (2023), bod 81% o blant byddar yn mynychu ysgol arferol a 40% yn amrywio o bedwar i un ar ddeg oed , gallwn amau bod dyletswydd ar ysgolion medru defnyddio BSL ar lefel sylfaenol er mwyn ceisio sicrhau tegwch i’r holl ddysgwyr (Deckett , 2023). 
O fewn y gymuned leol, mae yna nifer o bobl fyddar sy’n holl ddibynnol ar gyfathrebu trwy BSL, bydd cynnal boreau coffi yn gyfle i’r holl gymuned dod at ei gilydd er mwyn dysgu, cyfathrebu trwy BSL a chodi ymwybyddiaeth am bwysigrwydd yr iaith o fewn y gymuned mewn hafan ddiogel. Bydd hefyd yn gyfle arbennig i ddysgwyr dangos a throsglwyddo eu sgiliau ieithyddol BSL sydd yn iaith cydnabyddir gan Lywodraeth Cymru (2020).
Adolygiad Llenyddiaeth
Teimladau o berthyn, hunaniaeth, ffudd a diogelwch yw rhai o’r ansoddeiriau i ddisgrifio beth yw teimlad o gymuned. Byddai’r prosiect yma yn caniatáu i ddysgwyr, athrawon, teuluoedd a’r gymuned ADY dod at ei gilydd er mwyn cyfathrebu yn yr un modd i greu cymdeithas a chymuned gynhwysol â gwell dealltwriaeth o ddiwylliannol eraill.  Atgyfnertha gwaith Lave a Wenger (1991), pwrpas y prosiect BSL a’i lle i greu gwell cymuned oherwydd ei bod yn sôn am ddysgu sgiliau perthnasol mewn gosodiadau cymdeithasol (Smith, 2003)  
Fel sy’n amlwg yn y cyfryngau, mae Cymraeg yn iaith lleiafrif led led y byd, er hyn gosodwyd Llywodraeth Cymru'r nod o gyrraedd un filiwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050, gweler gyda’r buddsoddiadau ariannol a dosbarthu adnoddau parod Cymraeg i ysgolion a’r gymuned bod yna cynnydd o siaradwyr wedi bod o siaradwyr Cymraeg. Heb os, mae BSL yn iaith lleiafrif ar draws, serch hyn nad yw llai gwerthfawr nag ieithoedd eraill, gallwn ddadlau pe bai’r llywodraeth ac ysgolion yn rhoi’r un cymeradwyaeth i BSL, byddai’r nifer o bobl sydd medru cyfathrebu’n sylfaenol gan ddefnyddio’r iaith yn cynyddu er mwyn lleihau’r anghydraddoldebau cyfathrebu sy’n amlwg o fewn y gymuned.
Mae Deddf BSL 2022 yn gydnabyddiad ffurfiol o’r iaith ar draws Prydain, oherwydd hyn, gallwn amau bod dyletswydd ar ysgolion rhoi’r un ymdrech i ddysgu ychydig o BSL ag ydym i ddysgu Saesneg a Chymraeg (Llywodraeth DU , 2022)  
Gweler bod Deddf Cydraddoldeb 2010 yn sôn am mewnblethu addasiadau rhesymol er mwyn i leoliadau fel ysgolion bod yn gynhwysol, does dim dwywaith bod cyflwyno BSL yn rhan annatod i fywyd dyddiol yr ysgol yn addasiad hollol resymol. Gall addasiadau cynnwys sut mae arwyddo dywediadau syml mae pawb yn defnyddio’n ddyddiol. Yn rhan o’r ddeddf yma, mae lleihau stigmâu ynghlwm a’r gymuned fyddar, yn bendant bydd boreau coffi yn ddigwyddiad eithaf anffurfiol i drin a thrafod gwybodaeth holl bwysig i ddarparu cefnogaeth i’r gymuned fyddar (Llywodraeth DU, 2010.).  
Posib yw awgrymu bod yr ysgol a’r gymuned yn chwarae rhan bwysig iawn ar ddatblygiad cyfannol unigolion wrth edrych ar system ecolegol Bronfenbrenner (1979) ac felly, gall mewnbynnu prosiect sydd yn hollol bwrpasol i ddysgwyr yr ysgol a’r gymuned agos golygu gwell llwyddiant tymor hir i ddatblygiad nid yn unig y bobl sy’n defnyddio BSL fel eu prif fodd o gyfathrebu ond hefyd y gymuned o’i hamgylch bydd hefyd medru cefnogi gyda hyn (Guy-Evans , 2025)
Gweler yng ngwaith Vygotsky (1978), bod pobl yn datblygu gwybodaeth o fewn parth procsimol, byddai cynnal boreau coffi yn rhoi’r cyfle i blant yr ysgol sgaffaldi rhieni a’r gymuned ehangach yn eu taith dysgu BSL er mwyn ceisio adeiladu cymuned ychydig mwy cynhwysol. Nid yn unig byddai’r boreau coffi yn cynorthwyo’r proses dysgu yma, mi fydd hefyd yn hybu at ddod a’r pedwar diben at ei gilydd er mwyn ffurfio unigolion cyfannol da.
Cytuna gwaith Dewey (1986), gyda chynnal boreau coffi er mwyn addysgu’r gymuned BSL oherwydd ei gred bod pobl yn dysgu mwy yn y broses o fyw yn hytrach na pharatoi ar gyfer posibiliadau. Gallwn awgrymu efallai byddai’r gymuned ysgol a’r gymuned ehangach yn dysgu a chofio mwy o wybodaeth yn y boreau coffi oherwydd eu bod yn cael profiadau go iawn o ddefnyddio BSL. 
Sonia Resnick (1999) bod dysgwyr o bob oedran yn dysgu a chofio gwybodaeth a sgiliau newydd o ran eu perthnasedd i fywyd, felly, bydd cynnal bore coffi yn gyfle i ddangos y gymuned bod yna galw ar gyfer pobl i fedru defnyddio BSL yn hybu gallu’r gymuned o ddysgu a chofio’r sgiliau newydd. 
Nodau’r prosiect
Un o fwriadau’r prosiect yw hybu cymuned gynhwysol o fewn yr ysgol a thu hwnt. Mi fydd dysgu BSL a’i mewn-blethu gyda thasgau dyddiol y diwrnod ysgol yn creu amgylchedd cynhwysol i bawb dysgu, gweler yn erthygl 24 United Nations Convention on Rights of Persons with Disabilities (2006), bod defnyddio iaith arwyddion yn nodwedd hawdd i ddefnyddio o fewn ysgolion i greu dysgu’n fwy cynhwysol – gyda dysgwyr yn yr ysgol gallwn ddadlau dylai BSL bod yn rhan annatod i’r ysgol hon yn barod.  
Nodwedd arall byddai’r prosiect yma’n llwyddo yw datblygu empathi a pharch tuag at y gymuned fyddar sy’n rhan o’r ysgol a’r gymuned ehangach. Sonia Gregory et al. (1995) bod dealltwriaeth cyfoedion yn holl bwysig wrth gynnwys o fewn unrhyw weithgareddau allgyrsiol, ac felly, bydd cynorthwyo gyda dysgu sgiliau ac ymwybyddiaeth BSL yn gallu cael effaith cadarnhaol tu allan i’r dosbarth.
Gall dysgu BSL ar gyd Cymraeg a Saesneg cynorthwyo meddwl mwy hygyrch a chryfhau cof y disgyblion a’r gymuned. Yng ngwaith Peitto, (2009), mae’n bosib awgrymu byddai cynnal y prosiect dysgwyr iau’r ysgol o fudd i’r holl brosiect oherwydd eu bod yn awgrymu bod amlygu pobl i ieithoedd gwahanol yn ifanc yn cael effaith cadarnhaol ar eu gallu i ddysgu’r iaith yn gynt. 
Efallai bydd y prosiect yn grymuso disgyblion yr ysgol fel hyrwyddwyr BSL o fewn y gymuned ble bydd cyfle i ddysgu cyfoedion iau'r ysgol a’r gymuned y sgiliau i geisio sicrhau awyrgylch mwy cynhwysol i bawb teimlo ei bod yn perthyn. Gweler yn waith Mitra (2006) bod plant yn hollol alluog o fedru dysgu oedolion sgiliau newydd er nad ydynt yn cael y cyfle yn aml. Does dim dwywaith byddai’r prosiect yma’n rhoi cyfle arbennig i’r disgyblion dysgu oedolion y gymuned sgil holl bwysig ac yn sbarduno chwilfrydedd y plant.   
Mae yna nifer o gyrsiau hyfforddiant BSL ar gael yn amrywio o fod yn rhad i ddrud. Oherwydd rhwystrau cyllid, efallai byddai modd i staff cwblhau hyfforddiant british sign er mwyn dysgu’r sgiliau sylfaenol cyn mynd ati i drosglwyddo’r wybodaeth yma i’r disgyblion a’r gymuned. Er bod yr hyfforddiant yn hyblyg o ran pryd mae angen cyflawni tasgau, mi fydd angen i’r hyfforddiant cymryd lle naill a’i o fewn CPA neu amser rhydd athrawon a staff.
Ar ôl i’r hyfforddiant cael i gyflawni, bydd modd cyflwyno BSL yn ddyddiol o fewn gwersi arferol gyda’r opsiwn o gynnal gwersi penodol yn yr ysgol er mwyn trochi’r plant gyda’r iaith i geisio datblygu rhuglder cyn mynd ati i gynllunio sut mae’r plant eisiau i’r boreau coffi rhedeg. Gall cynnwys arwyddion o’r iaith arwyddo ar bwys gwahanol gyfleusterau a chyfarpar hybu atgoffa'r symudiadau penodol.  Bydd llais y disgybl yn holl bwysig i rediad y prosiect. 
Bydd y prosiect yn un parhaol er mwyn sicrhau bod y disgyblion a’r gymuned yn gyfarwydd â’r iaith ac i roi’r un cyfleoedd i’r cenedlaethau sydd i ddod. Mi fydd hyn hefyd yn golygu bydd y buddsoddiad ariannol yn un tymor hir.
Mesur effaith
Er mwyn mesur effaith y prosiect, pwysig iawn bydd cyflawni asesiad diagnostig i asesu ble bydd cymuned yr ysgol a’r gymuned allanol yn dechrau ar eu taith BSL, yna bydd ffurfio meini prawf llwyddiant ar y cyd yn darparu nod penodol a’r hyn sydd angen cyflawni er mwyn cyrraedd y nod. Yn ôl William (2016) mae cynnal hunan barch da dysgwyr yn cynorthwyo gyda’r proses dysgu. 
Mi fydd nifer o ffyrdd o fesur effeithiolrwydd y prosiect. Gall cofnodi pryd a pha mor aml mae athrawon yn defnyddio BSL mewn gwersi rhoi darlun os ydy’r iaith yn cael i mewnblethu’n naturiol i fywyd yr ysgol. Byddai’n syniad cyflwyno holiadur i’r disgyblion a ffocysu ar atebion yr unigolion sydd yn fyddar i weld os yw’r modd o gyfathrebu a chynhwysiant mewn gweithgareddau all gyrsiol yn cynyddu. Yn ôl Ainscow a Booth, mae cynhwysiant yn golygu creu awyrgylch ble mae pob disgybl yn teimlo’n werthfawr (2002).

Yn ôl CASEL (2020), mae iaith arwyddo yn cefnogi sgiliau empathi ac ymwybyddiaeth gymdeithasol, ac felly, bydd modd dosbarthu holiadur ar ddechrau, canol a diwedd y flwyddyn i brofi os yw agwedd y disgyblion a’r gymuned yn newid tuag at y defnydd o BSL a’i phwysigrwydd o fewn y gymuned. Byddai casglu dyddlyfr disgyblion yn fodd o gasglu  tystiolaeth ansoddol ar BSL.
Gall cynnal sesiynau hwylus er mwyn profi ac atgyfnerthir gwahanol arwyddion BSL er mwyn ceisio cynyddu’r hyn mae pobl yn cofio. Efallai bydd ffilmio sut mae pobl yn arwyddo i ddechrau ac yna wrthi’r sesiynau mynd ymlaen ffilmio eto er mwyn cymharu â medru cymharu’r gweledol sut mae rhuglder pobl yn datblygu.
Er mwyn mesur y nifer o’r gymuned sydd yn dangos diddordeb i ddysgu BSL, gall cofrestr sy’n dangos y nifer o bobl sy’n dod, y nifer o gyfranogwyr newydd  a’r nifer sy’n fyddar neu’n defnyddio BSL yn ddyddiol er mwyn cyfathrebu’n creu darlun o bwysigrwydd y prosiect o fewn y gymuned. Yn ôl Fisher (1999), mae cymunedau cynhwysol yn hybu empathi a dealltwriaeth. Bydd cadw cofnod o’r cyfranogwyr yn cynorthwyo gyda phrofi’r damcaniaeth yma. 
Gyda gweledigaeth y llywodraeth i gynnwys BSL fel un o’r pynciau posib ar gyfer TGAU erbyn 2025, does dim dwywaith bydd cyflwyno’r prosiect yma yn cynorthwyo gyda datblygiad academaidd y dysgwyr yn ogystal â sgiliau cymdeithasol. Bydd yn syniad tracio cynnydd y dysgwyr ar sail gofynion BSL TGAU bod yn fodd effeithiol ac eglur (Llywodraeth DU, 2023). 
Bydd asesu ffurfiannol yn buddio’r prosiect yma er mwyn teilwra’r sesiynau i sicrhau dealltwriaeth a rhuglder yn yr iaith. Efallai bydd defnyddio fformat Tacsonomeg Bloom (1956) yn fodd effeithiol o ddyfnhau gwybodaeth pobl ar BSL yn raddol gan sicrhau dealltwriaeth ar hyd y daith dysgu.   

Gwerthusiad
Byddai cyflwyno’r prosiect yma yn hybu amgylchedd mwy cynhwysol ac felly’n cwrdd â gofynion Deddf Cydraddoldeb 2010 sy’n amlinellu dyletswydd gyfreithlon sydd ar ysgolion i fewnbynnu newidiadau rhesymol i ddysgwyr anabl gan gynnwys y rheini drwm eu clyw (Equality and Human Rights Commission, 2014). 
Brwd a chwilfrydedd y disgyblion bydd yn rhan annatod i’r prosiect, felly, bydd y prosiect yn archwilio brwdfrydedd yr ysgol a’r gymuned am iaith newydd. Gweler mewn nifer o astudiaethau bid BSL yn cynorthwyo gwell cof gweledol a chyfathrebiad di-eiriau (Capek et al., 2009). Gallwn amau byddai’r sgil o ddefnyddio BSL hyd yn oed ar lefel sylfaenol o fantais i’r unigolion sydd neu bydd eisiau gweithio yn y sector addysg, iechyd neu gymdeithasol. 
Amlwg bydd y cynnydd mewn dealltwriaeth BSL i athrawon yr ysgol, golyga hyn byddant fedru cynorthwyo dysgwyr drwm ei chlyw dyfodol yr ysgol yn well. Er bod yna hyfforddiant sy’n rhad i gael, awgryma gwaith Young et al. (2015), pwysigrwydd cael hyfforddiant sy’n cael i arwain gan rywun byddar er mwyn sicrhau safon dda o’r iaith. 
Nid yn unig bydd perthynas yr ysgol a’r gymuned yn cryfhau ond bydd y gymuned fyddar yn ganolbwynt am y tro gyntaf yn yr ardal gyda’r gobaith o ddatblygu’r un parch tuag atynt (British Deaf Association, 2019). 
Amser yw un o’r rhwystrau mwyaf i fywyd ysgol, mi fydd integreiddio BSL fel rhan annatod y bywyd ysgol yn un ffordd i oresgyn y cyfyngiad amser. Gall cynnal bore coffi unwaith y mis neu dymor creu disgwyliadau mwy cyflawnadwy i’r gymuned a’r ysgol. 
Cyllid yw elfen allanol arall gall dirywio llif y prosiect, efallai bydd modd cynnal gweithgareddau i godi arian yn ystod y boreau coffi ac efallai un diwrnod y tymor hybu gyda chasglu digon o arian at ei gilydd i gyflawni’r prosiect. Syniad arall i oresgyn y rhwystr cyllid bydd ceisio am grantiau o’r cyngor. 
Hyder a staffio yw’r ddau brif wendid i’r prosiect, er hyn, gall cwrdd â mwy o bobl o’r gymuned BSL sbarduno dysgu technegau newydd o gyfathrebu sy’n un o’r safonau proffesiynol mae’n rhaid cwrdd.  Bydd cydweithredu gyda’r gymuned BSL yn dod a phrofiadau go iawn i fywydau’r disgyblion a’r staff ar ba mor bwysig yw datblygu a throsglwyddo’r sgil arbennig o BSL.
Casgliad
Heb os, bydd mewnblethu’r prosiect BSL yma i fywyd yr ysgol yn portreadu cam holl bwysig i greu hafan gynhwysol o fewn addysg a hybu cyfleoedd hafal i’r dysgwyr sy’n defnyddio BSL yn barod yn yr ysgol. Trwy gynnal y prosiect, bydd y dysgwyr, staff a’r gymuned yn magu gwell dealltwriaeth o ddiwylliant pobl fyddar, yn dysgu sgiliau cyfathrebu newydd ac yn cynorthwyo’r ysgol i greu cymuned fwy cynhwysol. 
Mae tystiolaeth gan sefydliadau fel Cymdeithas Fyddar Prydain yn amlygu bod angen mwy o ymwybyddiaeth o fewn cymunedau a chydnabyddiaeth gwello BSL (BDA , 2019). Er bod cyfyngiadau cyllid ac amser yn fygythiadau i’r prosiect, rhaid edrych ar yr effaith hir dymor o afu’r dysgwyr a’r gymuned gyda sgiliau gall newid bywyd gan gynnwys gwell lefelau empathi a’r gallu i gyfathrebu mewn modd hollol newydd i gymuned sydd fel arfer yn cael anghyfiawnder cyfathrebu o fewn y gymuned arferol.  
Er mwyn ceisio sicrhau llwyddiant hir dymor i’r prosiect, efallai byddai’n syniad cynnwys arwyddion o BSL tu hwnt i’r ysgol ac o fewn y gymuned er mwyn i ymwelwyr gweld pa mor gynhwysol yw’r gymuned a’r gwaith parhaol rhwng yr ysgol a’r gymuned agos ar BSL. Bydd sicrhau perthynas da gydag elusennau'r gymuned fyddar yn buddio’r prosiect er mwyn ceisio sicrhau bod gwybodaeth gyfoes BSL yn cael i ddosbarthu i’r gymuned.   
Does dim dwywaith bod ar athrawon y ddyletswydd i sicrhau dosbarth cynhwysol a byddai’r prosiect yma’n cynorthwyo gyda hyn.
Atodiadau
Mae SWOT yn sefyll am Gryfderau, Gwendidau, Cyfleoedd a Bygythiadau (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats). Offeryn ar gyfer dadansoddi'r sefyllfa bresennol yn fewnol (cryfderau a gwendidau) ac yn allanol (cyfleoedd a bygythiadau) yw dadansoddiad SWOT. Mae'n darparu gwybodaeth gychwynnol ddefnyddiol ar gyfer grŵp sydd am geisio rhagweld y dyfodol neu ddadansoddi problem.
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