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	Rhaglen:
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	Modwl:
	Egwyddorion Addysgeg

	Cod y modwl:
	M6X001438/C
	Cyfraniad at Asesiad Cyffredinol y Modwl  (%):
	

	Darlithydd:
	Siân Brooks
	Gwiriwr Mewnol:
	Siân Brooks

	Teitl yr Aseiniad:
	‘Disgrifiwch ddigwyddiad dysgu a ddigwyddodd yn ystod eich lleoliad.
Adfyfyriwch ar beth ddigwyddodd, gan gysylltu digwyddiadau â damcaniaethau dysgu ac addysgu.
Gwnewch argymhellion ynghylch sut gallech chi wella’ch arfer eich hun yng ngoleuni hyn, a chrëwch boster digidol i ddangos sut byddech yn defnyddio’r holl wybodaeth hyn i ddatblygu elfennau amgylchedd dysgu effeithiol.’
	Nifer o eiriau (neu’r cyfwerth): 
	5025

	Dyddiad cyflwyno:
	17/10/18
	Dyddiad dychwelyd marciau dros dro ac adborth ysgrifenedig: 
	14/11/18

	Dull cyflwyno: 
	Lle bo’n ymarferol ac yn bosibl, rhaid cyflwyno pob asesiad ysgrifenedig drwy Turnitin, oni nodir yn wahanol gan y Darlithydd.  (PEIDIWCH â rhoi’r fanyleb asesu hon i mewn i Turnitin neu bydd yn cyfateb i lawer o bethau tebyg yng nghyflwyniadau myfyrwyr eraill.)
Dull cyflwyno arall (os ydy’n berthnasol): 
Bydd cyflwyno’r asesiad yn hwyr yn arwain at ddyfarnu marc cosb.  Cosbau am gyflwyno’n hwyr: Hyd at wythnos yn hwyr, uchafswm marc o 40%.  Dros wythnos yn hwyr, 0%.  Y Panel Amgylchiadau Esgusodol yn unig all gymeradwyo newid dyddiadau cyflwyno. 

	Gonestrwydd academaidd / cyfeirnodi: 
	Mae gonestrwydd academaidd yn ofynnol.  Ym mhrif ran eich cyflwyniad rhaid i chi gydnabod awduron y mae’ch gwaith wedi’i seilio ar eu hymchwil a’u syniadau. Dylech atodi rhestr gyfeiriadau i’ch cyflwyniad sy’n nodi’r llyfrau, erthyglau ac ati rydych wedi’u defnyddio, wedi cyfeirio atynt neu wedi’u dyfynnu er mwyn cwblhau’r asesiad hwn.   



Traethawd

Yn ystod fy’n amser yn ysgol, ni fyddaf yn enwi’r ysgol am resymau moesegol cafwyd y cyfle i arsylwi dosbarth blwyddyn pump a chwech am tuag awr a hefyd dosbarth meithrin am bedwardeg pum munud. Roedd yr ysgol wedi lleoli mewn pentref, serch hynny mae’r plant yn mynychu’r ysgol o dalgylch eang. Yn ôl adroddiad diweddar Estyn yn 2017 roedd 631 o blant yn mynychu’r ysgol (Estyn, 2017). Serch hynny, mae’r ysgol yn darparu addysg o dair oed nes un deg naw oed. Yn ôl Estyn (2017) 8% o’r disgyblion sy’n gymwys am brydiau ysgol am ddim. Mae’r ffigwr yma tipyn yn is na’r cyfartaledd cenedlaethol. Roedd rhaid bod yn ymwybodol o’r materion moesegol, felly yn ystod y traethawd ni fyddaf yn cyfeirio at enw cywir blentyn, yn hytrach fyddaf yn cyfeirio at y disgyblion fel disgybl A neu ddisgyblion. Byddaf hefyd yn cadw enw'r athro/athrawes yn anhysbysrwydd trwy gyfeirio fel athro/athrawes. Byddaf yn parchu ac yn llawn ystyried moeseg sy’n ymwneud a’r arsylwad er enghraifft rhyw, ethnigrwydd, parchu hawliau, atal trin pobl gyda rhagfarn pob unigolyn wrth yn ôl canllawiau BERA (BERA, 2018). Roedd yn rhaid bod yn ymwybod o grefyddau a diwylliant rhai o’r disgyblion. Noda Estyn (2017) bod rhan fwyaf o’r plant o ethnig gwyn. Fe wnaeth yr athro/athrawes tynnu ein sylw ar ddisgybl A oherwydd ei fod yn fewndroëdig, felly roedd rhaid i ni barchu hyn ac roedd hwn yn wybodaeth bwysig roedd yn rhaid cymryd mewn i ystyriaeth wrth wneud yr arsylwad. Yn rhan gyntaf o’r traethawd, byddaf yn sôn am yr arsylwi ac yn gwerthuso cryfderau a chyfyngiadau’r dull a ddewisir. Yn yr ail ran fyddaf yn cysylltu gan ddefnyddio damcaniaethau dysgu ac yn adfyfyrio yn feirniadol. Yn y drydedd ran fyddaf yn son fy amgylchedd dysgu delfrydol trwy gyfiawnhau gydag ymchwil a gwybodaeth o’r arsylwad.

Yr arsylwad byddaf yn ffocysu ac yn dadansoddi’r gyfer yr aseiniad yma yw pa mor drwyadl oedd yr athro/athrawes yn marcio gwaith y plant dosbarth pump a chwech. Noda asesu gyfer dysgu  dylai ymarferwyr “rhoi adborth â ffocws, sy’n benodol, yn glir ac yn addysgiadol” (Llywodraeth Cymru, 2013: 35).  Wrth arsylwi roedd modd gweld pa mor drwyadl oedd y marcio sut oedd yr adborth yn berthnasol i anghenion y disgyblion er mwyn targedu’r gwendidau a chamsyniadau. Mae hyn yn gyd fynd ac asesu gyfer dysgu wrth i’r ddogfen nodi dylai ymarferydd rhoi arweiniad i ddisgyblion am sut i wella gwaith gyda chyfarwyddiadau penodol dylent weithredu (Llywodraeth Cymru, 2013).
Arsylwi
Cafwyd y cyfle i arsylwi yn ddosbarth pump a chwech am tuag awr. Roeddent yn gwneud gwers Cymraeg gyda thasg lafar lle roeddent yn gweithio fel parau neu driawd. Yn gyntaf fe wnaeth yr athro rhoi cyflwyniad llafar i’r disgyblion am y gwaith roedd yn ddisgwyliedig i gwblhau'r diwrnod hynny. Yn ôl Llywodraeth Cymru (2013) mae dysgwyr yn dysgu orau os ydynt yn deall nod y dysgu a sut mae modd cyflawni'r nod sy’n hanfodol i addysgu a dysgu effeithiol. Nod y wers oedd gweithio mewn partneriaid ac i holi'r partner er mwyn ysgrifennu brawddegau i ddisgrifio'r partner. Ar ôl nodi'r amcanion fe wnaethwyd ymarfer patrwm brawddegau gan fod nifer yn ysgrifennu'r patrwm yn anghywir. Ar lafar roedden yn ymarfer mae ganddi/ganddo ac mae ganddyn nhw fel enghreifftiau. Gwnaethwyd ailadrodd hyn sawl gwaith i’r disgyblion, er mwyn atgyfnerthu'r patrwm brawddeg gywir i geisio atal camgymeriadau neu gamsyniad oedd wedi bod yn digwydd yn y gwaith blaenorol. Mae Maria Montessori yn gweld pwysigrwydd ailadrodd wrth ddweud ailadrodd yw’r gyfrinach i berffeithrwydd (Montessori Academy, 2017). Roedd rhaid holi'r partner cwestiynau cyntaf cyn ysgrifennu brawddegau felly roedd yn dasg llafaredd ac ysgrifennu sy’n cyd-fynd ar strand llafaredd ac ysgrifennu o’r fframwaith llythrennedd a rhifedd (Dysgu Cymru, 2016).

Roedd rhaid parchu dymuniadau'r pennaeth a nododd ein bod ni’n arsylwi yng ngweledol ac nid oedd yn argymell mynd i’r dosbarthiadau gydag unrhyw beth. Nid oedd am i ni roi ofn i’r plant wrth fynd mewn i’r ystafell dosbarth gyda phapur a phen a gofynnwyd i ni fod yng nghroesawgar tuag at y plant. Felly roedd rhaid parchu hyn. Noda Grigg (2010)  bod arsylwi ym mhroses o wylio plant yn ofalus iawn gan wrando ar yr hyn maent wedi dweud wrth gymryd nodyn. Byddai arsylwi gyda phapur a phen wedi bod yn defnyddiol i gymryd nodyn yn syth.  Serch hynny, byddai cyfyngiadau wrth defnyddio'r dull yma oherwydd wrth ysgrifennu nodiadau gallaf fod yn colli rhywbeth pwysig roedd yn mynd ymlaen gan fod fy’n sylwi i ar y papur ac nid ar y dosbarth. Sonia Grigg (2010) bod ymarferwyr sy’n arsylwi yn dda o hyd yn cymryd nodiadau meddyliol o ba mor dda mae plant yn rhyngweithio gydag eraill. Gan nad oedd unrhyw beth gyda ni ysgrifennu ein canfyddiadau roedd rhaid cofio'r hyn welwyd. Ar ôl gadael y dosbarth cafwyd cyfle i ysgrifennu'r arsylwad i fyny. Roedd hi’n anodd cofio popeth aeth mlaen yn y sesiwn. Defnyddiais y grid cafwyd ei dosbarthu i ni. Yr her cafwyd oedd ysgrifennais bopeth lawr yn gyflym oherwydd nid oeddwn am anghofio rhywbeth, o ganlyniad i hyn roedd y nodiadau ychydig yn flêr ac anodd i ddeall. Pan fyddaf yn cael y cyfle i arsylwi eto fyddaf yn newid sut roeddwn wedi arsylwi. Wrth ymchwilio mewn i arsylwi mae gwahanol dilliau o arsylwi gyda manteision ac anfanteision i’w ysyried. Mae Grigg (2010) yn cynnig dull addas o arsylwi sef edrych, gwrando a nodi. Mae’n rhaid edrych gyda phwrpas penodol. Gwrando ar sut mae’r plentyn yn rhyngweithio gyda phlant ac oedolion gwahanol. Wedyn nodi'r hyn a welwyd mor fuan â phosibl gan gofio'r nodweddion ymddygiadol, addysgol a datblygiadol. Rwy’n credu bydd y dull yma yn ddefnyddiol i’r dyfodol.

Nododd yr athro/athrawes ei bod yn grwpio plant fesul gallu i sesiynau iaith a mathemateg, yn y wers llythrennedd roedd y plant wedi grwpio fesul gallu. Noda Higgins et al, (2014) bod tystiolaeth yn dangos bod grwpio plant fesul gallu braidd yn cael effaith ar ei chanlyniadau addysg. Serch hynny noda McKinsey (2007) bod gosod plant gydag athro sy’n perfformio yn dda yn datblygu tair gwaith yn gynt o gymharu  gydag athro sy’n perfformio yn isel. Fodd bynnag, i sesiynau thema roedd y plant yn eistedd ar hap gallu cymysg. Roedd y ddau fwrdd tuag at y blaen yn grwpiau llai o faint gyda dim ond 4 i bob bwrdd. Roedd angen cymorth ar grwpiau yma. Felly nododd yr athro/athrawes wrth gael y grwpiau yma tuag at y blaen roedd modd cadw ffocws a sylw ar rain. Yn ôl Coe et al. (2014) mae grwpio fesul gallu medru helpu ymarferydd targedu'r disgyblion sydd angen cymorth, fodd bynnag maent hefyd yn medru cael effaith negyddol oherwydd gall yr athro/athrawes mynd yn rhy gyflym gyda'r grŵp gallu uwch a rhy araf gyda’r grŵp gallu is. Roedd y grwpiau eraill ar fwrdd gyda grwpiau o 6 disgyblion tuag at gefn y dosbarth. Roedd y plant yma yn fwy annibynnol felly nid oedd angen cadw llygaid arnynt oherwydd roeddent ar dasg. Roedd y gwaith wedi gwahaniaethu i wahanol allu. Roedd un grŵp dim ond yn ysgrifennu brawddegau yn cynnwys ansoddair a sicrhau ei bod yn dechrau brawddeg gyda phrif lythyren. Roedd gan y grwpiau gwahanol frawddegau er mwyn ysgogi cwestiynau. Roedd y grwpiau eraill yn gorfod cynnwys cymhariaeth, trosiad ac ansoddair.

Roedd y dosbarth yn ddosbarth cymysg pump a chwech lle'r oedd y plant yn barod i ddysgu. Yn o’r 4 diben y cwricwlwm dyfodol llwyddiannus yw “ddysgwr uchelgeisiol, galluog sy’n barod barod i ddysgu drwy gydol eu hoes (Donalson, 2015: 31). Roedd y plant awyddus i ddysgu gyda pharch tuag at yr athro/athrawes. Roedd disgyblaeth y disgyblion yn ystod y sesiwn yn dda iawn. Roeddwn yn gwrando ar yr athro/athrawes yn ystod y wers. Yn ystod y cyflwyniad roedd yr athro/athrawes yn holi cwestiynau er mwyn gweld a oedd y plant yn deall yr hyn roedd newydd esbonio iddynt. Ar y degau'r rhai oedd gyda dwylo fynnu byddai’n ateb neu roedd yn dewis y rhai heb ei dwylo fynnu ac yn rhoi digon o gyfle i’r plant meddwl cyn ateb. Roedd y disgyblion yn barod i ddysgu oherwydd fyddent yn holi'r athro/athrawes neu’r partner cwestiynau synhwyrol. Mae hyn yn ymwneud a strand y fframwaith rhifedd a llythrennedd o lafaredd wrth iddo nodi dylai disgyblion “ymateb i eraill gyda chwestiynau a sylwadau sy’n canolbwyntio ar resymau, goblygiadau a chamau nesaf” (Dysgu Cymru, 2014: dim tudalen).

Serch hynny fel gwnaeth yr athro gwobrwyo rhai o’r disgyblion ar lafar. Noda Cremin a Arthur (2014) heb atgyfnerthiad positif, bydd ymatebion sydd wedi dysgu yn diflannu yn gyflym oherwydd bydd y disgyblion yn addasu ei ymddygiad nes maent yn derbyn atgyfnerthiad positif. Er hynny, fe wnaeth yr athro/athrawes disgyblu dau ddisgybl oedd yn gam bihafio a siarad yn ystod esboniad a chael rhybudd. O ganlyniad i hyn, dangoswyd yr athro/athrawes siom a symud y ddau i’r mat oedd yn blaen y dosbarth. Roedd modd gweld fod y plant yn anhapus i symud. Ond roedden yn deall pam ei bod wedi cael ei symud i’r mat. Mae hyn yn gysylltiedig â theori ymddygiadol. Mae plant sy’n ymddwyn yn dda yn cael ei annog i ailadrodd yr ymddygiad derbyniol, ac yn ben draw fydd yr ymddygiad sy’n annerbyniol yn marw allan (Siencyn, 2010). Yn ôl damcaniaeth Pavlov unwaith mae rhywbeth wedi dysgu mae’n anodd dileu (Gray a Macblain, 2012). Fodd bynnag noda Cremin a Arthur (2014) os mae plentyn yn camfihafio ac yn derbyn ymateb negyddol wrth yr athro medru cael ei weld fel cael ei gwobr oherwydd mae peth sylw yn well na dim.

Roedd un plentyn yn fewndroëdig ac fe wnaeth yr athro/athrawes tynnu ein sylw i hyn cyn mynychu'r dosbarth. Roedd y dasg yn dasg lafar felly nid oedd y disgybl yn gyflawni’r dasg. Nid oedd yn medru siarad â’r partner er mwyn holi cwestiynau. Roedd hi’n bosibl gweld fod y plentyn yn drist ac yn pryderu yn ystod y wers, gan nid oedd yn medru holi'r partner cwestiynau er mwyn disgrifio'r partner. Wrth weld y dasg flaenorol roedd y plentyn wedi cyflawni'r dasg oherwydd roedd yn dasg ysgrifenedig ac nid oedd siarad yn ymwneud a’r wers. Nododd yr athro/athrawes ei bod yn credu mae’r plentyn ar y sbectrwm awtistiaeth ac roedd gan y fam pryderon. Roedd y disgybl wrth ei fodd yn y pwnc mathemateg oherwydd roedd yn hyderus yn y pwnc ac roedd yn deall y gwaith ac yn aml wrth wneud mathemateg nid oedd rhaid cyfathrebu gyda phlant.

Ar ôl esbonio'r dasg, nododd yr athro i’r disgyblion bod llawer o adborth a chywiriadau gyda’r plant i wneud yn ei llyfrau cyn iddynt symud ymlaen i’r dasg newydd. Nododd yr athro mae’n bwysig gadael amser i blant cywiro adborth er mwyn iddynt ddysgu o’r wers ac atal yr un camgymeriad digwydd eto. Roedd yr athro yn marcio yn drwyadl. Yn ôl Hattie (2012) adborth yw un o’r elfennau pwysicaf o addysgu a dysgu. Cytuna Coe et al. (2014) wrth nodi adborth o safon yn elfen hanfodol o addysgu. Wrth edrych yn ôl ar lyfrau roedd gyda rhan fwyaf o’r plant hanner tudalen neu hyn yn oed tudalen. Roedd yn gamgymeriad yn amrywio o wallau sillafu, ffurfio llawysgrifen yn anghywir neu batrwm y frawddeg yn anghywir. Fyddai rhaid i’r plant ail gwneud yn gywir 10 gwaith. Noda Grigg (2010) bod angen i adborth cynnwys elfennau o beth mae’n medru gwneud a beth sydd angen gwneud nesaf. Nododd fod hyn yn hanfodol er mwyn atal yr un camgymeriadau neu gamsyniad ail ymddangos yn y gwaith. Dangosodd llyfr o flwyddyn ddiwethaf, roedd llawer o gywiriadau wedi ei wneud ar ddechrau'r llyfr. Wrth i’r llyfr mynd yn ei flaen mae modd gweld bod nifer o gywiriadau yn mynd yn llai. Amlwg roedd y plant yn dysgu o’i chamgymeriadau. Erbyn diwedd y flwyddyn mae nifer o’r camgymeriadau neu gamsyniad wedi lleihau. Gan roedden yn parchu dymuniadau'r brif athrawes nid oes copi o’r marcio ac adborth i roi yn yr atodiad. Roedd nifer o’r plant wedi bod yn ffurfio llythrennau glŵm yn anghywir. Un enghraifft oedd ffurfio f heb brif lythyren fel prif lythyren. Roedd rhaid iddynt ail ysgrifennu'r ffurf gywir allan 10 gwaith. Wrth arsylwi roedd y disgyblion ar ôl ymarfer yn ffurfio llythrennau yn gywir yn y darn cywiriadau, serch hynny fe wnaethwyd parhau ffurfio llythrennau yn gywir yn y darn nesaf o waith. Mae llawysgrifen sy’n ddarllenadwy a’n llifo yn gofion y Fframwaith Llythrennedd a Rhifedd Cenedlaethol i flwyddyn 6 (Dysgu Cymru, 2016).

Yr ail gyfle i arsylwi yn yr ysgol roedd yn y dosbarth meithrin am tua 45 munud. Yn y dosbarth meithrin roedd 26 o ddisgyblion. Roedd y disgyblion yn dysgu trwy chwarae. Dylai ddisgyblion yn y cyfnod sylfaen dysgu trwy profiadau uniongyrchol a weithgareddau sy’n ymwneud a chwarae (Llywodraeth Cymru, 2015). Trwy chwarae mae plant yn ddatblygu sgiliau megis datrys problemau, cymryd risg ac arbrofi. Roedd hwn yn hollol wahanol i’r dosbarth blwyddyn 6. Wrth edrych ar adborth a hunan asesu roedd yn bosib gweld bod y ddau cyfnod yn wahanol iawn i’w gilydd.

Rhan 2
Wrth feddwl am y sut roedd yr athro/athrawes yn marcio byddaf yn defnyddio safbwyntiau ddysgu penodol er mwyn helpu ddeall yr hyn oedd wedi cael ei cyflawni. Noda Bruce (2004) bod damcaniaethwyr dysgu yn dylanwadu ar addysgu yn ysgolion prif ffrwd ar draws y byd. Enghraifft o hyn yw damcaniaethwyr Jean-Jacques Rousseau. Wnaeth ysgolion Pestlozzi yn y Swistir agor ar egwyddorion Rousseau a wnaeth ei waith dylanwadu addysgu yn Ewrop ac America (Gray a Mcblain, 2012). Mae Dyfodol llwyddiannus yn gwricwlwm sy’n agored i newid o ganlyniad i nifer o ffactorau megis “ddatblygiadau mewn theori addysg, seicoleg ac, yn fwy diweddar, niwrowyddoniaeth” (Donalsdon, 2015: 6). Mae’n amlwg fod Donaldson yn cydnabod damcaniaethau dysgu gwahanol yn ei waith. Wrth ddadansoddi a gwerthuso damcaniaethau dysgu mae modd gweld sut mae’n effeithio ar ddeilliannau dysgu disgyblion a fy arfer dysgu yn y dyfodol.

Mae’r maes o ddatblygiad plant o hyd yn datblygu ac yn cymryd cyfeiriadau newydd (Paloiologu, 2009). Wrth feddwl am ddamcaniaethau dysgu mae’n rhaid cymryd i ystyriaeth damcaniaethau cannodd o flynyddoedd yn ôl oherwydd dyma rhai o’r syniadau cynnar ac maent wedi dylanwadu ar nifer o ddamcaniaethau eraill. Er bod damcaniaeth Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) dros 300 o flynyddoedd oed cafodd ei waith ei weld fel chwyldroadol ar y pryd a chafodd ei waith ei efelychu gan Piaget, Dewey a Montessori (Gray a Mcblain, 2012). Yn ei nofel ‘Emile’ noda os yw plentyn yn dibynnu ar awdurdod oedolyn ni fydd yn dysgu. I Rousseau mae rôl yr ymarferydd yn bwysig iawn gan maen nhw’n sy’n siapio'r amgylchedd mae person ifanc yn cyflwyno i addysgu (Gray a Mcblain, 2012).

Yn ôl Siencyn (2008) cred Rousseau yw ni ddylid cosbi plant am fethu gwneud pethau. Serch hynny wrth i’r athro/athrawes marcio gwaith y plant a gosod adborth oedd yn berthnasol i anghenion y disgybl oedd yn targedu'r camgymeriad gall hyn cael ei weld fel cosb i rai plant oherwydd ei bod wedi cael ei chywiro. Noda Grigg (2010) dylai adborth cynnwys enghreifftiau o beth gall disgyblion gwneud a’r hyn sydd angen i wneud nesaf er mwyn gwella. Gan fod yr adborth yn cynnig enghreifftiau o sut i wella nid yw’n cosbi plant am fethu gwneud pethau cywir y tro cyntaf ond annog datblygiad gyfer y dyfodol. Dywed Gray a Mcblain (2012) bod datblygiad plentyn yn broses naturiol ac nid oes angen rheoleiddio gan oedolyn. Mae plant yn medru dod o hyn i bethau ben eu hun wrth i athrawon cymryd cam yn ôl  a gadael y process ddysgu naturiol i ddigwydd. Wrth i’r athro/athrawes dychwelid y llyfrau gwaith a thynnu sylw'r disgyblion tuag at yr adborth. Mae’r athro/athrawes adael y process ddysgu naturiol i ddigwydd wrth gymryd cam yn ôl a gadael y plant gwneud y cywiriadau yn annibynnol. Mae modd cysylltu hyn gyda damcaniaeth Piaget am ei fod yn nodi bod plant yn dysgu orau pryd maent yn gwneud pethau ar ben eu hun, yn lle derbyn cyfarwyddiau gan ymarferydd (Bruce, 2010).

Mae’r damcaniaethau adeileddiaeth gymdeithasol wedi cael ei adeiladu ymhellach gan Jerome Bruner. Yn ôl Siencyn (2010) mae dysgu plant yn broses weithredol oherwydd bod plant yn adeiladu ar ei wybodaeth trwy brofiadau sy’n ymwneud a’r amgylchedd dysgu. Mae’r broses yma yn debyg iawn i Sgema Piaget oherwydd mae plant yn adeiladu gwybodaeth wrth addasu'r hyn maent wedi dysgu. Felly ar ôl i’r athro/athrawes darparu adborth mae hyn yn adeiladu ar beth maent wedi dysgu. Yn ôl Bruner rôl cefnogi sydd gan ymarferwyr i ddysgu plant: Rôl yw ymarferydd yw i sgaffaldu dysgu plant (Paloiologu, 2009). Maent yn gwneud hwn trwy gefnogi'r disgyblion, mae’r oedolyn wedyn yn cynorthwyo’r plant trwy adeiladu ar wybodaeth a dealltwriaeth ar ben ei hun. Yn ôl Sadlers (2008) er mwyn i adborth fod yn llwyddiannus mae’n rhaid i’r disgybl fod yn medru deall yr adborth maent yn derbyn, cael amser i’w defnyddio ac yn olaf mae’r disgybl yn medru defnyddio'r adborth.

Noda Black a William (1998) bod marcio yn dueddol i fod yn gyson, er hynny nid yw cynnig gymorth i ddisgyblion o sut i wella ei gwaith. Yn adroddiad Estyn diweddar yr ysgol nodwyd bod rhan fwyaf o’r llyfrau gydag adborth defnyddiol i ddisgyblion gwella ei gwaith gyda, cyfarwyddiad clir ac enghreifftiau, fodd bynnag nodwyd nid oedd pob athro/athrawes yn sicrhau fod y plant yn cwblhau'r tasgau adborth (Estyn, 2017). Yn fy marn i mae’n amlwg fod yr ysgol wedi ymateb i hyn oherwydd roedd hi’n bosibl gweld ar draws yr ysgol plant yn cael cyfle i ymateb i adborth. Roedd y marcio ac adborth yn digwydd yn rheolaidd gyda dulliau gwahanol yn cael ei defnyddio i’r cyfnod sylfaen i gymharu â chyfnod allweddol dau (CA2). Roedd y cyfnod sylfaen yn ymateb i adborth trwy gymeriadau cartŵn ac roedd hyn i weld fel dull effeithiol ond yn fras gwelais hwn. Roedd yr athro/athrawes wedi gweld pwysigrwydd adborth oherwydd roedd ganddynt adborth manwl fel y nodwyd yn rhan un. Roedd y disgyblion yn cael amser i gywiro'r gwallau ac ymateb i’r adborth. Nodwyd Gardner (2012) un o wendidau adborth yw nad yw plant yn cael cyfle i ymateb i adborth.

Yn ôl Hattie (2012) y dull gorau i ddeall adborth yw edrych ar waith Sadlers (1989) ar adborth. Noda Sadlers (1989) dylai adborth i fod yn lleihau'r blwch rhwng ble mae myfywrwr and ble mae hi neu ef i fod, felly rhwng y llwyddiant blaenorol neu bresennol a’r meini prawf llwyddiant. Er mwyn i adborth i fod yn llwyddiannus mae’n rhaid i athrawon cael syniad o ble mae’r plentyn ar hyn o bryd a ble sydd angen iddynt i fod er mwyn llwyddo. Dywed Hattie (2012) dylai adborth ateb tri chwestiwn sef, ble i fi’n mynd, sut ydw i’n mynd ac yn olaf ble nesaf. Wrth edrych ar yr adborth cafodd y disgyblion adborth fanwl gyda llawer o gyweiriadau i’w gwneud. Roedd hi’n amlwg bod yr athro/athrawes yn gwybod y disgyblion oherwydd roedd faint o adborth roedd wedi cael ei adael yn amrywio. Felly roedden yn gwybod faint i herio'r plant er mwyn iddynt lwyddo.

Yn ol Black a William (1998) roedd disgyblion gwan yn credu mae prif bwrpas adborth oedd gwneud iddynt weithio yn galetach. Hefyd yn ei ymchwil nododd mae pwrpas adborth oedd i’r ysgol a rhieni yn hytrach nag iddyn nhw. Cytuna Greigg (2010) wrth nodi bod rhan fwyaf o ddisgyblion yn credu mae pwrpas marcio oedd i’r buddio'r ysgol neu rheini and nid i helpu nhw. Sonia Carless (2006) fod 70% o athrawon yn credu bod ei adborth yn darparu cymorth i’r disgyblion i wella ond ar y llaw arall dim ond 45% o ddisgyblion sy’n gyntuno gyda’r hyn mae athrawon yn dweud. Mae athrawon yn gweld yr adborth maent yn darparu yn llawer fwy gwerthfawr na’r disgyblion oherwydd ei bod yn gweld yr adborth yn ddryslyd ac yn anddealladwy (Hattie, 2012). Yn y ddogfen asesu gyfer dysgu mae’n nodi dylai athrawon rhoi adborth sydd â ffocws clir, penodol ac yn addysgol (Llywodraeth Cymru, 2014). Enghraifft o hyn oedd, os gwnaeth y disgyblion defnyddio cystrawen frawddeg anghywir fyddai’r athro/athrawes wedi tynnu sylw'r disgybl at hyn yn yr adborth a nodi’r ffordd gywir. Wedyn fyddai’n rhaid iddynt gywiro’r frawddeg gyda’r gystrawen gywir. Yn y darn nesaf o waith roeddent yn symud ymlaen i wneud ar ôl cywiro’r gwaith blaenorol roedd y disgyblion wedi dysgu o’r camgymeriad ac nid oedd yr un camgymeriad i weld yn y darn nesaf o waith. Roedd yr athro/athrawes yn gwirio gwaith y plant er mwyn sicrhau nid oeddynt yn gwneud yr un camgymeriad ac yn canmol y plant ar lafar os na fyddent yn gweld. Yn ôl Cole et al (2014) mae adborth yn fwyaf tebygol o gael ei weithredu pryd mae’n cael ei arwain gyda mentor o fewn amgylchedd o gefnogaeth a chymorth.

Wrth ddod i gasgliad yn rhan yma o’r aseiniad, trwy ddadansoddi’r digwyddiad yma mae modd gweld sut mae gwahanol damcaniaethu dysgu perthnasol a thrafodir yn ychwanegu i’n dealltwriaeth o’r effaith mae adborth medru cael ar ymarferwyr neu ddisgyblion. Er hynny mae Biesta (2013) yn anhapus gyda damcaniaethau dysgu, nid yw’n cytuno gyda lluniadaeth. Mae dal angen ymarferydd ysgogi ddysgu plant. Ar gyfer y dyfodol pwy a ŵyr pa gyfeiriad bydd y maes yma yn cymryd wrth i ddatblygiad mewn technoleg ac ymchwil galluogi seicolegwyr i ddeall fwy am yr ymennydd a sut mae plant yn dysgu.

Rhan 3
Bydd y boster yma wedi targedu at ddosbarth blwyddyn 1 yn y cyfnod sylfaen. Nid wyf wedi dewis CA2 oherwydd wrth arsylwi rwy’n teimlo ar hyn o bryd mae’n amgylchedd dysgu delfrydol yn y Cyfnod Sylfaen. Sonia’r poster am fy amgylchedd dysgu delfrydol sy’n berthnasol i’r oed rwyf wedi penderfynu. Byddaf yn cyfiawnhau’r egwyddorion addysgu hyn trwy’r arsylwad ac ymchwil.
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Llais y disgybl

Mae llais y disgybl yn rhan bwysig o bob amgylchedd dysgu. Mae llais y plentyn yn un o ofynion Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP). Yn ôl CCUHP erthygl 12 yw bod gan bobl plentyn yr hawl i ddweud beth ddylai digwydd ac i rywun wrando arnynt (Comisiynydd Plant Cymru, Dim dyddiad). Mae dogfen y Cyfnod Sylfaen yn nodi dylai pob plentyn a phobl ifanc cael rhywun i wrando arnynt (Llywodraeth Cymru, 2015). Un o sylfeini'r Cyfnod Sylfaen  yw bod ymarferwyr a disgyblion yn trafod, cynllunio a gweithio gyda’i gilydd. Felly yn yr ystafell dosbarth pryd byddaf yn athrawes  byddai’n cynllunio gyda’r plant, er mwyn cael effaith positif ar ei hunan hyder os ydynt yn gweld ei syniadau yn dod yn fwy. Mae’r Cyfnod Sylfaen yn nodi dylai plentyn fod yn wraidd unrhyw gwricwlwm a gynllunnir (Llywodraeth Cymru, 2015). Wrth i blentyn fod yn gwraidd y cynllunio mae’n medru cael effaith postif’ ar blant wrth i’w hunan hyder a chymhelliant codi o ganlyniad bod ganddynt fwy o berchnogaeth dros eu dysgu. Noda Hopwood (2017) wrth wneud hyn mae’n magu hunan hyder plant sy’n creu dysgwyr annibynnol. Mae modd gweld hyn yng ngweledigaeth Donaldson (2015: 31) “ddysgwr uchelgeisiol, galluog sy’n barod i ddysgu drwy gydol eu hoes”.

Amgylchedd awyr agored

Mae’r amgylchedd dysgu yn tu hwnt o bwysig yn fy marn i. Mae Reggio Emilia yn gweld yr amgylchedd fel y trydydd athro wrth i’r amgylchedd cynnig amryw o brofiad diddorol a chyfleoedd i blant ddatblygu (Hopwood, 2017). Yn ôl Bilton (2010) mae’n rhaid bod yr amgylchedd yn ddiddorol er mwyn i ysgogi plant i ddysgu. Credaf fod yr amgylchedd tu allan yn rhan allweddol o’r amgylchedd dysgu. Mae modd gweld rwyf wedi nodi'r ardal allanol yn y poster. Mae’r Cyfnod Sylfaen yn gweld pwysigrwydd yr ardal allanol wrth eu bod hybu datblygiad plant a chwilfrydedd naturiol oherwydd maent yn dysgu o brofiadau uniongyrchol (Llywodraeth Cymru, 2015). Yn ôl Llywodraeth Cymru (2015) mae angen rhoi fwy o bwyslais i sicrhau fod yr amgylchedd tu allan yn cael ei defnyddio fel adnodd i ddysgu plant. Rwyf wedi nodi yn boster gwahanol syniadau am fy amgylchedd dysgu allanol. Un o’r syniadau yw ardal gerddorol wrth ddefnyddio offer cegin. Er hynny mae modd defnyddio'r offer yma gyfer gwahanol bwrpas fyddai’n annog chwarae symbyliad. Wrth ddysgu tu allan mae plant yn cael gwahanol brofiadau mewn amgylchedd diddorol (Bilton, 2010).

Mae’r awyr agored cynnig amryw o gyfleoedd gwahanol i blant ddatblygu sgiliau gwybyddus cymdeithasol a corfforol. Mae angen i blant cael cysylltiad gyda natur. Yn ôl Davies (2010) mae’n rhaid i blant i gael profiad a chyfle i chwarae gyda natur er mwyn iddynt wneud cysylltiad efo natur. Yn y poster mae llun o randir. Dylai plant cael profiad o dyfu llysiau neu berlysiau. Mae hyn yn annog cysylltiad gyda natur. Mae’r damcaniaethwr Fredrich Froebel yn cydnabod pwysigrwydd chwarae gan ei god yn cael gweld chwarae fel y dull gorau o ddysgu (Bruce, 2012). Rwyf wedi nodi cegin fwd oherwydd bod plant yn medru datblygu amryw o sgiliau trwy chwarae. Ar gyfer y deunyddiau yn y gegin fwd byddaf yn ceisio osgoi deunyddiau plastig  a cheisio cael deunyddiau sydd wedi ei ailgylchu neu ddeunyddiau naturiol. Wrth gael deunyddiau wedi ailgylchu mae modd gwneud cysylltiad â chynaladwyedd. Er bod yr oed yma yn ifanc mae’n bosibl i ddysgu am gynaladwyedd mewn ffordd sy’n addas i’r oed yma. Mae Donaldson (2015) yn nodi dylai disgyblion fod yn ddinasyddion egwyddor a gwybodus yng Nghymru a’r byd. Felly bydd modd dysgu am gynaladwyedd a chynhesu byd eang ar draws y byd. Wrth gael deunyddiau naturiol mae modd helpu datblygiad holistig plant oherwydd gan fod deunyddiau naturiol yn ysgogi synhwyrau. Yn ôl Wellhouse (2002) wrth i blant trafod amryw o ddeunyddiau naturiol mae’n yn cael amryw o brofiadau sy’n ysgogi’r synhwyrau. Mae’n bosib gweld y buddion y  gegin fwd gyfer ddatblygiad plentyn. Wrth wneud y gweithgaredd o’r fath mae angen sicrhau fod dillad addas ar gael i’r plant gwisgo er mwyn atal cael rhieni yn cwyno. Er hynny byddai modd i’r rhiant arsylwi'r digwyddiad i weld yr effaith positif mae’n cael ar ddatblygiad plentyn.

Cynorthwyydd

Byddai cael cynorthwyydd dosbarth yn ddefnyddiol. Wrth arsylwi ac o brofiad mae modd gweld faint o gymorth maent fedru darparu i’r dosbarth. Gall y cynorthwyydd ar ôl rhoi cyfarwyddiadau neu dangos y cynllunio mynd a grŵp o blant tu allan er mwyn cyflawni'r dasg sy’n wedi cael ei gosod. Noda Hammersley-Fletcher et al(2006) mae cynorthwyydd yn gwneud mwy na darparu cymorth ac mae ganddynt rôl allweddol yn y dosbarth. Wrth ofyn i’r cynorthwyydd mynd a grŵp o blant i weithio ar dasg mae’n rhyddhau lle yn ddosbarth. Nid oes llawer o le ym mhob dosbarth. Mae’n dibynnu ar yr ysgol. Wrth i’r cynorthwyydd mynd a grŵp o blant mae modd iddynt scafaldi wybodaeth plant. Mae hyn yn gysylltiedig â Piaget sy’n credu bod angen i blant cael profiadau go iawn er mwyn datblygu pethau dros eu hun (Siencyn, 2010). Rôl yr ymarferydd yw darparu cyfleodd i blant er mwyn hwyluso gallu plentyn i feddwl a dysgu (Siencyn, 2010).  Yn ôl Hattie (2012) mae’r dosbarth delfrydol gyfer dysgu gydag awyrgylch o ymddiriedaeth, felly awyrgylch sy’n deall ei bod yn iawn i wneud camgymeriadau a dyma bwrpas dysgu.  

Ardal mathemateg

Mae’r ardal mathemateg ac ardal iaith ym mhwysig iawn o fewn yr amgylchedd dysgu. Ers y fframwaith llythrennedd a rhifedd yn 2015 mae llythrennedd a rhifedd yn cael ei dysgu ar draws y cwricwlwm. Felly maent yn elfen bwysig o’r amgylchedd dysgu. Mae arddangosfeydd yn rhan o’r amgylched dysgu. Trwy gael arddanosefeydd mathemateg a llythrennedd sy’n berthnasol i’r sgil neu linyn maent yn gwneud, mae’n medru atgyfnerthu'r hyn mae'r plant wedi bod yn dysgu. Yn enwedig os maent yn ddysgwyr gweledol. Noda Cremin a Arthur (2014) bod eich arddangosfeydd yn dweud llawer am sut ydych chi’n gweld y plant yn dysgu.
Mae datblygiad mathemategol yn un o’r meysydd dysgu'r cyfnod sylfaen. Noda Pound (2008) bod darpariaeth mathemateg o fewn y dosbarth fel arfer yn brin gyda bwrdd ac ychydig o ddefnyddiau megis, sgwâr cant, siapiau a llinell amser. Nid yw deniadol ac annog plant i ddysgu. Dylai ymarferydd sicrhau amgylchedd mathemateg sy’n ysgogi dysgu. Yn fy marn i mae athrawon yn buddio o gael ardal mathemateg sy’n ysgogi  dysgu oherwydd bod y plant yn frwdfrydig ac yn barod i ddysgu. Yn ol Pound (2008) mae angen i’r ardal fathemategol fod yn amgylchedd cyfoethog gydag amryw o adnoddau mathemategol er mwyn i blant gwneud cysylltiadau gyda mathemateg. Nid oes angen prynu adnoddau mathemateg. Mae’n bosib creu anodau mathemateg sy’n rhad. Enghraifft o hyn yw defnyddio hen hongiwr dillad a phegiau dillad er mwyn dangos bondiau rhif. Yn fy nosbarth delfrydol byddaf yn sicrhau bod yr amgylchedd a’r ardal fathemategol yn ddeniadol er mwyn ysgogi i blant i ddysgu'r ardal hynny.

Ardal llythrennedd

Mae llythrennedd  gyda rhan bwysig o’r Cyfnod Sylfaen. Yn ol Marsh (2005) mae technoleg ddigidol yn effaith ar ddatblygiad llythrennedd plant. Fodd bynnag mae bosib defnyddio technoleg mewn modd positif er mwyn hyrwyddo llythrennedd. Mae Donalson (2015) yn gweld pwysigrwydd technoleg a chymhwysedd digidol. Noda Dynia et al (2016) dylai’r amgylchedd llythrennedd cael amryw o lyfrau, amryw o ddeunyddiau ysgrifennu, amryw o ddeunyddiau technoleg ac amryw o ddeunyddiau arall sy’n gysylltiedig â llythrennedd. Mae angen i’r ardal llythrennedd cael digon o bethau yna er mwyn cyfoethogi addysgu. Yn yr ardal llythrennedd mae angen sicrhau bod popeth yn yr ardal yn barod i’r plant. Dylai papur neu dasg i fod yn yr ardal gyda phensiliau yn barod i cyflawni'r dasg. Dylai’r ardal llythrennedd cael y wyddor yna er mwyn i blant medru edrych ar y geiriau os ydynt yn cael anhawster i ffurfio llythrennau. Dylai’r meini prawf llwyddiant i fod yn glir er mwyn i’r plant cofio beth sy’n angen gwneud. Er enghraift os ydynt yn ysgrifennu brawddegau am yr hydref a’r meini prawf yw cynnwys, prif lythyren, ansoddeiriau ac atalnodi mae angen pob un o’r uchod i fyny ar y wall i atgoffa plant.

Wrth ddod i gasgliad, trwy ddadansoddi'r marcio a’r adborth sy’n cael ei rhoi i’r disgyblion mae nifer o ddamcaniaethau dysgu yn allweddol i’r maes yma. Er hynny, mae technoleg yn datblygu o fewn y maes o sut mae plant yn dysgu bydd yn dylanwadu ar ein gwybodaeth yn y dyfodol. Mae’r amgylchedd dysgu yn bwysig iawn ar gyfer ysgogi datblygiad plentyn. Mae Reggio Emila yn ystyried yr amgylchedd dysgu fel y trydydd (Hopwood, 2017). Mae angen amgylchedd dysgu sy’n ysgogi dysgwyr ucheleisgiol sy’n barod i ddysgu fel mae Donalson yn nodi.
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