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Mae addysg ar gyfer datblygu cynaliadwy a dinasyddiaeth fyd-eang (ADCDF) yn galluogi plant y dyfodol goresgyn y newidiadau a phroblemau sydd yn effeithio ein byd. Mae ADCDF yn rhoi'r wybodaeth i ni er mwyn gallu edrych ar ôl ein hunain ac ein byd. Mae’n rhan enfawr o’r cwricwlwm sydd yn cael ei defnyddio yn y dosbarth ac yn ffordd arbennig i blant dysgu sgiliau i oresgyn problemau byddant nhw wynebu yn y byd nawr ac yn y dyfodol. 

Wnaeth ADCDF cael ei greu i edrych ar y problemau mawr y byd fel newid hinsawdd, hawliau dynol, democratiaeth ac yr amgylchedd. Mae’n sut ni yn trin pobl arall a sut ni yn trin y byd. Wnaeth Bruntland sôn am y problemau bydd yn y byd yn ei adroddiad 1987. Wnaeth sôn am sut bydd problemau newid ar y byd oherwydd mae yna mwy o bobl ac ni yn defnyddio adnoddau fel ceir a ffonau symudol. Mae ADCDF yn sicrhau ni yn edrych ar ôl y byd ar gyfer pobl y dyfodol, trwy roi'r adnoddau i bawb ble bynnag ble nhw wedi dod. “Humanity has the ability to make development sustainable to ensure that it meets the needs of the present without compromising the ability of future generations to meet their own needs” Bruntland 1987.[footnoteRef:1] [1:  Gro Harlem Bruntland, 1987, Our common future, The World Commission on Environment and Development] 

Mae’n bwysig i arwyddo ADCDF yn yr ysgol gynradd oherwydd mae’n dysgu'r sgiliau sydd angen ar ddinasyddion o fewn y cwricwlwm a phynciau sydd yn cael ei dysgu yn barod. Mae’r cwricwlwm yn anelu i fod yn rhan fawr o ddatblygiad pobl ifanc fel dinasyddion da, unigolion effeithiol sydd yn cyfrannu i’r gymuned a gwlad amrywiol. “Dylai’r cwricwlwm ysgol gael ei gynllunio fel y bydd yn helpu pob plentyn a pherson ifanc i ddatblygu mewn perthynas â dibenion clir a chytûn”,  G.Donaldson, 2015.[footnoteRef:2] Bydd y plant yn datblygu ei sgiliau ADCDF ym mhob rhan o ysgol, bydd y themâu ADCDF yn rhan o bynciau gwahanol er enghraifft addysg grefyddol, gwyddoniaeth, daearyddiaeth, celf a llawer mwy. Mae hyn yn effeithiol iawn oherwydd pryd bydd y plant yn mynd yn y byd bydd ganddyn nhw'r ddealltwriaeth i edrych ar y byd a phobl eraill mewn pob rhan o’i fywyd.[footnoteRef:3] Mae ADCDF a beth maent yn dysgu yn bwysig i bawb, pob oedran a ble bynnag yn y byd, mae agweddau ADCDF yn ein byd ac mae’r themâu yn ein dyfodol ac felly i ddysgu’r plant am y byd nawr mewn ffyrdd hwyl a bydd yn rhan o’i addysg a bywyd nawr yn y peth fwyaf pwysig. Bydd ADCDF yn helpu nhw deall pwy nhw yn a pam mae’r byd yn gweithio fel mae e. “ESDGC is relevant to everything that we all do in our day to day lives. It is about making positive choices about ways of living, working, travelling, eating, running our homes, clothing ourselves and thinking about others.” [footnoteRef:4] [2:  Graham Donaldson, Chwefror 2015, Dyfodol Llwyddiannus, Caerdydd, Llywodraeth Cymru, tud.23]  [3:  DCELLS, Gorffennaf 2008, Addysg ar gyfer datblygu cynaliadwy a dinasyddiaeth fyd-eang, Caerdydd, Llywodraeth Cymru]  [4:  working together for the good of each other, the education for sustainable development and global citizenship youth work handbook] 

Wnaeth ADCDF cael ei greu yn 2000 i edrych ar ôl y byd a'r bobl sydd yn byw yno oherwydd roedd y byd yn newid yn gyflym iawn ac mewn ffordd newydd. Yn gyntaf doedd athrawon ddim yn gwybod sut i dysgu ADCDF un effeithiol yn y dosbarth fel gall gweld yn Estyn 2014 ond mae pwysigrwydd ADCDF yn cael ei pwysleisio yn fwy nawr yn yr ystafell dosbarth. Roedd angen i ni ddeall beth sydd yn digwydd i’r byd ac felly i sicrhau mae pawb ac oedolion y dyfodol yn gwybod sut i edrych ar ôl y byd a sut i ddatblygu os mae’n newid eto mae ADCDF yn cael ei defnyddio mewn pob rhan o ein haddysg a bywyd. “living for today with tomorrow in mind”. Parker, 2015
Mae yna saith thema o fewn ADCDF ac mae’n bwysig i sicrhau mae’r themâu yn cael ei chynnwys o fewn gwersi yn yr ysgol. Mae’r thema gyntaf, dewisiadau a phenderfyniadau yn bryd chi yn gwneud penderfyniadau yn unigol ac fel grŵp ar lefelau gwahanol wrth roi ei farn ar yr un pryd. Yn y dosbarth gall hyn yn cael ei defnyddio mewn amser cylch, archwilio hawliau a chyfrifoldebau. Mae newid yn yr hinsawdd yn thema arall sydd yn edrych ar y rhesymeg wyddonol am newid hinsawdd. Mae hyn yn bwysig i blant oherwydd nhw bydd yn byw ar y byd ac felly mae angen rhoi'r wybodaeth a dealltwriaeth iddyn nhw i edrych ar ôl y byd. Bydd y thema newid hinsawdd yn clymu mewn gyda thema arall ADCDF sef treuliant a gwastraff sydd yn dangos i blant pa effaith ni yn cael ar y byd pam ydym ni ddim yn edrych ar ôl. Mae thema cyfoeth a thlodi yn edrych ar anghenion sylfaenol ac ansawdd bywyd. Ni yn byw mewn byd llawn pobl wahanol mewn amgylchiadau gwahanol felly wrth ddysgu hyn i’r plant nhw yn gallu deall yr effaith mae tlodi yn cael ar bobl, y sefyllfaoedd mae pobl mewn er enghraifft mewnfudwr ac efallai gallant nhw yn y dyfodol gwneud newidiadau sydd yn gallu newid y byd. Mae iechyd yn thema sydd yn edrych ar sut gallwn ni fel unigolion edrych ar ôl ein corff,  bydd hyn yn cael ei dysgu yn y gwersi trwy drafod gwerth gwahanol fwydydd, ymweld â fferm organig a thyfu llysiau. Thema nesaf yn hunaniaeth a diwylliant, gall defnyddio'r thema yma o fewn gwersi addysg grefyddol oherwydd mae’r plant yn dysgu am fydd, hil a diwylliant gwahanol sydd yn bwysig iawn oherwydd ni yn rhannu'r byd gyda llawer o bobl ac mae angen dysgu’r plant i barchu pawb beth bynnag maent nhw yn ei gredu. Mae’r thema olaf ADCDF yn amgylchedd naturiol, ble bydd y plant yn dysgu am yr effaith dynol ar yr amgylchedd naturiol. Yn wers gall rhoi her i blant am sut gallant nhw newid beth sydd yn digwydd yn y byd er enghraifft anifeiliaid sydd mewn perygl.
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