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Targedau:
* Cynnwys targedau'r aseiniad cynt ar ddechrau'r gwaith.
*Rhaid sicrhau prawf ddarllen er mwyn osgoi unrhyw gam sillafu/ cam dreiglo, mynegiant wan.
 * Darllen testunau eraill gan gynnwys pwyntiau ohonynt i gefnogi'r sgwrs - o ddogfennau polisi erthyglau a chyhoeddiadau cydnabyddedig.



Ysgrifennwch adroddiad adfyfyriol personol yn archwilio natur cymunedau, teuleuoedd ac ysgolion mewn perthynas â’ch credoau a’ch tybiaethau – sut gallai’r rhain lywio eich datblygiad I fod yn athro proffesiynol.

Fel athrawes dan hyfforddiant mae gen i nifer o gredoau i wneud a chyswllt natur , cymunedau, teuluoedd ac ysgolion. Mae’r pwysigrwydd o’r rhain i ni fel darpar athrawon i wybod sut i wella a gwneud gwahaniaeth mewn ysgol ac o ganlyniad i’r disgyblion yn sgil sydd yn mynd i fod yn fantais. Effaith o gadw’r cysylltiad agos rhwng yr ysgol ar gymuned bydd un o dybiaethau personol i yn y traethawd canlynol. Ar ôl fod ar ddiwrnodau pontio yn ysgolion gwahanol gallwch weld y gwahaniaeth ar effaith mae cael cymuned agos yn creu mewn amrywiaeth o agweddau. Dwi wedi dewis hon yn seiliedig ar dystiolaeth a damcaniaethau gwahanol darllenais a dysgais i yn ddarlithoedd y modiwlau blwyddyn 1 hyd at hyn. 
Tybiaeth sydd gen i ydy bod safon iaith plant yn uwch na beth yr oeddwn i'n ei ddisgwyl.  Cyn bod mewn ysgol leoliad, nid oeddwn yn ymwybodol o beth oedd galluoedd o ran iaith y plant yr oeddwn yn gweithio gyda gan meddwl nag oeddynt yn gallu siarad I safon uchel iawn oherwydd eu hoedrannau nhw.  wrth gweithio mewn dosbarth yn yr ysgol, rydw I wedi gweld yn uniongyrchol pa fath o sgiliau cyfathrebu sydd gan blant a sut maent yn datblygu hyn wrth tyfu I fyny.  
Mae’n bwysig i gael credoau a thybiaethau fel athrawon oherwydd mae’r plant yn efelychu ni fel oedolion. Mae awyrgylch ddosbarth yn hynod o bwysig i dwf addysgol i blentyn felly, os i ni’n creu awyrgylch cadarn a ddeallus bydd o’n fwy cymwynasgar yn bersonol i'r plant a fydd y tebygolrwydd i'r plant gwneud yn well yn cryfhau o ganlyniad i hyn. Dewisais I'r dybiaeth am gryfder iaith oherwydd gan fy mod i'n gwneud cwrs Cymraeg a byddai’n addysgu trwy’r cyfrwng y Gymraeg. Mae’n bwysig i mi weld hyn ac ychwanegu at hyn drwy gwneud gwaith ac adeiladu wrth y diwrnodau pontio i gael y canlyniad fwyaf uchel y gallai i gwneud gwahaniaeth dim yn unig i'r disgyblion yn bersonol ond fel iaith yn gyfan.  
Yn gyntaf rydw i am sdrafod fy nghred bersonol “Cyswllt natur , cymunedau, teuluoedd ac ysgolion”. Gan fod y modiwl yn seiliedig ar yr ardal yr ydw yn ei addysgu ynddo.  Mae gen i lawer o ddeunyddiau ac ymchwil o’r diwrnodau pontio a phrofiad personol am fewnbwn.  Yn fy ysgol leoliad roedd perthynas gryf rhwng yr ysgol a’r gymuned ac oherwydd hyn roedd fwy o gyfleoedd I'r blant gwneud yn well mewn agweddau gwahanol.   Rydw I yn ymwybodol o hyn oherwydd wrth siarad gyda’r staff sydd yn yr ysgol a oedd wedi disgrifio sut cydweithrediad sydd yna mewn lle yn yr ysgol.  Dywed pennaeth y cyfnod sylfaen mae mwy o gyfleoedd yn cael eu cynnal mewn sawl ffordd fel cael gwirfoddolwyr mewn i'w helpu. Mae’r plant wedyn yn cael fwy o sylw a help yn uniongyrchol sydd yn codi safon gwaith a’r angen i gael cymorth ychwanegol. Mae Reggio Emilia yn ffordd enwog o amgylch y byd cyfan mewn addysg.  Credon nhw fod cael perthynas dda gyda’r gymuned yn fantais i'r datblygiad economaidd a chymdeithasol yn addysg. “Reggio Emilia schools embrace the environment and its constituents as part of each child’s learning experience.” “Here, children are seen as protagonists, collaborators, and communicators. Teachers take on roles as nurturers, guides, and researchers. Parents are partners. The environment is the “third teacher.” Yr amgylchedd yn golygu’r cymuned. Mae hyn yn cefnogi fy nghred bod angen i'r gymuned fod yn agos gyda’r ysgolion oherwydd drwy gydweithio gyda nhw mae plant yn dysgu am wahanol ddiwylliannau ac yn gallu datblygu i fod yn ddysgwyr gweithredol oherwydd eu bod yn cael cysylltiad gyda’r byd eangach yn hytrach na chael eu cadw i mewn gyda’r ysgolion, a’r wybodaeth sydd gan yr athrawon. Byddai athrawon hefyd yn dysgu sut mae bod yn well ar gyfer y plant oherwydd eu bod yn cael mynediad i fwy o wybodaeth oherwydd eu bod yn gallu gweithio gyda’r amgylchedd ymhellach er mwyn gallu ymestyn dysgu plant a dod a gwybodaeth newydd i mewn i'r dosbarth.  I gyferbynnu’r datganiad hyn ar y llaw eraill, mi rydw i wedi gweld sut mae ysgolion eraill yn cydweithio gyda’r gymuned mewn ffyrdd gwahanol.  Gwelais mewn ysgolion gwahanol nid ydyn nhw yn agos iawn gyda’r gymuned ac mae’n hawdd gweld yr effaith mae hyn yn cael ar y plant oherwydd nid ydyn nhw yn cael yr un profiadau ac mae plant eraill o ysgolion eraill yn cael.   
Mae’r dybiaeth am safon iaith plant yn uwch na beth yr oeddwn i'n ei ddisgwyl yn bwynt pwysig yn fy marn i.  Ar ôl cyfrannu i wersi cyfnod sylfaen cefais i syndod mawr wrth glywed a darllen I'r plant. Yn y dosbarth derbyn oeddwn i'n addysgu ag arsylwi a oedd safon yr iaith a’r ddealltwriaeth y rhan fwyaf o’r disgyblion yn arbennig o dda am ei oedran ond hefyd dywedodd Estyn (2017) yr un peth am ysgol gynradd Cymraeg yn fy ardal. “In the Foundation Phase, many pupils read Welsh effectively and use their tone of voice well to convey meaning. They use effective techniques to read difficult or unfamiliar words. They read from various sources, such as worksheets, the white board, a computer screen and instructions to enable them to respond to class challenges.”. Oherwydd y datganiad hwn a gweld o safbwynt personol dwi wedi dewis hyn. Cefnogir hyn fy nhybiaeth i fod safon iaith yn fy ysgol i yn reit uchel o ystyried beth ydi oedran y plant yr ydw yn gweithio gyda sydd yn beth da oherwydd bod hyn yn sicrhau eu bod yn cyrraedd eu potensial llawn.  Mae hefyd plant sydd ag anghenion dysgu yn y dosbarth yn cael eu cefnogi mewn ffordd gadarnhaol er mwyn sicrhau eu bod yn cyrraedd eu llawn botensial unigol nhw.  Un enghraifft sy’n herio fy nghred yw plentyn yn y dosbarth sydd yn methu siarad unrhyw iaith. Nid oes ganddi unrhyw broblemau penodol, ond nid oes ganddi ar hyn o bryd unrhyw iaith.  Mae’r ysgol yn creu addasiadau ac yn trefnu gwersi 1:1 iddi i drio lledaenu ei gwybodaeth a’i  hiaith.  Mae hyn yn herio fy nghred i oherwydd bod achos y merch yma yn enghraifft ddifrifol o blentyn a sydd angen fwy o gefnogaeth er mwyn iddi hi allu gyrraedd eu botensial llawn hi ac i allu llwyddo yn yr ysgol. Iaith plentyn yw un o’r pethau pwysicaf sydd yn eu bywydau nhw felly mae’n bwysig iawn sicrhau eu bod nhw yn cael cefnogaeth i'w ddatblygu yn llawn yn ystod eu plentyndod er mwyn mynd a’r sgiliau yma ymlaen yn ei fywyd. Mae’n datblygu lawer o sgiliau angenrheidiol, sydd yn bwysig er enghraifft y gallu i gyfathrebu neu mynegi theimladau.  (RaisingChildren, 2017). Yn fy ardal leol, y canran o siaradwyr yn 2018 oedd 40% - 50% ac yn yr ysgol lle yr ydw rwan mae daw bron i hanner y disgyblion yn dod o gartrefi lle siaredir Cymraeg. Ychydig iawn o ddisgyblion sy’n dod o gefndir ethnig. 
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Dwi am osod targedau gwahanol I gwella fy hun fel athrawes. Mae gosod targedau yn ffordd o wella dy hun yn ffordd positif. 

1. Gweithio er mwyn cydweithio gyda’r cymuned tra yr ydw I yn gwneud gwersi gyda phlant - mae hyn oherwydd mae’r safonau yn dweud ei fod yn bwysig “manteisio ar gyfleoedd i gydweithio mewn ffordd gynhyrchiol” oherwydd bod hyn yn annog plant i ddatblygu I fod yn weithwyr weithredol yn yr ysgol.  
1. Dysgu sut mae defnyddio dulliau gwahanol er mwyn gweithio gyda plant I ddatblygu eu hiaith nhw – mae hyn oherwydd mae pob plentyn yn dysgu mewn ffyrdd gwahanol ac mae angen addasu dulliau er mwyn sicrhau bod pawb yn fuddio o’r addysgu.  Dywed hyn hefyd yn y safonau, wrth dweud bod angen I athrawon bod yn “flaengar gan ddatblygu technegau a dulliau a reolir ac a fesurir i wella deilliannau addysgeg”. 
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