⭐ Set 1: Profiadau Myfyrwyr o Ddysgu Ar-lein
(Dyfyniadau cyfweliad byrion)
1. “Pan fyddaf yn mynychu sesiynau byw, rwy’n teimlo’n fwy cymhellol, ond mae’n anodd pan nad yw’r tiwtor yn defnyddio’r sgwrs na gofyn cwestiynau.”
2. “Rwy’n hoffi cael y rhyddid i astudio ar fy nhraed fy hun, ond weithiau rwy’n colli dyddiadau cau oherwydd nad oes neb i’m hatgoffa.”
3. “Mae gwaith grŵp ar-lein yn anodd. Mae rhai pobl byth yn troi eu camerâu ymlaen, ac mae’n anodd gwybod a ydynt yno o gwbl.”
4. “Rwy’n teimlo’n fwy hyderus yn cyfrannu mewn trafodaethau ar-lein nag ydw i mewn ystafell ddosbarth. Dydw i ddim yn teimlo’n cael fy mharnu.”
5. “Mae problemau technegol yn effeithio’n fawr ar fy nysgu. Os bydd fy Wi‑Fi yn cwympo, rwy’n syrthio’n ôl yn syth.”
6. “Mae darlithoedd wedi’u recordio yn wych, ond maen nhw hefyd yn demtasiwn i sgeipio’r sesiwn fyw.”

⭐ Set 2: Myfyrdodau Myfyrwyr ar Adborth Asesu
1. “Roedd y sylwadau’n ddefnyddiol, ond nid oeddent yn egluro sut i wella fy strwythur. Roeddwn i angen enghreifftiau cliriach.”
2. “Rwy’n well gen i adborth sain — mae’n teimlo’n fwy personol, ac rwy’n gallu clywed naws y tiwtor.”
3. “Weithiau mae’r adborth yn gwrth-ddweud yr hyn ddywedodd tiwtor arall. Mae’n ddryslyd gwybod pa gyngor i’w ddilyn.”
4. “Roedd y rubric yn gwneud synnwyr, ond doeddwn i ddim yn siŵr sut y penderfynwyd y marciau mewn gwirionedd.”
5. “Rwy’n gwerthfawrogi adborth cadarnhaol, ond rwyf hefyd eisiau beirniadaeth onest fel y gallaf wella.”
6. “Rwy’n darllen yr adborth unwaith ac yna dydw i ddim yn mynd yn ôl ato. Dydw i ddim yn siŵr sut i’w ddefnyddio ar gyfer y dasg nesaf.”

⭐ Set 3: Profiadau Lleoliad neu Ddysgu Seiliedig ar Waith
1. “Mae fy mentoriaid yn gefnogol, ond weithiau rwy’n teimlo fel fy mod i ar ffordd pawb gan eu bod mor brysur.”
2. “Mae gweithio gyda phlant go iawn wedi dangos pethau na allwn eu dysgu o lyfrau, yn enwedig rheoli ymddygiad.”
3. “Doeddwn i ddim yn cael llawer o ganllawiau yn ystod fy wythnos gyntaf, felly doeddwn i ddim bob amser yn gwybod beth oedd disgwyl.”
4. “Mae gweld gwahanol arddulliau addysgu wedi fy helpu i benderfynu pa fath o ymarferydd rwyf eisiau bod.”
5. “Mae’r gwaith papur yn cymryd cymaint o amser nes fy mod weithiau’n teimlo fy mod yn treulio mwy o amser yn llenwi ffeiliau nag yn dysgu.”
6. “Hoffwn petai mwy o gyfleoedd i drafod beth aeth yn dda a beth na wnaeth. Mae’r myfyrio’n teimlo’n frys.”

⭐ Set 4: Lles a Chydbwysedd Astudio-Bywyd
1. “Mae cydbwyso astudio â chyfrifoldebau gofalu yn anodd iawn. Rwy’n aml yn astudio’n hwyr yn y nos pan mae pawb arall yn cysgu.”
2. “Rwy’n teimlo’n euog pan fyddaf yn cymryd egwyl, fel y dylwn i fod yn gwneud mwy drwy’r amser.”
3. “Roedd y gwasanaeth lles yn y brifysgol yn ddefnyddiol pan wnes i gysylltu o’r diwedd, ond cymerodd amser hir i mi ofyn am help.”
4. “Mae dyddiadau cau hyblyg yn lleihau straen, ond weithiau mae hynny’n golygu fy mod yn gohirio gormod.”
5. “Mae fy ffrindiau ar y cwrs yn fy nghadw i fynd. Rydyn ni’n ysgogi ein gilydd pan mae pethau’n anodd.”
6. “Roeddwn i’n teimlo’n llethu yn ystod tymor yr arholiadau, ond roedd siarad ag eraill yn gwneud i mi sylweddoli nad oeddwn ar ben fy hun.”

