論文第四稿：
依《金剛經》淺談「淨土以般若為導」
					
[bookmark: _Ref496959563][bookmark: _Ref497657624]《金剛經》曰：「須菩提！一切諸佛，及諸佛阿耨多羅三藐三菩提法，皆從此經出。[footnoteRef:1]」顯示《金剛經》是成佛的總原則，所以一切法門不能離開《金剛經》的指導原則，修淨土法門亦然。 [1:  江味農：《金剛般若波羅蜜經》，臺北：和裕出版社，2016年，第12頁。] 

淨土法門雖三根普攝[footnoteRef:2]，然必須如《佛說阿彌陀經》所言[footnoteRef:3]具備信願行[footnoteRef:4]方能成就。凡夫被妄想障蔽，疑根深種，對淨土法門不易生信。又對於世間染緣，攀緣不息，情執深重，難以發起往生淨土的切願。即使具有信願，但因智慧不明，常被境轉，不能一心念佛。這些是淨業不能成就的原因。《金剛經》所談的理論與方法，正可對治這些問題。 [2:  蕅益大師：《佛說阿彌陀經要解》:「淨土法門三根普攝，絕待圓融不可思議。」]  [3: 《佛說阿彌陀經》: 「眾生問者，應當發願，願生彼國。」「若有善男子善女人，問說阿彌陀佛，執持名號。」「汝等皆當信受我語及諸佛所說。」]  [4:  蕅益大師：《佛說阿彌陀經要解》：「信願行成必得往生見佛問法。」] 

此篇論文，針對近代念佛人未能往生的主要原因而提出依《金剛經》的指導原則，完善「信願行」，幫助淨土行人成就淨業。

一、近代念佛人未能往生淨土的主要原因
[bookmark: _Ref497706653]蕅益大師在《佛說阿彌陀經要解》開篇即分析了往生淨土最重要的條件，曰:「得生與否，全由信願之有無；品位高下，全由持名之深淺。信願為慧行、前導，持名為行行、正修，如目足並運也」[footnoteRef:5]。 [5:  釋淨空：《佛說阿彌陀經要解講記》，台北：世樺國際般係，2014年版，第161頁。] 

古代念佛人具備「信願行」，可謂萬修萬人去[footnoteRef:6]也。舉例東晉時代，淨宗初祖慧遠大師在廬山東林寺結蓮社念佛，共期西方。蓮社一百二十三人皆得往生[footnoteRef:7]。 [6:  永明大師:《四料简》「無禪有淨土，萬修萬人去，但得見彌陀，何愁不開悟。」]  [7:  《初祖-廬山慧遠大師》, http://www.hwadzan.com/k12/1884.html,2017年11月15日。] 

[bookmark: _Ref496909532][bookmark: _Ref497829727]近代念佛人，往生者占少數[footnoteRef:8]，跟祖師大德所言「萬修萬人去」呈現極端的差別。原因何處呢？蓮池大師於《阿彌陀經疏鈔演義》有此回答：「問：見有一生念佛，臨終未必往生，何也？答：良繇一生念佛，未是一心念佛故[footnoteRef:9]。」由此可知，有人雖一生念佛，但因不明理[footnoteRef:10]，造成或因懷疑，或因夾雜，或因間斷，所以未能一心念佛，結果不能往生。這就像世尊於《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經》第四十一品云：「復有眾生，雖種善根，作大福田，取相分別，情執深重，求出輪迴，終不能得[footnoteRef:11]。」佛在此段文特指念佛人，因分別而生懷疑，因情執深重而夾雜，因取相而間斷。如此而不具足信願行，故念佛亦不得生也。此是念佛人未能往生淨土的主要原因。 [8:  李炳南老居士《雪盧老人淨土選集：佛七開示》「台中二十五年中，同修已死二千餘人，而往生有相當證驗者，不過十人，何等可憐！」http://book.bfnn.org/books2/1020.htm，2017年11月15日。]  [9:  《阿彌陀經疏鈔演義》（第二五六集），台灣：景美華藏圖書館，1984年，http://big5.xuefo.net/nr/article23/225938.html，2017年10月27日。]  [10:  印光大師：《复永嘉某居士書三》「今之修淨業者，多皆不知宗旨，但依事相。與而言之，亦可云淨宗中人。奪而言之，實百有九十九，皆屬無禪無淨土。」http://www.donglin.org/wk/zhushu/zhu_13/1.增广文钞/卷一/书一/29.复永嘉某居士书三.htm?WebShieldSessionVerify=MF1vcLSxWANixRBDzTC0，2017年11月15日。]  [11:  《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經》，台北：世樺國際般係，2015年版，第258頁。] 

二、依《金剛經》建立「信願行」
金剛般若喻如眼目，可幫助念佛人開道眼，建立信願行。《金剛經》的宗旨即是看破、放下。真正能看破、能放下，就能真信切願念佛，求生西方淨土。 
以下列舉《金剛經》相關經文，幫助淨土行人建立信願行。
一者，「建立信」。修學淨土法門首先要信自己本具佛性，定可成佛[footnoteRef:12]。《金剛經》說「離一切諸相，則名諸佛」，又說「若見諸相非相，則見如來」，都是肯定眾生能成佛。眾生雖具足佛性，然佛種須待緣生[footnoteRef:13]。世尊施設種之法門目的都是給眾生作為成熟佛種的增上緣，令眾生開發本有的佛性。世尊在《金剛經》言：「我皆令入無餘涅槃而滅度之；如是滅度無量無數無邊眾生，實無眾生得滅度者[footnoteRef:14]」即是一個例證。同理，淨土法門也是成熟眾生佛種的增上緣。如《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經》所云：「輪迴諸趣眾生類，速生我剎受安樂，常運慈心拔有情，度盡無邊苦眾生[footnoteRef:15]」。  [12: 《佛說阿彌陀經要解》：「佛以度生為懷，眾生成佛機熟，為說難信法，令究竟脫，故悅也。」, http://book.bfnn.org/books/0871.htm，2017年11月15日。]  [13:  《法華經：方便品》「 因為諸佛的福德與智慧已經具足，知道一切現象皆無不變的自性，故也明白眾生心中的成佛種子，是從因緣而產生，只要因緣具備，每一個眾生都有成佛的可能。所以佛說唯一的佛乘。」,]  [14:   江味農：《金剛般若波羅蜜經》，第   頁。]  [15:   《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經》，第33頁。] 

[bookmark: _Ref498616969]佛用種種善巧方便幫助眾生證得佛性。《金剛經》言：「信心清淨，即生實相[footnoteRef:16]。」指出對佛法，清淨的信心是見性成佛的關鍵。顯示要成就淨土法門，清淨的信心是關鍵要素。用於淨土法門，如《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經》云「以清淨心，向無量壽[footnoteRef:17]」「問我名字，的清淨信，發菩提心[footnoteRef:18]。」又如《佛說觀無量壽佛經》講到清淨業處，教淨業行人觀無量壽佛，身相光明，「以觀佛身故，亦見佛心[footnoteRef:19]」。修學淨土法門，達到清淨心現前時，即能見自性佛，成就《佛說觀無量壽佛經》中所說的「是心作佛，是心做佛19」。又如《中峰三時繫念佛事》曰：「阿彌陀佛即是我心，我心即是阿彌陀佛[footnoteRef:20]」，信心清淨時，甚至如《彌陀要解》云：「以生佛平等，能令持名者，光明壽命，同佛無異也[footnoteRef:21]。」 [16:   江味農：《金剛般若波羅蜜經》，第   頁。]  [17:  《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經》，第142頁。]  [18:  《佛說大乘無量壽莊嚴清淨平等覺經》，第55頁。]  [19:   《佛說觀無量壽佛經》，http://book.bfnn.org/books/0031.htm，2017年11月15日。]  [20:  《中峯三時繫念法事全集》，臺北：世樺國際般係，2016年版，第35頁。]  [21:   蕅益大師：《佛說阿彌陀經要解》，http://book.bfnn.org/books/0871.htm，2017年11月15日。] 

要建立淨土法門的信心，必須先建立對佛的信心。《金剛經》云：「如來是真語者、實語者、如語者、不誑語者、不異語者。[footnoteRef:22]」就是說明佛所說的法，都是自己親身證得之後才說出來的，所以絕對可信。依照這個精神，淨土行人應深信釋迦摩尼佛在淨土諸經所言非誑，深信阿彌陀佛願力真實不虛，六方諸佛廣長舌決無二言[footnoteRef:23]。淨土行人應當深信諸佛無上之智慧，建立對淨土法門的信心。 [22:  江味農：《金剛般若波羅蜜經》，第29頁。]  [23:  《淨土五經一論》，台北：財團法人佛陀教教育基金會，2012年版，第   頁。] 


二者，「建立願[footnoteRef:24]」。《金剛經》言：「菩薩應離一切相，發阿耨多羅三藐三菩提心。」指明菩薩必須離相發心。發菩提心在淨土法門是屬於「願」。《無量壽經》第二十四品《三輩往生》中提及，須「發菩提心，一向專念」方可得佛接引。《往生論》也說：極樂世界是大乘善根界，二乘種不生[footnoteRef:25]。給了淨土行人很好的參考，要遠離對世間一切虛妄相的執著來發菩提心，《金剛經》的離相發菩提心，才能順利往生，見佛成佛。 [24: 「願」可簡釋為「厭離娑婆，欣求極樂」之意。此處“厭”字非指厭煩、厭倦之意，而是指毫無留戀、貪著，一切皆可捨離。
]  [25:  天勤菩薩：《往生論》，http://www.google.co.uk/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0ahUKEwifhfHl2sPXAhWH0hoKHRYvB-EQFgg0MAE&url=http%3A%2F%2Fabsos.org%2Fmyapp%2FJingWen%2FWangShengLun-Tw.pdf&usg=AOvVaw2VpU3PbX-a2xS24l618JnL，2017年11月15日。] 

事實上，真能發願求生極樂世界並不容易。唯有真正看破宇宙人生的幻相，才肯全然放下對娑婆世界之留戀，欣求極樂。《金剛經》的教導正可幫助淨土行人看破、放下。
《金剛經》言：「一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作如是觀[footnoteRef:26]。」念佛人應常在日常生活中依此偈觀照，方可幫助看破、放下世間的幻緣與深重的情執。佛在此偈中告訴我們，眼前的一切人事物乃至於十法界依正莊嚴全是眾生循業所現的幻相，因緣所生，剎那生滅，當體即空，了不可得。應當觀一切有為法如夢，時過境遷，無跡可尋。觀心識如幻，變現出種種境界，皆非真實。觀世界如泡，看似堅實，其實脆弱易碎。觀色身如影，其實只是心與心所映現出來的幻影[footnoteRef:27]。這一切都像朝露一般無常短暫，也像閃電一樣快速生滅。淨土行人能可及時常如此觀照，就能下對身心世界的執著，放下對娑婆世界的貪戀，發起求生極樂世界，見佛聞法的堅固願心。如此就能體會與落實《佛說無量壽經》所言：「愛欲榮華，不可長保，皆當別離，無可樂者，遇佛在世，當勤精進，其有至願生安樂國[footnoteRef:28]。」 [26:  江味農：《金剛般若波羅蜜經》，第   頁。]  [27:  天勤菩薩《大乘百法明文論》：「所現影者。即前色法也。謂此色法。本非外來。乃八識之相分。即自心之影像。八識如鏡。而此色法如鏡中像。以色不自色。因心變現。以八識通為能變。相分為所變。要顯色本唯心。雲所現影。故列第三」，第九頁， http://www.google.co.uk/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwj_iYel48PXAhVIXBoKHQfnAbgQFggmMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.lianmaster.com%2Fdharma%2FDLsc_baifa.pdf&usg=AOvVaw2P4fgV99NvFeydA3tPUVTO，2017年11月15日。]  [28:  康僧鎧：《佛說無量壽經：卷下》，第651頁，http://www.google.co.uk/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwjbpLzc6MPXAhUBXBoKHYpKAUUQFggmMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.amtb.tw%2Fpdf%2F02_5yuanyig.pdf&usg=AOvVaw2Ou81sI81YJ3AZW8ivt_bQ，2017年11月15日。] 

三者，「建立行」。《金剛經》說：「應如是生清淨心，不應住色生心，不應住聲、香、味、觸、法生心，應無所住，而生其心[footnoteRef:29]。」教導菩薩修行時，不應住著在六塵境界，因為六塵都是緣生性空，虛妄不實的假相。這給淨土行人很好的指導。念佛人之所以功夫不得力，很大的原因在於心時常攀緣六塵境界，而生起種種妄想雜念，妨礙一心念佛的功夫。如果能夠遵循《金剛經》的指導，看破放下六塵境界，就死心塔底老實念佛，功夫就容易成就，實現《大佛頂首楞嚴經大勢至菩薩念佛圓通章》所言的「都攝六根，凈念相繼，得三摩地，斯為第一。」 [29:  江味農：《金剛般若波羅蜜經》，第   頁。] 

由以上論述可知，《金剛經》確實能幫助淨土行人健立信願行，成就淨業。或許有人會懷疑，許多鄉下的老阿公、老阿婆，連字也不認識，更不要說讀《金剛經》。他們從朝至暮只會念一句阿彌陀佛，最後臨終時順利蒙佛接引往生，瑞相稀有。他們並沒有學過《金剛經》，同樣能夠成就淨業。這應該作何解釋？答覆是，他們雖然沒學過《金剛經》但是他們的心行都符合《金剛經》的原理原則。所謂「暗合道妙。」這是因為他們過去生中曾經學習過《金剛經》的錄放；正如《金剛經》上所說「當知是人，不於一佛、二佛、三四五佛而種善根，已於無量千萬佛所種諸善根。」
蕅益大師於《佛說阿彌陀經要解》上說：「淨土法門，三根普攝，絕待圓融，不可思議。圓收圓超一切法門，甚深難信。故特告大智慧者，非第一智慧，不能直下無疑也[footnoteRef:30]。」可見淨土法門確實是難信之法。《金剛經》的般若智慧是第一智慧，能破除迷惑，能幫助淨土行人直下無疑，建立信願行，成就淨業。所以說「淨土以般若為導。」 [30:  蕅益大師，《佛說阿彌陀經要解》，http://book.bfnn.org/books/0871.htm，2017年11月12日。] 





[bookmark: _GoBack]結論

蕅益大師《要解》中有言：「信願持名是正因緣，佛本願力是增上緣[footnoteRef:31]。」可見得眾生要得度，四緣必具足。釋迦彌陀只作增上緣，其三個緣必靠自己具足，缺一亦不可。佛性即是吾人作佛的親因緣。另外兩個緣是吾人能否成就之關鍵。本經講「受持讀誦、為人演說」及「信受奉行」皆是所緣緣。再者，又須「無間緣」，不能間斷，要有恆心、毅力。念佛人能不能往生還是這二緣。念佛祕訣即「不懷疑、不夾雜」，為所緣緣；「不間斷」，為無間緣。四緣具足即信願持名具足，此心真實，人雖還在娑婆，實已蒙彌陀攝受。 [31:  <明>蕅益大師：《蕅益大師文集》 北京：九州出版社 二〇一三版。] 

吾輩於今世有因緣，善根、福德根基得聞此大法，應當信受奉行釋迦彌陀的無倦教誨。而信願持名應建立在日常生活的點點滴滴，包括穿衣，吃飯，處世待人接物。勘驗自己對此世間是否還有留念，不肯放下。若對衣食住行，家親眷屬還是斤斤計較，信願亦不真切。此時，應當返照學習佛陀具足圓滿波羅蜜的生活。故吾輩應以此經義理，觀照自心，懇切持名求與眾生同生淨土，滿菩提願。
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