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Dydd Llun y seithfed o Hydref, dwy fil a dau ddeg pedwar. 
Bore da, gobeithio ti’n iawn. Mae'n flin da fi, rydw i ddim yn yr ysgol heddiw, a diolch i ti am chwarae’r gêm gyda’r plant. Rydw i’n ysgrifennu cyfarwyddiadau i ti, fel bod ti’n gwybod sut i chwarae gem dy hunan. Mae’r plant yn dod mewn am naw o’r gloch, felly, rwyt ti’n dechrau’r gêm erbyn hanner awr wedi naw, ar ôl y gofrestr. 

Cyfarwyddiadau:
Gofynna i’r plant i eistedd mewn cylch o gwmpas y gêm. 
Dweda wrth y plant “mae’n rhaid i chi gymryd tro. Os oes chi sy’n rholio’r rhif uchaf, eich tro chi fydd yn gyntaf. Y plentyn sydd a’r rhif uchaf nesaf bydd yn mynd yn ail ac yn y blaen.”
Gofynna i’r plant i ddewis un cownter. Pawb i ddewis cownter lliw gwahanol. 
Esbonia wrth y grŵp ein bod ni’n mynd i chwarae gêm o’r enw nadroedd ac ysgolion. 
Dangosa i’r plant y cardiau cwestiwn . Esbonia i’r plant “byddwch chi’n darllen y cwestiwn yn uchel ac yna byddwch chi’n ateb y cwestiwn. Cofiwch ddefnyddio eich mat gwaith os oes eisiau help.” 
Ymarfera’r patrwm roedden ni’n dysgu ddoe “Beth ydy dy hoff ______ di?”, atgoffa’r plant sut i ateb y cwestiwn gan ddefnyddio’r patrwm “fy hoff ______ ydy...”
Atgoffa’r plant am y rheolau. Defnyddia dy fys i bwyntio at yr ysgol a dweda “Os byddwch chi’n glanio ar waelod yr ysgol bydd rhaid i chi symud lan i dop yr ysgol.” Gwna eto gyda’r neidr, pwyntia at ben y neidr ac yna symuda dy fys di lawr i’r gwaelod. 
Dweda wrth y plant “Byddwch chi’n ennill os mae eich cownter chi yn glanio ar ‘Gorffen’ yn gyntaf.”

Cofia:
· Rhaid i ti helpu’r plant gyda geiriau, modela sut i ynganu’r gair yn gywir.
· Anoga’r grŵp i helpu ei gilydd.
· Os oes unrhyw blentyn yn dweud unrhyw beth yn anghywir, defnyddia ‘fy nhro i, dy dro di’, felly maen nhw’n gwrando ar y geiriau cywir.



Cyfarwyddiadau i’r plant.
Rheolau: Os bydd eich cownter yn lanio ar ...
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Rhaid i chi symud lawr i waelod y neidir
Dim symud, nes bod ti pigo carden cwestiwn lan ac ateb.






	
Rhaid i chi symud faint y nifer o focsys sydd ar y dis chi’n rholio.




Yn gyntaf, rhowch eich cownteri ar y sgwâr ‘dechrau’.
Yn ail, y person sy’n gyntaf taflu’r dis a symud yr un nifer o focsys a chi’n gweld ar y dis.
Yn drydydd, y person nesaf cymryd eu tro i rolio’r dis a symud ei gownter. 
Yn bedwerydd, edrychwch yn ofalus ar reolau’r gêm. Ydych chi’n gwybod beth i chi gwneud pan rydych chi’n glanio ar sgwâr gwahanol?
Yn bumed, os oes chi sy’n glanio ar ‘gorffen’ yn gyntaf rydych chi wedi ennill y gêm! 
Cofiwch i helpu eich gilydd! Os mae rhywun yn cael trafferth ateb y cwestiwn, helpwch nhw.
Mwynhewch a gwrandewch ar eich cynorthwyydd dysgu.
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