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Portffolio o dasgau sy’n adlewyrchu’r sgiliau, yr wybodaeth a’r nodweddion sydd eu hangen ar gyfer astudiaeth Addysg Uwch.
Tasg 1
· Map meddwl
· Awdit sgiliau
· Llwyddiant fel ddarpar-athrawes 
Tasg 2 
· Datblygu Meddwl Beirniadol
Tasg 3
· Fy Marn I am Addysg Yng Nghymru
Elfen 2:
Cyflwyniad fideo sy’n adfyfyrio ar yr wybodaeth, y sgiliau a’r nodweddion angenrheidiol ar gyfer astudiaeth Addysg Uwch.








Map Meddwl Eraill 
Dy hun
Prifysgol 
Adref

Llefydd
· Llety prifysgol
· Caffi tawel
· Yr Egin
Pobl
· Athrawon rydych yn adnabod
· Pobl o fewn addysg e.e Estyn
Pethau
· Rygbi/ ymarfer corff- cadw’r meddwl yn glir ac yn iach
· Rheoli arian
· Caniatâd parcio
· Paratoi llety/ talu amdano
· Prynu bwyd 
Agwedd 
· Cadw’n bositif / cadarnhaol 
· Uchelgeisiol
· Ysgogi dy hun
· Hapus
· Ysbrydoli eraill drwy wneud y gwaith
· Gwneud y gorau gallaf 
Gallu 
· Gwneud ffrindiau
· Cymdeithasu
· Dangos parch at eraill
· Trefnu dy hun
· Iechyd a lles dy hun - cadw’n lân, ymolchi, coginio bwyd iachus, ayb. 
Profiad
· Chwilio am waith
· Rheoli amser gwaith/ mwynhau/ cymdeithasu/ ymlacio
· Trefnu digwyddiadau
Llefydd 
· Llyfrgell- llyfrau, erthlygau, papur newyddion, cluniaduron
· Yr Athrofa- tiwtoriaid personol/ modwl, darlithwyr.
Pobl
· Tiwtoriaid personol
· Arweinydd modwl
· Undeb Myfyrwyr
· Hwb Myfyrwyr
· Adran Llety
Pethau/offer - adnoddau- cluniadur, peniau, llyfrau nodiadau, hwb ar-lein 
Dogfennaeth- llyfrau, erthyglau, papurau newyddion, llyfrgell ar-lein (e-lyfrau, e-erthyglau, e-bapurau newyddion.), Hwb ar-lein- Moodle, Office 365, Post, Amserlen, OneDrive, Llyfrgell, Fy Nghyfod Myfyriwr, Desgiau Cymorth, Gwybodaeth Academaidd ac Ariannol, Bywyd Myfyriwr, Iechyd a Lles, Ffurflenni, FAQ’s. 
Llefydd 
· Silff lyfrau 
· Drôr
Pethau/Offer
· Peniau/ peniau lliw
· Uwcholeuwyr
· Pensilion/pensilion lliw
· Cerddoriaeth
· Cluniadur 
· Teledu
Pobl 
· Rhieni
· Ffrindiau
· Teulu
· Merched rygbi
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Llwyddiant fel darpar-athrawes 
Wrth edrych ar holl waith mae athrawon yn gwneud, mae pedwar peth yn dod i feddwl o ran llwyddiant yn y maes dysgu. Yn sicr mae fy ngweledigaeth o lwyddiant yn y tymor hir yn fy ysgogi i i wneud y gorau y gallaf nawr cyn sicrhau dyfodol llwyddiannus o’m blaen. Y peth cyntaf rwyf am wneud er mwyn sicrhau dyfodol llwyddiannus ydy cael gradd o fewn addysg. 
 Ar ôl gwneud fy ngradd, ar hyn o bryd rwyf am fod yn athrawes Cyfnod Sylfaen gan mai dyma’r oed rwy’n teimlo fy mod yn gallu dylanwadu arnynt fwyaf drwy eu hysgogi i fod y gorau maen nhw’n gallu bod o oedrannau is yr ysgol. 
Yn bersonol, rwy’n mwynhau bywyd, am lwyddo’n academaidd a thrwy hynny ysbrydoli eraill i fod y gorau y gallent. Wrth edrych at y dyfodol ac i fod yn athrawes rwyf am ennyn diddordeb y plant. Hefyd rwyf am wneud pethau na fyddaf wedi gwneud o’r blaen i gael fwy o hyder yn gwneud y pethau nad ydych am wneud. Ac yn fwy na oll, gwneud y mwyaf o’r pethau bychain. 
Wrth ddatblygu fel person, mae’r flwyddyn diwethaf yn sicr wedi fy ysbrydoli wrth i mi gymryd blwyddyn allan o astudio. Mae’r flwyddyn diwethaf wedi gwneud i mi ddatblygu fel person gan fy mod wedi bod yn gynorthwywraig i athrawes mewn cadair olwyn. Roedd bod yn gymorthydd personol iddi hi wedi fy ysbrydoli a dysgu bod yna fwy i fywyd a pha mor fyr a bregus y mae bywyd yn gallu bod a dyma lle rwyf wedi cael yr ysbrydoliaeth o wneud y mwyaf o’r pethau bychain. Hefyd i ddatblygu fel person rwyf, am ddod mwy hyderus wrth wneud pethau nad wyf wedi eu gwneud o’r blaen ac o gael profiad o fewn ysgol mae hyn wedi fy ysbrydoli i fod yn athrawes a sylweddoli sut mae’r plentyn yn gwneud i chi deimlo a gweld y plentyn yn datblygu a’ch dylanwadau ar bob unigolyn. 




Tasg 2 Portffolio

Datblygu Meddwl Beirniadol. 
“Edrych ar ddarn yn feirniadol ar ddulliau a chanlyniadau gwyddonol.” Dyma ystyr meddwl beirniadol.
Yn 1987 wnaeth Ennis ddod â’r syniad o feddwl yn feirniadol ac ers hynny mae pobl wedi bod yn darllen i fewn i weld beth yw meddwl beirniadol a sut i ddatblygu meddwl beirniadol. 
Wrth ddatblygu meddwl beirniadol, yn sicr mae angen bod yn amyneddgar. Er hyn, mae’n sicrhau ein bod yn dod mwy dadleuol a gallu deall y ddwy ochr a’u cymharu. 
Er mwyn gallu deall beth yw meddwl beirniadol, un o’r pethau sydd angen gallu deall beth i wneud ydy dal sylw’r darllenydd. Os ydych yn medru gwneud hyn mae’r pobl yn medru adnabod y sylwadau, ond i gael meddwl beirniadol mae angen meddwl tu allan i’r bocs i weld os mae’r wybodaeth a ddarllenwyd yn ffug neu’n annheg. Wrth ddarllen yn feirniadol mae angen ffydd ac i fod yn sgeptigol oherwydd nid ydym byth yn sicr os mae’r wybodaeth yn wir neu gau. Unwaith rydych wedi dal sylw’r darllenydd, mae’r darllenydd yna yn medru categoreiddio, dewis a beirniadu yr hyn sydd o’i f/blaen. 
Wrth edrych ar bethau mewn ffordd sgeptigol mae’n gwneud i chi feddwl i weld os mae’r wybodaeth yn ffug. Mae angen ffydd i ddeall y darn wyt ti’n ei ddarllen os yw’n sgeptigol. I wneud hyn allwch chi adlewyrchu yn sgeptigol wrth resymu’r darn ac edrych yn ôl ar beth sydd wedi cael ei ddweud a’u rhesymu. 
Mae yna broses rhwydd i ddilyn wrth feddwl yn feirniadol. Ond er mwyn gwneud y broses yma mae angen deall beth rydych yn ei ddarllen. I ddechrau mae angen adnabod sylwadau pobl. Mae angen deall y ddadl ddwy ochr a dod i gasgliad o beth maen nhw’n ceisio ei ddweud. Unwaith rydych yn deall y sylwadau rydych yn medru dadansoddi a gwerthuso’r pwyntiau. Yna gwerthuso y dadleuon dwy ochr a’u cymharu. Wrth wneud hyn mae rhaid i chi ddeall efallai bod y wybodaeth yn ffug neu’n annheg. Dyna pryd rydych yn dechrau cwestiynnu’r hyn rydych newydd ddarllen. 
I feddwl yn feirniadol, yn sicr mae gofyn cwetsiynau yn ffordd rhwydd o gael atebion o’r darn rydych yn ei ddarllen. Os nad ydych yn deall y darn yna mae angen i chi gwestiynnu, ‘ydy’r hyn rwyf newydd ddarllen yn wir?’. 


Tasg 3 
Fy marn i am addysg yng Nghymru
Yn sicr mae llawer o bethau da o fewn byd addysg yng Nghymru, ac mae’n amser cyffrous dros ben o fewn byd addysg yn enwedig gyda’r Cwricwlwm i Gymru yn 2022. Gyda’r cwricwlwm newydd bydd hwn yn cynnig profiadau gwahanol i ddisgyblion ac athrawon. Fel darpar-athrawes yn sicr mae hyn yn fy nghyffroi gyda’r pedwar diben yn cael ei gyflwyno a’i weithredu hefyd, fydd hyn yn sicrhau dyfodol llwyddiannus gyda’r diolch pennaf i’r Athro Graham Donaldson. Yn fy marn i, wrth ddilyn y pedwar diben, fydd hyn yn sicrhau mwy o amrywiaeth o fewn addysg megis, dinasyddiaeth, fwy o ymarfer corff, sicrhau fod y plant yn uchelgeisiol ac yn mentro i fod yn greadigol. 
Gyda’r cwricwlwm newydd, yn sicr mae pwyslais enfawr ar dechnoleg. Dyma ein dyfodol ni gyda thechnoleg ar ei orau. Mae dyfodol digidol yn bwysig dros ben. Yn sicr mae Llywodraeth Cymru am bwysleisio ar addysg technoleg gan eu bod nhw wedi buddsoddi llawer o arian i fewn i wneud ‘Hwb’ ar gael am ddim i bob disgybl yng Nghymru. Mae hyn yn syniad holl arbennig gan fod pob plentyn nawr yn medru cael defnydd microsoft am ddim. 
Er fod technoleg yn mynd i fod yn rhan mawr o’n dyfodol, mae’n fy mhoeni fydd plant yn gwybod sut i wneud pob dim ar declun, ond ddim yn gwybod sut i siarad a chyfathrebu’n effeithiol. Mae pwyslais mawr ar dechnoleg o fewn y byd addysg ond rwy’n teimlo fel nad oes digon o bwyslais ar y sgiliau sylfaenol o lafar, darllen, ysgrifennu a rhif. Heb y pethau yma ni fydd y disgyblion yn medru mynd trwy bywyd mor effeithiol, gan fod y sgiliau yma yn allweddol o ddydd i ddydd. 
Wrth drafod llafar, rwy’n teimlo’n gryf iawn dros yr iaith Gymraeg, a dyma un o’r pethau gorau am ddysgu yng Nghymru ydy gallu ei wneud yn fy iaith gyntaf sef Cymraeg. Rwy’n eiddgar i weld y datblygiadau fydd y llywodraeth ac addysg Cymru yn pwysleisio er mwyn cael dwyieithrwydd ac hyd yn oed yn fwy miliwn o siaradwyr Cymraeg erbyn 2050!
Mae angen i Gymru ganolbwyntio ar bethau’n ddyfnach na dim ond addysg. Mae’r llywodraeth yn medru rhoi llawer o bwysau ar athrawon i gael y gorau allan o’r disgyblion, ond, dydyn nhw ddim yn meddwl am yr holl bethau sydd tu ôl i bob plentyn. Mae gan fwyfwy o blant broblemau emosiynol ac hynny yn aml yn deillio o’r cartref.  Yna, dont  â rhain i’r ysgol. Mae angen i’r llywodraeth gymryd cam yn ôl a dechrau sylweddoli nid yw pob plentyn yr un peth. Caiff ambell blentyn gyfleoedd gwahanol i eraill, megis mynd i feithrinfa, ond nid oes gan bob plentyn y cyfle yma.  Un peth sydd angen gwneud yn fy marn i ydy cynnig profiadau amrywiol i’r plant oherwydd bod 29% o blant yng Nghymru, yn byw mewn tlodi. Bydd cynnig profiadau gwahanol i ddisgyblion o fewn ysgol yn wych ac yn sicrhau fydd neb yn cael eu gadael allan, megis gwneud tripiau am ddim, cynnig meithrinfeydd rhatach i rieni, gofal plant am ddim, sicrhau bwyd iachus i bob disgybl o fewn oriau ysgol. Fel y saith nod craidd gan Ddatganiad llywodraeth Cynulliad Cymru. (LICC,2008:3)
Felly, i gloi, rwy’n hapus iawn gyda’r newidiadau sydd i ddod o fewn byd addysg yng Nghymru ac yn gyffrous iawn i ddechrau dysgu yr hyn rwy’n gwybod ymlaen i’r disgyblion yn y dyfodol agos.
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