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	Cynllun Gweithgaredd

	Gweithgaredd: 3 Mochyn Bach (blociau)

	Nifer o blant: 3 ym mhob grŵp


	Oed y plant: 4 mlwydd


	Nifer o oedolion: Bydd 1 oedolyn yn gwylio dross y grwp ond fydd oedolion arall o fewn y dosbarth

	Lleoliad: O fewn y dosbarth ar y mat chwarae



	Amser paratoi:
Ni fydd y paratoi yn cymrud hyr oherwydd mae’r llyfr a blociau yn barod o fewn y dosbarth felly bydd yn cymrud tua 15 mynyd er mwyn gosod y blociau allan.

	Amser gweithgaredd:
Bydd y gweithgaredd gobeithio yn cymrud tua 20 munud.


	Adnoddau: 
Ar gyfer y gweithgaredd bydd angen tair math o blociau gwahanol er engrhaifft blociau pren, blociau plastig a blociau lego. Byddai’n cael y stori hefyd er mwyn i’r plant gwybod beth mae’r blociau ar gyfer. Ar gyfer y plant sy’n gorffen yn gyfymach bydd blociau arall ar gyfer creu tŷ i’r blaidd. Byddai’n cael numicon a stensialiau o rhifau er mwyn i’r plant cyfri blociau ar nifer o tai.



	Amcan/ion y weithgaredd:
Ar gyfer y gweithgaredd yma rwyf am wellla sgiliau mathemateg y plant wrth gwella sgiliau rhifedd gyda cyfri faint o tai sydd yna, faint o mochyn bydd ym mhob tŷ, hefyd os yw’r plant yn gallu gwneud hyn bydd  plant yn gallu cyfri faint o blociau sydd yn cael ei defnydddio. Hefyd bydd siapau yn cael ei cynnwys ac termanoleg gwhanaol gyda’r enwau y siapau.



	Cysylltiadau â deilliannau:
O rhan deilliannau y gweithgaredd yma rwy am i sgiliau rhifedd, siapau, cyfathrebu a gweithio o fewn grwp i wella wrth i pob un o rhain yn cael ei cynnwys o fewn y tasg.



	Gwahaniaethu:
Er mwyn sichrau fod y tasg yn addas ar gyfer pob plentyn bydd y plant sydd ddim mor dda ag rhifau yn cyfri yr tai ar mochyn yn unig ond ar gyfer y plant sy’n gweld hyn rhy hawdd neu’r plant sydd yn gallu gwthio ei hun bydd yn mynd ymlaen i cyfri nifer y blociau. Gyda hyn bydd y plant yn cyfri y mwyaf o blociau i nhw gallu. Hefyd ar gyfer y plant oedd yn gweld y tasg ei hun yn hawdd neu wedi gorffen yn gyflym yna bydd angen iddyn nhw creu tŷ arall, mwy o faint ar gyfer y blaidd.



	Iechyd a diogelwch:
O rhan iechyd a diogelwch byddai’n gwneud y gweithgaredd ar y llawr er mwyn cael digon o lle ac os yw’r blociau yn cwmpo ni fydd yn cwmpo ar unrhyw un. Bydd un oedolyn yn gwylio dros y grwp er mwyn sicrhau bod popeth yn mynd fel mae e fod.  Bydd asesiad risg yn cael ei gwneud er mwyn sichrau diogelwch y plant o fewn y gweithgaredd ar plant o fewn y dosbarth. Hefyd byddai’n sichrau nid yw’r blociau wedi torri ac fod nhw wedi cael ei glanhau.



	Rôl yr oedolyn/oedolion:
O fewn y gweithgaredd yma bydd rôl yr oedolyn yn golygu cefnogi’r plant wrth i nhw creu’r tai ond byddai’n ceisio gadael iddyn nhw dod a syniadau ei hun wrth creu. Byddai hefyd yn cymrud nodiadau wrth i’r plant gwneud y gweithgaredd ac cymrud lluniau er mwyn arsylwi y plant.



	Y weithgaredd:
Bydd y gweithgaredd yn dechrau gyda fi yn darllen y stori ‘Y tair mochyn’ ac yna byddai’n trafod y stori gyda’r plant wrth gofyn cwestiynau fel faint o mochyn oedd yn y stori, faint o tai wnaeth y blaidd chwythu lawr, er mwyn dod ag rhifedd mewn i’r tasg ac cael y plant i meddwl ac gweld faint i nhw’n cofio. Yna byddai’n gofyn i’r plant i weld os gallen nhw creu tai ar gyfer y tair mochyn er mwyn iddyn nhw bod yn ddiogel o’r blaidd. Bydd y plant yn gweithio o fewn grwp er mwyn datblygu sgiliau grwp nhw ac sgiliau cyfathrebu wrth iddyn nhw gweld beth bydd y blociu gorau ar gyfer y mochyn. Os ydy’r plant wedi gorffen y gweithgaredd o fewn amser neu yn gyflymach byddai’n gofyn iddyn nhw creu tŷ mwy o faint ar gyfer y blaidd. Byddai hefyd yn gofyn iddyn nhw i cyfri y nifer o blociau wrth mynd trwy’r tasg er mwyn wella ei rhifedd, hefyd byddai yn gweud wrthon nhw y siapau or tai ar blociau er mwyn dechrau datblygu sgiliau siapau nhw. Yn y diwedd er mwyn gweld os yw’r tai o’r blociau yn dda byddai’n gofyn iddyn nhw os bydden nhw yn gwthio’r tŷ a fydden nhw yn torri.





Adran 2- Gwerthusiad o’r cynllun
Wrth edrych yn ol ar fy cynllun rwy’n gallu gweld pethau yn y dyfodol rwy’n gallu gwella a digon o cryfderau. Rwy’n credu wnaeth y tasg mynd yn dda or rhan creu y tai oherwydd wrth i fi darllen y stroi yn gyntaf roedd y plant yn gwybod yn dda iawn beth oedd angen gwenud, ac wrth hyn wnaeth y stori rhoi syniadau i’r plant o beth i greu. Hefyd wrth darllen y tori yn gyntaf wnes i sicrhau roedd rhifedd yn cael ei defnyddio gan cyfri nifer o moch oedd yna er mwyn cael y plant i cyfri trwy gydol y tasg. Rwy’n credu gall y rhan adeildau wedi mynd yn well wrth cael fwy o blociau gwahanol yn lle tair gwhanaol fath er mwyn rhoi mwy o dewis i’r plant o beth gallen nhw defnyddio, oherwydd wrth rhoi dim on tair gwhanaol fath yna yn syth wnaeth y plant gwybod beth y gallen nhw defnyddio. Felly wrth cael fwy o gwahanol fathau o blociau yna mae’n gwenud i’r plant meddwl yn fwy ac gweithio fwy fel grwp er mwyn dod at un syniad o beth i gwneud. Tro nesaf byddai am esbonio’r tasg yn well wrth ddweud i ni am creu tŷ sydd ddim yn mynd i cwympo lawr wrth i’r blaidd cwythu yn lle dweud creu tŷ ar gyfer y moch. Gyda hyn eto bydd angen i’r plant meddwl yn fwy dwfn sut i reu tai sydd yn mynd i bod yn gryf. Er mwyn gwella fy ymarfer dyali wedi darllen ewn i’r ciricwlwm y cyfnod sylfaen fwy, hefyd gofyn i’r staff arall ar gyfer syniadau nhw ac datblygu hyn mewn i syniadau fy hun. Rwy’n credu wrth gwneud y tasg ar y mat ar y llawr o fewn y dosbarth wedi cyfrannu yn dda tuag at y tasg oherwydd roedd yna digon o lle i pawb gweitho ac i gweld beth oedd yn mynd ymlaen. Hefyd wrth gwenud yr tasg ar y llawr nid oedd angen becso am maent y tai neu becso am symud o gwmpas oherwydd bydd digon o lle.  Os byddai’n gwneud y tasg yma eto byddai am ceisio gwneud y tasg tu allan er mwyn gweld sut bydd y plant yn ymateb i’r amgylchedd yna. Hefyd hyd yn oed roedd gan y plant digon o le ar y mat ar y llawr o fewn y dosbarth, roedd y plant arall a oedd o fewn y dosbarth yn cerdded o gwmpas ac roedd o plant sydd yn adeildau yn besco gall rhywun bwrw y blociau i lawr cyn iddyn nhw gorffen. Felly trwy cael y tasg tu allan yna ni fydd angen i’r grŵp becso am plant arall credded o gwmpas ac bod mewn y frodd o’i gweithgaredd. Mae awyr iach hefyd yn bwysig ar gyfer y plant hefyd ac wrth cael y tasg tu alla gallai wedyn cyd gweithredu pethau naturiol i mewn i’r tasg. 
Wrth edrych ar y cynllun mathemategol y cyfnod sylfaen bydd plant yn datblygu sgiliau mathemategol, datblugu sgiliau gwybodol a dealldwriaeth o mathemateg wrth gwneud gweithgareddau sydd yn cynnwys defnyddio sgiliau mathemateg, gall hun fod cyfri, patrwm, siapau, maent, hyd neu lled. Gall y gweithgaredd yma cael ei gwenud wrth chwarae, wrth siarad neu yn ymarfeol. Mae’r Cyfnod sylfaen yn ddweud dyle plant 4 oed yn gallu:
· defnyddio sgiliau mathemategol i weithgareddau chwarae a’r ystafell ddosbarth.
· Adnabod y camau er mwyn i gwblhau’r dasg neu datrys y problem.
· dewis cyfarpar ac adnoddau priodol er mwyn cwblahur’ tasg.
· cyfrif lan hyd at 5 yn annibynol.
· adnabod y rhifau 0 i 5 ac yn gallu chysylltu’r rhif â’r nifer perthnasol.
Wrth edrych ar y sgiliau yma dyle y plant cael rwy’n credu gwnaeth y tasg yma helpu datblygu’r sgiliau oherwydd wnes i cynnwys rhifedd ac cael y plant i cyfri lan ac i’r rhai oedd yn cael fwy o gallu wnes i gofyn iddyn nhw cyfri yn fwy uchel er mwyn gwithio sgiliau’r plant i datblygu yn bellach. Rwy’n credu wrth edrych ar y rhestr o sgiliau mathematgeol dyle’r plant cael ar gyfer yr oedran yma, gall y tasg wedi helpu yn fwy gyda llafar mathemategol y plant felly defnyddio fwy o’r termau gywir ac hyd yn oed wnes i siarad am enwau’r siapau gallai wedi defnyddio’r termau fwy. Hefyd gallai wedi rhoi rhai adnoddau nid oedd yn mynd i gweithio i greu y tai fel enghraifft papur, er mwyn gweld a oedden nhw gallu edrych ar y adnoddau ac fel grŵp defnyddio a gweld beth bydd yn gweithio a beth na fydd yn gweithio i gwneud y moch yn ddiogel o’r blaidd.
Cyn wnes i cynllunio ar gyfer y gweithgaredd yma roedd asesiad risg wedi cael ei cwblhau er mwyn sichrau iechyd a diogelwch pob plentyn o fewn y dosbarth. Wrth gwneud yr asesiad risg roeddwn edrych ar pob bloc er mwyn sichrau nid oedd unrhyw bloc wedi torri neu’n miniog sydd yn mynd i rhoi dolur i plentyn. Hefyd rheswm arall oedd oedolyn yn gwylio dros y plant yw i sichrau nid yw’r plant yn mynd i taflu’r blociau oherwydd i maent ac pwysau os oedd plentyn yn taflu nhw bydd yn gallu rhoi llawer o dolur i rhywun arall, felly bydd yr oedolyn yn sichrau ni fydd hyn yn disgwydd.  Mae yna deddfwriaeth wedi cael ei rhoi yn ei le er mwyn sichrau iechyd a diogelwch pob plentyn o fewn ysgolion sef, Deddfwriaeth Iechyd a Diogelwch 1974. Mae’r deddfwriaeth yma yn dweud Dylai'r disgyblion fod yn ddiogel yn yr ysgol a phan fyddant yn ymgymryd â gweithgareddau y tu allan i'r ysgol. Dylai'r rheolaeth risg i'w cadw'n ddiogel fod yn gymesur â natur y gweithgareddau. Mae gan yr athrawon plentyndod amrywiol amrywiaeth o adnoddau iechyd a diogelwch i'w defnyddio, gan gynnwys gwybodaeth am raglenni addysgol ac addysg sy'n delio â materion megis diogelwch tân, gordewdra a deintyddol hylendid. Rhaid i ysgolion benodi person cymwys i sicrhau eu bod yn bodloni eu dyletswyddau iechyd a diogelwch. Person cymwys yw rhywun sydd â sgiliau, gwybodaeth a phrofiad angenrheidiol i roi arweiniad synhwyrol am reoli'r risgiau iechyd a diogelwch yn yr ysgol. Mae asesiadau ysgafn yn nodi mesurau i reoli risgiau yn ystod gweithgareddau ysgol. Mae cyfraith iechyd a diogelwch yn ei gwneud hi'n ofynnol i'r ysgol asesu risgiau a rhoi mesurau rheoli cymesur ar waith. Mae'r gyfraith hefyd yn ei gwneud yn ofynnol iddo gofnodi manylion asesiadau risg, y mesurau a gymerir i leihau'r risgiau hyn a'r canlyniadau disgwyliedig.
Adran 3- Trafodaeth
Gyda’r gweithgaredd yma mae’r plant wedi defnyddio amrywiaeth o deunyddiau gyda’r adnoddau blociau. Wnes i dewid defnyddio gwahanol mathau o blociau er mwyn i’r plant cael temlad gwahanol or blociau ac cael amrywiaeth o pren a plasitig. Mae hyn yn cysylltu yn dda gyda yr damcanweithwyr Piaget. Mae’r damcaniaeth Piaget yn sôn am pwsigrwydd sensori motor wrth chwarae. Mae ei theori chwarae a elwir hefyd yn theori cyfnod datblygiadol yn seiliedig ar y syniad bod datblygiad gwybyddol ac yn enwedig dysgu iaith, yn gofyn am symbyliadau a phrofiadau amgylcheddol priodol wrth i'r plentyn aeddfedu. Awgrymodd Piaget fod dau broses allweddol, cymhlethdod a llety'r rhai i batrymau meddwl ac ymddygiad sydd wedi'u trefnu mewnol y plentyn, a elwir yn sgemâu. Yn damcaniaeth Piaget wnaeth dod ar ‘Y cyfnod Sensorimotor o ddatblygiad gwybyddol’, hyn oedd, Cam Sensorimotor: genedigaeth i 2 flynedd, Cyfnod cyn-weithredol: 2 i 7 oed, Cyfnod gweithredol concrid: 7 i 11 oed a Cam gweithredol ffurfiol: 12 oed ac i fyny. Bydd Piaget am i plant defnyddio adnoddau fwy naturiol er mwyn i’r plant cael y teimlad iawn ac i helpu gyda chwarae sensori. Wrth meddwl am y gweithgaredd yma wnes i dewis defnyddio plastig a pren er mwyn i’r plant caelyr synwyryddion iawn. Gyda hyn mae’n rhoi cyfleoedd i plant er mwyn i nhw dysgu am deynyddiau gwahanol ac yn gwybod sut mae’r deynyddiau yn edrych fel ac yn teimlo fel, hefyd maint. 
Mae’r gweithgaredd yma hefyd yn rhoi cyfleoedd i blant i helpu cryfau ei sgiliau modur mawr wrth iddyn nhw defnyddio ei dwylo a breichiau er mwyn codi a symud pob un bloc, hefydd oedd angen i’r plant symud o gwmpas ei gilydd er mwyn help adeiladau y tai ar gyfer y moch. Gan fod y tasg yn ymarferol iawn mae’n rhoi’r cyfle i’r plant sydd yn gweld yn galed dysgu trwy gweld neu gwrando ac yn dysgyr cinasthetig i gwella ei sgiliau mathemategol yn bellach heb becso na fydd nhw yn gallu canolbwyntio trwy gydol y tasg. Roedd yr adnoddau oedd wedi cael ei defnyddio yn adnoddau eithaf fawr ac dyma pam fydd yn helpu gyda datblygu sgiliau modur mawr, felly y tro nesaf byddai am cynnwyrs adnoddau llai o maent er mwyn hefyd helpu datblygu sgilidau modur manwl y plentyn yn bellach ar gyfer y dyfodol. 
Roedd damcaniaeth Vygostsky hefyd yn chwarae rhan o fewn yr tasg yma oherwydd yn ei damcaniaeth mae Vygotsky yn credu bod plant ifanc yn chwilfrydig ac yn cymryd rhan weithredol yn eu dysgu eu hunain a darganfod a datblygu dealltwriaeth / sgîl newydd. Fodd bynnag, rhoddodd Vygotsky fwy o bwyslais ar gyfraniadau cymdeithasol i'r broses ddatblygu. Yn ôl theori sociocultural Vygotsky, mae unrhyw berson sydd â lefel uwch o sgiliau na'r dysgwr mewn perthynas â thasg neu gysyniad penodol yn cael ei alw'n Arall Mwy Wybodus . Gall y person hwn fod yn athro, rhiant, oedolyn hŷn, hyfforddwr neu hyd yn oed cyfoedion. Gyda’r damcnaiaeth yma mae’n gadael y plant i helpu ei gilydd er mwyn datblygu ei sgiliau, os nad yw un plentyn yn deall rhan o’r tasg yna gall plentyn arall o fewn y grwp sydd yn deall helpu er mwyn sichrau bod pob plentyn yn gwybod beth i gwneud ac yna wella’r dysgu. Wrth gwybod am damcaniaeth Vygostsky dyna pam wnes i dewis gwneud yr tasg yma o fewn grwp er mwyn rhoi y damcniaeth mewn i ymarfer ac welais wnaeth hyn gweithio. Roedd cwpwl o’r plant yn gweld yn anodd rhoi y blociau at ei gilydd ac yna wrth gweithio mewn grŵp roedd y plant arall a oedd yn deall wedi mynd at y plant oedd ddim yn deall ac yn helpu ei gilydd. 
Adran 4- Esboniad
Trwy gydol y gweithgaredd yma roedd un oedolyn y monitro pob grwp er mwyn gwneud asesiad ar gyfer pob plentyn. Mae hyn er mwyn gweld lle mae’r plant o rhan ei sgiliau mathemateg. Wrth hyn gallwn ni gweld pa mor uchel i nhw gallu cyfri i, hefyd o rhan gweld siap ac sut i gosod pethau o fewn y llefydd iawn ar gyfer ei maint a pwysau. Gyda’r gweithgaredd yma rydym yn hefyd gallu edrych ar sut mae’r plant y gweithio o fewn grwp ac dod at ei gilydd er mwyn datrys problemau mathemateg. Os nad yw’r plant yn gallu gweithio yn dda o fewn grwp yna i ni’n gwybod mae angen dod a fwy gweithgaredd grŵp, ac os yw’r plant yn dda wrth gweithio gyda’i gilydd yna rydym yn gallu creu gweithgaredd fwy galetach gyda’r problemau er mwyn datblygu ei sgiliau yn bellach. Mae’r rôl yr oedolyn hefyd i rhoi cymorth os oes angen ac i cefnogi’r plant wrth iddyn nhw dod at ei gilydd er mwyn creu tŷ sydd yn mynd i cadw y mochyn yn ddiogel, ond nid yw rôl yr oeldyn yw i cymrud dros y tasg neu dangos y plant sut i creu y tŷ ond dim ond cymorth, mae hyn i ni cael gweld yn glir fel bydd y plant yn meddwl ac gweld sgiliau grwp a mathemateg. 
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