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Dechrau wrth fy nhraed 

Gweithio gyda rhieni cyn i plant dechrau 
ysgol?  

• Noson agored  
• Pecynnau adref  
• Cyfarfod ar ol 6 wythnos – edrych ar 

disgwyliadau a targedau 

Gweithio gyda rhieni, gofalwyr a’r 
gymuned o’r gwmpas?  

• Cylchlythyr 
• Asesiadau  
• Noson agored 
• Boreau coffi  
• Arbennigwyr yn dod mewn i’r ysgol  

Cefndir Ysgol Pontio 

Yn Ysgol Lon Las mae yna 482 o disgyblion 
rhwng 3 a 11 oed, mae 70 o honyn yn y 
Meithrin. Mae 22% o ddisgyblion dros yr 
ysgol yma gyda anghenion dysgu 
ychwanegol (Estyn Lon Las, 2018), mae’r 
ysgol yn gweithio yn fewnol ac gyda’r 
cymuned er mwyn pob disgybl gael y 
addysg gorau.  

Darllenwyd o ‘my local school’ fod 9.5% o 
disgyblion yma yn derbyn prydau bwyd 
ysgol am ddim.  

Ysgol y Goedwig  

Rhoi’r cyfle i ddisgyblion dysgu tu fas o’r 
dosbarth. Datblygu sgiliau creadigol wrth 
gadael iddynt fod yn blant, a dechrau o 
oedran ifanc fel ei bod yn gallu adnabod ei 
amgylchedd.  

 

Beth yw gymuned o fewn ysgol? “Provides a range of services and activities, often beyond the school day, help meet the 
needs of its pupil, their families and the wider community.”  Guide to the Law, Autumn 2009 

Gallwn deall fod yna pwysigrywdd i gymuned o fewn ysgol er mwyn cadw cysylltiad rhwng rhiant a ei plenty tra bod 
nhw yn ysgol. Yn helpu pobl y gymuned deall strwythur o fewn yr ysgol, er enghraifft ‘Llais y disgybl’. 

Ydych chi’n rhan o gymuned yn eich ysgol chi? 

Pwy ydy’r gymuned?  

• Nyrs - iechyd 
• Dynion a Menywod tan - diogelwch 
• Heddlu - diogelwch 
• Deintydd – Design to smile – hyby brwsio 

danedd yn amgylchedd ysgol 

Mae amrywiaeth o arbenigwyr o fewn y gymuned sydd 
yn dod mewn a trafod a addysgu plant o ‘bywyd go 
iawn’.  

Manteision ysgol y gymuned?  

 Datblygu nifer o sgiliau wahanol:  

Cyfarthrebu, ffisegol, meddyliol a chreadigol. 

Diagram Bronfenbrenner  

Gwelwch diagram Bronfenbrenner i’r chwith, yn dangos System Ecolegol. Mae 
Bronfenbrenner yn gynnwys 6 system gwahanol, sydd yn edrych ar fel mae 
amgylchadau o gwmpas plentyn yn gallu effeithio maent yn dysgu.  

Mae cymuned ysgol yn dod o dan system feso, gan ystyried perthynas rhwng 
disgybl a athro. Wrth adeiladu perthynas gryf mae’n fwy tebygol o’r plentyn cael 
bywyd well o fewn yr ysgol a cymuned agos eraill.  

Fel mae teuluoedd i gefnogi gwahanol feysudd dysgu?  

• danfon llyfrau adref – targedau  
• llyfrau cyswllt  
• noson rhieni  
• adroddiadau  
• Nosweithiau hyfforddiant  
• Gwaith cartref 

Mae pob pwynt uchod yn helpu rhieni o fewn feysydd dysgu ysgol, 
mae’n ffordd o cadw ymwybyddiaeth o beth sydd yn mynd ymlaen yn 
yr ysgol. Hefyd wrth i ysgol danfon targedau adref mae’n cyfle i 
rhieni helpu plant dysgu mewn amgylchedd gwahanol sydd yn dda i’r 
plant, yr un peth a pryd mae gwaith cartref yn mynd adref gall hyn 
fod yn gwaith ffisegol neu academaidd. “For example, the school 
holds valuable parents’ evenings that improve parents’ understanding 
of reading strategies, how to improve mental numeracy skills, and 
current issues such as e-safety.” Datganiad o adroddiad estyn Lon Las 
yn 2018, yn ddangos enghraifft fel mae rhieni yn gael ei gefnogi a ei 
gynnwys yn addysg ei phlentyn.  

Mudiad Meithrin 

Croesawiad i ‘cylch ti a fi’ neu ‘dechrau deg’ cyfle i plant ifanc a rhieni 
dod mewn i ysgolioin a gael cyflwyniad i’r iaith. Enghreifftiau o ffyrdd 
hwyl maent yn wneud hyn yw: canu, amser stori neu chwarae gemau. 
Dechrau datblygu sgiliau o ifanc wrth fod yn rhan o gymuned ysgol. 

 


