
Amdana i
About Me
• Rwyn person actif sy’n hoffi 

cadw’n heini trwy amrywiaeth o 
weithgareddau e.e. pel droed, 
rhedeg, CrossFit, syrffio, 
photograffiaeth a choginio

• Rwyn wrth fy modd yn dysgu am 
pethau newydd a rhoi fy hunain tu 
fas o’n parth cysur

• Credaf fy mod yn berson
cymdeithasol a chyfeillgarProfiad addysgu blaenorol

Previous teaching experiences 

• 18 mis o ddysgu Saesneg fel ail iaith i blant 
2-12 oed yn kindergarten a ysgol gynradd 
yn Tseina

• 8 mis fel cynorthwydd cymorth dosbarth 
yn ysgol dwyieithog yn Sir Benfro Rhesymau dros ddewis addysgu fel proffesiwn

Reasons for entering the teaching profession
• Ceisio “rhoi rhywbeth nôl”
• Cefnogi pobl ifanc i’w helpu i fod yn pobl cydbwysol
• Helpu nhw i sylweddoli ei photensial (academaidd, 

cymdeithasol a gweithgareddau allgyrsiol)
• Helpu pobl ifance i fod yn ddiolchgar am beth sydd 

ganddynt, mewn byd lle mae pawb eisiau mwy a mwy
• Rhannu a rhoi fy nghwerthoedd gyda’r disgyblïon –

datblygu nhw mewn delwedd fy hunain

Y math o athro hoffaf bod
The kind of teacher I aspire to be
• Amyneddgar
• Hwylus
• Cefnogol
• Gweithgar
• Diduedd
• Cyfeillgar/hawddgar
• Trosglwyddiadwy
• Dibynadwy

Meysydd / pynciau medraf 
eu haddysgu
Areas / subjects I could 
teach
• Wrth fy modd yn wneud 

gwyddoniaeth, 
daearyddiaeth, 
ieithoedd modern, 
maths a chawaraeona

Cefndir academaidd
Academic history

• 11 TGAU (A*-C)
• 3 lefel A (A-D), 2 lefel UG o Ysgol y Preseli + 

Bagloriaeth Cymru
• 2:1 MESci (Hons) Geology o Brifysgol 

Lerpwl
• Lefel HSK 1 iaith Tseiniad


