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Cydnabyddiaeth AI (Deallusrwydd Artiffisial)
Rwy’n cydnabod y defnydd o MyBib (https://www.mybib.com/#/projects/vPKA7b/citations) ar 28 o Ebrill 2025 i wirio fy ngwaith gan ddefnyddio anogwr(wyr): 
1. Gwirio fy rhestr cyfeirnodi.

Rwy’n cadarnhau bod gennyf gopïau o’m drafftiau, fy nodiadau, ac unrhyw adnoddau eraill y defnyddiais cyn ac ar ôl defnyddio offer deallusrwydd artiffisial y gellir eu gofyn i mi eu darparu fel tystiolaeth.







Pryf bwynt y cydlynydd mathemateg a rhifedd yw gwella'r sgiliau mathemateg yn yr ysgol, mae’r swydd yma yn dod mor hynod o bwysig erbyn hyn gyda'r pwysau o’r llywodraeth Cymru ar wella sgiliau mathemateg a rhifedd. Mae’r llywodraeth Cymru wedi creu cynllun i wella sgiliau mathemateg a rhifedd yn ysgolion, enwedig ers i COVID-19 mae stategau yn dangos bod lefelau mathemateg wedi gostwng ac mae’r adroddiad blynyddol ESTYN 2021-2022 hefyd wedi gweld breuder ym mathemateg yn ysgolion cynradd ac uwchradd. (Welsh Government, 2023). Mae canlyniadau Pisa hefyd yn dangos Cymru yn isel iawn gyda'i sgorau wedi cymharu â gweddill y byd, mae sgorau Cymru wedi gostwng gan 21 pwynt ers 2018, mae gwledydd arall o fewn y deyrnas unedig wedi gostwng hefyd ond mae gostyngiad Cymru yn llawer yn fwy na'r gweddill. Mae sgoriau Cymru ar hyn o bryd yn yr isaf maen nhw wedi bod ers i Gymru dechrau cymryd rhan mewn profion Pisa yn 2006. (Dauncey, 2023). Ers Ebrill 2023 mae mwy na 3,500 o ddysgwyr wedi cymryd rhan mewn gweithgareddau gan ‘Mathematics Support Programme Wales’ (MSPW) gyda mwy ysgolion eisiau cymryd rhan yn y rhaglen sy’n cael ei rheoli gan Brifysgol Abertawe a'i chefnogi gan £450,000 o arian Llywodraeth Cymru. (Welsh Government, 2024). Mae’r ysgol Bryn Tawe yn elwa o MSPW yn gynnwys dysgu proffesiynol am y staff i gael yr opsiwn i ddysgu maths pellach, mae hyn rhywbeth bydd y cydlynydd mathemateg a rhifedd yn wneud sicrhau cyfleoedd i wella'r staff a chynyddu'r sgiliau mathemateg o fewn yr ysgol. (Welsh Government, 2024). Wrth edrych ar statudau mathemateg Cymru ar hyn o bryd ac edrych ar beth mae llywodraeth Cymru eisiau wneud rydym yn gallu gweld pam mae'r cydlynydd mathemateg a rhifedd mor bwysig yn ysgolion.
Yn fy mhrofiadau personol mae’r cydlynydd mathemateg a rhyfedd yn gweithio yn galed i roi'r adnoddau a gwybodaeth fwyaf priodol i’r athrawon dosbarth, mae hyn yn digwydd yn ystod cyfarfodydd staff ble maen nhw yn mynd dros y darnau pwysig ac yn cyfeirio'r staff i edrych trwy'r gwaith a phopeth maen nhw wedi rhoi ar drive yr ysgol ble mae adnoddau dosbarth ond hefyd cynllun y flwyddyn ar beth maen nhw eisiau i’r athrawon cyflenwi o fewn y flwyddyn.
Mae cydlynydd effeithiol yn berson sy’n rhoi'r cymorth i’r athrawon ac yn cael adnoddau a chynllun ar sut i lwyddo i rannu gyda'r athrawon felly mae pawb ar yr un tudalen am beth i ddysgu a sut i wella. I wneud hyn mae rhaid i’r cydlynydd fod yn gritigol o’r dysgu sy’n digwydd yn bresennol i allu gwella'r dysgu am y dyfodol, i wneud hwnna mae rhaid iddyn nhw fynd ar deithiau dysgu sef mynd i arsylwi gwersi mathemateg wahanol i weld beth yn union sydd angen cael ei gwella. Ar ôl iddyn nhw wneud hwna mae rhaid iddyn nhw greu cynllun gwella ac yna rhoi'r cynllun i waith. Mae hun bwysig i gael cynlluniau byr tymor, canol tymor a hir dymor felly rydych yn gallu tracio'r cynnydd a dathlu'r buddugoliaethau cynnar i gadw athrawon ar drac a chymell. (Hwb Cymru, 2015). Gwelais hyn yn ystod PAP gyda chynllun trosolwg y flwyddyn oedd pob hanner tymor yn ddweud beth yn union mae rhaid i'r disgyblion dysgu er mwyn llwyddo a chwblhau'r cwricwlwm am y flwyddyn o fewn y flwyddyn. Darn pwysig arall o’r swydd yw sicrhau bod y sgiliau mathemateg yn cael ei defnyddio yn trawscwricwladd, mae’r sgil hyn yn nawr yn orfodol yn gwricwlwm i Gymru mae’n cael ei adel i’r ysgol i benderfynu sut mae’r sgiliau yma yn cael eu datblygu yn y cwricwlwm (Hwb Cymru, 2022).
Mae’r cydlynydd yn rhoi cymorth i athrawon arall trwy roi esiamplau da iddyn nhw. Gollen nhw wneud hyn trwy gael adnoddau or ‘National Support Programme’ (NSP), mae'r rhain yn dod fel pecyn cyfryngau sef DVD gyda dau fodwl i roi cymorth i athrawon a staff cymorth ar beth yw ymresymu rhifedd a sut i fynd ati i’w datblygu mewn ysgolion neu weithdy yn y dosbarth i gynyddu hyder athrawon i ddysgu ymresymu rhifedd. (Hwb Cymru, 2015). Mae hyn ond yn un ffordd mae’r cydlynydd yn gallu rhoi cymorth i staff yr ysgol gallan nhw hefyd argymell cyrsiau gwahanol i athrawon i godi hyder neu i wella sgiliau mathemateg.
Mae ysgol Caer Elen sef ysgol bob oed yn caniatáu i athrawon a staff cymorth o’r cynradd ar uwchradd gyd-weithio i ddatblygu dealltwriaeth a chytuno ar ffordd mae’r disgyblion yn datblygu wrth iddyn nhw greu ei chynllun ysgol. O ganlyniad i hyn mae continwwm clêr yn dermau darpariaethau sgiliau ar draws yr holl ysgol, ac mae'r athrawon a staff cymorth yn deall ei chyfrifoldebau wrth iddyn nhw ffocysu ar ddatblygu sgiliau llythrennedd, rhifedd a sgiliau digidol. (ESTYN, 2024). Mae hyn yn dangos y pwysigrwydd o gydlynwyr o fewn yr ysgol yn gweithio gyda'i gilydd a gyda gweddyll y staff i lwyddo cael y datblygiad gorau gan y dysgwyr.
Un o’r cyfyngiadau mwyaf gall y cydlynydd eu hwynebu yw cyllid yr ysgol, gallan nhw wybod fod y peth  gorau am staff yr ysgol i wella'r sgiliau rhifedd yw mynd ar gwrs penodol ond does ddim gan yr ysgol y cyllid i anfon nhw ar gwrs felly mae rhaid iddyn nhw ddod o hyd i ffurf i oresgyn y rhwystr yma. Un ffordd yw gwneud hyn yw siarad â chydlynydd o ysgol arall sydd wedi mynd ar y cwrs a chael nhw i ddod i mewn a thrafod prif bwyntiau'r cwrs i ddal cael y budd o ddarn o’r cwrs yna.
Cyfyngiad arall gallan nhw wynebu yw diffyg cyflenwi pan maen nhw yn mynd ar daith dysgu. Mae rhan fwyaf o’r cydlynydd mathemateg a rhifedd yn cael dosbarth eu hun i ddysgu ac os nad yw un rhywun i gyflenwi mae'n gallu fod yn anodd mynd ar daith dysgu i arsylwi er mwyn creu'r cynllun datblygu i wella'r sgiliau mathemategol. Y rhwystr yma yn gallu effeithio'r holl gynllun gwella gan nad fydd y darlun orau ar sut mae pob athro yn perfformio ac i weld pa wendidau sydd angen ei gwella yn gyntaf.
Mae rhieni yn gallu fod yn rhwystr hefyd wrth beidio rhoi unrhyw cymorth adre, mae’r diffyg cymorth adre gan un rhiant yn gallu achosi i'r holl ddosbarth i fod tu ôl ble dyle nhw fod oherwydd fydd rhaid sicrhau fod pawb ar yr un lefel o ddealltwriaeth cyn symud ymlaen gyda'r dasg. Mae hyn hefyd yn gallu achosi i’r plant sydd yn deall i ddiflasu a dechrau chwarae lan yn y dosbarth oherwydd nid ydynt yn cael eu herio yn y gwersi a fydd hyn yn cael effaith ar y holl ddosbarth gan fydd neb yn dysgu ac yn datblygu eu sgiliau mathemateg a rhifedd.
Mae’r holl ymchwil yma yn cysylltu ar safonau proffesiynol athrawon gan ei fod yn dangos eich bod yn wastad yn dysgu yn broffesiynol sef un or pum safon broffesiynol ar gyfer addysgu ac arweinyddiaeth. Ddarn mawr o fyd yn gydlynydd hefyd yn cydweithredi sef hefyd yn un or pum safon. Mae’r ddau ddarn yma yn hynod o bwysig i fod yn gydlynydd mathemateg a rhifedd a hefyd yn hynod o bwysig i ddatblygiad proffesiynol mae rhaid i chi eich dylyn wrth fod yn athro yng Nghymru yn ol Llywodraeth Cymru. (Hwb Cymru, 2019)
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