ARSYLWI / NODIADAU MAES 

Cofnod 1
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn: Blwyddyn 2 tua 1y.p ar 28.9.22


	Ble a Phryd:  Cyd-destun yr arsylwi – pwnc/MDPh, cyd-destun cyffredinol yr ystafell ddosbarth
Roedd yr arsylwad yma wedi digwydd yn dosbarth Blwyddyn 2 ar ôl amser cinio.  Roedd yn dosbarth o tua 24 o blant a dim ond un athrawes yn y dosbarth. Sesiwn Gwyddoniaeth oedd y nod y prynhawn hwnnw.

	Beth ddigwyddodd: disgrifiad manwl o’r digwyddiad critigol (gorau po fwyaf o fanylder er mwyn gallu cyfeirio ato yn eich gwaith diweddarach) 
Daeth y disgyblion i mewn o amser cinio ac aeth un disgybl yn syth i eistedd ar bwys y bwrdd a edrych ar gliniadur tra roedd gweddill y dosbarth  yn eistedd ar y carped yn barod i'r athrawes dechrau’r prynhawn. 
[bookmark: _Int_K0ljgaS2]Dywedodd yr athrawes wrtha i fod y disgybl yma yn weld yn anodd i fynd mewn i gael cinio gyda gweddill y dosbarth, nid oherwydd lefel y sŵn ond oherwydd doedd y disgybl ddim yn hoffi newid yn ei ddiwrnod, ond y diwrnod hyn fe aeth y disgybl i mewn i'r neuadd ginio gyda pawb arall. Felly roedd yr athrawes yn gwobrwyo’r plentyn am ei fod wedi gwneud rhywbeth oedd yn anodd iddo am ei fod ganddo tueddiadau ASD dwys. Nid oes gan y disgybl yma cynorthwyydd un i un na datganiad personol felly roedd yr athrawes yn defnyddio’r dechneg yma am ei fod yn gweld yn gweithio iddi hi ac i'r disgybl. Nid oedd gweddill y disgyblion yn cwestiynu’r ffaith bod y disgybl yn gallu bod ar y gliniadur.
[bookmark: _Int_ic2tgYqq]Ar ôl i‘r disgybl gael cyfle ar y gliniadur  fe aeth i eistedd ar gadair yn hytrach na ar y carped gyda gweddill y disgyblion ac yn dal potel ddŵr a oedd yn gwrthdyniad am fod yn chwarae gyda’r botel ac yn ceisio tynnu sylw y disgyblion eraill oedd yn ceisio gwrando ar yr athrawes. 



	Meysydd archwilio posibl: beth yn eich barn chi a allai fod “o dan yr wyneb” yn y digwyddiadau hyn? Pa lwybrau ymchwil gallech chi eu hystyried?

Gallaf archwilio i mewn i ASD o fewn y dosbarth a strategaethau gallwn ddefnyddio hyn yn y dosbarth.
[bookmark: _Int_lcq6MZMV]Edrych i mewn i effaith sgaffaldau.
[bookmark: _Int_0epOKUBm]Os unrhyw sesiynau ymyrraeth all fod o help I'r disgybl yma neu oes datganiad yn cael ei wneud fel bod y disgybl yn cael cymorth yn y dosbarth fel bod dim angen tynnu’r disgybl allan a tarfu ar y dysgu.



	Nodiadau: unrhyw fanylion gallwch eu nodi (ydy hi’n amgylchedd prysur, ydy hi ar ôl cinio, oes llawer o bethau’n tynnu sylw’r cyfranogwyr, ydy cyfarwyddiadau’n cael eu gwneud yn eglur – gorau po fwyaf o bethau y gallwch gyfeirio atynt yma)

Roedd ar ôl amser cinio a roedd yr athrawes yn ceisio delio a problemau amser cinio am fod rhai disgyblion heb gael ei cinio.
Dim cymorth yn y dosbarth.
Amlwg fod hyn yn cael ei defnyddio yn y dosbarth am roedd y disgybl yn gwybod beth oedd hawl ganddo gwneud a pam roedd disgybl arall yn ceisio eistedd ar gadair fe dwedodd yr athrawes wrth y disgybl am beidio. 











Cofnod 2 
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn: Dosbarth Derbyn 9.45y.b nes tua 11y.b  27.9.22


	Ble a Phryd: Cyd-destun yr arsylwi – pwnc/MDPh, cyd-destun cyffredinol yr ystafell ddosbarth
Digwyddodd y digwyddiad yma yn y dosbarth derbyn. Cafodd yr arsylwad yma ei wneud ar bore Dydd Llun cyn amser chwarae ac ar ôl amser chwarae. Mae'r dosbarth Derbyn yn un brysur tu fewn ac yn yr ardal allanol.


	Beth ddigwyddodd: disgrifiad manwl o’r digwyddiad critigol (gorau po fwyaf o fanylder er mwyn gallu cyfeirio ato yn eich gwaith diweddarach)
Yr oedd cyn amser chwarae a roeddwn yn arsylwi ar y dosbarth derbyn. Roeddwn i yn mynd o amgylch yr ardaloedd gwahanol. Roedd rhai disgyblion yn gwneud tasg gyda’r  cynorthwyydd yn yr ardal allanol fe nes i arsylwi ar sut roedd y disgybl yma yna ymateb yn gadarnhaol drwy gwneud gwaith mathemateg, ‘beth sydd yn un yn fwy na...’ ac yn ei wneud yn llwyddiannus.  Fe gafodd y disgybl sticer am wneud gwaith arbennig am roedd yn gallu ateb pob cwestiwn a ofynnodd iddo. 
Ar ôl amser chwarae oedd pan welais i y digwyddiad critigol, roedd yr un disgybl yn awr yn plentyn hollol wahanol i'r un arsylwais arno cyn chwarae. Doedd e ddim yn gwrando at yr athro ar y carped, pallu eistedd wrth ymyl y disgyblion arall ac yn mynnu eistedd ar bwys y cynorthwyydd.  Dechreuodd chwarae gyda sticer roedd wedi cael cyn amser chwarae a rhoi ar ei wyneb a troi a’i gefn at yr athro. Ceisiodd y cynorthwyydd gael y disgybl i eistedd ar bwys pawb arall ond nid oedd am symud o droed y cynorthwyydd. 




	Meysydd archwilio posibl: beth yn eich barn chi a allai fod “o dan yr wyneb” yn y digwyddiadau hyn? Pa lwybrau ymchwil gallech chi eu hystyried?

[bookmark: _Int_8zNseHaF]Gallaf ymchwilio i mewn i cyflyru clasigol Ivan Pavlov  a’r effaith o greu amgylchedd dosbarth cadarnhaol i helpu disgyblion i oresgyn ofn neu pryder.

Edrych ar effaith meddylfryd twf a sut gall hyn ymestyn at greu amgylchedd dysgu cadarnhaol

Edrych i mewn i effaith rhoi clod i disgyblion.

Efallai roedd y disgybl yn teimlo’n agos at y cynorthwyydd am roedd wedi canmol y disgybl neu efallai roedd yn hoff iawn o mathemateg a ddim yn hoff o eistedd ar y carped yn dawel. 


	Nodiadau: unrhyw fanylion gallwch eu nodi (ydy hi’n amgylchedd prysur, ydy hi ar ôl cinio, oes llawer o bethau’n tynnu sylw’r cyfranogwyr, ydy cyfarwyddiadau’n cael eu gwneud yn eglur – gorau po fwyaf o bethau y gallwch gyfeirio atynt yma)

Dim ond pedwaredd wythnos yn yr ysgol yr oedd i'r disgybl yma


















Cofnod 3
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn:


	Ble a Phryd: Cyd-destun yr arsylwi – pwnc/MDPh, cyd-destun cyffredinol yr ystafell ddosbarth







	Beth ddigwyddodd: disgrifiad manwl o’r digwyddiad critigol (gorau po fwyaf o fanylder er mwyn gallu cyfeirio ato yn eich gwaith diweddarach)









	Meysydd archwilio posibl: beth yn eich barn chi a allai fod “o dan yr wyneb” yn y digwyddiadau hyn? Pa lwybrau ymchwil gallech chi eu hystyried?










	Nodiadau: unrhyw fanylion gallwch eu nodi (ydy hi’n amgylchedd prysur, ydy hi ar ôl cinio, oes llawer o bethau’n tynnu sylw’r cyfranogwyr, ydy cyfarwyddiadau’n cael eu gwneud yn eglur – gorau po fwyaf o bethau y gallwch gyfeirio atynt yma)
















