Themâu Trawsgwricwlaidd 

Cyflwyniad

Mae’r cwricwlwm newydd wedi cael ei greu er mwyn newid y ffordd mae gwybodaeth yn cael ei dosbarthu, diffinio a’r throsglwyddo i ddisgyblion a phobl ifanc i sicrhau bydd y dysgwyr i gyd yn gallu cymryd rhan mewn dysgu cynyddol, dwfn ac ystyrlon (Power, Taylor a Newton, 2020). Mae yna dau edefyn yn gwneud lan y cwricwlwm newydd sef y Pedwar Diben a’r Meysydd Dysgu a Phrofiad (Donaldson, 2015) ond y bwriad yw ei fod yn gweithio gyda’i gilydd gyda’r Meysydd Dysgu a Phrofiad yn cyfrannu at y Pedwar Diben, a’r Pedwar Diben yn llywio’r Meysydd Dysgu a Phrofiad (Gatley, 2020). Mae dysgu yn drawsgwricwlaidd yn cael ei diffinio fel ‘pryd mae’r sgiliau, gwybodaeth ac agwedd o ddau bwnc neu mwy yn cael ei anelu at broblem, thema neu syniad’ (Barnes, 2015). Mae’r cwricwlwm newydd yn rhoi mwy o’r rhyddid a hyblygrwydd i athrawon gyda beth maent a sut maent yn addysgu gan fod llawer mwy o’r nodwedd dysgwyr yn arwain y dysgu. Mae hyn yn achosi pryderon gan fod rhai yn meddwl fod hyn yn rhoi anfantais i’r dysgwyr gan ei fod yn atal nhw o gael y cynnwys mwy academaidd (Power, Taylor a Newton, 2020). Trwy ddysgu yn drawsgwricwlaidd maent yn galluogi mwy nag un o’r meysydd dysgu a phrofiad cael ei chynnwys yn wersi. Mae hyn yn gallu gwneud i’r gwersi fod yn fwy hwylus i’r dysgwyr oherwydd gallen nhw dechrau cysylltu pethau gwahanol gyda ffordd o ddysgu gwahanol sydd yn helpu’r dysgu cyffredinol. Mae dysgu yn drawsgwricwlaidd yn bwysig iawn yn y cwricwlwm newydd i Gymru 2022 ac mae hi’n bwysig gwneud er mwyn sicrhau'r profiad dysgu gorau i’r dysgwyr ac i wneud yn siŵr bod pob un o’r Meysydd Dysgu a Phrofiad yn cael ei addysgu i’r safon orau.

Trafodaeth feirniadol ar agwedd a ddewiswyd (1666/2000)
Rydyn ni gyd yn edrych ar y byd o’n nghwmpas mewn gwahanol ffordd. Mae gan bawb wahanol safbwynt ac mae dysgu yn drawsgwricwlaidd yn helpu ni i adeiladu dealltwriaeth fwy gwybodus, parhaol a throsglwyddadwy o’r byd o’n nghwmpas (Barnes, 2012). Roedd y dylanwadwyr addysgol oedd wedi arwain yr ymagweddau trawsgwricwlaidd yn cynnwys Comenius, Rousseau, Froebel a Pestalozzi. Doedd hi dim nes diwedd y bedwaredd ganrif ar bymtheg a’r ugeinfed ganrif i’r dull yma cael ei ddatblygu ymhellach gan Steiner, Dewey, Montessori a Isaacs. Mae’r llyfr gan Barnes (2012) yn dangos yn dda'r pwysigrwydd rhoi’r profiadau gwahanol i’r dysgwyr achos os mae’r dysgwyr yn mwynhau’r gweithgaredd maen nhw mwy tebygol cael y cymhelliant i ddysgu. Mae’r llyfr yn adrodd nad oedd rhaid i’r gweithgaredd fod yn anodd neu yn cymryd amser hir i wneud ond mae’r bwysig denu sylw’r dysgwyr wrth dynnu sylw at ei synhwyrau, emosiynau, ei meddyliau ymchwiliol sydd gyda phob dysgwyr ifanc a’r awydd i fod yn egnïol fel y dylai bob dysgwyr cael fod. Mae’r papur yma yn cysylltu papur Csikszentmihalyi (2002) ac mae'n sôn am y ffordd o ddysgu sydd yn bwysig achos mae’n galluogi’r dysgu orau sy’n bosib gan fod ei’n gorff a'i’n ymennydd yn gweithio ar ei orau ac rydym yn teimlo wedi cyflawni.
Mae’r llyfr yma yn cyflwyno’r syniad o ddysgu yn drawsgwricwlaidd yn dda ond dydy e ddim yn penodi pa gyfnod o ddysgu neu pa oedran mae’n anelu tuag at. Mae’n anodd gyda rhai pethau i gysylltu gyda chyfnod sylfaen neu’n anodd defnyddio un strategaeth fydd yn addas i’r cyfnod sylfaen a dysgwyr TGAU. Bydd yn well i’r darllenydd os maent wedi anelu at un cyfnod neu wahaniaethu’r strategaethau mewn i rannau sydd yn addas i’r wahanol gyfnodau. Dyle fod yna strategaethau gwahanol ar gael er mwyn penodi dulliau gwahanol i’r cyfnod sylfaen, cyfnod allweddol 2 a’r cyfnod uwchradd gan fod y dysgwyr yn gallu gwneud gwahanol bethau ar wahanol adegau ei bywydau felly maent yn gallu cymryd mwy o wybodaeth wrth iddynt heneiddio.
Mae Hayes (2010) yn adrodd am ‘Rose Review’ a gafodd ei gwneud yn 2009 (Rose 2009) i fynd i’r afael â phryderon bod y cwricwlwm cenedlaethol yn rhy drwm ac yn cynnwys gormod o bethau ac mae wedi arwain at athrawon yn dioddef blinder ac yn gweithio i ddyddiadau cyflawni amhosib. Mae’r papur yma yn anelu at ddysgwyr cynradd ac maent yn dweud bod y bobl sydd wedi cael addysg dda yn ddysgwyr annibynnol sydd gyda’r hyder i gyfathrebu ei dealltwriaeth a'i ymwybyddiaeth o’r amgylchedd o’n nghwmpas a sylweddoli ei fod ddim pob tro yn mynd i lwyddo ar dasg y tro cyntaf. Yn ôl y papur yma mae Blenkin a Kelly (1983) yn adrodd bod chwarae gyda’r cwricwlwm am oesau ddim yn mynd i weithio heb os mae athrawon, rhieni a phawb sydd ynghlwm ac addysg yn dechrau’r diddordeb mwyaf i roi addysg dda i’r dysgwyr. Mae’r papur yn gorffen trwy drafod bod y dysgwyr gorau sydd yn dod o addysg y rhai sydd yn deall ei hunain a’r byd a dim oyn y dysgwyr sydd wedi bwrw'r targedau academaidd. Mae hyn yn cysylltu yn dda gyda dibenion y cwricwlwm Donaldson (2015) gan gysylltu gyda’r 4 diben gwahanol gan ei fod yn rhoi’r gallu i’r dysgwyr fod yn ddysgwyr uchelgeisiol, galluog, yn ddinasyddion egwyddorol, gwybodus, yn gyfranwyr mentrus, creadigol ac yn unigolion iach, hyderus. Mae’r papur yma yn dda gan ei fod yn trafod y pethau positif a negyddol amdano ddod mewn a chwricwlwm newydd ond hefyd mae’r seiliedig ar y sector gynradd sydd yn torri lawr yr oedran i anelu’r strategaethau gwahanol at. Bydd yn ddiddorol i’r ysgrifennydd gwneud cymhariaeth ddofn i mewn i’r ‘Rose Review’ a’r erthygl Ddyfodol Lwyddiannus Donaldson (2015) i weld os mae’r pethau maent yn adrodd bydd yn digwydd wrth newid y cwricwlwm wedi cael effaith neu beidio ar y system addysg a’r dysgwyr.

Mae’r papur gan Whitty, Rowe a Aggleton (1994) ar ôl yr adolygiad o’r cwricwlwm cenedlaethol ac mae yna adroddiadau amdano ddysgu yn drawsgwricwlaidd fod yn beth sydd ddim yn bwysig iawn mewn addysg (Dearing, 1993) ond o’r adolygiad yna roedd y llwyth gwaith yn y cwricwlwm wedi disgyn i helpu atal blinder mewn athrawon ond maent yn sôn bod dysgu yn drawsgwricwlaidd am y pynciau craidd ddim yn ddigon i sicrhau safon uchel o ddysgu'r pynciau ‘pwysig’. Mae’r Cwricwlwm newydd i Gymru (2015) wedi datblygu'r datganiadau o’r hyn sy’n bwysig i helpu cynllunio dysgu safonol yn cynnwys camau cynnydd ar gyfer pob maes dysgu a phrofiad. O’r papur Whitty, Rowe a Aggleton mae yna lawer o’r papur yn canolbwyntio ar ran iechyd a lles yr hen gwricwlwm ac mae hyn yn cael ei godi fel mater pwysig iawn. Mae’r papur yn penodi hyn gan ddweud ei fod yn bwysig dysgu dysgwyr am bethau sydd ddim yn cael ei dysgu yn y pynciau craidd er mwyn paratoi'r dysgwyr am fywyd go iawn. Mae Gleeson a Whitty (1976) wedi dadl yn llyfr amdano ddysgu cymdeithasol ac maen nhw yn dweud fod hi’n bwysig iawn fod dysgwyr yn cael ei dysgu yn fwy na sut i oroesi yn fywyd ond sut i fyw bywyd yn iawn. 
Mae’r papur yma yn hen felly bydd hi’n ddiddorol gweld os mae’r problemau o’r cwricwlwm sydd wedi cael ei darganfod yn y papur yma dal yn bodoli nawr mae’r cwricwlwm wedi newid ac mae mwy o bwyslais ar les y dysgwyr. Mae dysgu yn drawsgwricwlaidd nawr yn cael ei annog yn fwy yn y cwricwlwm newydd gan ei fod yn agor mwy o wahanol ddulliau o ddysgu.

Mae cerddoriaeth yn gallu fod yn beth hyblyg iawn mewn addysg blynyddoedd cynnar. Maent yn hybu addysgu trawsgwricwlaidd effeithiol achos mae’n gallu cynorthwyo sgiliau iaith gryfach ac mae’r ffordd yma o addysgu yn apelio yn fawr i’r dygwyr sydd yn dysgu’n well trwy ddulliau clywedol (Manouchehri, 2017). Er bod addysgu trwy gerddoriaeth yn gallu arwain at sgiliau iaith a llythrennedd cryfach, trwy ymgorffori cerddoriaeth mewn llawer o sefyllfaoedd yn yr ystafell ddosbarth o ddatblygu a dysgu sgiliau arall fel mathemateg, ail iaith, astudiaethau cymdeithasol a dinasyddiaeth (Kraus, 2016). Mae astudiaeth wedi cael ei gwneud sydd yn dangos fod cerddoriaeth yn cynyddu gallu’r ymennydd i brosesu sain a’r gwahaniaethau mewn sain. Mae rhai yn credu fod addysgu trwy gerddoriaeth yn gallu datblygu plastigrwydd yr ymennydd ac fel canlyniad mae hyn yn gwella sgiliau gwrando, iaith a dysgu (Vakeva, 2009). Mae’r ymchwil yma yn dda achos mae’r dangos fod hi’n bwysig i ddysgwyr o bob oedran defnyddio cerddoriaeth mewn dysgu achos mae’n gallu dangos gwahanol ffyrdd o ddysgu neu ddatblygu sgil maent efallai yn cael trafferth gyda. Fydd yn ddiddorol weld os mae’r ymchwil yn cael ei dyblygu yn ddosbarthiadau yn fwy yn yr ysgol iau neu yn yr ysgolion uwchradd gan fod dysgwyr yn dysgu mewn ffyrdd gwahanol ac efallai bydd y dysgwyr sydd ddim yn gallu dysgu trwy ddulliau clywedol ddim yn elwa cymaint o’r ffordd addysgu yma. Mae Manouchehri hefyd yn ymchwilio mewn i ddysgu ail iaith trwy gerddoriaeth ac mae’r rhoi esiampl o ddysgu Ffrangeg o’n mae hyn yn bwysig iawn yng Nghymru hefyd gan fod yna dros 180,000 (Gov, 2021) o ddysgwyr yn dod o deulu lle mae Saesneg yw iaith y cartref. Mae dysgwyr sydd yn dod o deuluoedd Saesneg yn gweld dysgu Cymraeg yn fwy anodd i gymharu â’r dysgwyr sydd yn dod i’r ysgol yn ddwyieithog. Mae dosbarth cerddorol yn ddosbarth sydd yn parhau i ddysgu ac yn canolbwyntio yn well (Barret et al., 2019).

Mae papur Kneen et al, (2020) yn cyflwyno’r cyfleoedd o’r cwricwlwm celfyddydau newydd i Gymru. Maent yn siarad am yr heriau mae ysgolion cynradd yn wynebu trwy sicrhau bod y celfyddydau i gyd wedi’i chynnwys yn ei chwricwlwm ac maent yn sôn am y gwanhaiaeth rhwng cyfnod cynradd a’r cyfnod uwchradd gan ei fod yn integreiddio yn ffyrdd gwahanol. Mae dull ‘traws ddisgyblaethol’ (Drake a Burns, 2004) yn cael ei chanolbwyntio arno achos dyma’r dull mae ysgolion cynradd yn fwy tebygol o ddilyn gan ei fod yn caniatáu’r dysgwyr i arwain y dysgu. Gan fod y dull yma wedi cael ei ddatblygu cyn i’r cwricwlwm newydd gael ei ddatblygu bydd yn ddiddorol i weld ac ymchwilio i mewn i’r dull yma i weld os gall y dull cael ei newid neu ddatblygu dull hollol newydd i siwtio’n well i addysgu'r cwricwlwm newydd yn well. Mae’r papur yn edrych ar y cyfnodau cynradd ac uwchradd ar wahân ac mae hyn yn dda gan fod y dysgwyr i gyd yn wahanol yn y cyfnodau gwahanol ond mae’r gallu’r dysgwyr i ddysgu yn ffyddiau wahanol yn fwy hyblyg yn y cyfnod uwchradd felly mae'n bwysig edrych ar y ddau fel cyfnodau gwahanol ond i sylweddoli bod dulliau yn gallu croesi ei gilydd weithiau (Llywodraeth Cymru, 2019). Fyddai hefyd yn ddiddorol weld yn y dyfodol os mae’r heriau yma dal i fodoli ac i weld os mae addysgu celfyddydau'r ffordd yma yn elwa dysgu’r disgyblion.

Mae Barnes a Shirley (2007) yn adrodd bod myfyrwyr yn amharod i wneud cysylltiadau trawsgwricwlaidd gan ei fod wedi cael ei addysgu yn ffordd i gyrraedd graddau ac nid mewn ffordd mae cyflogwyr a phrifysgolion yn edrych am o ran hyblygrwydd, deallusrwydd emosiynol, creadigol a meddylwyr annibynnol sydd yn barod i weithio mewn amseroedd sydd yn ansicr ac sy’n newid yn gyflym (Csikszentmihalyi, 2004). Er bod y papur yma wedi cael ei ysgrifennu yn 2007 mae yna lawer o bethau perthnasol ynddo gan fod hi dal yn bwysig fod dysgwyr yn cael ei dysgu i fod yn barod am y byd go iawn ar ôl gadael ysgol. Mae’r erthygl yn dda i alluogi cymhariaeth rhwng y cwricwlwm newydd a hen gan ei fod yn adrodd bod y gallu i fod yn drawsgwricwlaidd yn bwysig felly bydd hi’n datblygu’r ymchwiliad i weld os mae’r newidiadau yn y cwricwlwm newydd o fudd i’r dysgwyr. Gan fod papur Barnes a Shirley (2007) mor hen, fydd y canfyddiadau o’r papur efallai wedi newid ers iddo gael ei wneud felly bydd hi’n ddiddorol gwneud ymchwil pellach ond ar y myfyrwyr sydd yn gadael ysgol nawr, a’r myfyrwyr fydd yn cael ysgol ar ôl cael addysg gyfan o’r cwricwlwm newydd gan fod sut gymaint wedi newid ac yn dal i newid gyda’r Cwriciwlm i Gymru 2022.

Mae Greenwood (2013) wedi gwneud ymchwil ar y newidiadau i’r cwricwlwm a digwyddodd yng Ngogledd Iwerddon yn 2007 sydd yn hyrwyddo dull trawsgwricwlaidd neu yn thematig i gynllunio ac addysgu. Mae’r cwricwlwm newydd yng Ngogledd Iwerddon yn debyg iawn i’r Cwricwlwm newydd i Gymru 2022 gan ei fod yn cynnwys 6 maes dysgu. Mae’r papur yn adrodd bod eisiau llawer o wybodaeth ar yr athrawon i ddysgu trawsgwricwlaidd fod yn effeithiol gan fod angen iddynt adnabod llawer am fwy na un pwnc ar y tro (Word, 2011) Mae’r dull yma o addysgu yn gadael i’r addysgu fod yn benagored a hyblyg sydd yn cynnwys cymysgedd o waith dosbarth cyfan, gwaith grŵp a gwaith annibynnol. Mae angen i’r addysgwyr fod yn hyderus gyda gwybodaeth a dealltwriaeth dda ar y pwnc trwy gael llawer o hyfforddiant i ddatblygu ei sgiliau gan fod hyn yn beth newydd i bawb.

Casgliad

O’r ymchwil rydw i wedi gwneud, dw i wedi darganfod llawer o wahanol safbwyntiau amdano ddysgu yn drawsgwricwlaidd ac mae yna lawer mwy gwaith o blaidd y dull na sydd yn erbyn. Dw i am ddefnyddio addysgu yn drawsgwricwlaidd yn aml yn fy addysgu gan fy mod yn credu bod y dysgwyr a’r addysgwyr yn elwa o’r dull yma achos mae’r gwneud y dysgu yn sbri ac yn tynnu i ffwrdd o’r llwyth gwaith gan fod yna wahanol feysydd yn gallu cael ei chysylltu mewn yn wers ac fel canlyniad mae hyn yn gwneud yr addysgu yn fwy o hwyl i’r athrawon.

Dw i’n credu bod dysgu yn drawsgwricwlaidd yn galluogi’r dysgwyr i ddysgu i fod yn fwy creadigol yn ei waith (Jones a Wyse, 2013) gan fod rhaid i’r dysgwyr gwneud y cysylltiadau rhwng y meysydd dysgu a phrofiad. Yn ôl adroddiadau Barnes (2012) amdano brofiadau gwahanol dw i am ddefnyddio'r ffordd wahanol o addysgu a dysgu yn fy addysgeg gan fy mod yn credu dyle’r dysgwyr dysgu yn y ffordd sydd yn galluogi ei phrofiad yw’r orau sy’n bosib. Dw i hefyd am i ddefnyddio’r dull o’r dysgwyr yn arwain y dysgu llawer yn fy addysgu gan fy mod am i’r disgyblion cael yr angen i ddysgu ac yn canolbwyntio yn well os maen nhw eisiau dysgu. 

Mae’r papur gan Hayes (2010) yn anelu at addysgu cynradd ac maent yn adrodd bod y pobl sydd wedi cael addysg dda yw’r dysgwyr sydd yn gallu bod yn annibynnol ac yn hyderus yn ei ymwybyddiaeth a’r dealltwriaeth o’r byd ac yn gwybod bod popeth ddim pob tro yn llwyddo. Dw i am defnyddio dulliau addysgu i helpu’r dysgwyr i fod yn fwHayresibynnol oherwydd mae’n bwysig i’r dysgwyr adnabod ei chryfderau a’i gwendidau ei hun heb fod rhaid i’r addysgwyr arwain bob rhan o’r dysgu. Mae addysgu fel hyn yn galluogi i’r addysgu cysylltu gyda’r Pedwar Diben (Donaldson, 2015) sydd yn helpu datblygu a pharatoi’r dysgwyr i fod yn barod am y byd go iawn wrth iddynt heneiddio.

Dw i'n hoff iawn o’r dull o ddefnyddio cerddoriaeth mewn addysgu yn drawsgwricwlaidd gan fod hi’n gallu elwa bron pob disgybl dim ond y rhai sydd yn dysgu yn glywedol gan fod yna darllen geiriau’r caneuon, y canu, gwrando ar y gan ac yn ysgrifennu'r gan. Dw i yn cytuno gyda chanfyddiadau Barret et al, (2019) sydd yn dweud fod dosbarth sydd yn gerddorol yn barod i ddysgu ac yn canolbwyntio yn well. Yn enwedig gydag addysgu yn y cyfnod sylfaen dw i am ddefnyddio llawer o’r strategaeth yma gan fod y dysgwyr yn ddosbarthiadau Gymraeg yn newydd i iaith yr ysgol gan fod iaith y cartref yn Saesneg, felly trwy ddysgu wrth ganu a gwneud bydd hyn yn elwa’r disgyblion yn fawr iawn gan ei fod mwy tebygol o gofio a chysylltu pethau.

Rydw i’n ymwybodol fydd yna rhai adegau na fydd hi’n bosib dysgu yn drawsgwricwlaidd ond yn yr amseroedd yna dw i am wneud yn siŵr fod y 4 wahanol ffordd o ddysgu (clywedol, gweledol, ddarllen/ysgfrifennu a cinesthetig) yn cael ei rhoi i’r dysgwyr i wneud yn siŵr fod y ffordd o ddysgu yn addas iddyn nhw i helpu sicrhau fod y dysgwyr yn parhau i ganolbwyntio yn y gwaith sydd falle ddim mor hawdd neu hwylus (Parsons a Taylor, 2011). 
Wrth wneud hyn fydd y dysgwyr yn canolbwyntio yn well achos bydda nhw yn gallu ymgysylltu â’r gwaith yn well a fydd y gwaith mwy tebygol o aros yn ei ymennydd byr dymor a fydd rhai iddynt ail ymweld â’r gwaith i helpu’r wybodaeth symud i’r ymennydd hir dymor. Dw i hefyd yn ymwybodol bydd rhai o’r dysgwyr yn gweld mwy na un ffordd o ddysgu bydd yn well iddyn nhw felly bydd yna ddewis o’r wahanol fathau o ddysgu iddyn nhw.

Yn ychwanegol mae yna’r posibilrwydd o gyfnodau clo digwydd eto ac mae hyn yn achosi llawer o broblemau i addysgwyr a dysgwyr gan fod yna rhai pethau yn anodd addysgu dros y we felly mae yn rhwystrau yn y ffordd o ddysgu yn gyfan gwbl a dim ond dysgu yn drawsgwricwlaidd. Os fydd hyn yn digwydd dw i am geisio datblygu fy sgiliau addysgu a gwneud adnoddau fydd yn hwylus i’r dysgwyr gan fy mod am gadw nhw wedi ymgysylltu gyda'i gwaith ysgol a dim colli mwy o amser dysgu. 
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