ARSYLWI / NODIADAU MAES 

Cofnod 1
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn: 

Gwers Rhifedd ,
 Blwyddyn 3, 
Hanner awr wedi 11 AM 
,26/09/2022 . 



	Ble a Phryd:  Gwers rhifedd yn yr dosbarth . Yn y dosbarth





	Beth ddigwyddodd: 
Arsylwais i wers rhifedd blwyddyn 3 . Ar bwynt pŵer roedd enwau plant wedi cael ei rhoi mewn grwpiau iglw 1,2,3a 4 helpu Athrawes i wybod safonau gwahanol y disgyblion ar ôl wneud profion ysgol . Dros y ddau ddiwrnod roeddwn i allu gweld y gwahanol ffordd roedd hi newid y ffordd i ddysgu er mwyn i bob plentyn dysgu a chyrraedd ei photensial . Welais I yn y wers rhifedd hon roedd grŵp 3+4 ar y carped efo Athrawes yn dysgu sut i ysgrifennu rhifau mewn geiriau .Roedd grŵp 1+2 wedi cael tasg blychau annibynnol sef tabl o naw tasg ble bydd rhaid i blant wneud tasgau annibynnol yn faciwîs ar thema'r wythnos sef coedwig ac afonydd roedd 'na waith ymchwil, ysgrifennu a darlunio yn seiliedig ar thema'r wythnos. .Roedd  disgyblion dim yn canolbwyntio ac yn lle wneud tasgau ymchwil ar y cyfareddir roedd disgyblion yn chwarae gemau fel’ minecraft’.  Ar ôl 5 munud wnaeth cynrychiolwyr y dosbarth , Arsylwyr dosbarth a finnau  fynd o gwmpas ti helpu .Ar ôl esbonia a rhoi cymorth i rai efo gwaith gorffennodd y disgyblion o leiaf 2 tasg annibynnol cyn amser cinio .Roedd nifer o ddisgyblion efo anghenion dysgu felly roedd e anodd i nifer i weithio yn unigol felly roedd rhoi'r cymorth yn help mawr Iddyn nhw .Ar ôl amser cinio roedd fe amser i grwpiau iglw symud drosodd i wneud gwaith llythrennedd y tro hwn roedd angen i grŵp 3+4 i wneud blychau annibynnol ond cyn Iddyn nhw ddechrau tasg esboniodd yr athrawes yn glir beth sydd angen i wneud ar bob tasg .Wnaeth  athrawes  gwerthuso tasgau disgyblion eto yn dweud beth sydd wedi cael ei wneud yn dda a beth sydd angen i wella roedd hi wneud hyn i stopio camgymeriad digwydd yn y tasgau annibynnol yn y prynhawn ac i stopio'r plant yn fod yn ddryslyd a deall y tasgau yn glir.  










	Meysydd archwilio posibl: 
-Modelau adfyfyrio 
-Brookfield
-Myer
-Cwricwlwm i Cymru 4 dibyn . 
-Dyfodol Llwyddiannus
-plant wneud waith annibynnol  syniadau Brunar, Dewey
-Camau cynnydd 
-ADY



	Nodiadau: 
-Ar ôl amser egwl
-Plant colli ffocws 



















Cofnod 2
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn: Blwyddyn 3 , cyn amser cinio amser rhwng 12:20-12:30 y prynhawn


	Ble a Phryd: 
 System wobrwyo’r , Pwyntiau Dojo



	Beth ddigwyddodd: 
Dros y ddau ddiwrnod fe wnes i arsylwi system wobrwyo'r Athrawes y dosbarth roedd hi yn defnyddio systym class dojo efo dosbarth hi . Cyn amser cinio ar y diwrnod cyntaf wnaeth nifer o blant colli ffocws a wnaeth nifer yn crwydro o amgylch y dosbarth a sefyll o gwmpas yn sgwrsio . Roedd Athrawes yn hoff iawn o drefn  felly ar ôl i ddisgyblion tacluso a rhoi llyfrau nol mewn droriau .Roedd disgwyl i ddisgyblion i sefyll tu ôl ei gadair yn dawel efo bys ar ei geg yn barod i ymuno ar res amser cinio. Roedd hanner y dosbarth dim yn dilyn y rheolau  felly wnaeth yr Athrawes dechrau rhoi pwyntiau dojo i blant a oedd yn gwrando a dilyn y rheolau .  Roddodd hi  bwynt am dangos parch a wnaeth hi ddweud “da iawn” i  ddisgyblion . Ar ôl cwpl o funudau wnaeth mwy o ddisgyblion dilyn y rheolau a sefyll tu ôl ei gadair achos roeddwn nhw allu weld fod plant ac roedd dangos esiampl dda yn cael ei gwobrwyo. . Y diwrnod nesaf cyn amser cinio roedd blant yn trio ei orau i ddilyn rheolau a gwneud gwaith da .  Eisteddodd y plant  ar garped  cyn amser cinio .Trafododd yr Athrawes am y gwaith da mae nifer o blant wedi gwneud y bore hwnna felly wnaeth nifer o blant cael pwyntiau dojo am ymdrechu mewn gwers ac am ymddygiad da .Welais i  roedd plant yn hapus i gael pwyntiau ond fe welais i hefyd yr ochr cystadleuol y plant yn dod allan wrth Iddyn nhw gymharu sgoriau dojo ei gilydd. Fe ddysgais i fod gwobrwyo'r yn dda i helpu ymddygiad ac mae class dojo yn hwyl i blant achos mae cynnwys cymeriadau ar y cyfrifiadur . Y peth fe allai i ymchwilio mewn yn bellach yw ymddygiad plant mewn dosbarth ac yr effaith mae system gwobrwyo'r yn cael ar ymddygiad plant ydy e bob amser yn effeithiol ?










	Meysydd archwilio posibl

Theori  E.L Thorndike
Modelau ymddygiad  
Teimladau plant o cael ei gwobrau neud ddim 


	Nodiadau: 

· 




















Cofnod 3
	Dyddiad ac amser, grŵp blwyddyn:
1:30 ,Blwyddyn 3

	Ble a Phryd: Cyd-destun yr arsylwi – pwnc/MDPh, cyd-destun cyffredinol yr ystafell ddosbarth

Gwers Iechyd a Lles mewn yr gampfa





	Beth ddigwyddodd: 
[bookmark: cysill]Gwers ymarfer corff . Ffocws y wers oedd creu dawns yn seiliedig ar y thema dwr . Wnaeth y wers yn dechrau yn dda roedd plant yn mwynhau a chwarae gem golau traffig . Dwedodd yr athrawes i gymryd bant esgidiau a sanau . Roedd un plenty dim yn hapus a dim yn teimlo anghyfforddus  i dynnu sanau bant . Wnaeth yr plenty eistedd ar y llawr a ddim eisiau cymryd rhan . Welodd yr athrawes hon ac yn lle rhoi stŵr weddodd hi mae lan i ti os ti eisiau eistedd mas neu fe allwch chi gymryd rhan a jyst gwisgo trainer . Ar ôl pum munud wnaeth y plenty cymrud esgid a sanau hi bant a wnaeth hi amenio  mewn i wers heb greu ffws . Roedd athrawes yn siarad â hi yn garedig ac  fel oedolion yn lle plentyn 8 mlwydd oed  a wnaeth y plentyn dod lan efo penderfyniad .Cafodd y problem ei datrys a wnaeth hyder y plenty gwella wrth i wers mynd ymlaen roedd yr plentyn . Wnaeth yr plentyn dangos siapiau a dangos dawns o blaen dorbarth erbyn diwedd y gwers.









	Meysydd archwilio posibl: 

· 4 Dibyn 
· Iechyd a lles 
· Gadael i plentyn i wneud penderfyniadau eu hun
· Inscurities mae plant yn teimlo mewn gwers ymarfer corff 
· Sut mae athrawon yn cyfathrebu efo plant 
· Theori Bronfrenbrenner 









	Nodiadau: unrhyw fanylion gallwch eu nodi (ydy hi’n amgylchedd prysur, ydy hi ar ôl cinio, oes llawer o bethau’n tynnu sylw’r cyfranogwyr, ydy cyfarwyddiadau’n cael eu gwneud yn eglur – gorau po fwyaf o bethau y gallwch gyfeirio atynt yma)
















