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Adfyfyriwch yn feirniadol ar eich cynnydd wrth gynllunio, paratoi ac addysgu gwersi sy’n ymgorffori egwyddorion pedagogaidd (Dylid cymryd y dystiolaeth hon o’ch Pasbort Dysgu Proffesiynol – PDP). Dylid nodi hyd at 3 o’r egwyddorion pedagogaidd hyn fel maes ar gyfer datblygu a chyfiawnhau camau nesaf eich datblygiad.
Aseiniad ECAD6008: Rhan 1
	Templed Profiad Proffesiynol 1:
	Parti Blwyddyn Newydd Tsieineaidd  PAP 3 Blwyddyn 5


	Safon Addysgeg
	Asesu ar gyfer dysgu

	Beth wnaethoch chi a pham?

	Addysgais wersi dros gyfnod o bythefnos am y Flwyddyn Newydd Tsieineaidd i fy nosbarth blwyddyn 5 gyda'r nod terfynol o gael parti i ddathlu. I ddechrau, roedd rhaid i mi feddwl am y camau dysgu roeddwn i eisiau cynnwys i gyrraedd y cynnyrch terfynol. Cynlluniais gam un o'r broses dysgu i ysgrifennu gwahoddiad i'r parti. I ddechrau, roedd angen gwers i'r plant gynnal ymchwil eu hun i ddathliadau traddodiadol Tsieineaidd. Paratois daflenni ymchwil gyda bocsys gwahanol wedi'u labeli gyda'r fath o bethau roeddwn i eisiau iddynt ymchwilio iddynt bydd yn fuddiol wrth ysgrifennu gwahoddiad i'r parti. Ar ôl yr ymchwil, fe gaeth y plant cyfle i ysgrifennu eu gwahoddiadau. Er mwyn cefnogi'r plant fe wnes i greu esiampl o wahoddiad gyda rhestr wirio. Bwriad oedd i'r plant marcio'r gwahoddiad yn erbyn y rhestr wirio i sicrhau bod y cynnwys o safon dda. Rhoddais yr un rhestr wirio i'r plant pan ddaethent i ysgrifennu gwahoddiad eu hun er mwyn iddynt hunan asesu. Ar y daflen yma, roedd yna le i'r pant rhoi tic os oeddent wedi cyrraedd elfen o'r meini prawf llwyddiant ac yna le i mi fel athro i asesu hefyd(Addysgeg: Mireinio Addysgu: Asesu). 

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	Credaf fod y daflen ar gyfer asesu cyfoedion pendant wedi helpu plant i ddeall gofynion y dasg a beth roedd angen iddynt ei wneud er mwyn llwyddo. Yn bendant dyma rywbeth bydd angen i mi ystyried defnyddio yn fwy aml. Hefyd, cafodd y gwersi yma eu lliwio gan y pedwar diben. Roedd yr amrywiaeth o dasgau oedd yn arwain i'r cynnyrch terfynol wedi rhoi cyfle i'r plant dysgu am ddiwylliant gwahanol mewn ffurf wahanol.

	Beth nesaf?

	Roedd y plant yn yr achos yma yn ddeallus o ofynion am y camau dysgu oedd yn arwain at ein parti. Buddiodd y plant o weld casgliad i'r thema i roi cyfle i ail ymweld gydag agweddau o'r thema a dysgwyd dros gyfnod o amser. Hefyd, byddaf yn defnyddio taflenni meini prawf llwyddiant yn y dyfodol i blant dilyn canllaw i gyflawni'r dasg. Gwelais blant yn cyfeirio nôl i'r taflenni MPLl yn gyson felly yn sicr mae hyn yn rhywbeth i gymryd ymlaen yn fy ngyrfa. 



	[bookmark: tblHere]Templed Profiad Proffesiynol 2:
	Ymchwil trychfilod - gwers gwyddoniaeth blwyddyn 4.

	Safon Addysgeg
	Profiadau dysgu cyfunol


	Beth wnaethoch chi a pham?

	Cwrddais gyda fy mentor dosbarth i drafod syniadau am wersi gwyddonol posib ar ôl i mi gasglu syniadau o flaenllaw. Ar ôl y cyfarfod, penderfynais gynllunio gwers i ymchwilio i fathau o drychfilod yn yr ardal leol gan fod hyn yn galluogi i mi gynnal prif ran o’r wers yn y parc lleol yn dysgu yn yr awyr agored. Rhoddais gyfle i’r plant i gynllunio’r ymchwil ei hun trwy greu rhestr offer, dewis lleoliadau i edrych yn y parc (trwy gylchi fap - mae’r plant yn ymwybodol o’r parc o wersi ysgol goed flaenorol), dewis dull cofnodi ei hun a dewis ein cwestiwn ymchwil. Dewison nhw’r cwestiwn ‘Pa drychfilod sydd yn byw ym Mharc Treforys?’. Ar ôl dewis y cwestiwn, cafodd pob plentyn cyfle i ragfynegi ei syniadau nhw am ba fath o drychfilod bydd yna a pha un bydd y mwyaf cyffredin gan roi rheswm i’w gefnogi. Pan aethom ni i’r parc, arweinies y plant i’r ardaloedd a dewiswyd yn gynt. Cafodd plant y rhyddid i ymchwilio yn ddwfn mewn gwlypdir yn annibynnol. Yn yr ardaloedd allanol yma, fe wnes i gasglu’r plant ar ôl iddynt gael cyfle i chwilio i drafod ei ganfyddiadau cyn mynd nôl i’r ysgol. Trafodwn y trychfilod gwahanol gan roi pwyslais ar ddefnyddio geirfa a phatrymau brawddegau i fynegi ei hun. Aethom ni nôl i’r dosbarth i werthuso’r ymchwil a thrawsnewid y wybodaeth i raffiau.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	O’r cychwyn cyntaf yn y wers yma roedd y plant yn dangos llawer o frwdfrydedd oherwydd y cyffro o fynd tu hwnt i’r ystafell dosbarth i gynnal y dysgu. Roedd gan y plant wir ddiddordeb mewn anifeiliaid a thrychfilod felly dangoswyd bodlonrwydd cyson i weithio ac i ddarganfod mwy o wybodaeth. Mae’r cyfle yma iddynt weithio yn yr awyr agored yn sicr wedi gwella ymrwymiad y plant i’r thema coedwigoedd. Gweithiodd yr arbrawf fel sbardun i godi cymhelliant, teimlais fod y plant wir eisiau dysgu a chymryd cyfrifoldeb i ddysgu yn ein thema.

	Beth nesaf?

	Fel darpar athro, rwyf wedi deall yr effaith positif mae cyfleoedd dysgu cyfunol megis gweithio yn yr awyr agored yn gallu cael ar ddysgu plant. Felly mae gen i ddiddordeb mawr i ymchwilio’n bellach i gyfleodd i weithio tu hwnt i’r ystafell dosbarth yn y dyfodol. Pe bai plant yn cael y cyfle i weithio mewn amrywiaeth o amgylcheddau rwyf yn credu’n gryf bydd y plant yn elwa o’r profiad. Bwriadaf ddarganfod rhagor o ddulliau neu cyfleodd gallaf ddefnyddio yn y dyfodol i roi’r profiadau yma i blant yn fwy aml.



	Templed Profiad Proffesiynol 3
	Parti Blwyddyn Newydd Tsieineaidd  PAP 3 Blwyddyn 5


	Safon Addysgeg
	Cyd-destunau dilys bywyd go iawn

	Beth wnaethoch chi a pham?

	Addysgais wersi dros gyfnod o bythefnos am y Flwyddyn Newydd Tsieineaidd i fy nosbarth blwyddyn 5 gyda'r nod terfynol o gael parti i ddathlu. I ddechrau, roedd rhaid i mi feddwl am y camau dysgu roeddwn i eisiau cynnwys i gyrraedd y cynnyrch terfynol. Cynlluniais gam un o'r broses dysgu i ysgrifennu gwahoddiad i'r parti. I ddechrau, roedd angen gwers i'r plant gynnal ymchwil eu hun i ddathliadau traddodiadol Tsieineaidd. Paratois daflenni ymchwil gyda bocsys gwahanol wedi'u labeli gyda'r fath o bethau roeddwn i eisiau iddynt ymchwilio iddynt bydd yn fuddiol wrth ysgrifennu gwahoddiad i'r parti. Ar ôl yr ymchwil, fe gaeth y plant cyfle i ysgrifennu eu gwahoddiadau. Yn y gwersi nesaf, cynllunies dasgau cylchdroi ble gaeth y plant cyfle i gymryd rhan mewn gweithgareddau ar gyfer y Flwyddyn Newydd Tsieineaidd. Cynlluniais dasg gyda 'chopsticks' i'r plant ymarfer eu sgiliau echddygol manwl, tasg creu poster gwybodaeth iddynt ymchwilio i Flwyddyn y Teigr yn fanylach, tasg greadigol i efelychu dawns draddodiadol Tsieineaidd a thasg i greu addurn Tsieineaidd gan archwilio i symbolau Mandarin. Yn ogystal, cynlluniais wers coginio i'r plant creu 'fortune cookies' cyn y parti. Penderfynais ar wers coginio oherwydd roedd hyn yn gyfle iddynt ddatblygu sgiliau traws-cwricwlaidd. (Addysgeg: Hyrwyddo: Profiadau dysgu cyfunol) Roedd y gwersi yma i gyd yn fwydo i'r cynnyrch terfynol o gael parti Tsieineaidd ble byddai'r plant yn cael rhoi'r holl gamau yma ar waith mewn gwers oedd yn ffocysu ar batrymau brawddeg. Er enghraifft, roeddwn yn gwobrwyo plant am ddefnyddio'r patrymau brawddeg gywir i fynegi barn wrth flasu bwydydd Tsieineaidd. (Addysgeg: Hyrwyddo: Profiadau bywyd go iawn, dilys)  

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	O'r profiad yma, rydw i'n gwerthfawrogi pwysigrwydd cynnwys rhieni mewn addysg eu plant. Cefais gyfle i gael deialog uniongyrchol gydag un rhiant am anghenion ei blentyn. Cefais ragor o wybodaeth am gefndir y plentyn yna hefyd felly rydw i nawr yn gallu cynllunio'n fwy addas ar ei gyfer. Yn ogystal, dysgais bwysigrwydd camau dysgu. Roedd hi'n braf i weld y gwersi blaenorol am y Flwyddyn Newydd Tsieineaidd bwydo mewn i'r wers yma. O ganlyniad, cafodd y plant cyfle i adfyfyrio ar wersi blaenorol a daeth yn fwy amlwg y fath o bethau roedd angen rhagor o sylw. Credaf fod y daflen ar gyfer asesu cyfoedion pendant wedi helpu plant i ddeall gofynion y dasg a beth roedd angen iddynt ei wneud er mwyn llwyddo. Yn bendant dyma rywbeth bydd angen i mi ystyried defnyddio yn fwy aml. Hefyd, cafodd y gwersi yma eu lliwio gan y pedwar diben. Roedd yr amrywiaeth o dasgau oedd yn arwain i'r cynnyrch terfynol wedi rhoi cyfle i'r plant dysgu am ddiwylliant gwahanol mewn ffurf wahanol.

	Beth nesaf?

	Yn y dyfodol, mae angen i mi weithio i gynllunio tasgau sydd yn arwain i gynnyrch terfynol pendant. Roedd y plant yn yr achos yma yn ddeallus o ofynion am y camau dysgu oedd yn arwain at ein parti. Buddiodd y plant o weld casgliad i'r thema i roi cyfle i ail ymweld gydag agweddau o'r thema a dysgwyd dros gyfnod o amser. Elwodd y plant o dasgau oedd yn ymwneud gyda thema cydnabyddus yn ein byd ar y pryd, gydag ystod o brofiadau ymarferol. Fela thro, bydd angen i mi ystyried themau yn ystod y flwyddyn i ehangu ar brofiadau bywyd go iawn y plant. 




	Templed Profiad Proffesiynol 4
	Gwers llosgfynyddoedd blwyddyn 5 PAP 3.

	Safon Addysgeg
	Themâu traws-gwricwlaidd


	Beth wnaethoch chi a pham?

	Penderfynais gynllunio gwers gyda thasgau cylchdro i ddilyn trefn y dosbarth fel bod y plant yn gyfarwydd gyda’r wers. Ein thema ar gyfer y tymor oedd ‘môr a mynydd’ Dewisais losgfynyddoedd fel is-thema i’r wers - deilliodd hyn o wers trafod syniadau gyda’r plant am beth hoffen nhw dysgu. Penderfynais ddechrau gwaith llosgfynyddoedd gyda phedwar tasg cylchdroi er mwyn i’r plant cael eu bwydo gyda digon o wybodaeth wrth roi sgiliau trawsgwricwlaidd ar waith. Edrychais ar fframwaith llythrennedd a rhifedd a’r fframwaith cymhwysedd i wella fy nealltwriaeth o ofynion y cwricwlwm ar gyfer gwersi traws-cwricwlaidd.Yn ystod y wers yma, cynllunies ystod o dasgau - 1. I echdynnu gwybodaeth o glipiau (QR Codes gyda’r clipiau) am losgfynyddoedd a chreu nodiadau. 2. Tasg darllen a deall - darllen taflen gwybodaeth ac ateb y cwestiynau oedd yn dilyn. 3. Gwaith mapio - plant i ddefnyddio atlas i labeli eu mapiau o losgfynyddoedd mwyaf y byd. 4. Tasg hanes - ymchwilio i Bompeii gyda darn darllen. Rhoddais amserydd 30 munud ar y bwrdd gwyn fel bod y plant yn gwybod faint o amser oedd ganddynt er mwyn cwblhau bob tasg.

	Beth rydych chi wedi’i ddysgu?

	O’r profiad yma, gwelaf effaith positif caiff gwersi traws-cwricwlaidd ar ddysgu plant. Cafodd y plant y cyfle i ddatblygu eu sgiliau TGCh, iaith a dyniaethau trwy wella ei dealltwriaeth bynciol o losgfynyddoedd. Mae’r cysylltiad thematig i’r sgiliau traws-cwricwlaidd wedi hybu diddordeb y plant o’r cychwyn - cafwyd y tasgau cylchdro effaith sylweddol ar ymrwymiad y plant. Daeth yn amlwg i mi yn ystod y wers bod pob dysgwyr yn awyddus i wneud pob tasg yn ystod y prynhawn. Roedd yr amserydd fel sbardun i’r plant - gweithiodd yr amserydd hefyd i godi cymhelliant y dysgwyr i orffen y tasgau o fewn yr amser.

	Beth nesaf?

	Yn y dyfodol, byddaf yn rhoi rhagor o sylw i gynllunio gweithgareddau a gwersi traws-cwricwlwaidd. Credaf fydd y cwricwlwm newydd yn bendant yn helpu gyda hyn gyda’r hyblygrwydd sydd yn cael ei roi i athrawon. Er mwyn i mi ddatblygu hyn ym mhellach, byddaf yn ceisio cynllunio gwersi mwy creadigol ar gyfer gwersi traws-cwricwlaidd er mwyn ennyn diddordeb y plant yn fwy eto.




Rhan 2
Bwriad rhan yma o’r traethawd yw gwerthuso fy natblygiad fel darpar athro o fewn egwyddorion addysgegol yr Athro Donaldson o Gwricwlwm i Gymru. Cafwyd y cwricwlwm newydd ei gynllunio gan Donaldson yn dilyn ei adolygiad i addysg yng Nghymru. Yn ogystal, byddaf yn trafod manteision rhai o’r egwyddorion addysgegol gan hefyd ystyried rhai o’r heriau sy’n ein hwynebu fel ymarferwyr addysg. Bwriadaf wneud hyn trwy ymchwilio i astudiaethau blaenorol i rai o’r egwyddorion y cwricwlwm newydd yng Nghymru.
Addysgeg mewn addysg yw’r gyfres o ddulliau neu arferion mae athrawon yn defnyddio i ddylanwadu’r dysgu. Cyflwynwyd rhestr o egwyddorion addysgegol gan Donaldson (2015) yn y cwricwlwm newydd i Gymru i ysgogi addysgu da - sydd yn hanfodol i ddysgu effeithiol. Cefnogir hyn gan Coe et al (2014). Yn ôl eu hymchwil, mae yna dystiolaeth gref i atgyfnerthu’r safbwynt mae addysgeg a gwybodaeth bynciol athrawon yn cefnogi dysgu. Felly, rhoddir deuddeg egwyddor addysgegol gan Donaldson fel sail i’r cwricwlwm newydd ffynnu yng Nghymru. Nod y gwaith yma yw craffu ar yr egwyddorion, gan ystyried sut gallwn fel ymarferwyr addysg rhoi nhw ar waith. Un o’r egwyddorion addysgegol yma yw dilyn egwyddorion asesu ar gyfer dysgu. Yn ei adroddiad, awgryma Donaldson (2015) ‘dylai’r trefniadau ar gyfer asesu roi blaenoriaeth i’w rôl ffurfiannol mewn addysgu a dysgu’ - sef asesu ar gyfer dysgu. Yr ail egwyddor addysgegol bydd yr ymchwil yma yn ffocysu arno yw’r defnydd o wersi a sgiliau trawsgwricwlaidd. Dywed Donaldson (2015) yr her sy’n ein hwynebu yw cymhwyso cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd mewn ffordd naturiol a dilys yn hytrach nag fel elfennau ychwanegol.
I ddechrau hoffwn drafod asesu ar gyfer dysgu fel un o egwyddorion addysgegol i gefnogi’r cwricwlwm newydd gan Donaldson (2015). Dull asesu ffurfiannol yw asesu ar gyfer dysgu sydd yn elfen hanfodol o waith yn yr ystafell dosbarth (Black & William, 1998). Dyffinir asesu ffurfiannol fel dull a defnyddir i gynnig adborth a chywirdeb ym mhob rhan o’r broses dysgu (Bloom, 1968). Ychwanega Llywodraeth Cymru (2010) asesu ar gyfer dysgu yw’r broses o ddarganfod y man y mae dysgwyr wedi’i gyrraedd o fewn continwwm dysgu, y man y mae angen iddynt anelu ato, a’r dull gorau o gyrraedd y man hwnnw.
Dros y degawdau diwethaf mae’r defnydd o ddulliau asesu ar gyfer dysgu wedi cynyddu llawer gyda phwysau gan nifer o adroddiadau o fewn y maes (Crooks, 1988; Black & William, 1998, 2018; William & Thompson, 2008; Llywodraeth Cymru, 2010; Donaldson, 2015).  
Dywed adroddiad dyddiedig Crooks (1988) mae asesu crynodol wedi dominyddu addysg am ormod o amser - erbyn hyn mae asesu ar gyfer dysgu yn dod yn fwy amlwg yn ein hysgolion. Ond dangosir hyn dealltwriaeth effaith asesu ffurfiannol mewn amser pryd oedd hyn yn cael ei ystyried fel rhywbeth modern iawn. Nodir Crooks (1988) pwysigrwydd cofnodi ac adrodd yn gyson rhwng athrawon a dysgwyr i alluogi gwelliannau. Erbyn heddiw cafwyd y rhain ei gynnwys mewn dogfen safonau proffesiynol athro newydd gymhwyso Yr Athrofa i sicrhau atebolrwydd a safonau addysgu uchel.
Yn ôl yr ymchwilwyr achrededig Black a William (1998) os yw asesu ar gyfer dysgu yn cael ei weithredu’n effeithiol caiff safonau addysgu ei godi. Gall plant dysgu tua dwywaith yn fwy dros gyfnod o amser os mae asesu ar gyfer dysgu yn cael ei ddefnyddio’n rheolaidd yn y dosbarth (Estyn, 2018a). Pwrpas asesu ar gyfer dysgu yw cefnogi’r dysgu (William & Thompson, 2008). Mae asesu ar gyfer dysgu yn darparu cyfleoedd i athrawon dod i adnabod anghenion eu dysgwyr fel bod yr athrawon yn gallu addasu eu gwaith - sy’n galluogi cynnydd ymysg disgyblion. Cefnogir hyn gan William a Black (1998) sy’n nodi mae dulliau asesu ffurfiannol yn cynorthwyo dysgu'r plant gwan mwy nag unrhyw un ac yn codi cyrhaeddiad ar y cyfan. Cafwyd hyn ei gydnabod gan Lywodraeth Cymru (2010) sy’n ategu i’r uchod, ond ychwanega’r ddogfen bod y defnydd o asesu ar gyfer dysgu yn achosi cynnydd o safbwynt ‘mwynhad yr athro a’r dysgwyr’.
O fewn y maes heddiw, mae’r defnydd o asesu ar gyfer dysgu cyson yr un mor bwysig ag asesu crynodol (tymhorol neu flynyddol) os na’n fwy pwysig wrth feddwl am ddatblygiad y plentyn yn y byr dymor. Mae’r dulliau asesu ffurfiannol yn hybu safonau uchel o fewn yr ystafell dosbarth. Cefnogir hyn gan Estyn (2018a) sy’n dweud bod y plant ‘yn fwy ymwybodol o sut beth yw dysgu da a’r camau nesaf iddynt allu cyflawni safonau uwch’. 
Serch yr uchod, awgryma Pedder a James (2012) mae asesu ar gyfer dysgu yn cael ei danategu gan athrawon ei hun (‘assessment for learning practices are underpinned most strongly by teachers’ learning in the contexts of their classrooms’). Cefnogir hyn ym mhellach gan Coe et al (2014) sy’n nodi ‘when teachers’ knowledge falls below a certain level it is a significant impediment to students’ learning’. Gellir dehongli diffyg gwybodaeth athrawon o dechnegau asesu ar gyfer dysgu fel rhwystr mawr yn y dosbarth, yn enwedig wrth ystyried effaith asesu ar gyfer dysgu ar y dysgu. Yn ychwanegol i’r uchod, awgryma Bennett (2009) bod angen digonedd o amser ar athrawon a chefnogaeth i ddatblygu technegau; adnoddau i integreiddio’r addysgeg. 
Fel darpar athro nid oes gen i’r cyfle ar hyn o bryd yn fy ngyrfa i roi strategaethau ar waith ar lawr y dosbarth yn gyson - felly rwyf wedi ymchwilio i arfer effeithiol Estyn ar asesu ar gyfer dysgu. Atega Estyn (2018a) mae angen i ysgolion arbrofi gyda thechnegau asesu ar gyfer dysgu cyn creu dull effeithiol. Nodir yr adroddiad llwyddiant arwyddocaol o’r defnydd o rannu meini prawf llwyddiant ‘clir a chyraeddadwy’ ar gyfer dysgwyr.  Dywed Crichton a McDaid (2015) mae defnyddio meini prawf llwyddiant yn helpu disgyblion adnabod os oeddent yn llwyddiannus yn y wers yna, wrth helpu athrawon addasu ei gynlluniau ar gyfer y gwersi sy’n dilyn. Atgyfnertha hyn gan egwyddorion Grŵp Diwygio Asesu (2002) ‘er mwyn sicrhau dysgu effeithiol rhaid i ddysgwyr ddeall yr hyn maent yn ceisio ei gyflawn’.
Dywed Estyn (2018a) yn yr arfer effeithiol yma mae’r meini prawf llwyddiant yn aml yn cael ei greu ar y cyd rhwng athrawon a dysgwyr. Cefnogir hyn fel arfer effeithiol gan gasgliad Crichton a McDaid (2015). I’r gwrthwyneb i ddogfen Estyn, dywed yr ymchwil ‘learners seemed frustrated by their lack of involvement through discussion of their potential learning gains’. 
Trwy ddefnyddio meini prawf llwyddiant mae modd i athrawon annog hunan asesu ac asesu cyfoedion i hybu dysgu hyd yn oed yn well eto (Crichton & McDaid, 2015). Ategir hyn i awgrym Donaldson (2015) bod angen i ysgolion ‘cynnwys myfyrwyr yn eu hasesu eu hunain’ fel rhan o’r broses dysgu. 
Wrth ymchwilio i strategaethau asesu ar gyfer dysgu, un model sydd yn sefyll allan i mi yw model a disgrifiwyd yng ngwaith Chappuis a Stiggins (2002). Yn ôl y gwaith yma, dylai dysgwyr gofyn ei hun tri chwestiwn; ‘1. Where am I trying to go? 2. Where am I now? 3. How do I close the gap?’.  Er mwyn gallu ateb y cwestiwn cyntaf, mae angen i ddysgwyr gwybod targedau dysgu penodol - fel arfer mae hyn yn cael ei wneud gyda’r athro. Cefnogir hyn gan Estyn (2018a) sy’n awgrymu dylai hunan adfarnu parhaus digwydd ar y cyd gyda deialog proffesiynol gyda’r athro. Bwriad yr ail gwestiwn yw i ddysgwyr canfod ymwybyddiaeth o ble maen nhw a ble sydd angen iddynt fynd. Sonnir Chappuis a Stiggins (2002) arwyddocâd modelu a dangos esiamplau o waith o safon uchel yn y rhan yma. Ategir i hyn gan Lywodraeth Cymru (2010). Nodir Llywodraeth Cymru defnydd da o enghreifftiau patrymol i blant fel dull asesu ar gyfer dysgu. Cam olaf y model yma yw cael plant i ddeall sut i gau’r bwlch o gwestiwn un i’r ail gwestiwn. Awgryma Chappuis a Stiggins (2002) cynllunio amcanion dysgu ar gyfer disgyblion. Ffordd ddiddorol o wneud hyn ydy’r llyfr targedau a defnyddir yn arfer effeithiol Estyn (2018a). Mae’r deialog agored sy’n cael ei chofnodi yn annog dysgwyr i weithio tuag at eu targedau. Atgyfnertha hyn yng ngwaith Chappuis a Stiggins (2002) ‘Keeping students connected to a vision of quality as the unit of study progresses helps them close the gap by formulating their next steps in learning’. Mae’r model uchod yn bendant rhywbeth hoffwn roi ar waith yn fy nosbarthiadau fel ffordd o mi datblygu arfer da. Caiff addysgu a dysgu da ei hyrwyddo pryd mae athrawon a disgyblion yn cyd-weithio tuag at nodau cyfrannol (Siraj et al, 2013).
Serch y dylanwad positif mae asesu ar gyfer dysgu yn cael ar ddysgu ac addysgu, mae athrawon ac ysgolion - yn y byr dymor - yn cael ei chyfyngu gan ddiwylliant, disgwyliadau gwleidyddol a chyhoeddus ac arferion sefydliadau’r gweithle (William & Black, 2018). Gyda gweledigaeth Donaldson a’r cwricwlwm newydd sydd yn dod i rym ym mis Medi blwyddyn yma, dylai ysgolion cael y rhyddid i weithredu gyda rhagor o hyblygrwydd o fewn ystafelloedd dosbarth. Er mwyn i hyn gweithio’n effeithiol, dylai athrawon cymryd cyfrifoldeb personol o ymchwilio i strategaethau asesu ar gyfer dysgu i roi ar waith yn eu dosbarthiadau. Argymhellaf i athrawon Cymru darllen dogfen Llywodraeth Cymru (2010) ‘Sut i ddatblygu meddwl ac asesu ar gyfer dysgu yn yr ystafell ddosbarth’ sy’n awgrymu sawl dull asesu ffurfiannol i athrawon defnyddio.
Yr ail egwyddor addysgegol hoffwn drafod yw’r cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd sydd gan athrawon. Cefnogir defnydd o addysgeg drawsgwricwlaidd ar draws y maes. Diffynir dull trawsgwricwlaidd gan Hayes (2010) fel cyfuniad o bynciau craidd gyda gwersi thematig. Mae’r syniad o addysgu’n drawsgwricwlaidd eisoes wedi bodoli gyda theorïau Montessori a Dewey. Trwy ddefnyddio dulliau trawsgwricwlaidd rhoddir cyfleoedd i blant creu cysylltiadau ei hun rhwng themâu gwahanol yn y byd. Ystyrir rhoi profiadau bywyd go iawn i blant yn elfen bwysig o ddysgu trawsgwricwlaidd, caiff y ddwy elfen ei adnabod gan yr Athrofa fel rhan o’u safonau.
Yma yng Nghymru, mae gennym y Fframwaith Llythrennedd, Fframwaith Rhifedd a Fframwaith Cymhwysedd Digidol i athrawon ystyried wrth gynllunio’n drawsgwricwlaidd. Argymhella Donaldson yn nogfen Ddyfodol Lwyddiannus (2015) y dylai llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol fod yn Gyfrifoldebau Trawsgwricwlaidd i’r holl athrawon a phobl sy’n gweithio gyda phlant a phobl ifanc. Ychwanega Donaldson dylai’r cwricwlwm newydd gael ei strwythuro mewn ffordd lle mae sgiliau trawsgwricwlaidd yn rhan naturiol o ddysgu, yn hytrach fel ffocws ychwanegol.
Serch hyn, mae Donaldson (2015) yn adnabod y risg efallai bydd yna oblygiadau i feysydd dysgu arall oherwydd y ffocws trawsgwricwlaidd megis iechyd a lles ac asesu. Dylid ymarferwyr addysg gwneud pob ymdrech i osgoi hyn gan ystyried yr effaith sylweddol caiff asesu ar gyfer dysgu ar gynnydd plant.
Dywed Barnes (2012) ‘cross-curricular pedagogies are best placed to motivate, sustain, be meaningful and socially satisfying than a curriculum purely devoted to separated subject teaching’. I atgyfnerthu hyn, cafwyd Cwricwlwm i Gymru ei gynllunio gyda’r meddylfryd bod ‘Llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol, ynghyd â’r sgiliau ehangach, yn cael eu cynnwys yn y Meysydd Dysgu a Phrofiad’ (Donaldson, 2015).  Yn ogystal â hyn, rhoddir rhyddid i ysgolion penderfynu sut i weithredu’n drawsgwricwlaidd. Dywed Llywodraeth Cymru (2019) Mater i’w benderfynu arno ar lefel leol yw sut y bydd sgiliau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yn cael eu datblygu o fewn y cwricwlwm, a rhaid i hynny weddu hefyd i ddulliau gweithredu’r ysgolion unigol. Atgyfnertha datganiad Llywodraeth Cymru gan ymchwil Harris a Grenfell (2004). Dywed Harris a Grenfell bod angen rhyddid ar athrawon i gymryd risgiau wrth ddysgu’n drawsgwricwlaidd ac mae angen iddynt gael y cyfle i arbrofi gyda thechnegau gwahanol yn hytrach na dysgu yn y ffordd draddodiadol gadarn.
Rhoddwyd rhyddid felly i athrawon i fod yn fwy creadigol wrth gynllunio gyda’r hyblygrwydd yma. Gydag amrywiaeth o brofiadau mae’r dysgu o hyd yn creu dysgu dwfn, ymrwymedig ac ystyrlon (Panksepp, 2004).
Caiff hyn effaith sylweddol ar blant mwy abl oherwydd mae'n rhoi cyfleoedd iddyn nhw i dorri’r anhyblygrwydd sydd wedi bodoli a chreu cysylltiadau ei hun rhwng pynciau a themâu gwahanol, yn hytrach na dysgu mewn ffordd fwy systematig (Desbottes & Nicholls, 2004). Yn ychwanegol i hyn, dywed yr ymchwil mae’r plant yn dysgu i fod yn ddysgwyr mwy annibynnol a chreadigol.  
Sonnir arfer effeithiol Estyn (2018b) am ddatblygu themâu trawsgwricwlaidd. Trwy gydweithio a datblygu themâu cyson ar draws yr ysgol. Erbyn hyn mae’r athrawon yn cynllunio ar gyfer  themâu trawsgwricwlaidd sy’n plethu medrau llythrennedd, rhifedd, TGCh a digidol yn rheolaidd ac yn fwriadus. Yn yr achos yma, llwyddodd yr ysgol cyrraedd safonau uchel trwy gynnwys asiantaeth allanol mewn prosiect tywydd. Cefnogir y defnydd o ddarparwyr allanol gan Ní Chróinín & O’Brien (2019). Dywed ei adroddiad gall asiantaethau allanol cynnig arbenigedd (mwy dwys nag athrawon cynradd) mewn rhai meysydd sydd yn ysgogi’r dysgu.
Dywed Estyn (2018b) roedd cynnig profiadau cyfoethog o’r math yma yn gyfle i herio disgyblion wrth iddynt ddatblygu’n ddysgwyr annibynnol.  Wrth sicrhau fod yr addysgu’n greadigol ac ymatebol, mae’r disgyblion yn gwneud cysylltiadau gyda sefyllfaoedd bywyd go iawn, ac felly mae’n ystyrlon a phwrpasol. Caiff hyn ei gefnogi gan Donaldson (2015) sy’n awgrymu mai  bwriad y cwricwlwm newydd yw rhyddhau creadigrwydd ac egni athrawon er mwyn darparu cyfleoedd dysgu cyfoethog i blant a phobl ifanc Mae prosiectau cyfoethog fel y rhain wedi cael effaith gadarnhaol ar fedrau llafar, ysgrifennu a digidol y disgyblion a fydd yn eu paratoi’n dda ar gyfer y dyfodol.
Fel darpar athro yn dechrau fy ngyrfa, dyma rywbeth i mi ystyried yn enwedig wrth edrych ar safonau SAC ble mae elfen o gynnwys partneriaid mewn dysgu.  Byddai hyn yn ategu i adroddiad Llywodraeth Cymru (2020) sy’n dweud dylai darparwyr addysg ystyried cyd destunau lleol.  
Dadleua Barnes (2012) mae yna peryg gall dulliau trawsgwricwlaidd niweidio’r cynnydd yma oherwydd y rôl mae’r profiadau hwylus yn chwarae ar y dysgu. Parheua Barnes i adrodd gall ymarferion trawsgwricwlaidd bod yn gwrth-cynhyrchiol os nad oes gan yr athro gwybodaeth bynciol da a deallusrwydd o sut mae’r plant yn dysgu.  
Er mwyn i arddull trawsgwricwlaidd gweithio’n effeithiol yn ein hysgolion yng Nghrymu, mae’n hanfodol bod athrawon yn wybyddus ac yn frwdfrydig am yr hyn maen nhw’n ei addysgu. I roi’r profiadau buddiol mae rhaid bod athrawon wedi hyfforddi’n gywir neu bydd peryg o hyd yn bodoli bod gweithgareddau trawsgwricwlaidd yn cael effaith o’r gwrthwyneb a bwriadir.
Neges sy’n ymddangos yn gyson trwy’r ymchwil yma yw pryderon am wybodaeth bynciol athrawon. Mae gwir angen i ysgolion ac athrawon cymryd cyfrifoldeb ar gyfer arbenigedd o fewn meysydd yr egwyddorion addysgegol os yw’r cwricwlwm newydd fynd i lwyddo yng Nghymru. Os nad oes lefel digonol o wybodaeth i weithredu’r egwyddorion addysgegol bydd dysgu’r plant yn dioddef o ganlyniad. Wrth ystyried hyn, bydd rhaid i ysgolion bod yn amyneddgar wrth arbrofi a chreu cynlluniau a pholisïau addysgegol ar waith. Cefnogir hyn gan Laurie (2010) sy’n awgrymu bod cynllunio effeithiol yn gosod sylfaen ar gyfer addysgu a dysgu o safon uchel.
Byddai cynllunio effeithiol yn caniatáu athrawon i hwyluso’r broses asesu i ddisgyblion wrth amrywio’r strategaethau asesu ar gyfer dysgu sy’n cael ei ddefnyddio o fewn dosbarthiadau. Cefnogir hyn gan Grŵp Diwygio Asesu (2002). Gellir disgrifio’r rhan fwyaf o’r hyn y mae athrawon a dysgwyr yn ei wneud yn yr ystafell ddosbarth fel asesiad. Hynny yw, bydd tasgau a chwestiynau yn annog dysgwyr i ddangos eu gwybodaeth, eu dealltwriaeth a’u sgiliau o ganlyniad i gynllunio effeithiol.
I ddatblygu fy arfer dda fel athro bydd angen i mi ymchwilio’ dyfnach i’r themâu uchod a gweddill yr egwyddorion addysgegol. Bydd gen i ddyletswydd fel athro newydd gymhwyso ym mis Medi i ddangos arbenigedd yn y cwricwlwm newydd. Gobeithiaf fydd y cwricwlwm newydd yn rhoi’r rhyddid i mi fynegi fy hun fel athro i ddatblygu arddull unigryw o fewn fy ystafell dosbarth. Yn enwedig wrth i mi gynllunio cyfres o weithgareddau creadigol fel rhan o’r pwyslais ar gyfrifoldebau trawsgwricwlaidd.
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