Camau Datblygiad Cymdeithasol
Tynnwch linell i gysylltu’r cam datblygiad gyda’r oedran cywir

	Gweld gwahaniaeth rhwng pobl ddieithr a phobl y mae’n adnabod
	2 oed

	Deall ac ufuddhau i orchmynion syml
	3 oed

	Gwylio wyneb ei fam/mham wrth iddi ei fwydo
	9 mis

	Ymateb trwy wneud synau pan fydd oedolyn yn siarad ag ef/hi
	1 oed

	Hoffi chwarae gyda phlant eraill ond ymddygiad yn amrywio.
	2 wythnos

	Eisiau plesio ffrindiau ac am fod fel plant eraill
	7 oed

	Hoffi chwarae yn ymyl plant eraill, ond nid gyda hwy.
	6 oed

	Chwarae gyda phlant eraill ac yn deall bod angen rhannu.
	5 oed

	Llai dibynnol ar oedolion oni bai bod angen help gyda gweithgaredd
	4 oed

	Deall yr angen am reolau a chwarae teg
	3 mis



