Lois Davies Jones                                                                                                                                    ECAD5010
Dylunio a chynnal astudiaeth ymchwil ar raddfa fach, a gwerthuso’n feirniadol effaith offer ymchwil a ddewiswyd, a’r data, ar y dysgwyr ac ar eich ymarfer proffesiynol.

Cwestiwn ymchwil: ‘Beth yw barn disgyblion Blwyddyn 5 am ddefnyddio strategaethau ‘asesu cyfeodion’ fel ffordd o Asesu ar Gyfer Dysgu (AagD)?’
Mae’r aseiniad yma yn ffocysu ar gynnal astudiaeth ymchwil yn seiliedig ar ddull asesu ar gyfer dysgu o fy newis, sef asesu cyfoedion. Asesu ar gyfer dysgu yw dull o gasglu adborth sydd wedyn yn mynd ati i’w ddefnyddio i wella perfformiad a datblygiad y dysgwyr (Cambridge Assessment International Education. “Getting Started with Assessment for Learning.” Cambridge-Community.org.uk, 2011). Rwyf wedi dewis yr arddull o asesu cyfoedion gan fy mod wedi ei roi ar waith yn ystod fy mhrofiad dysgu ac mae wedi profi’n llwyddiannus gyda disgyblion cyfnod allweddol 2. Roeddwn eisiau edrych yn ddyfnach ar ei effeithlonrwydd gan gynnal ymchwil gyda fy mentor a disgyblion fel cyfranwyr a llenyddiaeth fel tystiolaeth bellach. Rwyf yn rhagdybio fod adborth yr athrawes a’r disgyblion am helpu datblygu fy neallusrwydd o’r dull ym mhellach a helpu amlinellu’r manteision ac anfanteision. Mi fyddaf yn defnyddio’r fethodoleg mosaig-pragmatiadd sef dull ble mae’r ymchwilydd yn defnyddio ystod eang o ddulliau ac offer ymchwil ac wedyn yn rhoi’r canlyniadau fel darnau unigol at ei gilydd i ffurfio un darlun clir (Brown, Nicole ‘The Mosaic Approach according to Clark and Moss’ 14eg o Dachwedd 2015). Ar gyfer fy archwiliad mewn i asesu ar gyfer dysgu, rwyf wedi dewis cynnal holiadur i’r athrawes a chyfweliad grŵp i’r disgyblion. Rwyf wedi dewis rhain er mwyn cael mwy o wybodaeth ar effeithlonrwydd asesu cyfoedion, credaf fod defnydd o holiadur yn fwy addas ar gyfer athrawon gan eu bod yn mynd mewn i fwy o fanylder gan ofyn cwestiynau agored yn ogystal â chwestiynau uniongyrchol. Mae hyn am roi cyfle i mi gael mwy o wybodaeth gyfoethog gan weithiwr proffesiynol o fewn y maes dysgu. 
Fel rwyf wedi ei nodi yn flaenorol, rwyf am ddadansoddi asesu ar gyfer dysgu gan gynnal ymchwiliad personol mewn i un dull penodol. Mae asesu ar gyfer dysgu yn rhywbeth rwyf wedi ei roi ar waith yn ystod fy amser ar leoliad mewn dosbarth blwyddyn 5. Rwyf wedi arbrofi gyda nifer o wahanol dechnegau er mwyn dod o hyd i beth sydd yn gweithio orau ar gyfer amrywiaeth o grwpiau gallu ac ar gyfer ei ddefnydd fel dosbarth cyfan. Bwriad defnyddio AagD yw’r broses o gasglu gwybodaeth am allu a gwybodaeth flaenorol disgyblion er mwyn gallu gwellau a datblygu eu dealltwriaeth yn bellach. Mae AagD hefyd yn fuddiol i athrawon er mwyn gwellau eu ffordd o ddysgu a sut maen nhw’n ymdrin â galluoedd gwahanol wrth fynd ati i baratoi gwersi effeithiol (Main, Paul, Strategies for Assessment for Learning, 2022). Mae nifer wedi mynd ati i wneud ymchwil ar effeithlonrwydd AagD fel darlithwr David Coleman sydd wedi ysgrifennu’r llyfr ‘Assesment for Learning : a Framework for understanding, a gafodd ei gyhoeddi yn 1995. Yn y llyfr mae’n diffinio asesu ar gyfer dysgu fel y canlynol ‘Assessment for learning is any activity which seeks to gather evidence on how well pupils have mastered specific aspects of subject matter’(David Coleman, 1995) er bod y diffiniad yma yn disgrifio yn gryno beth yw prif fwriad AagD nid oes gan unrhyw ysgol ddisgrifiad unfath am beth maen nhw’n ei ddisgwyl. Mae gan bob ysgol ac athro eu ffyrdd eu hunain ac asesu dysgu ac mae’n hollol ddibynnol ar beth sydd yn gweithio orau i’r disgyblion a dosbarth penodol. Mae asesu ar gyfer dysgu yn gallu cael ei ddefnyddio o ddydd i ddydd ar lawr y dosbarth neu fel ffordd o asesu gwaith a datblygiad gwybyddol plentyn ar ôl cyfnod o ddysgu parhaus (Main, Paul, Strategies for Assessment for Learning, 2022). Mae asesu ar gyfer dysgu nawr yn fwy pwysig fydd o fewn addysg Yng Nghymru gan fod yna bwyslais mawr ar lais y disgybl. Mae AagD yn annog disgyblion i gymryd rhan weithredol yn eu dysgu gan gymryd cyfrifoldeb i ddatblygu, gwelwn hyn ar waith yn ystod hunan asesu ac asesu cyfoedion. 
Mae rhai yn cyfeirio at AagD fel asesu ffurfiannol hynny yw, casglu a dehongli gwybodaeth er mwyn benderfynu beth maent wedi ei ddysgu, beth yw’r camau nesaf a sut mae mynd ati i gyrraedd ble maent eisiau bod. Mae hyn yn cael ei wneud wrth i athrawon a disgyblion rhyngweithio gyda’i gilydd wrth drafod gwaith ac asesu beth maent wedi llwyddo i’w wneud yn barod (Assessment Reform Group, 2002). Gall athrawon ddefnyddio nifer o ddulliau a strategaethau i gefnogi ac annog cynydd a gall dysgwyr fabwysiadu’r dull ffurfiannol gan fonitro a myfyrio eu cynydd eu hunain gan weithredu ar adborth gan yr athro a chyfoedion (Jones, Kate, A Summary of Evidence Based Formative Assessment Strategies, 2022). Cafodd ymchwil i sefydlu AagD ei wneud gan ddau ddarlithwyr o’r enw Dylan William a Paul Black. Yr unigolion yma wnaeth sylweddoli fod y math o ddysgu o fewn dosbarth llawer mwy cymleth na beth oedd llawer yn ei ddisgwyl. Fe aeth y ddau ati i wneud ymchwil  a ddarganfyddwyd fod llawer o ddysgwyr yn dysgu’n well drwy ddefnyddio’r dull ffurfiannol. Cafodd eu ddarganfyddiadau eu nodi mewn llyfr a gyhoeddwyd yn 1998 sef ‘Inside The Black box. Raising Standards Through Classroom Assessment’. Cynhalwyd yr ymchwil am bedair blynedd, buodd y ddau yn mynd o amgylch dosbarthiadau ledled y byd gan gynnal 700 astudiaeth ond dim ond dewis y rhai a meintiau effaith mawr, amgylchedd dysgu, a dyluniad da a ddewiswyd (“Black and Wiliam 1998 - the Teachers Toolbox”). Eu canfyddiadau o’r gwaith ymchwil wnaeth rhoi diffiniad clir o beth yw AagD a pam ei fod mor bwysig â’i diffiniad nhw sydd yn cael ei ddefnyddio amlaf wrth drafod asesu effeithiol. Mae ymchwilwyr poblogaidd eraill hefyd wedi dod i’r un canlyniad wrth ymchwilio i mewn i ddulliau asesu ffurfiannol fel John Hattie. Wedi casglu a dadansoddi tystiolaeth gan filoedd o astudiaethau ar ymyrraeth o fewn dosbarthiadau o amgylch y byd, fe ddoth Hattie i’r canlyniad mai adborth yw un o’r dulliau mwyaf effeithiol o fewn addysg, gan ei brofi yn fwy effeithiol na unrhyw dechneg asesu arall (NRDC Institute of Education, Self and peer assessment -advantages and disadvantages) Rwyf wedi penderfynu dewis cynnal fy archwiliad ar asesu cyfoedion gan fy mod wedi ei arsylwi yn ystod addysgu ac wedi gweld eraill yn ei ddefnyddio yn effeithiol. Asesu cyfoedion yw ffordd o asesu sydd yn rhoi cyfrifoldeb ar y dysgwyr i asesu gwaith eraill, fel arfer disgyblion eraill yn y dosbarth. Mae llawer o lenyddiaeth yn cefnogi’r math yma o asesu gan bwysleisio pwysigrwydd o roi cyfrifoldeb i’r plentyn dros ddysgu eu hunain. Mae gweithio gydag eraill wedi ei brofi yn llwyddiannus, yn enwedig pan mae disgyblion yn cael cyfrannu tuag at y meini prawf llwyddiant drwy ymgynghori gyda’r athrawes yn ystod y broses o osod safonau ar gyfer y dasg. Mae hyn yn datblygu dealltwriaeth ac yn helpu wrth iddynt fynd ati i edrych ar waith eraill (Self and peer assessment -advantages and disadvantages, PDF). Mae cael y cyfle i edrych a gwerthuso gwaith eraill yn cyflwyno nifer o fanteision addysgegol. Mae’n rhoi cyfle i ddysgwyr werthuso os ydynt ar y trywydd cywir i gymharu gyda beth mae eraill wedi ei wneud, gallith hefyd rhoi cyfle iddynt weld y pwnc o safbwyntiau gwahanol sydd efallai yn herio eu barn neu wybodaeth flaenorol (Moss, PEER assessment – advantages and caveats, 2021).
Cyn mynd ati i gynnal fy archwiliad roedd rhaid i mi ddewis dulliau ymchwil perthnasol ar gyfer y testun a’r math o ymchwil oedd am gael ei wneud. Rwyf wedi penderfynu creu holiadur byr gyda chwestiynau yn ffocysu yn seiliedig ar asesu cyfoedion. Rwyf wedi creu’r holiadur i’r athrawes er mwyn cael atebion manwl gan unigolyn sydd yn defnyddio’r dull asesu o ddydd i ddydd. Mae’r cwestiynau yn rhoi cyfle i’r athrawes rhannu ei barn gan roi cyfle i mi gael safbwynt unigolyn proffesiynol. Mae holiaduron yn ddull ymchwil poblogaidd gan eu bod yn cynnig ffordd gyflym ond effeithiol o gasglu data. Maent hefyd yn rhoi cyfle i’r ymchwilwyr gasglu gwybodaeth, barn a safbwyntiau gan samplau mawr. Mae eu defnydd o gwestiynau ymchwil agored a caeedig yn galluogi ymchwilwyr fel finnau i gasglu data ansoddol a meintiol, gan arwain at ganlyniadau mwy cynhwysfawr. Er bod manteision defnyddio holiaduron mewn prosiect ymchwil yn glir, fel pob dull ymchwil mae yna anfanteision i’w gysidro hefyd. Mae yna nifer o anfanteision neu rwystrau yn gallu codi wrth ddefnyddio holiaduron fel y cyfranogwyr yn gadael rhai cwestiynau heb eu hateb, sydd yn gallu achosi trafferthion pan mae’r amser yn dod i ddehongli’r data. (What Is a Questionnaire Types of Questionnaires in Research, Cint, 2022) Yn ffodus i mi, maen bosib gwneud pob cwestiwn yn un angenrheidiol i’w ateb drwy newid y gosodiadau ar yr holiadur ond mae hyna yn ffactor sydd yn gallu amrywio yn ddibynnol ar y wefan sydd yn cael ei ddefnyddio. Rwyf wedi gwneud yn siŵr fy mod wedi newid pob cwestiwn i fod yn angenrheidiol er mwyn sicrhau fod y data priodol yn cael eu casglu. Problem arall sydd yn gallu codi yw dryswch oherwydd diffyg geirio clir neu fod y cwestiwn yn rhy gymhleth i’w hateb yn fras. Os nad yw cwestiwn wedi ei eirio yn ddigon clir a syml, mae yna bosibilrwydd gall y cyfranwyr gamddeall beth sydd yn cael ei ofyn ac fel canlyniad ddim ymateb mewn ffordd sydd yn fuddiol i’r prosiect. Yn amlwg mae yna ffordd o oresgyn y broblem drwy wneud yn siŵr fod pob cwestiwn yn syml ac yn ddealladwy. Mi wnes i wneud yn siŵr fy mod wedi cael unigolyn arall i wirio’r cwestiynau cyn i mi yrru’r holiadur i’r athrawes. Roedd hyn am leihau’r posibilrwydd o unrhyw ddryswch wrth i’r cwestiynau cael eu gyrru i’r cyfrannwr. Rwyf hefyd wedi ysgrifennu casgliad o gwestiynau syml i’w ofyn yn ystod cyfweliad y disgyblion. Mae’r rhestr o gwestiynau yn fyr er mwyn ceisio cadw canolbwyntiad y grwpiau er mwyn cael atebion dilys. Mae’r cwestiynau wedi cael eu targedu tuag at fy nghyn-ddisgyblion sydd ym mlwyddyn 5 ac wedi cymryd rhan mewn asesu cyfoedion gyda’r athrawes ddosbarth a gyda mi yn ystod fy amser yn yr ysgol. 
Rwyf wedi penderfynu gwneud cyfweliad gyda’r disgyblion oherwydd credaf fod holiadur i rai yn rhy gymhleth ac mae yna bosibilrwydd na fydd llawer o unigolion yn y dosbarth yn gallu cwrdd â gofynion y dasg. Yn hytrach na gwneud iddynt ysgrifennu atebion i gwestiynau falla na fyddent yn eu deall, rwyf wedi penderfynu cynnal cyfweliadau grŵp sef math o grŵp ffocws. Grŵp ffocws yw math o gyfweliad ble mae grŵp bach o fobl yn cymryd rhan mewn trafodaeth, mae nifer o ymchwilwyr yn defnyddio’r arddull yma mae’n cael ei ddiffinio orau gan ymchwilwyr Bagnoli a Clark, maent yn ei ddiffinio fel y canlynol ‘A focus group is the interaction between participants rather than between participants and researcher’ (Bagnoli and Clark, 2010:104). Mae hyn yn fy ngalluogi i ofyn cwestiynau priodol gan ddarparu esboniad neu gymorth iddynt os oes angen ond hefyd iddynt drafod ym mysg ei gilydd. Mae hyn hefyd yn rhoi cyfle i mi gael sampl mwy o ddisgyblion gan fod pob un ddigon medrus i ateb y cwestiynau ar lafar. Gan fy mod wedi dewis cynnal cyfweliadau, bydd angen i mi ysgrifennu trawsgrifiad er mwyn nodi’r atebion ac er mwyn ei ddefnyddio fel tystiolaeth. Rwyf wedi dewis cynnal cyfweliad gan ei fod yn ffordd effeithiol iawn o gasglu data, maent yn galluogi ymchwilwyr gasglu gwybodaeth gyfoethog a manwl (Types of Interviews in Research | Guide & Examples, George, Tegan), yn enwedig wrth holi plant, mae posib addasu’r cwestiynau ychydig os oes angen. Er bod cynnal cyfweliadau yn effeithiol, maen bosib eu bod yn cymryd tipyn o amser i’w gynnal, i geisio rhwystro cymryd gormod o amser allan o’i amser yn y dosbarth, rwyf am gymryd dau grŵp bach o ddisgyblion am gyfnod byr o amser i ofyn ychydig o gwestiynau er mwyn cael mewnbwn y plant heb amharu gormod ar eu gwersi. Rwyf wedi dewis cynnal grwpiau ffocws yn hytrach na chyfweliad un i un er mwyn lleihau’r pwysau ar unigolion ac er mwyn cael amgylchedd mwy hamddenol er mwyn annog atebion mwy naturiol. Mae’r grŵp ffocws am ganiatáu i mi gael safbwyntiau a phrofiadau pob unigolyn a gweld beth yw dealltwriaeth pob un ar y testun (Rose, Anthea. Collecting Data: Using Focus Groups. 2020). 
Diwrnod Ymchwil 
Yn ystod fy niwrnod ymchwil, fe esi ati i wneud y mwyaf o’r amser gan gynnal dau grŵp ffocws gydag un grŵp o bedwar ac un grŵp o bump. Roeddwn wedi gyrru’r holiadur i’r athrawes o flaen llaw ac wedi ei dderbyn yn ôl wedi ei lenwi. Mi wnes i gael caniatâd i holi a recordio lleisiau’r plentyn gan y prifathro, roedd hyn yn golygu fy mod yn gallu cychwyn ar gwestiynu’r disgyblion yn syth. Cafodd y disgyblion eu dewis ar hap gan yr athrawes er mwyn caniatáu tegwch. Mi wnes i wneud yn siŵr fod pob un oedd yn cymryd rhan yn rhoi eu caniatâd i gymryd rhan yn y prosiect ac yn gyfforddus i gael eu recordio. Mae cael cydsyniad y disgyblion yn hynod bwysig yn ystod y broses yma er mwyn sicrhau fod y prosiect yn un foesegol. Mi wnes i esbonio pam oedd angen i mi ofyn y cwestiynau a beth oedd pwrpas y cyflwyniad ac roedd pob un yn hapus i roi eu caniatâd a chymryd rhan. Fe aeth y cyfweliadau yn dda ac fe wnaeth pob un ymateb a chymryd rhan yn y drafodaeth. Os fyswn i’n dymuno ail ymweld â’r prosiect ymchwil hon, mi fyswn hefyd yn gofyn i gael ymweld â disgyblion hyn er mwyn cael amrywiaeth o oedrannau yn y sampl. Mi fyswn hefyd wedi hoffi cael ymatebion athrawon eraill er mwyn cael cynnwys unigolion gyda safbwyntiau gwahanol e.e efallai fod barn athro dosbarth cyfnod sylfaen yn hollol wahanol i athro cyfnod allweddol dau felly credaf fyddai cymharu’r ddau yn ddiddorol. Ar ôl y cyfweliadau mi wnes i edrych ar lyfrau’r unigolion i weld sut mae asesu cyfoedion yn cael ei roi ar waith yn y dosbarth ac i weld os oedd y dystiolaeth yn cydfynd gyda beth gafodd ei ddweud yn ystod y trafodaethau. Roedd o’n ddiddorol gweld sut mae rhai yn mynd mewn i fwy o fanylder nag eraill wrth farcio gwaith eu cyfoedion, mae’n amlwg fod rhai yn gwneud y dasg yn fras iawn tra bod eraill yn rhoi amser mewn i farcio a cheisio gwellau gwaith eu cyfoedion. Os fyswn i ychwanegu unrhyw gamau ychwanegol i’r prosiect, mi fyswn yn creu sampl mwy fel nodais yn gynharach, efallai cynnwys amrediad oedran ehangach er mwyn cyfoethogi’r data. I wellau’r archwiliad yn bellach, mi fyswn yn arsylwi gwers ble mae asesu cyfoedion ar waith a gweld sut mae’r disgyblion yn mynd ati i farcio i weld os oes ymdrech yn mynd tuag at lenwi’r meini prawf llwyddiant.
Moeseg: 
Mae nifer o resymau pam ei fod yn hynod bwysig cadw at normau moesegol yn ystod cynnal ymchwiliad o unrhyw fath. Mae sicrhau fod y normau yn cael eu glynu at yn hyrwyddo ymchwil effeithiol, megis gwybodaeth gywir a gonestrwydd (Resnik, David “What Is Ethics in Research & Why Is It Important?” National Institute of Environmental Health Sciences, 2020). Mae yna ddyletswydd arnom ni fel ymchwilwyr i sicrhau ein bod yn dilyn y canllawiau priodol wrth fynd ati i gasglu data. Mae angen i ni ddilyn canllawiau fel rhai y British Educational Research Association (BERA). Mae BERA yn pwysleisio pwysigrwydd moeseg o fewn ymchwil, gan ddweud fod pawb sydd yn cymryd rhan angen cael eu trin yn gyfartal, yn deg a gydag urddas (BERA. ETHICAL GUIDELINES for EDUCATIONAL RESEARCH. 2018) Yn ogystal â hyn, mae’r canllawiau yn mynd mewn i lawer o fanylder i mewn i beth yw disgwyliadau moesegol y gymdeithas o ran cydsyniad, preifatrwydd, dulliau, a’r cyfrifoldebau sydd ar yr ymchwilwyr, y gymuned a’r cyfranwyr. Er mwyn gwneud yn siŵr ein bod yn cyrraedd y disgwyliadau yma mae angen gwneud a llenwi ffurflen foeseg, darparu llythyr caniatâd a gwneud yn siŵr ein bod yn cael cydsyniad pob cyfranogwr. 
Canfyddiadau: 
Credaf fod y data a gasglwyd yn ddefnyddiol ar gyfer dehongli’r wybodaeth a’i gysylltu â’r cwestiwn ‘Beth yw barn disgyblion Blwyddyn 5 am ddefnyddio strategaethau ‘asesu cyfoedion’ fel ffordd o Asesu ar Gyfer Dysgu (AagD)?’ Credaf fy mod wedi llwyddo i gael ymatebion unigryw sydd yn dangos dealltwriaeth a barn y disgyblion am asesu cyfoedion. 
Gyda chanlyniadau’r cyfweliadau, rwyf wedi eu codio yn ôl beth oedd yn cael ei ddweud o blaid ac yn erbyn y dull asesu cyfoedion. Rwyf wedi uwcholeuo’r nodweddion yma gyda lliwiau gwahanol i’w wneud yn hollol glir i’r darllenwyr (gweler atodiad) mae hyn yn rhoi cyfle i mi weld sut effaith mae’r dull yn ei gael ar y disgyblion. Nododd ambell i ddysgwr eu bod yn gweld y dull o asesu cyfoedion yn effeithiol gan eu bod yn rhoi cyfle iddynt edrych dros waith eraill a chael barn eu cyd-ddisgyblion am yr hyn maent wedi ei ddweud. Mae’r dysgwyr wedi trafod sut maen nhw’n holl o’r dull ond hefyd sut weithiau mae gwell ganddynt pryd mae’r athrawes yn marcio eu gwaith gan eu bod yn credu fod marcio’r athrawes yn fwy manwl gywir a dyna pryd maent yn cael yr adborth gorau. Er bod hyn yn gallu cael ei weld fel sylwad negyddol yn erbyn y dull, maent hefyd wedi nodi sut mae asesu eraill yn ei helpu i wellau eu gwaith nhw a chredaf os yw asesu swyddogol gan yr athrawes yn cael ei wneud yn ogystal ag asesu cyfoedion yna nid oes unrhyw gamgymeriadau yn cael eu hanwybyddu a’i adael heb eu gwirio. Roedd rhai disgyblion yn ymateb yn fwy nag eraill ond credaf fod eu barn yn eithaf tebyg ar y cyd. Roedd pawb i’w weld yn cytuno ac yn mynegi teimladau tebyg iawn tuag at y dull.
Diweddglo: 
Credaf fod y prosiect ymchwil yma ar y cwestiwn ‘ Beth yw barn disgyblion Blwyddyn 5 am ddefnyddio strategaethau ‘asesu cyfoedion’ fel ffordd o Asesu ar Gyfer Dysgu (AagD)?’ wedi dangos sut mae mynd ati i fesur effeithlonrwydd dull asesu ar gyfer dysgu. Mae’n amlwg fod y dull yn cael ei ddefnyddio yn aml yn y dosbarth ac mae’r disgyblion yn gyfforddus yn ei ddefnyddio Rwyf wedi defnyddio’r dull yma yn berson ac mi fyddaf yn bendant yn ei ddefnyddio eto yn y dyfodol. Mae’r dull o asesu cyfoedion yn fuddiol iawn i’r athrawon yn ogystal â’r disgyblion gan fagu annibyniaeth a sgiliau asesu. Rwyf wedi darganfod pam ei fod yn effeithiol a pham mae’r math yma asesu yma yn cael ei ddefnyddio gymaint mewn ysgolion. Rwyf hefyd wedi datblygu fy sgiliau o gwestiynu gan gynnal cyfweliad, a bu i mi ddysgu beth oedd yn effeithiol yn y ffordd es i ati i gynnal y drafodaeth yna gyda’r disgyblion. Roedd y cyfweliad wedi helpu i mi weld sut oedd y dull yn cael ei ddefnyddio o ddydd i ddydd ac mi wnaeth y drafodaeth gadarnhau fod y dysgwyr yn cydnabod ei bwrpas ai effaith. Credaf fod yr astudiaeth am wellau fy arfer proffesiynol gan ei fod wedi cyfoethogi fy nealltwriaeth o’r dull asesu ar gyfer dysgu. 
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