Enw llawn: Cerys Nicholas-Jones		Rhif myfyriwr: 1800324
ECAD5007-C Y dysgwr: pwy ydw i’n ei addysgu?

Fy nhargedau o’r aseiniad olaf yw: 
1. Mae angen darllen yn ehangach a gwneud cyfeiriadau cyson at amrywiaeth o ffynonellau, gan gynnwys rhai academaidd. 
2. Parha i weithio ar dy darged cyfeirnodi - defnyddia lawlyfr Harvard y Brifysgol i dy gefnogi gyda hyn.
3. Mae angen gwneud defnydd o dystiolaeth sy'n cefnogi dy farn a'th syniadau er mwyn symud i ffwrdd o ysgrifennu'n ddisgrifiadol.

Rwyf yn mynd i ddewis ymyrraeth a fydd yn cefnogi dysgu a datblygiad grŵp o ddisgyblion, ar ôl hynny mi fyddaf yn adfyfyrio’n feirniadol ar ei botensial i sicrhau cynnydd disgyblion a’r heriau posibl a all ymddangos. 
Rwyf wedi dewis grŵp o ddisgyblion sydd yn flwyddyn 4 er mwyn datblygu ei sgiliau iaith, yn arbennig, yr iaith Gymraeg. Yn y grŵp mae yna 3 bachgen a 2 ferch a’i diddordebau yw unrhyw fath o chwaraeon a darllen storïau Saesneg. Mae’r plant yma yn dod o deulu di-gymraeg ac felly mae angen cymorth ychwanegol arnynt gyda’r iaith Gymraeg. Mae’r plant yma wedi symud o Loegr i Gymru, ac maent yn mynychu ysgol cyfrwng Cymraeg ac maent yn ei gweld hi’n anodd dysgu’r iaith yn y dosbarth gyda 30 o ddisgyblion eraill. Cryfderau’r grŵp yw dilyn cyfarwyddiadau ac maent yn gallu deall cwestiynau syml trwy gyfrwng y Gymraeg. Gwendidau’r grŵp yw’r gallu i ysgrifennu yn y Gymraeg a deall strwythur llythrennol y geiriau i wneud y brawddegau yn ddealladwy. Yr agweddau sydd angen i’r disgyblion hyn ddatblygu yw ffurfio geiriau yn gywir a gallu gwneud brawddegau allan o’r geiriau hynny. Yr heriau mi fyddant yn ei wynebu yw mi fyddaf yn cymryd y disgyblion allan o wers yn ddyddiol er mwyn gallu gwneud y gwersi hyn gyda nhw, oherwydd hynny mi fyddant yn colli allan ar ¾ awr o wers y dydd ac mi fydd yn rhaid iddynt dal lan gyda’r gwaith. 
Mae’r plant ar hyn o bryd ar lefel 2-3 oed yn sgiliau iaith a lleferydd sy’n golygu, bod y plant yn gallu gwrando a chofio storïau syml gyda lluniau, deall cyfarwyddiadau hirach fel ‘gwnewch dedi neidio’ neu ‘le mae cot mam?’. Mae’r plant yn gallu deall cwestiynau syml ‘pwy?, ‘ble’ a ‘pam’, maent yn gallu rhoi 4 neu 5 gair gyda’i gilydd i wneud brawddeg fel ‘angen mwy o dŵr’ neu ‘ fe wedi mynd pêl’.  Mae’r plant yn gofyn llawer o gwestiynau a byddant eisiau dysgu enwau pethau a dysgu geiriau newydd, byddant hefyd yn defnyddio geiriau gweithredu fel ‘cerdded’ neu ‘rhedeg’. Mae’r plant yma yn cael problemau i ddweud geiriau sydd yn cynnwys ‘ch, dd, ff, ng, ll,ph, rh th, sh.’                                                      (ICAN)
Mi fyddai’r pecynnau Tric a Chlic yn gallu cefnogi’r disgyblion gyda sillafu a darllen geiriau Cymraeg a sut i greu’r geiriau. Gyda’r pecynnau hyn, mae yna storïau a gweithgareddau i’r plant allu gwneud er mwyn datblygu ei llythrennedd Cymraeg.
 Rhaglen ffoneg synthetig wreiddiol a deniadol yn y Gymraeg yw’r cynllun Tric a Chlic sydd yn sail i addysgu cyfuno seiniau i ddarllen a segmentu seiniau i sillafu gan ddatblygu geirfa a chanfod ystyr mewn testun. Nod cynllun Tric a Chlic yw i addysgu sain a ffurf llythrennau, addysgu strategaethau adeiladu i ddarllen geiriau a thorri geiriau i sillafu, annog rhuglder a mynegiant wrth ddarllen o’r dechrau un, cynnig dulliau addysgu rhyngweithiol, atgyfnerthu’r camau yn rheolaidd ac symud yn gyflym o un cam i’r llall. Mae yna tri cham i Tric a Chlic. Ym mhecyn cam un cyflwynir geiriau cytsain, llafariad, cytsain. Yn gynwysedig mae 28 o lyfrau (6 copi o pob un); cardiau llun a gair, cardiau darllen a stribedi darllen; Llawlyfr a CD-rom sy’n cynnwys taflenni asesu, gweithgareddau ychwanegol, cymorth i rieni a llawer mwy y gellir argraffu. Ym mhecyn yr ail gam cyflwynir geiriau pedair llythyren e.e. cytsain, llafariad, cytsain, cytsain ynghyd a geiriau cytsain, cytsain, llafariad, cytsain gan symud ymlaen i eiriau deusill. Ym mhecyn y drydedd cam cyflwynir geiriau sydd â’r un sain ond gwahanol sillafiad ynghyd â geiriau yr un sillafiad ond gwahanol sain gan symud ymlaen i eiriau aml-sillafog. Yn gynwysedig mae 10 o lyfrau (6 copi o bob un); cardiau geiriau a cardiau darllen. Yn ogystal â’r tri phecyn sydd ar gael, mae apiau Tric a Chlic ar gael am ddim hefyd ar yr App Store.
                                                                                                                                                    (Peniarth) 
Mae yna rhai manteision o ddysgu ffoneg synthetig, mae’r manteision o ddysgu ffoneg synthetig yn cynnwys helpu plant i ddifrïo geiriau ar eu pen eu hunain sydd yn golygu bod angen llai o gymorth arnynt i ddarllen yn y pen draw, mantais arall yw mai dysgu ffoneg yn ehangu geirfa’r plant oherwydd mae’n rhoi’r sylfaen i blant ar gyfer dysgu geiriau newydd gan ychwanegu at y geiriau y maent eisoes yn eu hadnabod. Mae dysgu ffoneg yn annog plant i gydnabod testun yn rhugl ac maent yn dysgu rheolau iaith bydd yn gymorth iddynt gyda rhuglder. Mae dysgu ffoneg yn hybu’r gallu i ysgrifennu ac yn ei helpu i ddatblygu sgiliau meddwl cryfach oherwydd mae ymchwil yn dangos bod y plant sydd wedi dysgu ffoneg yn dangos perfformiad gwell ym maes meddwl beirniadol dros y tymor hir.                                         
	            (Rainbow Phonics,2018)
Mae yna rhai anfanteision o ddysgu ffoneg sydd yn cynnwys nid yw pob gair yn cael ei sillafu yn ffonetig ac efallai ei bod yn gymorth i blant i ddarllen y geiriau ar bapur ond nid yw’n hyrwyddo’r ddealltwriaeth o’r geiriau.                                                      (The Classroom, 2018)
Yn y Cwricwlwm i Gymru, mae yna 4 diben i gefnogi dysgwyr i ddod yn ddysgwyr uchelgeisiol a galluog sy’n barod i ddysgu gydol eu bywydau, gyfranwyr mentrus a chreadigol sy’n barod i chwarae rhan lawn mewn bywyd a gwaith, ddinasyddion egwyddorol a gwybodus yng Nghymru a’r byd ac yn olaf unigolion iach a hyderus sy’n barod i fyw bywyd cyflawn fel aelodau gwerthfawr o’r gymuned. Er mwyn bod y plant yn ddysgwyr uchelgeisiol a galluog, mae’n bwysig ei bod nhw’n gallu cyfathrebu’n effeithiol mewn gwahanol ffurfiau a lleoliadau drwy’r Gymraeg a’r Saesneg ac mae rhaid rhoi cyfleodd ar draws y cwricwlwm i ddysgwyr ddatblygu sgiliau gwrando, darllen, siarad ac ysgrifennu.  
                                                                                                                                           (Hwb,2020)
Dywed Donaldson “ iaith yw hanfod meddwl ac mae’n anhepgor nid yn unig ar gyfer cyfathrebu effeithiol ond hefyd ar gyfer dysgu, myfyrio a chreadigrwydd. Mae’r Maes Dysgu a Phrofiad hwn yn cynnwys y blociau adeiladu sylfaenol ar gyfer gwahanol fathau o gyfathrebu, llythrennedd a dysgu am iaith ac mae hefyd yn cynnig cyfleoedd i ddatblygu cymhwysedd mewn gwahanol ieithoedd.” Hefyd dywed Donaldson “ Mae’r cyfle i ddysgu nifer o ieithoedd yn neilltuol o bwysig yng Nghymru. Drwy ddysgu ieithoedd eraill, mae plant a phobl ifanc yn cael eu cyflwyno i ddiwylliannau eraill. Mae tystiolaeth hefyd fod dysgu iaith arall yn llwyddiannus yn gallu dylanwadu ar y capasiti i ddysgu ieithoedd ychwanegol a gall ddod â manteision gwybyddol ehangach. Mae addysgu a dysgu Cymraeg yn flaenoriaeth i Lywodraeth Cymru. Mae’n elfen allweddol yn y Maes Dysgu a Phrofiad hwn, a’r bwriad yw y bydd Cymraeg yn orfodol hyd at 16 oed.”  (Donaldson,2015, tud 48)
Mae Colin Baker wedi ysgrifennu llyfr o’r enw ‘Key Issues in bilingualism and bilingual education.’ Yn y llyfr mae Baker yn edrych ar dystiolaeth fyd-eang ar dri mater sy’n peri pryder i bawb sydd â diddordeb mewn dwyieithrwydd ac addysg dwyieithrwydd. Y mater cyntaf yw a ydy siarad dwy iaith yn effeithio ar sgiliau meddwl. Mae hyn yn cael ei archwilio yn nhermau’r berthynas rhwng dwyieithrwydd a deallusrwydd, hefyd yn nhermau’r amrywiaeth eang o ymchwil ryngwladol ar ddwyieithrwydd a datblygiad gwybyddol. Mae archwiliad beirniadol o’r ymchwil ar y mater cyntaf hyn yn amlygu gwendidau a chyfyngiadau niferus o ymchwil o’r fath. Fodd bynnag, ag amheuon a fynegwyd, mae’r dystiolaeth yn dangos bod dwyieithrwydd gyda chanlyniadau cadarnhaol i sgiliau meddwl a datblygiad gwybyddol. Yr ail fater ag archwiliwyd yw a yw plant yn dioddef neu yn elwa ar addysg sydd yn defnyddio dwy iaith. Mae traddodiadau, datblygiadau diweddar ac ymchwil ar addysg dwyieithrwydd o UDA, Canada, Cymru, Iwerddon, Lloegr ac Alban yn cael ei phortreadu a thrafod. Mae’r amodau llwyddiant ar gyfer addysg ddwyieithog, rhinweddau cymharol wahanol fathau o addysg ddwyieithog a gwerthuso beirniadol o ymchwil Gogledd America, Prydain a Gwyddelig yn cael ei ystyried. Y drydydd mater o’r llyfr yn ymwneud a rôl agwedd a chymhelliant mewn dwyieithrwydd. Mae agwedd a chymhelliant yr unigolyn i ddod yn ddwyieithog a’i barhau, neu i ganiatáu i ddwyieithrwydd dirywio, yn cael ei ddangos yn hollbwysig. Mae trafod y trydydd mater yn awgrymu ffactorau seicolegol allweddol yn statws a thynged yr ieithoedd. Mae’r llyfr yn cloi ar y diwedd drwy integreiddio’r tri mater. Mae amrywiaeth eang o ddamcaniaethau datblygiad dwyieithog ar lefel bersonol, gymdeithasol ac addysgol yn cael eu harchwilio. Mae hyn yn darparu’r sail ar gyfer crynodeb o’r sefyllfa bresennol o ran dealltwriaeth am ddwyieithrwydd ac addysg ddwyieithog.      
                                                                                                                                        (Google Books)   
Mae dysgu iaith arall yn cynnig cyfleoedd i atgyfnerthu gwybodaeth, sgiliau a dealltwriaeth a ddatblygwyd yn Saesneg yn enwedig wrth ddatblygu sgiliau siarad a gwrando, y sgiliau sydd eu hangen i ennyn ystyr o destun a gwybodaeth a dealltwriaeth o ramadeg ac adeiladu brawddegau. Mae addysgu ieithoedd yng Nghyfnod Allweddol 2 yn cynnig cyfleoedd i blant: dod yn fwyfwy cyfarwydd â seiniau a ffurf ysgrifenedig iaith newydd, datblygu sgiliau ieithyddol, gwybodaeth am sgiliau iaith a dysgu iaith, deall a chyfathrebu mewn iaith newydd, gwneud cymariaethau rhwng iaith newydd a Saesneg neu iaith arall, cynyddu eu hymwybyddiaeth ddiwylliannol drwy ddysgu am wahanol wledydd a'u pobl, a gweithio gyda deunyddiau o'r gwledydd a'r cymunedau hynny, datblygu agweddau cadarnhaol tuag at ddysgu iaith a defnyddio eu gwybodaeth gyda hyder a chymhwysedd cynyddol i ddeall.  Mae plant yn treulio llawer o'u hamser mewn gwersi iaith yn siarad, gwrando a rhyngweithio – yn fwy nag yn y rhan fwyaf o bynciau eraill. Byddant yn cymryd rhan mewn dramâu rôl, sgyrsiau a gwaith holi ac ateb, canu caneuon ac adrodd, perfformio i gynulleidfa ac ymateb i ystod eang o symbyliadau clywedol. Mae'r pwyslais hwn ar gyfathrebu, gan gynnwys rôl bwysig dysgu iaith yn 'addysg y glust', yn sail i alluoedd plant mewn llafaredd, sy'n hanfodol i gyfathrebu effeithiol yn ogystal â sylfaen allweddol ar gyfer llythrennedd.
Yn ogystal â'r pedwar medr cyfathrebu, o siarad, gwrando, darllen ac ysgrifennu, mae dysgu iaith dramor hefyd yn cael effaith fawr ar ddatblygu ymwybyddiaeth gyffredinol dysgwyr o bwysigrwydd adnabod patrymau iaith a strwythurau gramadegol. Bydd y plant yn cynyddu eu dealltwriaeth o sut mae iaith yn gweithio, yn archwilio gwahaniaethau a thebygrwydd rhwng yr iaith newydd a'r Saesneg neu iaith arall ac mae hyn yn atgyfnerthu eu dealltwriaeth o'u hiaith eu hunain. Maent yn dod yn ymwybodol o'r rheolau neu batrymau mewn iaith ac yn cymhwyso'r wybodaeth hon wrth gynhyrchu iaith newydd. Wrth ddysgu iaith newydd, bydd y plant yn atgyfnerthu ac yn ailgyflwyno gwybodaeth a dealltwriaeth a gafwyd wrth ddysgu eu hiaith gyntaf. Yn y blynyddoedd cynnar dylai plant ddatblygu mewnwelediad i seiniau a rhai o strwythurau'r iaith newydd a'u cymharu â'u hiaith eu hunain. Wrth iddynt gynyddu eu dealltwriaeth o reolau seiniau, sillafiadau a gramadeg, dylent ddechrau cymhwyso'r rheolau hyn wrth greu iaith newydd, ar lafar ac yn ysgrifenedig. Wrth iddynt symud ymlaen, dylai plant gael cyfleoedd mynych i gymhwyso gwybodaeth a rheolau a ddysgwyd yn flaenorol yn Saesneg a'r iaith newydd.  Bydd gan blant brofiad o ddysgu am dermau gramadegol syml fel enwau a'u defnyddio sydd yn cynnwys berfau, ansoddeiriau, hysbysebion ac yngan. Bydd angen iddynt gymhwyso'r wybodaeth hon yng nghyd-destun dysgu am ieithoedd sy'n newydd iddynt. Gellir addysgu'r wybodaeth hon yn yr iaith newydd neu yn Saesneg. Yn Fframwaith Cyfnod Allweddol 2 ar gyfer Ieithoedd mae'r amcanion ar gyfer datblygu gwybodaeth plant am iaith yn cael eu hintegreiddio i'r amcanion dysgu a'r gweithgareddau addysgu ar gyfer llafaredd, llythrennedd a dealltwriaeth ryngddiwylliannol.  Mae disgwyl i blant cyfnod allweddol 2: 
· adnabod ffonemau a llythrennau a geiriau sy'n debyg i Saesneg ac yn wahanol iddo mewn llafar a ffurflenni ysgrifenedig, 
· adnabod synau odli a ddefnyddir yn gyffredin a dysgu sut y cânt eu hysgrifennu
· deall a defnyddio ystod o eiriau cyffredin o bob dosbarth geiriau, yn enwedig berfau,
·  cydnabod bod ieithoedd yn defnyddio gwahanol systemau ysgrifennu, bod ganddynt ffyrdd gwahanol o fynegi perthnasoedd (er enghraifft, cwrteisi), benthyg geiriau a disgrifio cysyniadau a syniadau yn wahanol
·  cymhwyso eu gwybodaeth am reolau a chonfensiynau iaith wrth adeiladu brawddegau a thestunau byr, llafar ac ysgrifenedig
·  deall a defnyddio ffurfiau cwestiynau a negatifau mewn iaith lafar ac ysgrifenedig
· deall bod rheolau a chonfensiynau'n cael eu parchu gan siaradwyr brodorol a'u bod yn bwysig i ddysgwyr
·  cydnabod rhai agweddau sylfaenol ar gytundeb lle bo'n berthnasol, er enghraifft, rhyw, unigol/lluosog, yngan/ferf, ansoddeiriau
· cydnabod pwysigrwydd ac arwyddocâd tor-dod ac atalnodi.                                                     (The National Stragegies, 2016)                                                                                 
Tybiwyd ers tro fod dwyieithrwydd mewn plentyndod yn effeithio ar feddyliau sy’n datblygu, ond y cred oedd bod y canlyniadau i blant yn negyddol: byddai dysgu dwy iaith yn ddryslyd. Mae astudiaeth gan Pearl a Lambert yn bwrw amheuaeth ar y gred yma drwy adrodd bod plant yn Montreal oedd naill ai’n siarad uniaith Ffrangeg neu yn ddwyieithog yn Saesneg ac yn Ffrangeg yn perfformio’n wahanol yn brofion. Roedd yr awduron yn disgwyl gweld sgorau is yn grŵp dwyieithog ar dasgau iaith ond sgorau cyfatebol ar tasgau di-eiriau, ond yn hytrach wnaethant ddarganfod bod plant dwyieithog yn well yn rhan fwyaf o’r tasgau, yn enwedig ar y tasgau oedd yn gofyn iddynt drin ac ad-drefnu. Fe wnaeth y gwahaniaeth annisgwyl hwn rhwng plant uniaith a dwyieithog cael ei archwilio’n ddiweddarach mewn astudiaeth gan ddangos mantais sylweddol i blant dwyieithog yn ei gallu i ddatrys problemau ieithyddol yn seiliedig ar ddeall cysyniadau o’r fath, fel y gwahaniaeth rhwng ffurf ac ystyr, hynny yw, ymwybyddiaeth fetelaidd a phroblemau di-eiriau a oedd yn gofyn i gyfranogwyr anwybyddu gwybodaeth gamarweiniol. Mae ymchwil gydag oedolion dwyieithog yn cael ei hadeiladu ar yr astudiaethau hyn gyda phlant a nodwyd dau duedd mawr. Yn gyntaf, mae yna gorff mawr o dystiolaeth bellach yn dangos bod sgiliau llafar dwyieithrwydd ym mhob iaith, yn wannach ar y cyfan na’r rhai ar gyfer siaradwyr uniaith pob iaith. Gan ystyried maint geirfa barod yn unig, mae plant ac oedolion dwyieithog yn rheoli geirfa lai yn iaith y gymuned na’u cymheiriaid uniaith. Ar dasgau enwi lluniau, mae cyfranogwyr dwyieithog yn arafach ac yn llai cywir nag unieithog. Mae’r ymatebion yn arafach o bobl ddwyieithog, hefyd ar gyfer deall a chynhyrchu geiriau, hyd yn oed pan mae pobl ddwyieithog yn ymateb yn ei iaith gyntaf a fwyaf dominyddol. Yn olaf, mae tasgau rhuglder geiriol yn mesur niwroseicolegol cyffredin o weithrediad yr ymennydd, lle gofynnir i gyfranogwyr gynhyrchu cymaint o eiriau ag y gallent mewn 60 eiliad sy’n cydymffurfio â chwpan ffonolegol neu semanteg. Mae perfformiad ar y tasgau yma yn datgelu diffygion systematig i gyfranogwyr dwyieithog, enwedig mewn amodau rhuglder semanteg hyd yn oed os gellir darparu ymatebion yn y naill iaith neu'r llall. Felly, mae'r weithred syml o adalw gair cyffredin angen fwy o ymdrech o bobl ddwyieithog.       
                                                                                                                       (Science Direct,2012)
Mae theori Noam Chomsky a’i theori datblygiad iaith yn credu bod yna briodweddau sydd gan bob iaith ddynol naturiol bosibl. Fel arfer yn cael ei gredydu i Noam Chomsky, mae'r ddamcaniaeth yn awgrymu bod rhai rheolau gramadeg wedi'u gwifrau'n galed i'r ymennydd, ac yn amlwg heb gael eu haddysgu. Mae llawer o ddadlau o hyd a oes y fath beth a beth fyddai hynny. Gwnaeth ieithydd Noam Chomsky y ddadl bod yr ymennydd dynol yn cynnwys set gyfyngedig o reolau ar gyfer trefnu iaith. Yn ei dro, tybir bod gan bob iaith sail strwythurol gyffredin. Gelwir y set hon o reolau yn ramadeg cyffredinol.  (Psyno,2018) 

Ond, mae gan Jerome Bruner farn wrthrychol iawn i hyn, mae Bruner yn credu bod dysgu yn broses weithredol lle mae dysgwyr yn llunio syniadau neu gysyniadau newydd yn seiliedig ar eu gwybodaeth gyfredol/ blaenorol. Mae’r dysgwr yn dewis ac yn trawsffurfio gwybodaeth, adeiladu damcaniaethau, ac yn gwneud dewisiadau, dibynnu ar strwythur gwybyddol i wneud hynny. Mae strwythur gwybyddol (h.y. sgema, moddau meddyliol) yn rhoi ystyr a threfniant i’r profiadau ac yn galluogi ‘r unigolyn i “ mynd y tu hwnt i’r wybodaeth a rhoddir.” O ran cyfarwyddyd, dylai’r cyfarwyddwr ceisio annog myfyrwyr i ddarganfod egwyddorion ar eu pen eu hunain. Dylai’r cyfarwyddwr a’r myfyrwyr cymryd rhan mewn deialog weithredol (h.y. dysgu socratig).          (InstructionalDesign.org,2021)

Mae yna ysgol feithrin ger Pont-Y-Pŵl gyda 52 o ddisgyblion ar y gofrestr ac mae pob un ohonynt rhwng 3 a 4 blwydd oed. Maent yn mynychu rhan amser ac Saesneg yw mamiaith yr holl blant. Mae’r feithrinfa’n rhoi statws uchel i ysgrifennu ac mae plant yn cynhyrchu gwaith ysgrifenedig yn ystod y rhan fwyaf o weithgareddau.  Mae ymarferwyr hynod fedrus Brynteg yn gwybod ei bod hi’n hanfodol i ysgrifenwyr cynnar gael cyfle i ddefnyddio ysgrifennu at ddiben yn “eu byd”, dan do ac yn yr awyr agored.  Er mwyn datblygu eu medrau ysgrifennu, mae ymarferwyr o’r farn ei bod hi’n bwysig iddynt roi cyfle i bob disgybl ysgrifennu at amrywiaeth o ddibenion, yn Gymraeg a Saesneg.  Mae cynllunio bwriadus, sy’n ymgorffori asesu, yn caniatáu i blant gyfrannu’n nerthol at eu dysgu eu hunain a dod yn ddysgwyr hynod annibynnol, nad oes ofn arnynt gymryd risgiau ac sy’n dysgu o’u camgymeriadau. Mae ymarferwyr yn credu’n angerddol ei bod hi’n hanfodol canolbwyntio ar ddatblygu a gwerthfawrogi medrau ysgrifennu hanfodol yn gynnar er mwyn sicrhau y bydd plant yn ysgrifenwyr brwdfrydig gydol eu hoes.  Mae plant yn datblygu eu medrau echddygol bras trwy weithgareddau ymarferol a synhwyrol fel ‘disgo toes’ a gweithgareddau’r synhwyrau, ar raddfa fawr, i wneud marciau, gan ddefnyddio amrywiaeth fawr o adnoddau fel ffyn rhubanau, ewyn eillio, cribiniau tywod, iâ, glŵp ac ati.  Mae llawer o blant yn dechrau yn y feithrinfa gyda medrau sydd ar y lefel ddisgwyliedig i’w hoedran, neu islaw’r lefel honno.  Mae’r feithrinfa wedi datblygu system asesu ac olrhain drylwyr sy’n canolbwyntio ar fedrau’r cwricwlwm a’r fframwaith llythrennedd a rhifedd.  Mae arweinwyr yn casglu ac yn dadansoddi’r data hwn bob tymor, o ddyddiad cychwyn y plentyn.  Mae’r dadansoddiad hwn yn dangos bod y rhan fwyaf o blant yn gwneud cynnydd cadarn iawn ar y cyfan yn ystod eu cyfnod yn y feithrinfa.  Mae dadansoddi data bob tymor yn dylanwadu ar gynllunio ac yn galluogi ymarferwyr i ganolbwyntio ar feysydd penodol o ddatblygu medrau. Mae plant yn Ysgol Feithrin Brynteg yn siaradwyr hyderus, yn cymryd rhan mewn sgyrsiau gydag eraill gan ddefnyddio ystod eang o eirfa, ac yn gwrando’n dda ar oedolion a phlant eraill.  Mae eu medrau meddwl a datrys problemau yn datblygu’n dda ac maent yn eu defnyddio’n annibynnol yn eu chwarae.  Mae ganddynt yr hyder i ‘roi cynnig ar’ ysgrifennu ac mae ymarferwyr yn gwerthfawrogi eu hymdrechion.  Gwna’r rhan fwyaf o ddisgyblion gynnydd rhagorol wrth ddatblygu eu medrau ysgrifennu.  Mae plant yn gwneud marciau gan ddal pensil yn gywir ac yn ymdrechu i sillafu geiriau anodd fel ‘strawberry’ a ‘butterfly’ yn hyderus, gan ddefnyddio’u medrau ffonig.                                                      (Estyn,2016)
Mi fydd y pwnc o Gymraeg fel ail iaith yn cael ei ddiddymu o dan gynlluniau i ailwampio Cwricwlwm Ysgolion Cymru. Mi fydd yn rhaid i bob disgybl astudio ar gyfer Cymraeg iaith gyntaf mewn cynnydd dramatig mewn addysg Gymraeg yng Nghymru. Rhybuddiodd y corff sy’n cynrychioli arweinwyr ysgolion fod yn rhaid cymryd gofal i beidio ag rhoi anfantais i blant sydd ddim yn siarad Cymraeg yn naturiol. Mi fydd y newidiadau hyn yn dod mewn i rym yn 2022. Mae newidiadau chwyldroadol a gynigir i'r ffordd y caiff y Gymraeg ei haddysgu yn golygu y bydd yr iaith yn parhau'n orfodol i bob dysgwr rhwng tair ac 16 oed – ochr yn ochr â'r Saesneg - ond heb ei gwahanu mwyach i raglenni astudio iaith gyntaf ac ail iaith. Bydd pob dysgwr yn dilyn yr un cwricwlwm a bydd mwy o bwyslais ar wella eu sgiliau a'u defnydd o'r iaith, meddai Llywodraeth Cymru. Mae'r newidiadau'n nodi'r newid mwyaf dramatig yn y ffordd y mae ieithoedd yn cael eu haddysgu yn ysgolion Cymru ers cyflwyno'r Cwricwlwm Cenedlaethol 30 mlynedd yn ôl, meddai'r Ysgrifennydd Addysg Kirsty Williams.   ]                                                                                                                           (Wales Online,2016)  
Mae yna sawl ystyr i gynnydd yn dysgu, yr ystyr orau rwyf yn credu yw mae Masters & Forster (1997) yn disgrifio cynnydd yn dysgu fel map cynnydd sydd yn fap fertigol sydd yn darparu disgrifiad o sgiliau dealltwriaeth a gwybodaeth yn y dilyniant lle maent fel arfer yn datblygu: darlun o’r hyn y mae’n ei olygu i wella mewn maes dysgu. Yn ôl ei natur, mae dysgu yn cynnwys cynnydd. Er mwyn helpu i ddod i'r amlwg, mae angen i athrawon ddeall y llwybrau y disgwylir i fyfyrwyr ddilyn er mwyn gwneud cynnydd. Mae’r llwybrau neu gynyddiad yn sail i gyfarwyddyd ac asesu. Eto, er gwaethaf, llu o safonau a chwricwla, mae llawer o athrawon yn aneglur ynghylch sut mae dysgu’n symud ymlaen mewn gwahanol ffyrdd. Mae hon yn sefyllfa annymunol ar gyfer addysgu a dysgu, ac yn un sy'n effeithio'n benodol ar allu athrawon i gymryd rhan mewn asesiad ffurfiannol. Diben asesu ffurfiannol yw rhoi adborth i athrawon a myfyrwyr wrth ddysgu am y bwlch rhwng perfformiad presennol a dymunol myfyrwyr fel y gellir cymryd camau i gau'r bwlch. Er mwyn gwneud hyn yn effeithiol, mae angen i athrawon gofio continwwm o sut mae dysgu'n datblygu mewn unrhyw faes gwybodaeth benodol fel eu bod yn gallu dod o hyd i statws dysgu cyfredol myfyrwyr a phenderfynu ar gamau addysgeg i symud dysgu myfyrwyr yn ei flaen. Gall mynegi dilyniant dysgu mewn maes dysgu yn glir roi'r darlun mawr o'r hyn sydd i'w ddysgu, cefnogi cynllunio cyfarwyddiadol, a gweithredu fel carreg gyffwrdd ar gyfer asesu ffurfiannol.                                                                                                               (CCSO, 2008)
Erbyn ei bod yn gadael ysgol ym mlwyddyn 6, rwyf yn gobeithio bydd yr iaith Gymraeg wedi datblygu a gwneud cynnydd ers blwyddyn 4.
 Rwyf yn gobeithio bydd y plant erbyn blwyddyn 6 yn gallu defnyddio iaith i ragfynegi a dod i gasgliadau, defnyddio brawddegau hir a chymhleth, deall geiriau cymharol e.e. 'roedd yn gynharach na ddoe,” cadw sgwrs i fynd drwy roi rhesymau ac egluro dewisiadau, dechrau sgyrsiau gydag oedolion a phlant nad ydyn nhw'n eu hadnabod a deall a defnyddio brawddegau goddefol lle gall trefn y geiriau fod yn ddryslyd i blant iau o hyd e.e. "mae'r lleidr yn cael ei hel gan y plismon".                                                                    (ICAN)
Er mwyn cynnal yr ymyrraeth yma, mi fydd un aelod o staff sydd yn gweithio fel cynorthwywyr yn cael cyfle i edrych trwy’r pecynnau, yna mi fydd y disgyblion yn mynd allan gyda’r cynorthwyydd i wneud y tasgau yn y pecynnau gan ddechrau ar y cam cyntaf i weld ble maent yn sefyll gyda ffoneg. Mi fydd y cynorthwyydd yn anfon llyfrau darllen o’r pecyn adref gyda’r plant ac yn anfon tasgau iddynt wneud adref ar yr app Tric a Chlic neu ar bapur, bydd y disgyblion y yn symud ymlaen cam pan fydd y cynorthwyydd wedi asesu cynnydd y disgyblion ac yn gweld ei bod yn datblygu. Cyn bod y plant yn symud ymlaen o un cam i’r llall, mi fydd y cynorthwyydd yn gwneud gweithgareddau llythrennedd a chyfathrebu i gyd fynd gyda diddordebau’r disgyblion.  Bydd yn rhaid i’r cynorthwyydd asesu cynnydd y disgyblion yn wythnosol er mwyn gweld a oes unrhyw gynnydd. Mi fydd y cynorthwyydd yn tracio cynnydd y plant drwy lenwi ffurflenni cynnydd sydd yn y pecynnau Tric a Chlic.
Mi wnes i ddewis yr ymyrraeth yma oherwydd rwyf wedi dewis grŵp o ddisgyblion sydd yn flwyddyn 4 er mwyn datblygu ei sgiliau iaith, yn arbennig, yr iaith Gymraeg. Yn y grŵp mae yna 3 bachgen a 2 ferch a’i diddordebau yw unrhyw fath o chwaraeon a darllen storïau Saesneg. Mae’r plant yma yn dod o deulu di-gymraeg ac felly mae angen cymorth ychwanegol arnynt gyda’r iaith Gymraeg. Mae’r plant yma wedi symud o Loegr i Gymru, ac maent yn mynychu ysgol cyfrwng Cymraeg ac maent yn ei gweld hi’n anodd dysgu’r iaith yn y dosbarth gyda 30 o ddisgyblion arall. Mae yna gryfderau i gynnal y wers hon yn ystod gwersi ysgol, y cryfderau yw mai yna cymorth i’r disgyblion os nad ydynt yn deall rhyw dasg, mae plant a staff yr ysgol yn siarad Cymraeg felly maent yn dysgu’r iaith wrth ei gilydd, mae dysgu Cymraeg yn mynd i fod yn rhan allweddol o’r cwricwlwm erbyn 2022 ac felly mae angen y cymorth arnynt i ddysgu’r iaith oherwydd nid oes neb gartref yn siarad yr iaith Gymraeg, mae dysgu. Mae yna heriau a all fod yn bosib sydd yn cynnwys diffyg amser oherwydd mae cymryd y disgyblion allan o wers am ¾ y dydd yn golygu bydd y disgyblion yn gorfod dal lan gyda gwaith dosbarth, ond byddai’n syniad i’r cynorthwyydd tynnu’r plant allan yn ystod cyfnod y bore ble mae’r plant yn cael amser i ddarllen llyfrau a gwneud tasgau sillafu. Mae yna gost hefyd i brynu’r pecynnau a’r adnoddau i gyd sydd angen i wneud y wers hon yn llwyddiannus, ond os byddai’r gwersi hyn yn llwyddiannus bydd y gost yn werth chweil os bydd yn cefnogi disgyblion i sillafu. 
Yn ystod fy nghyfnod allan ar PAP1, roedd yna grŵp o ddisgyblion yn flwyddyn 2 oedd yn ail iaith Cymraeg yn cael awr allan pob dydd i wneud gweithgareddau gyda Tric a Chlic. Roedd yr athrawon yn credu fod awr allan pob dydd yn cefnogi disgyblion gyda’i datblygiad Cymraeg, ond nid oes unrhyw dystiolaeth yn unman yn dangos hyn, oni bai am beth mae’r athrawon yn credu. Mae yna anfanteision o dynnu plant allan o wersi yn ddyddiol oherwydd byddant yn colli gwersi a bydd yn rhaid iddynt dal i fyny gyda’r gwaith.  
A bod y cynorthwyydd dosbarth yn gweld bod yr ymyrraeth hon yn gweithio’n dda, efallai byddai’n syniad i gyflwyno Tric a Chlic i’r plant sydd yn ei gweld hi’n anodd gyda darllen neu sillafu. Gellid cynnwys y rhieni drwy anfon tasgau neu lyfrau darllen adref gyda’r plant a bod y rhieni yn gwneud y tasgau neu ddarllen y llyfrau gyda’r plant, hefyd mae app Tric a Chlic ar gael fel bod y rhieni yn gallu gwneud pethau ar yr app gyda’r plant adref. Does yna ddim hyfforddiant i’w gael ar gyfer Tric a Chlic, felly efallai gallai’r staff yr ysgol cael awr ar ôl i ysgol orffen i edrych trwy’r pecynnau Tric a Chlic er mwyn cyfarwyddo gyda’r pecynnau.
I grynhoi, mi fyddai’r gwersi Tric a Chlic o fudd i’r disgyblion di-gymraeg oherwydd fel rhan o’r pedwar diben mae’n hanfodol bod y disgyblion gyda’r gallu i gyfathrebu mewn gwahanol ffurfiau a lleoliadau drwy’r Gymraeg a Saesneg ac mae angen rhoi’r cyfle iddynt allu datblygu sgiliau siarad, gwrando, darllen ac ysgrifennu ar draws y Cwricwlwm. Mae dysgu ffoneg yn gallu ehangu geirfa’r plant oherwydd mae’n rhoi’r sylfaen i ddysgu geiriau newydd, mae dysgu ffoneg i ddisgyblion yn gwella ei pherfformiad yn faes meddwl beirniadol dros y tymor hir. Dywed Donaldson “ Mae’r cyfle i ddysgu nifer o ieithoedd yn neilltuol o bwysig yng Nghymru. Drwy ddysgu ieithoedd eraill, mae plant a phobl ifanc yn cael eu cyflwyno i ddiwylliannau eraill. Mae tystiolaeth hefyd fod dysgu iaith arall yn llwyddiannus yn gallu dylanwadu ar y capasiti i ddysgu ieithoedd ychwanegol a gall ddod â manteision gwybyddol ehangach.”
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