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• Deall sut mae dealltwriaeth o rif yn datblygu yn y Dysgu
Sylfaen

• Datblygu dealltwriaeth o'r Cwricwlwm a deall y disgwyliadau

• Dull CPA

• Mathemateg trwy chwarae ac yn yr ardal allanol

• Y 5 Hyfedredd

Amcanion



Gwyliwch y fideo - Please watch the video

Be the difference... Teach!

https://www.youtube.com/watch?v=M5XxudAA3q0


Trafodwch...

Sut mae plant yn dysgu orau?







Datganiadau o'r hyn sy'n bwysig

Defnyddir y system rif i gynrychioli a chymharu'r perthnasoedd
rhwng rhifau a meintiau.

Mae algebra yn defnyddio systemau symbolau i fynegi strwythur
perthnasoedd mathemategol.

Mae geometreg yn canolbwyntio ar berthnasoedd sy'n ymwneud â 
siâp, gofod a safle, ac mae mesur yn canolbwyntio ar feintioli
ffenomena yn y byd ffisegol.

Mae ystadegau yn cynrychioli data, mae tebygolrwydd yn modelu
siawns, ac mae’r ddau yn cefnogi casgliadau a phenderfyniadau
gwybodus.



Camau cynnydd

1. ‘Stage not Age’

2. Asesu i lywio’r camau 
nesaf

3. Adeiladu ar 
ddealltwriaeth 
flaenorol



https://youtu.be/R4IcEZiZejw?s
i=nF08c-w_CVPdpusMY Dull CPA (Concrid, Pictorial, Abstract)

Cam 1 - Concrid

• Mae dysgwyr yn defnyddio gwrthrychau go iawn neu adnoddau ymarferol i 
archwilio cysyniad mathemategol

• Enghreifftiau: ciwbiau, cyfrifwyr, blociau gwerth lle, darnau arian neu ffyn rhifo
• Mae hyn yn helpu dysgwyr i weld a chyffwrdd â'r mathemateg

Cam 2 - Darluniadol (Pictorial)

• Ar ôl defnyddio gwrthrychau, mae dysgwyr yn cynrychioli'r syniadau drwy luniau, 
diagramau neu fodelau.

• Enghreifftiau: bar modelau, deg ffrâm, llinellau rhif neu luniadau o'r adnoddau concrid.
• Mae'r cam hwn yn pontio rhwng y profiad ymarferol a'r symbolau mathemategol.

Cam 3 – Haniaethol (Abstract)

• Yn y cam olaf, mae dysgwyr yn defnyddio rhifau, symbolau ac hafaliadau heb fod angen 
adnoddau na lluniau.

• Er enghraifft:
7 + 5 = 12
24 ÷ 6 = 4

• Erbyn hyn, dylai'r dysgwyr ddeall y cysyniad, nid dim ond cofio'r weithdrefn.



CPA approach – Jerome Bruner



Pam defnyddio y dull CPA? A pam ei fod mor bwysig yn natblygiad plant?

•Mae'n datblygu dealltwriaeth gysyniadol yn hytrach na dysgu drwy gofio yn unig

•Mae'n helpu dysgwyr i wneud cysylltiadau rhwng gwrthrychau, delweddau a 
symbolau

•Mae'n lleihau camdybiaethau ac yn meithrin hyder wrth ddatrys problemau

•Mae'n cefnogi pob dysgwr, gan gynnwys y rhai sydd angen mwy o gymorth i ddeall 
cysyniadau newydd.



Mathemateg – Dysgu trwy Chwarae

Pum Piler Dysgu Chwareus

Mae ymchwil a hyrwyddwyd gan sefydliadau fel Sefydliad LEGO yn nodi pum prif 
nodwedd sy'n gwneud chwarae yn offeryn addysgol unigryw pwerus:

Hwyl: Sbarduno cymhelliant cynhenid a chariad gwirioneddol at ddarganfod

Ymgysylltu'n Weithredol: Sicrhau bod y plentyn yn ymwneud yn ddwfn ac yn buddsoddi 
yn y gweithgaredd.

Ystyrlon: Cysylltu'r ddrama â'u profiadau eu hunain a'r byd go iawn.

Ailadroddus: Caniatáu i blant arbrofi, methu, profi damcaniaethau newydd, a cheisio 
eto.

Rhyngweithiol yn gymdeithasol: Annog trafodaethau, rhannu safbwyntiau, a 
chydweithio â chyfoedion neu oedolion.



Sut mae chwarae yn cefnogi datblygiad?

Nid dianc rhag dysgu yn unig yw chwarae; dyma'r union fecanwaith y mae datblygiad cynnar yr 
ymennydd yn digwydd:

Gwybyddol ac Academaidd: Mae posau a blociau adeiladu yn naturiol yn addysgu mathemateg 
gynnar (ee, ymwybyddiaeth ofodol, geometreg, a chyfrif). 

Iaith a Chyfathrebu: Mae chwarae dychmygus ac adrodd straeon yn ehangu geirfa ac yn helpu 
plant i fynegi eu meddyliau a deall eraill. 

Cymdeithasol ac Emosiynol: Mae senarios chwarae rôl (fel siop neu dŷ chwarae) yn dysgu 
empathi, rheoli impulse, cymryd tro, a rheoleiddio emosiynol.

Corfforol: Mae gweithgareddau sy'n cynnwys rhedeg, dringo, neu drin gwrthrychau bach yn 
gwella sgiliau echddygol gros a mân. 









Dysgu yn yr awyr agored
https://vevox.app/#/m/155124995 

https://vevox.app/#/m/155124995


dysgu a phrofiadau awyr agored o ansawdd uchel - Estyn

Beth yw’r effaith ar ddysgu mae dysgu yn yr awyr agored yn cael ar safonau 
dysgwyr?

Nodwch 5 effaith

https://www.estyn.llyw.cymru/adnoddau-gwella/dysgu-a-phrofiadau-awyr-agored-o-ansawdd-uchel/
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Y 5 Hyfedredd   Beth yw’r 5 Hyfedredd?

1.Dealltwriaeth Gysyniadol (Conceptual Understanding)
Deall pam mae mathemateg yn gweithio, nid dim ond cofio rheolau.
Enghraifft: Deall pam mae 3 × 4 = 12, nid dim ond cofio'r ateb.

2.Cyfathrebu gan ddefnyddio symbolau (Communication using Symbols)
Defnyddio rhifau, symbolau, diagramau a geiriau mathemategol yn gywir i egluro syniadau
Enghraifft: Ysgrifennu 5 + 7 = 12 neu ddefnyddio siart i ddangos data.

3.Rhuglder (Fluency)
Datblygu cywirdeb, cyflymder a hyder wrth ddefnyddio sgiliau a dulliau mathemategol
Enghraifft: Ateb ffeithiau lluosi neu adio yn gyflym ac yn gywir.

4.Rhesymu (Reasoning)
Esbonio meddwl mathemategol, gwneud cysylltiadau a chyfiawnhau atebion.
Enghraifft: Esbonio pam mai ateb penodol yw'r un cywir neu brofi patrwm.

5.Cymhwysedd Strategol (Strategic Competence)
Dewis a defnyddio strategaethau priodol i ddatrys problemau mathemategol.
Enghraifft: Penderfynu ai lluniadu diagram, defnyddio tabl neu gyfrifo yw'r ffordd orau o ddatrys problem.



Conceptual 
understanding

Communicating 
using symbols

Strategic 
competence

Logical 
reasoning

Fluency

Dealltwriaeth 
gysyniadol

Cyfathrebu â 
symbolau

Cymhwysedd 
strategol

Rhesymu 
rhesymegol

Rhuglder

Hyfedreddau mathemategol               Mathematical proficiencies


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3: Gwyliwch y fideo - Please watch the video
	Slide 4: Trafodwch...  Sut mae plant yn dysgu orau?
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8: Datganiadau o'r hyn sy'n bwysig
	Slide 9: Camau cynnydd 
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21


  3 × 4 = 12


  5 + 7 = 12

