
Datblygiad plentyn
Natur Gyfannol Dysgu



Y sesiwn hon

Damcaniaethau’n 
gysylltiedig â natur 
datblygiad a dysgu

Ystyried y 
dylanwadau ar 

ddatblygiad

Rôl yr addysgwr 
mewn datblygiad



Datblygiad a dysgu

• Datblygiad plant

• Natur gyfannol dysgu

Beth mae’r termau hyn yn ei olygu :

Beth yw diben ysgol?



Sut mae’r syniadau hyn wedi’u 
gwireddu yn y Cwricwlwm newydd 
i Gymru

Y pedwar diben

Y pedwar diben yw’r weledigaeth a’r dyhead a rennir ar gyfer 
pob plentyn a pherson ifanc. Drwy gyflawni’r rhain, rydym yn 
gosod disgwyliadau uchel i bawb, yn hyrwyddo lles unigolion a’r 
genedl, yn mynd i’r afael ag anwybodaeth a chamwybodaeth, ac 
yn annog ymgysylltiad beirniadol a dinesig.

Cwricwlwm ysgol yw popeth y bydd dysgwr yn ei brofi wrth 
gyflawni’r pedwar diben.

(Llyw.cymru, 2015)



Y Pedwar Diben

• Ddysgwyr uchelgeisiol, galluog sy’n barod 
i ddysgu drwy gydol eu hoes.

• Cyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i 
chwarae eu rhan yn llawn mewn bywyd a 
gwaith.

• Dinasyddion egwyddorol, gwybodus sydd 
yn barod i fod yn ddinasyddion i Gymru a’r 
byd.

• Unigolion iach, hyderus sy’n barod i fyw 
bywyd gan wireddu eu dyheadau fel 
aelodau gwerthfawr o gymdeithas.



Y Pedwar Diben

• https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-
gymru/cynllunio-eich-
cwricwlwm/datblygu-gweledigaeth-ar-
gyfer-cynllunio-cwricwlwm/#cynllunio-
cwricwlwm-a'r-pedwar-diben
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Sut mae ein syniad o ddysgu wedi newid

• Roeddem yn arfer meddwl y byddai dysgu’n digwydd fel hyn

AMSER

GALLU



Sut mae ein syniad o ddysgu wedi newid

• Gwyddom bellach fod dysgu’n digwydd fel hyn

AMSER

GALLU



Cwestiynau 
Allweddol

Sut mae ein dealltwriaeth o 
ddamcaniaeth datblygiad plentyn yn 
dylanwadu ar sut rydym yn addysgu a 
sut mae hyn yn effeithio ar y dysgu yn 
yr ystafell ddosbarth

Sut mae’r wybodaeth newydd hon am 
ddatblygiad plant yn sail i’w hymarfer 
ystafell ddosbarth unigol



Sut mae’r cwricwlwm 
i Gymru yn ymdrin â 
hyn

• Dileu disgwyliadau yn ôl oedran

• Symud tuag at y syniad o  ‘gamau 
cynnydd’ mewn meysydd 



Gweithgaredd 

Mewn grwpiau, gwnewch 
restr o’r pethau gwahanol 
sy’n gallu effeithio ar 
ddatblygiad plentyn o 0-19





Damcaniaethau Datblygiad 
Plant

• Piaget- Theori Datblygiad Gwybyddol

• Vygotsky- Theori Gymdeithasol-Ddiwylliannol

• Bruner- Cwricwlwm troellog

• Bronfenbrenner- Theori System Ecolegol

• Skinner- Cyflyru Gweithredwr

• Bandura – Damcaniaeth Dysgu Cymdeithasol



Gweithgaredd – damcaniaethwyr datblygiad plant

• Jean Piaget

• Lev Vygostky

• Erik Erikson

• B.F. Skinner

• Albert Bandura

• Urie Bronfenbrenner

• Arnold Gesell

Mewn grwpiau, crewch proffil un dudalen ar gyfer eich 
damcaniaethwr penodedig

Bydd angen cynnwys: 
• manylion perthnasol
• Cyfraniadau mawr/beth maen nhw'n ei ddweud am 

ddatblygiad
• rhinweddau neu faterion posibl gyda’u damcaniaethau,

• Byddwch yn barod i drafod gyda’r dosbarth



B.F. Skinner

His work on Operant conditioning theory had 
many practical applications for learning and 
education. He used hungry rats in boxes to 
show the effectiveness of positive 
reinforcement.

There are weaknesses to this theory. For 
example, children can learn to alter their 
behavior just so they receive the reward, 
which means there is no real development.

Burrhus Frederic Skinner was an 
American psychologist, behaviourist 
and a professor of psychology at 
Harvard University. 

Stimulus->Response->Consequence (->maintenance)

Children learn from the consequences of their 
own behaviour, therefore it's a type of positive 
reinforcement technique whereby if a child does 
something and get good results they do it again 
and vice versa

Responses require ‘upkeep’ or 
maintenance.

Behaviours are a reaction to how we 
are communicated with or how we 
are stimulated. Therefore, how you 
teach a child  effects the expected 
outcome.The Principle of reinforcement

If the consequences are good, 
the probability of the action 
being repeated becomes 
stronger.

He created the Skinner’s Box. This 
was designed to see how pigeons 
and rats would respond to a given 
stimulus. If a button was pressed 
then food would be produced. This 
enforced the idea that pressing the 
button was a good thing







Fideos Cysylltiedig i'w 
gwylio

• Piaget Conservation Task

• A typical child on Piaget's conservation 
tasks - YouTube

• Vygotsky- PD

• Charlie demonstrates Vygotsky 0001 - 
YouTube

• Bandura- Dysgu Cymdeithasol

• Bandura's Bobo Doll Experiment - 
YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=gnArvcWaH6I
https://www.youtube.com/watch?v=gnArvcWaH6I
https://www.youtube.com/watch?v=gnArvcWaH6I
https://www.youtube.com/watch?v=gnArvcWaH6I
https://www.youtube.com/watch?v=gnArvcWaH6I
https://www.youtube.com/watch?v=ibEP4xBdJco
https://www.youtube.com/watch?v=ibEP4xBdJco
https://www.youtube.com/watch?v=ibEP4xBdJco
https://www.youtube.com/watch?v=ibEP4xBdJco
https://www.youtube.com/watch?v=dmBqwWlJg8U
https://www.youtube.com/watch?v=dmBqwWlJg8U
https://www.youtube.com/watch?v=dmBqwWlJg8U
https://www.youtube.com/watch?v=dmBqwWlJg8U






Y tîm o gwmpas 
y plentyn 

 

Crëwch ddiagram o’r tîm a’r byd o gwmpas y plentyn gan 
grwpio’r dylanwadau gwahanol i gategorïau. 

Pa ddylanwadau a allai fod y rhai mwyaf? 



Damcaniaeth Systemau Ecolegol 
Bronfenbrenner (1979)

• Microsystem: teulu a 
ffrindiau agos y plentyn

• Mesosystem: teulu a 
ffrindiau estynedig ac athrawon

• Ecosystem: system 
ddiwylliannol tu allan i’r teulu
(eglwys, cyflogwr ac ati)

• Macrosystem: y gymdeithas 
ehangach



Beirniadaeth 
o’r model

Mae rhai beirniad yn meddwl 
bod angen ychwanegu 
cronosystem (newidiadau dros 
amser).

Gwêl eraill yr angen i gynnwys 
haenen tu allan i’r macro i 
gwmpasu’r modd y gall unigolion 
ddylanwadu ar eu hunain.



Y plentyn

• Tynnwch lun o ‘blentyn’ oedran o'ch dewis.

• Ar un ochr nodwch ei holl anghenion mewn 
perthynas ag agweddau ar ddatblygiad cyfannol.

• Ar yr ochr arall, meddyliwch sut gallech chi fel athro 
ddatblygu’r agweddau hynny?



Y plentyn – pa gefnogaeth allwn ni roi er mwyn lleihau 
gorbryder?

Partneriaid dysgu ar hap, mae newid wythnosol yn gweithio orau (Clarke, 2014)

ASESU AR GYFER DYSGU - Meddwl, paru, rhannu – effaith ar gwestiynnu

(Clarke, 2014) Partneriaid dysgu 'ar hap' - newid yn wythnosol – defnyddio ffyn lolipop

Ond beth yw'r effaith?

• Gynwysiedig – dysgwyr yn fwy tebygol o amteb cwestiwn yn hyderus o flaen y dosbarth

• Ymddygiad gwell

• Ffocws gwell ar 'dim dwylo i fyny' ond yn cael eu dewis ar hap gan ddefnyddio ffyn lolipop 

• Gwaith a gwaith ysgrifenedig o safon/ansawdd uwch

• Datblygu datblygu parch a gwerthfawrogiad o gryfderau a gwendidau eraill

• Gwneud ffrindiau newydd

• Cefnogaeth wych ar gyfer y rhai sydd a problemau ieithyddol

• Dysgu oddi wrth eu gilydd



Tlodi, cynnydd a 
datblygiad

• Roedd 3.9 miliwn o blant yn byw mewn tlodi yn 
y DG yn 2020-21. Hynny yw 27 y cant o blant, 
neu wyth mewn ystafell ddosbarth o 30

• Mae 49 y cant o blant sy’n byw mewn 
teuluoedd unig riant mewn tlodi. Mae plant o 
grwpiau pobl dduon a lleiafrifoedd ethnig yn 
fwy tebygol o fod mewn tlodi:  mae 46 y cant 
bellach mewn tlodi, o’i gymharu â 26 y cant o 
blant mewn teuluoedd gwyn Prydeinig. 

• Nid yw gwaith yn darparu llwybr gwarantedig 
allan o dlodi yn y DG.  Mae 75 y cant o blant sy’n 
tyfu i fyny mewn tlodi yn byw ar aelwyd lle mae 
o leiaf un person yn gweithio.

• Mae plant mewn teuluoedd mwy o faint mewn 
llawer mwy o berygl o fyw mewn tlodi – mae 47 y 
cant o blant sy’n byw mewn teuluoedd â 3 neu 
fwy o blant yn byw mewn tlodi. (CPAG, 2022)



Adfyfyrio terfynol 

• Sut mae beth rydych wedi’i ddysgu heddiw 
am gynnydd a datblygiad yn effeithio ar y 
ffordd rydych yn meddwl am weithio yn y byd 
addysg?
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