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Yn y traethawd yma trafodir a dadansoddir yn feirniadol llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol fel cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yn y cwricwlwm newydd sy’n cael ei ddatblygu yng Nghymru. Bwriedir ymchwilio i hyn yn fanwl a chreu awgrymiadau effeithiol trwy ddadansoddi ac adfyfyrio ar fanteision a chyfyngiadau cynllunio ar eu cyfer yn drawsgwricwlaidd. Er mwyn cefnogi a chyfiawnhau’r pwyntiau hyn defnyddir enghreifftiau o brofiadau personol yn deillio o brofiad addysgu mewn ysgolion cynradd. Sefydlwyd llythrennedd a rhifedd yn gyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yn 2013.  Yn 2015 awgrymodd Donaldson (2015) y dylid ystyried  cymhwysedd digidol ar un lefel â llythrennedd a rhifedd.
Mae’n glir wrth edrych ar lythrennedd fel cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd ei fod yn “hanfodol ar gyfer dysgu ar draws y cwricwlwm” (Donaldson, 2015, t.40) gyda’r bwriad o’i addysgu mewn ffordd sy’n “briodol i ddatblygiad plant a phobl ifanc” (Donaldson, 2015, t.40). Sicrha hyn effeithiolrwydd o ran cynllunio a darparu cyfle i ymweld â sgiliau ieithyddol yn drawsgwricwlaidd.  Amlinellir tri llinyn penodol i lythrennedd yn y fframwaith sef llafaredd, darllen ac ysgrifennu (Llywodraeth Cymru, 2014). Mae’n hanfodol bod y sgiliau hyn yn cael eu datblygu ar draws pob grŵp blwyddyn. 
Noda Gross (2013) fod y nifer o blant a phobl ifanc â phroblemau ieithyddol yn tyfu. Mae felly yn hanfodol bwysig cynnwys llythrennedd fel cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd o fewn y cwricwlwm newydd yng Nghymru.
Ystyrir rhifedd hefyd yn gyfrifoldeb sy’n hanfodol i bob un plentyn ar draws y cwricwlwm. Fel llythrennedd , mae’n hanfodol bod disgyblion yn derbyn amryw o gyfleoedd i ddatblygu sgiliau rhifedd (Donaldson, 2015, t.40). Yn ychwanegol, awgryma Donaldson (2015) fod datblygu’r sgiliau yma o fewn yr ystafell ddosbarth yn mynd i fod o fudd i’r disgyblion yn y byd agored fel dinasyddion sy’n byw a gweithio’n annibynnol. Fel llythrennedd, mae’r fframwaith yn amlygu pedair elfen allweddol ar gyfer rhifedd sef datblygu rhesymeg rifiadol, defnyddio sgiliau rhif, defnyddio sgiliau mesur a defnyddio sgiliau data (Llywodraeth Cymru, 2014).
Y Fframwaith Cymhwysedd Digidol yw’r elfen gyntaf o’r cwricwlwm newydd i’w gyhoeddi (IADC, 2018). Dros y blynyddoedd diwethaf defnyddiwyd nifer o ymadroddion i ddisgrifio cymhwysedd digidol. Dywed IADC (2018) bod cymhwysedd digidol yn cael ei diffinio fel set o sgiliau, gwybodaeth ac agweddau er mwyn defnyddio amryw o dechnolegau yn llwyddiannus. Fel llythrennedd a rhifedd mae cymhwysedd digidol yn cynnwys pedair elfen allweddol sef dinasyddiaeth, rhyngweithio a chydweithio, cynhyrchu data a meddwl cyfrifiadurol (IADC, 2018). 
Yn ddiweddar mae hyn wedi ymddangos fel rôl hanfodol ym mywydau plant a phobl ifanc y byd. Wrth ystyried cymhwysedd digidol ac edrych ymlaen, “Technology has created more jobs than it has destroyed” (Allen, 2015). Ar hyn o bryd mae yna lawer o swyddi ar gael ac ar waith yn seiliedig ar gymhwysedd digidol (Donaldson, 2015). Felly wrth ddatblygu sgiliau plant yn y maes yma mae’n hanfodol ffocysu ar addysgu hyn yn effeithiol. 
Trwy ddefnyddio llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yn drawsgwricwlaidd mae ysgolion yn cynllunio gwersi er mwyn addysgu’r plant mewn ffordd sydd fwyaf buddiol i’r dysgwyr, “Cross-curricular methods can be effective in teaching…sustaining interest and raising standards” (Barnes, 2015, tt. 62-63). Ond dywed Donaldson (2015) er mwyn datblygu’r sgiliau yma’n effeithiol ar draws yr ysgol, mae rhaid bod pob athro/athrawes yn ymwybodol o’r dulliau gorau i’w defnyddio wrth addysgu. 
Awgryma Donaldson (2015) hefyd bod amryw o sgiliau yn allweddol fel sylfaen i’r dysgu a hefyd er mwyn datblygu dysgwyr i fod yn gyfranwyr llwyddiannus i’r byd. Hefyd, dywed Llywodraeth Cymru (2014) dylai llythrennedd a rhifedd cael eu hintegreiddio mewn i’r dysgu, os yw’n bosib, ar bob adeg.
Heddiw, er mwyn trosglwyddo a datblygu’r sgiliau hyn yn llwyddiannus gyda phob disgybl, mae yna ddisgwyliadau ar bob athro/athrawes i ddangos lefelau sylfaenol o wybodaeth pwnc (Barnes, 2015). Dylai athrawon Lloegr, yn ôl Ofsted (2009) ddangos dealltwriaeth ychwanegol o sut a beth mae rhaid i blant ddysgu erbyn diwedd CA2. Ar y llaw arall, awgryma Cremin ac Arthur (2014, t.15) dylai athrawon fynd ati i wella eu gwybodaeth pwnc os nad ydynt yn hyderus boed trwy ymchwilio neu gymryd dosbarthiadau, yn hytrach na thybio eu bod nhw’n gallu addysgu’n effeithiol. Nid yw’r gofynion hyn yn newid wrth addysgu’n drawsgwricwlaidd. 
Mae llythrennedd wedi chwarae rôl yn y Fframwaith ers 2013 (Llywodraeth Cymru, 2014). Dyfeisiwyd fel cymorth i athrawon er mwyn codi safonau llythrennol a rhifol disgyblion wrth ddarparu cyfleoedd i ddefnyddio’r sgiliau priodol (YAAS, 2013). 
Tra ar ymarfer dysgu yn y flwyddyn gyntaf, cynlluniwyd cyfres o wersi Hanes ar gyfer  dysgwyr blwyddyn 5 yn CA2. Ffocws y gwersi oedd ysgrifennu barddoniaeth yn seiliedig ar y bardd Hedd Wyn gyda’r bwriad o edrych ar fywyd blynyddoedd yn ôl megis cost byw gan arwain ymlaen at waith ar y Rhyfel Byd Cyntaf. 
Roedd  fy ngwybodaeth pwnc ar gyfer y wers yn dda o ran hanes Hedd Wyn a’r gofynion sylfaenol wrth ysgrifennu barddoniaeth megis odli, rhythm a thestun da. Ond, er mwyn ehangu dealltwriaeth y disgyblion o elfennau arall o farddoniaeth gan gyffwrdd ag elfen ysgrifenedig o’r fframwaith er mwyn i’w addysgu yn effeithiol, roedd angen ehangu ar fy ngwybodaeth pwnc. 
Darganfyddwyd Metzler a Woessmann (2010) fod gwybodaeth pwnc athro/athrawes yn cael effaith sylweddol ar lwyddiant disgyblion. Felly roedd hi’n hanfodol o bwysig bod fy ngwybodaeth pwnc yn y maes dan sylw yn gwella cyn parhau  gwersi er mwyn sicrhau canlyniadau cadarnhaol i’r dysgwyr. 
Ar y llaw arall, awgryma Didau (2014) bod athrawon yn cael trafferth wrth gyfleu gwybodaeth yn eglur i ddisgyblion. Cyfir y cwestiwn felly ai gwybodaeth pwnc athrawon sy’n wan, neu ai anhawster cyflwyno gwybodaeth yn effeithiol sydd yma?  Dywed Rowley a Cooper (2009, t.2) fod cynllunio yn drawsgwricwlaidd yn profi i fod yn galed ar gyfer athrawon oherwydd yr angen i wneud cysylltiadau angenrheidiol rhwng pynciau ar draws y cwricwlwm a gwahaniaeth posib o ran canfyddiadau pobl wahanol.
Yn ogystal â llythrennedd, mae rhifedd hefyd wedi chwarae rôl yn y Fframwaith ers 2013 (Llywodraeth Cymru, 2014). Trwy ddiffinio rhifedd drwy bedwar maes gwahanol mae Llywodraeth Cymru  yn rhoi cyfarwyddyd uniongyrchol i athrawon ar sut i ddatblygu sgiliau’r disgyblion (Llywodraeth Cymru, 2013). 
Yn ystod ymarfer dysgu cynlluniwyd cyfres o wersi Gwyddoniaeth ar gyfer dysgwyr blwyddyn 6. Ffocws y gyfres o wersi oedd hydoddiant jeli. Cynlluniwyd bod y disgyblion yn ysgrifennu cyfarwyddiadau ynglŷn â sut i gynnal arbrawf teg, ac yna’n iddynt gwblhau’r arbrawf. Disgwyliwyd iddynt fesur y cynhwysion perthnasol a chynnal trafodaeth ynglŷn â phwysigrwydd diogelwch wrth gynnal arbrawf. Wrth gynllunio’r gwersi yma roedd hi’n hanfodol cadarnhau bod y sgiliau rhifedd yn oed perthnasol. Roedd angen tipyn o wybodaeth pwnc personol wrth addysgu’r gyfres o wersi oherwydd y niferoedd o elfennau gwahanol. Wrth ymwneud a’r wers roedd angen gwybodaeth pwnc sylfaenol ynglŷn â sut i gynnal arbrawf teg a hefyd gwybodaeth gefndirol o sut i ysgrifennu cyfarwyddiadau effeithiol er mwyn dilyn yn hawdd.
Wrth gynllunio gwers Gwyddoniaeth mae’n bwysig cofio bod defnyddio rhifedd fel cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd yn hanfodol iawn ar gyfer disgyblion oherwydd maent yn datblygu yn ddysgwyr annibynnol mewn byd modern (ES, 2017). Ond, nid yw rhifedd o hyd yn faes lle mae yna gymaint o wybodaeth pwnc gydag athrawon yn barod. 
Awgrymodd ES (2017) bod disgyblion yn dysgu’n well trwy gymryd rhan mewn profiadau rhifol o ddydd i ddydd. Ond dadleua Dewey (1938, t.25) nad yw defnyddio profiadau er mwyn dysgu o hyd yn effeithiol. Trwy ddefnyddio profiadau er mwyn cyfoethogi’r dysgu mae’n ehangu dealltwriaeth y disgyblion ond mae yna bwyslais ar gyd-destun y profiad. Er mwyn gwblhau gwers lwyddiannus mae’n bwysig bod pwrpas, fel amlinellwyd gan Donaldson (2015) mae rhaid bod pwrpas i’r dysgu.
Mae’r Fframwaith Cymhwysedd Digidol wedi cael ei gynllunio er mwyn cyd-weithio a’r FfLlRh (IADC, 2018). Mae diffyg gwybodaeth pwnc yn ymddangos yn fwy yn y cyfrifoldeb trawsgwricwlaidd hwn oherwydd y diffyg profiad a hyfforddiant sydd gan athrawon ar hyn o bryd, a hefyd oherwydd y swm cyfyngedig o wybodaeth sydd ar gael i addysgwyr gan ei fod dal yn datblygu o fewn ein cwricwlwm newydd. 
Gwelwyd effaith hyn wrth roi cymhwysedd digidol ar waith am y tro cyntaf ar brofiad dysgu yn y Cyfnod Sylfaen gyda dosbarth meithrin/derbyn. Canolbwyntiwyd ar elfen o waith yn ymwneud â chyfarwyddiadau wrth ddefnyddio ‘Bee bot’ ar gyfer codio. Amlinella Lydon (2007, t.3) bod defnyddio ‘Bee bot’ yn gallu fod o fwy o les i blant na rhai strategaethau/adnoddau eraill. Roedd fy ngwybodaeth pwnc o ran hyn yn wan ond fe dderbyniais ddarlith yn y brifysgol ar sut i ddefnyddio’r ‘Bee bot’ a derbyniwyd hyfforddiant anffurfiol gan y mentor dosbarth yn yr ysgol.   Atgyfnerthodd hyn fy ngwybodaeth pwnc ac euthum ati’n fwy hyderus i addysgu’r sgil i’r plant.
Er mwyn sicrhau bod y plant yn derbyn addysg effeithiol ar draws y cwricwlwm, efallai y byddai’n werth cyflogi athrawon profiadol gwybodus sy’n arbenigo mewn pynciau gwahanol. Byddai dyfnder eu gwybodaeth pwnc yn sicrhau addysgu effeithiol a throsglwyddiad effeithiol o’r sgiliau i’r disgyblion. Mae’r strategaeth hon eisoes ar waith mewn rhai ysgolion. Ar brofiad addysgu gwelwyd athrawon oedd yn arbenigo mewn gwyddoniaeth, addysg grefyddol, hanes ac addysg gorfforol mewn un ysgol a hwythau’n  gyfrifol am addysgu ar draws yr ysgol unwaith yr wythnos. Er sicrhaodd hyn bod y plant yn derbyn gwybodaeth gywir a chlir, erbyn y wers nesaf, wythnos yn ddiweddarach, roeddent wedi anghofio cynnwys y sesiwn flaenorol. Felly, er roedd gwybodaeth pwnc yr athrawon yma’n dda, nid oedd cynnydd amlwg o asesu dealltwriaeth y plant oherwydd nid oedd y gwersi yn digwydd yn ddigon aml. 
Yn ogystal â hyn, nid oedd yr athrawon yn cymryd lefel sgiliau trawsgwricwlaidd y plant mewn i ystyriaeth wrth gynllunio. Er mwyn diwallu hyn, argymhellir cynnal cyfarfodydd staff er mwyn trafod disgwyliadau llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol y plant gyda’r athrawon sy’n gyfrifol am y pynciau yna er mwyn sicrhau llwyddiant y rhain fel cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd. 
Yn ychwanegol, er mwyn trosglwyddo gwybodaeth yn y ffordd fwyaf eglur i’r disgyblion, argymhellir bod athrawon yn defnyddio strategaethau amrywiol er mwyn trosglwyddo gwybodaeth yn gyflawn a llwyddiannus. Dywed YAPADGOAS (2010) dylech ffocysu yn fwy ar y broses o addysgu yn hytrach na beth rydych yn addysgu. Heb ganolbwyntio ar y broses o addysgu, ni fydd canlyniadau'r hyn dysgwyd gan y disgyblion mor glir. Byddai gyflwyno gwybodaeth yn rhannau yn osgoi’r arfer o orlwytho gwybodaeth i ddysgwyr. Dywed Vasugi (2015) bod tueddiad ar adegau, gan athrawon i orlwytho gwybodaeth yn eu gwersi a cholli golwg o’r llinell ddirwy rhwng addysg a dysgu.

Mae Asesu ar gyfer Dysgu (AagD) yn erbyn y fframwaith wedi bod yn ofynnol gan y Llywodraeth ers 2014 (Llywodraeth Cymru, 2014). 
Dyfeisiwyd asesu ar gyfer dysgu fel cymorth i blant mewn ffyrdd gwahanol megis i gymharu â chynnal profion a thasgau (Llywodraeth Cymru, 2014).  Awgryma Donaldson (2015) bwysigrwydd fod yn glir o flaenoriaeth AagD a chaiff ei ddefnyddio’n effeithiol wrth gynllunio er mwyn datblygu’r plant. Awgryma YAPADGOAS (2010) dylai sgil rhifedd, gael ei gynllunio ar draws pynciau eraill er mwyn datblygu’r plentyn yn drawsgwricwlaidd. Fel ffordd o sicrhau hyn, mae’r FfLlRh efo’r gallu i gael ei ddefnyddio fel ffordd o asesu’n ffurfiannol (sef asesu’n barhaol), oherwydd mae’r camau ar gyfer cynnydd yn y dysgu yn cael eu hamlinellu yn sgiliau’r fframwaith (Llywodraeth Cymru, 2014). Trwy neud hyn, bydd athrawon efo’r gallu i sichrau bod disgyblion yn datblygu a gwneud cynnydd trwy sicrhau bod pob un sgil yn cael eu cyflawni yn gyflawn gan bob disgybl. 
Mae defnyddio AagD law yn llaw â’r Fframwaith yn cael ei amlygu gan YGA (2018) gyda’r Profion Darllen a Rhifedd Cenedlaethol. Eglurwyd hefyd gan YGA (2018) mai pwrpas y profion yw canolbwyntio ar gynnydd sgiliau darllen a rhifedd dysgwyr, nid perfformiad yr ysgol, a sut i’w gwella trwy lywio gweithgarwch addysgu. Hefyd, rhoddwyd amryw o bersbectifau ynglŷn â chynnydd disgyblion i athrawon (YAAS, 2013). Felly mae hyn yn ffordd allweddol o fonitro cynnydd disgyblion ar draws y cwricwlwm yn drawsgwricwlaidd ond maent yn cael ei defnyddio yn fwy ar gyfer asesiadau crynodol yn lle ffurfiannol. 
Yn ystod ymarfer dysgu gwelwyd athrawon ar draws yr ysgol yn defnyddio amrywiaeth o strategaethau AagD mewn meysydd dysgu a phynciau craidd. Ond nid oedd y rhain yn cysylltu yn benodol gyda’r Fframwaith Llythrennedd, Rhifedd a Chymhwysedd Digidol. Er roeddent yn canolbwyntio ar gynnydd sgiliau'r plant mewn pynciau penodol, nid oeddent yn ystyried yr elfen drawsgwricwlaidd. Dywed Llywodraeth Cymru (2014) mai trwy ddefnyddio’r Fframwaith ac AagD ochr yn ochr y gwnaiff disgyblion gyrraedd y gofynion statudol.
Dangosir defnydd llwyddiannus o’r hyn gydag addysgwyr a disgyblion yn dangos y gallu i gynnig eglurhad clir o sut i adnabod llwyddiant ar wahanol lefelau a defnyddio terminoleg gywir o’r fframwaith. Yn ogystal, bydd dysgwyr yn gallu adnabod cynnydd eu hun a sut yn union i’w datblygu (Llywodraeth Cymru, 2014). 
Argymhellwyd bod athrawon yn ymgymryd â’r cyfle o ddewis strategaethau AagD defnyddiol wrth gynllunio gwersi sy’n amlinellu cynnyd y disgyblion yn glir a’r ffordd ymlaen sy’n fwyaf effeithiol i’r disgyblion. Heb hyn, ni fydd y tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd yn cael eu datblygu yn effeithiol ar draws y cwricwlwm a ni fydd dysgwyr yn cyrraedd gofynion pedwar diben Donaldson (2015). 
Mae’n glir felly bod llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yn gyfrifoldebau trawsgwricwlaidd hanfodol o fewn ein cwricwlwm newydd, yn enwedig wrth gymryd gwybodaeth pwnc mewn i ystyriaeth. Gall diffyg gwybodaeth pwnc addysgwyr o elfennau llythrennol, rhifyddol neu gymhwysedd digidol effeithio ar ddysgu’r disgyblion yn llwyddiannus ar draws y cwricwlwm. Ar y llaw arall, byddai cyd gynllunio sgiliau’r tri chyfrifoldeb yn gwneud yn haws i athrawon i oresgyn hyn a dysgu gyda hyder oherwydd mae un cyfrifoldeb yn ymddwyn fel cymorth i’r llall. Mae disgyblion hefyd yn ymddangos fwy o ddiddordeb yn eu gwaith fel amlinellir gan Price (2010). Felly trwy ddefnyddio’r tair yn drawsgwricwlaidd ni fydd diffyg gwybodaeth pwnc yn rhwystro athrawon rhag dysgu yn e.e. gwybodaeth pwnc mathemateg, oherwydd dim ond elfennau o rifedd. Ond mae gwybodaeth pwnc sylfaenol dal yn hanfodol er mwyn addysgu’n effeithiol.
Mae’n hanfodol bod y cyfrifoldebau trawsgwricwlaidd yn cael eu haddysgu yn effeithiol wrth gymryd sgiliau angenrheidiol yn y byd gwaith heddiw mewn i ystyriaeth. Heb y rhain, ni fydd dysgwyr yn cyrraedd gofynion sylfaenol llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol sy’n ofynnol ym mhob swydd yn y byd modern a datblygu yn “ddinasyddion egwyddorol, gwybodus” (Donaldson, 2015:31). 
Er mwyn sicrhau defnydd effeithiol o’r cwricwlwm newydd Ebrill 2019, sy’n cynnwys y tri chyfrifoldeb trawsgwricwlaidd fel cyfrifoldebau cyfartal, mi fydd ysgolion yn derbyn hyfforddiant gan “Rhwydwaith arloesi Ysgolion” (Llywodraeth Cymru, 2017).
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