
ECAD5010C Ymchwilio i’r Dysgu: beth, sut a pham ydw i’n addysgu?

ECAD5010 Researching the learning: what, how and why am I 
teaching?

Sesiwn 10
Y Ffurflen Foeseg



Yn y sesiwn yma byddwn yn edrych ar:
In this session we will look at:

Bod yn rhan o broffesiwn ymchwiliol trwy fod yn foesegol 

Being part of an inquiring profession by being ethical

Proses moeseg ymchwil y Brifysgol 

The University’s ethics process

Cyflwyno Ffurflen Foeseg y Brifysgol

Introduce the University’s Ethics



ECAD5010C – Deilliannau Dysgu’r Modwl

Ar ôl cwblhau’r modwl hwn
yn llwyddiannus, dylai’r
darpar athrawon allu

dangos y gallu i: 

Datblygu gwybodaeth a 
sgiliau cynyddol wrth ddewis

a defnyddio ystod o offer 
ymchwil i gynhyrchu data a 
thystiolaeth a all lywio arfer

personol

Cyfiawnhau cymhwyso offer 
ymchwil yn yr ystafell

ddosbarth i gael dirnadaeth
o agwedd ar ddysgu ac 

addysgu

Datblygu’r nodwedd o fod yn
ymchwilydd medrus trwy
ddadansoddi a gwerthuso

data’n ofalus a chysylltu hyn
ag arfer personol

Dangos dealltwriaeth
gynyddol fod addysg yn faes
dadleuol ac y gall gwahanol

berspectifau gydfodoli mewn
ymchwil

Sirchau nodweddion bod yn
ymchwilydd moesegol trwy
adnabod arfer moesegol yn
amgylchedd dysgu cymhleth

yr ystafell ddosbarth.



Dylunio a chynnal astudiaeth ymchwil

Cyflwyniad 
(CY)

Adolygiad 
Llenyddiaeth

Methodoleg 
(Offer/Moeseg)

**Diwrnod 
Ymchwil 

(casglu’r data)

Canlyniadau a 
thrafodaeth 

(dadansoddi)

Casgliad 
(goblygiadau)



Moeseg ag Ymchwil Addysgol
                          Ethics & Educational Research

• Caniatâd/Cydsyniad
• Cyfrinachedd
• Rheoli data
• Canllawiau BERA

• Consent/Assent
• Confidentiality
• Data management
• BERA Guidelines

https://www.bera.ac.uk/resources/all-
publications/resources-for-researchers

https://www.youtube.com/watch?v=WlV_aR4995I

https://www.bera.ac.uk/resources/all-publications/resources-for-researchers
https://www.bera.ac.uk/resources/all-publications/resources-for-researchers
https://www.youtube.com/watch?v=WlV_aR4995I


Ymddygiad moesegol ac athrawon
Ethical behaviour and teachers

Cod Ymddygiad ac 
Ymarfer Proffesiynol ar
gyfer Cofrestreion gyda
Chyngor y Gweithlu
Addysg (CGA) 

EWC Code of 
Professional Conduct 
and Practice for 
Registrants with the 
Education Workforce 
Council

https://www.ewc.wales/site/index.php/cy/documents-cym/fitness-to-practice-1/3524-cod-ymddygiad-ac-ymarfer-
proffesiynol-2022/file.html https://www.youtube.com/watch?v=M9VUlo2VOuY

https://www.ewc.wales/site/index.php/cy/documents-cym/fitness-to-practice-1/3524-cod-ymddygiad-ac-ymarfer-proffesiynol-2022/file.html
https://www.ewc.wales/site/index.php/cy/documents-cym/fitness-to-practice-1/3524-cod-ymddygiad-ac-ymarfer-proffesiynol-2022/file.html
https://www.youtube.com/watch?v=M9VUlo2VOuY


Caniatâd gwirfoddol, gwybodus
                          Voluntary, informed consent

Mae hyn yn un o 
egwyddorion sylfaenol
ymddygiad moesegol
mewn ymchwil.

This is a fundamental 
tenet of ethical 
behaviour in research.

‘It is normally expected that participants’ voluntary informed consent to be involved in a 
study will be obtained at the start of the study, and that the researchers will remain 
sensitive and open to the possibility that participants may wish, for any reason and at any 
time, to withdraw their consent’ (BERA, 2018, p.9).



Cyflwyniad i’r Ffurflen Foeseg PCYDDS
                   Introduction to the UWTSD Ethics Form

• Cwestiwn Ymchwil
• Nod ac Amcanion
• Dulliau ymchwil
• Cyfranogwyr
• Caniatâd/Cysyniad
• Cyfrinachedd
• Risgiau
• Rheoli data

• The research question
• Aim and Objectives
• Research methods
• Participants
• Consent/Assent
• Confidentiality
• Risks
• Data management

ECAD5010C – Templed Ffurflen Foeseg
ECAD5010 – Ethics Form Template
      MOODLE – Sesiwn - Session 10 



Adran A

Myfyriwr Israddedig

Does dim angen i chi lenwi’r bocs yma
ar gyfer yr aseiniad hwn.

BA Addysg Gynradd SAC

Arweinydd Modwl Dr Sioned V Hughes

Caerfyrddin

Angen rhoi’ch ebost Prifysgol
yma, nid un personol

Yr Athrofa



Adran B

Dyddiad –heddiw

Tiwtor y modwl yn y bocs
‘Arall’ 

Ydy



Adran C

Ychwanegwch Callawiau Moeseg BERA (2018)
Cyngor Gweithlu Cymru- Cod Ymddygiad ac Ymarfer
Proffesiynol

Rhowch groes ym mhob bocs.



Adran D

Nac ydy

Ydy

Gadewch popeth
arall yn wag.



Adran E
Rhowch deitl eich 
ymchwiliad yma, 

sef y cwestiwn 
ymchwil

Does dim angen 
llenwi’r bocs 

yma

Fel arfer, y ddyddiad 
cyflwyno sy’n mynd 

yma, sef Ebrill 25

Cymrwch sylw o’r frawddeg
hon – cynulleidfa
anarbenigol, h.y. bydd
angen i chi allu esbonio’ch
gwaith i rywun sy’n gweithio
mewn maes arall



Adran E

Angen rhoi
rhywbeth ym
mhob bocs.

Dyma ble fyddwch chi’n
ysgrifennu am Agwedd

Mosaig; Holiadur, Cyfweliad.

Yr un cwestiwn a’r un rydych wedi rhoi ym mocs Adran E:1.



Adran E

Disgrifiad o’r ysgol – ond dim enwi’r 
ysgol



Adran F Dylai unrhywbeth sydd a 
‘Bydd’ gael ei drafod yn y 

rhan am ddulliau 
ymchwil.



Adran G
Oedolion 
(staff ysgol)
Plant?



Adran G 

Byddwch yn 
ofalus yma.
Cydsyniad 
ayyb



Adran G 



Adran H
Dyma’r adran
mwyaf heriol. Angen i chi lenwi
rhannau 2, 4 a 5.

Mae’r nodiadau cyfarwyddyd yn dwneud:
Adran H:  Risgiau a Ragwelir
Mae lefel o risg yn gysylltiedig â phob ymchwil.  
Bydd yr atebion a roddwch i gwestiynau yn yr 
adran hon yn cael eu hadolygu i sicrhau fod 
gennych ddealltwriaeth briodol o’r math o 
risgiau dan sylw a sut y gallwch liniaru 
effeithiau’r risgiau hyn. 

Meddyliwch yn ofalus iawn ynghylch sut y 
gallai eich gweithredoedd/ 
cwestiynau/trafodaethau effeithio ar y bobl 
rydych yn eu cynnwys fel cyfranogwyr.  Mae’n 
bosibl y byddwch chi’n ystyried y risg yn un 
bach ond byddai’n dal i fod yn risg.  Mae gan 
sawl math o gwestiwn y potensial o wneud 
ymatebwyr yn llai hapus â’u bywyd / swydd; 
mae angen i chi adnabod a cheisio lleddfu 
effeithiau o’r fath.
(Gweler y sleid nesa’.)



Risgiau i'r cyfranogwyr

Gallech gynnwys:
• effeithio ar hunan-barch disgyblion

trwy beidio â chael eu dewis fel
cyfranogwr yn yr ymchwil;
• gall disgyblion deimlo dan bwysau i 

roi ateb ‘cywir’ i’r cwestiynau;
materion diogelu;
• anhysbysrwydd.



*Byddaf yn sicrhau na fydd unrhyw blentyn yn cael ei drin
yn wahanol os yw am dynnu'n ôl neu beidio â chymryd
rhan yn y lle cyntaf ac y byddant yn cael gwybod am hyn
hefyd. Rwy'n ymwybodol, os yw'r cyfweliad grŵp yn 
achosi unrhyw drallod emosiynol, fod angen i ddisgyblion
wybod y gallant adael ar unrhyw adeg. Ni fydd y disgyblion
o dan unrhyw amgylchiadau sy'n wahanol i sefyllfaoedd
arferol yr ysgol lle gellir eu rhoi o dan y risg o niwed
corfforol. 

*Byddaf yn cael cydsyniad gan y plant dan sylw a 
chaniatâd oedolion gan eu rhieni/gwarcheidwaid
cyfreithiol. 

*Bydda i a'm cyd-ymchwilydd yn cydymffurfio â gofynion
cyfreithiol mewn perthynas â gweithio gyda phlant, gan
gynnwys y canllawiau a nodir yn ein polisi diogelu diogel
ysgol y mae'r ddwy ohonom wedi'i ddarllen. 

*Ceisiaf sicrhau bod disgyblion yn teimlo’n gartrefol. Rwyf
wedi dewis dulliau ymchwil sy'n addas i'r diben i gyflawni
data ansoddol. 

*Cynhelir y cyfweliadau grŵp yn llyfrgell yr ysgol sydd â 
ffenestri i ystafelloedd/coridor eraill ar 2 ochr gyda 2 ddrws
heb eu cloi a chamera teledu cylch cyfyng.

*Byddaf yn cydymffurfio â gofynion cyfreithiol storio a 
defnyddio data. Bydd yr holl ddata'n cael ei gadw mewn
cyfrif ar-lein a ddiogelir gan gyfrinair a gedwir o fewn
systemau'r brifysgol a bydd yn cael ei wneud yn gyfrinachol
gyda'r holl enwau'n cael eu tynnu allan. 

*Byddaf yn gofyn cwestiynau nad ydynt yn gwneud i'r
disgyblion deimlo'n anfodlon ar eu dysgu a byddaf yn geirio
fy nghwestiynau mewn ffordd nad yw'n peryglu newid eu
safbwyntiau mewn ffordd negyddol neu ddangos fy rhagfarn
tuag at unrhyw ateb penodol. Felly, ni fydd y cwestiynau'n
arweiniol a byddant yn caniatáu i ddisgyblion ateb yn onest.



Risgiau i'r ymchwilydd

Gallech gynnwys:
• honiadau gan ddisgyblion yn yr 

ystafell ddosbarth wrth gwblhau'r
ymchwil;
• posibilrwydd o gael eu cyhuddo o 

ffafriaeth gan ddisgyblion nad ydyn
nhw'n rhan o'r grŵp ffocws;
• cyhuddo gwneuthuriad neu ffugio

data;
• gwrthdaro posibl, gogwydd posibl

wrth gofnodi data oherwydd
perthynas yr athro â'r disgyblion.



Risgiau i'r ymchwilydd
*Byddaf yn cynnal cyfweliad y grŵp mewn ardal agored; llyfrgell yr ysgol sydd â ffenestri i ystafelloedd/coridor
eraill ar 2 ochr gyda 2 ddrws heb eu cloi a chamera teledu cylch cyfyng. 

*Byddaf yn trin pob disgybl yn gyfartal yn unol â pholisi diogelu'r ysgol ac ni fyddaf yn dangos unrhyw driniaeth
ffafriol i unrhyw ddisgybl.

*Bydd hyn i gyd yn cael ei wneud gydag oedolyn arall sy'n bresennol. Mae gennyf berthynas bersonol â'r plant 
hyn y gellid eu hystyried fel perthynas o bŵer. Felly, rwyf wedi ystyried y gallai'r disgyblion deimlo bod yn rhaid
iddynt gymryd rhan gan fod ffigwr awdurdod yn yr ysgol yn gofyn iddynt wneud hynny. O ganlyniad, ni fyddwn
yn cynnig unrhyw gymhellion y gellid eu dehongli fel rhai sy'n rhoi pwysau ar y disgyblion. Byddaf yn ei wneud yn 
glir iddynt hwy ac i'w gwarcheidwaid y gallant wrthod cymryd rhan ac os gwnânt hynny ni fydd unrhyw ganlyniad
oherwydd y dewis hwn. 

*Fe'i gwnaf yn glir iddynt, os ydynt am wrthod neu dynnu'n ôl ar unrhyw adeg, fod ganddynt hawl lwyr i wneud
hynny. 



Risgiau i’r brifysgol

Gallech gynnwys:
• yr angen i gynnal enw da'r brifysgol;
• peidio â ffugio unrhyw ddata a allai

effeithio ar gynrychiolaeth a 
safonau'r brifysgol;
• peidio ag ymddwyn mewn ffordd a 

allai effeithio ar y berthynas rhwng yr 
ysgol a'r brifysgol.

*Rwy'n ymwybodol, fel myfyriwr o'r Brifysgol, fod
angen i mi gynnal enw da'r sefydliad drwy gynnal
fy hun a'm hymchwil mewn modd proffesiynol, 
moesegol a phriodol. 

O ganlyniad, ni fyddaf yn ffugio nac yn ffugio
unrhyw ganlyniadau nac yn trin yr ymchwil. Ni 
fyddaf yn llên-ladrata gwaith pobl eraill, byddaf yn 
cyflwyno fy ngwaith yn brydlon ac yn y fformat
priodol. Byddaf yn sicrhau bod unrhyw achosion
posibl o golli data yn cael eu lleihau drwy storio'r
data mewn modd priodol.

*Byddaf yn greithredu yn unol â chanllawiau a 
nodir yng Nghod Ymarfer Moeseg ac Uniondeb
Ymchwil BERA ac PCYDDS.



Adran I

Sut?  Fe ddylwch chi fod 
wedi cwblhau’r rhan 

yma’n barod.

Angen trafod y ffordd y bydd hyn 
yn cael ei sicrhau.

Gall cyfranogwyr ofyn am adborth.  Sut 
fyddwch yn delio gyda hyn?



Adran J

Personal data are data which relate to a 
living individual who can be identified from 
that data or from that data and other 
information which is in the possession of, or 
is likely to come into the possession of, the 
data controller and includes any expression 
of opinion about the individual and any 
indication of the intentions of the data 
controller. This includes any other person in 
respect of the individual (Data Protection 
Act 1998). 

Sensitive Personal Data are defined in the 
Data Protection Act 1998 as data 
pertaining to a person's race, ethnic origin, 
political opinion, religious or similar 
beliefs, trade union membership, physical 
or mental health or condition, sexual life, 
commission or alleged commission of an 
offence, proceedings for an offence 
(alleged to have been) committed, 
disposal of such proceedings or the 
sentence of any court in such proceedings. 

Gan rydych chi’n cynllunio ar
gyfer cynnal cyfweliad, angen i 

chi ddweud ‘ydy’ yma.

Dim angen cwblhau’r Adran hon



Adran K

Darllenwch yn ofalus fel eich
bod yn ateb y cwestiynau’n

gywir!



Cwblhau a Chyflwyno Ffurflen Foeseg

• Mae angen cwblhau a chyflwyno’r ffurflen foeseg 
i’r arweinydd modwl erbyn 5 o’r gloch heddiw os 
gwelwch yn dda.

• s.v.hughes@uwtsd.ac.uk

• Diolch yn fawr!

mailto:s.v.hughes@uwtsd.ac.uk


Cyfeirnodau - References

• British Educational Research 
Guidelines (BERA, 2018) 
https://www.bera.ac.uk/public
ation/ethical-guidelines-for-
educational-research-2018

https://www.bera.ac.uk/publication/ethical-guidelines-for-educational-research-2018
https://www.bera.ac.uk/publication/ethical-guidelines-for-educational-research-2018
https://www.bera.ac.uk/publication/ethical-guidelines-for-educational-research-2018

