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Bydd gweithdy 3 yn cael ei gynnal ar y ……drwy Microsoft teams. Bydd gwahoddiad yn cael ei anfon atoch yn fuan.

Bydd y gweithdy yn cynnwys 3 sesiwn ar lein. Bydd y gweithdy yn cynnwys:

· Gwaith paratoi sydd i’w gwblhau cyn y gweithdy
· Amser rhwng y 3 sesiwn i gwblhau tasgau gosod
· Cyflwyniad PowerPoint
· Trafodaeth grŵp gyda’r hyfforddwr.

Sicrhewch eich bod yn caniatáu digon o amser cyn y gweithdy a hefyd rhwng y sesiynau i wneud y gwaith sy'n ofynnol.

Sesiwn 1 - Cydweithio a chyd-gynhyrchu
Sesiwn 2- Cyd-destun Cymreig
Sesiwn 3 –Arsylwad o Ymarfer

Mae'r gwaith paratoi gofynnol wedi ei osod isod ac mae llyfr gwaith sydd ynghlwm yn cynnwys yr ymarferion a'r deunyddiau sydd angen eu cwblhau cyn y sesiynau.
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Darllen- Mae'r atodiadau, rhif 1-8 yn y llyfr gwaith am eich helpu i gwblhau'r dasg isod cyn mynychu'r gweithdy. 

Sesiwn 1
Cwblhewch
Ymarfer 1- ddiffinio cydweithio a chyd-gynhyrchu
Ymarfer 2- lefelau o gyfranogiad.

Sesiwn 2- 
Gwyliwch- Clipiau fideos Mwy na Geiriau- Gofal Cymdeithasol Cymru (linciau ar gael yn y llyfr gwaith neu ar Moodle)
Cwblhewch- ymarfer 5- Cynnig Rhagweithiol

Sesiwn 3
Ymarfer 8
Adnabod gyda’ch mentor, arsylwad posibl gallwch ei wneud neu trafodwch y gwaith arsylwi yr ydych eisoes wedi'i wneud. Ystyriwch sut y byddwch yn gwneud hyn/neu sut y gwnaethoch hyn, beth allai fod yr heriau/anghenion cyfathrebu?
Darllen- Adran 3 o’r portffolio- Arweiniad ar yr Arsylwad, y cwestiwn a’r ddogfen ‘Mwy o Wybodaeth ar sut i gwblhau eich arsylwad’.

Mae gofyniad mandadol arnoch i fynychu pob un o’r tair sesiwn a chwblhau’r gwaith paratoi o flaen llaw. Mae’n cyfrif fel 2 awr o'r gweithdy ac yn cael ei gynnwys fel eich oriau astudio ar gyfer y rhaglen hon.

Mae'r gweithdy hwn yn cael ei gyflwyno drwy gyfrwng fforwm rhithiol a hynny am y tro cyntaf, felly gobeithio byddwch yn amyneddgar gyda ni. Edrychaf ymlaen at eich gweld yng ngweithdy 3. 

