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	Targed
	Yr hyn rwyf wedi'i wneud yn yr aseiniad hwn...

	Targed 1
	Gofala dy fod yn seilio unrhyw ddadleuon ar dystiolaeth gadarn a ddaw o'r llenyddiaeth. Byddai hyn yn dy helpu i gryfhau dy sgiliau ysgrifennu beirniadol.
	Dwi wedi sicrhau fy mod yn edrych yn ddyfnach mewn i’r llenyddiaeth er mwyn fy galluogi i cwrdd â’r targed yma i ysgrifennu yn beirniadol. 

	Targed 2
	Byddai archwiliad o amrywiaeth o safbywntiau yn dy helpu i ddatblygu dy sgiliau ysgrifennu beirniadol. Ystyria a oes dadleuon yn erbyn (h.y. gwrth-ddadleuon) safbwyntiau sefydledig.

	Dwi wedi sicrhau fy mod i yn defnyddio amrywiaeth o fathau o lenyddiaeth er mwyn cefnogi dadleuon yn yr ysgrifennu bellach.

	Targed 3
	Prawf-ddarllena dy waith yn ofalus er mwyn lleihau ar wallau iaith. Byddai defnydd o 'Cysill' a 'Cysgair' yn dy gefnogi gyda hyn.
	Hyd yn oed dwi yn prawf-ddarllen fy waith pob tro, ar gyfer yr aseiniad hwn, dwi wedi prawf-ddarllen tair gwaith, defnyddio Cysill er mywn gwirio gwallau iaith, a gofyn i teulu i prawf-ddarllen y gwaith hefyd.




Rhan 1: Pasbort Dysgu Proffesiynol
https://v3.pebblepad.co.uk/spa/#/public/kwhG4Zkz5hWx5cp35Mt8sfHmcr  

 Pontio 2 Myfyrio
Cwrdd
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect

	Chawsom gyfarfod rhithiol ar teams gyda mentoriaid a darpar athrawon rhwydwaith y Preseli. Bwriad y cyfarfod hwn oedd trafod cynnwys y great teaching toolkit, er mwyn gallu arbrofi ac addasu syniadau ar strwythurau asesu ar gyfer dysgu. Byddaf yn mynd ati i dreiali’r strategaethau yma dros y pythefnos nesaf ac adfyfyrio ar yr hyn byddaf yn darganfod o'r profiad.	Teimlaf fod y cyfarfod yma yn fuddiol achos cefais gyfle i drafod gwahanol strategaethau addysgu, a hefyd ddisgrifiad dwys o'r hyn er mwyn gallu treiali yn gywir.



Profi
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	Yn ystod y pythefnos diwethaf, dwi wedi mynd ati i arbrofi â'r gwahanol strategaethau asesu ar gyfer dysgu wrth ddilyn trafodaeth yn ein cyfarfod. Er enghraifft, dw wedi ceisio arbrofi fwy gyda chwestiynu ar lafar yn y dosbarth, ar ddechrau gwers er mwyn adfyfyrio ac asesu dealltwriaeth flaenorol disgyblion, a hefyd yn ystod clo wers er mwyn asesu dealltwriaeth yn dilyn y wers. 12/11/2020 - 24/11/2020.

	Wrth adfyfyrio ar y profiad yma, dwi wedi darganfod bod cwestiynu yn elfen ddefnyddiol iawn er mwyn asesu dealltwriaeth disgyblion, a hefyd i ddod i adnabod disgyblion sydd yn cymryd sylw neu beidio.
Teimlaf fod defnydd o gwestiynu, wrth ddilyn y profiad yma yn hanfodol o bwysig er mwyn atgyfnerthu dysgu disgyblion, yn enwedig wrth ystyried bod pob disgybl wedi colli addysg yn ystod y cyfnod clo.



Rhannu
	Tystiolaeth / Evidence
	Adfyfyrio / Reflect


	25/11/2020 - Cyfarfod rhithiol ar teams gyda rhwydwaith Y Preseli oherwydd cyfyngiadau covid 19. Chefais cyfle i rannu fy mhrofiadau dros y ddwy wythnos diwethaf, wrth arbrofi gwahanol strategaethau asesu ar gyfer dysgu wnaethom drafod yn ystod cyfarfod cwrdd pontio 2 ar yr 11/11/2020.

	Teimlaf fod y cyfle hwn yn ddefnyddiol iawn er mwyn rhannu profiadau a derbyn syniadau a sylwadau o ddarpar athrawon eraill. Gallaf nawr mynd ymlaen i arbrofi syniadau eraill tu fewn i'r dosbarth er mwyn datblygu sgiliau addysgu.




DGB/SKD 
Llythrennedd / Llythrennedd
Tystiolaeth o ased? a
- Manteisiwyd ar y cyfle i addysgu gwers trawscwricwlaidd i ddisgyblion blwyddyn pedwar a phump ar sail e-ddiogelwch yn stod gwersi pwnc saesneg.
- Manteisiwyd ar y cyfle i addysgu gwers llythrennedd i ddisgyblion blwyddyn dau, er mwyn hybu datblygiad defnyddio amrywiaeth o ansoddeiriau.
- Manteisiwyd ar y cyfle i gynllunio ac addysgu gwers trawscwiricwlaidd i ddisgyblion blwyddyn dau er mwyn hybu defnydd o llythrennedd wrth creu fideo amdanaf i ar Adobe Spark.

Rhifedd / Numeracy
Tystiolaeth o ased? a
Gludwch destun yma neu "ddim yn berthnasol"

Cymhwysedd Digidol  / Digital competence
Tystiolaeth o ased? a
- Manteisiwyd ar y cyfle i gynllunio ac addysgu gwersi ar lein yn ystod clo.
- Manteisiwyd ar y cyfle i ddefnyddio technegau gwahanol megis i-movie ar gyfer creu fideos ddarllen stori a 
   cyflwyniad i arwyddo (BSL).
- Manteisiwyd ar y cyfle i ddefnyddio’r gwefannau gwahanol ar gyfer gwersi, megis Kahoot i chwarae cwis efo ddisgyblion blwyddyn 4 a 5.
- Manteisiwyd ar y cyfle i ddatblygu sgiliau cymhwysedd digidol wrth mynychu cwrs google classrooms, wedi'i threfnu gan y brif Ysgol.
- Manteisiwyd ar y cyfle i cwblhau cwrs trawsffurfio dysgu efo Microsoft Teams.

Gwybodaeth bynciol  / Subject knowledge
Tystiolaeth gan ased?  a
- Manteisiwyd ar y cyfle i addysgu gwersi ymarfer corff wrth ddefnyddio amrywiaeth o ddulliau addysgu gwahnol.
-Manteisiwyd ar y cyfle i cymryd rhan mewn tasg meicro-addysgu drwy'r brifysgol, a fel canlyniad o hwn, roedd gofyn i mi edrych i mewn yn ddyfnach i pwnc gwyddoniaeth â'r cylched dŵr. 
-Manteisiwyd ar y cyfle i mynychu darlith i ymwneud a y gwahanol pynciau sydd yn cael i addysgu yn cyfnod allweddol dau, megis addysg grefyddol, gwyddoniaeth a ymarfer corff.
-Manteisiwyd ar y cyfle i cwblhau niferoedd o cyrsiau er mwyn dysgu am pwnc Gwyddoniaeth ac sut i rheoli dosbarth yn ystod gwersi gwyddoniaeth.


Safonau/ Safonau

Profiad Proffesiynol Templed 1: Llais y disgybl
Safon Addysgeg: Dylanwadu: Gwrando ar ddysgwyr. 
Beth wnaethoch chi a pham?
​​​​​​​Roedd y profiad yma yn fuddiol iawn oherwydd ges i'r cyfle i gynllunio gwersi ar gyfer disgyblion blwyddyn pedwar a phump, ac wrth edrych ar y thema, wnes i sicrhau fy mod yn cynllunio rhan o'r wers ar gyfer cael trafodaeth gyda disgyblion er mwyn clywed a chynnwys eu diddordebau nhw. Bwriad y wers (fel gweler yn yr ased) oedd gwrando ar lais y plentyn er mwyn dod i benderfyniad ar beth oedd diddordeb y plant ar sail gwersi thema'r Nadolig. Wrth ddilyn y drafodaeth yma efo'r disgyblion, wnaethom ddod i benderfyniad o'r gwaith fyddwn yn gwneud o dan bob pwnc.

Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
​​​​​​​Wrth adfyfyrio ar y profiad yma, rydw i wedi dysgu am bwysigrwydd cynllunio ar y cyd gyda disgyblion er mwyn hybu hyder a diddordeb pob unigolyn yn y dosbarth. Wnes i ddysgu am ddiddordebau unigolion yn y dosbarth, a oedd yn ddefnyddiol er mwyn asesu dealltwriaeth a lefel disgyblion. Wnes i gwrdd ag amcanion y wers wrth gynnal y sgwrs yma oherwydd bwriad y wers oedd trafod thema'r Nadolig, a beth fyddwn yn dysgu/ gwneud dros yr wythnosau i'w ddilyn. Mae gwradno ar llais y plentyn, ac dysgwyr yn arwain y dysgu yn rhan hanfodol yn addysg, wrth i'r hyn sicrhau bod disgyblion yn dal diddordeb yn y gwaith. Bu Woods (2013) yn son am y ffaith bod rôl athrawon yn cynnwys gwrando ar llais y plentyn, er mwyn datblygu sgiliau a profiadau ym mhellach.
Beth nesaf?
Yn ystod cynllunio ac addysgu yn y dyfodol, byddaf yn sicrhau i ddefnyddio'r dull yma mewn amrywiaeth o wersi a phynciau er mwyn sicrhau bod gan y disgyblion diddordeb yn y gwaith maent yn gwneud. Fel noder uwch, bu Woods (2013) yn son am y ffaith dylai athrawon gwthio ac datblygu profiadau a sgiliau disgyblion bellach wrth dilyn diddordebau personol, er młyn cefnogi pob disgybl.
Cyfeirnod : Woods, A. (2013) Child initiated play and learning: planning for possibilities in the early years. Oxon: Routledge. 
Profiad Proffesiynol Templed 2: Gwersi Mathemateg a rhifedd - athro'n arddangos gwybodaeth am anghenion pob dysgwr, a dealltwriaeth o’r anghenion hynny, wrth gynllunio, paratoi ac addysgu.
Safon Addysgeg: Hyrwyddo: Pedwar diben
Beth wnaethoch chi a pham?
Manteisiais ar y cyfle i gynllunio gwers mathemateg a rhifedd er mwyn addysgu sut i fesur perimedr. Yn ystod y cyfle yma wnes i ddefnyddio amrywiaeth o ddulliau addysgu, megis fideo digidol er mwyn cyflwyno'r wers a dangos enghraifft ddoniol er mwyn dal diddordeb a sylw ddisgyblion o'r cychwyn. Wnes i wedyn symid ymlaen i gael trafodaeth gyda disgyblion er mwyn sicrhau dealltwriaeth o sut i fesur perimedr a chwblhau enghreifftiau fel dosbarth. Yn ystod y wers hon, bu gofynion i ddisgyblion defnyddio y gwybodaeth newydd i cwblhau taflennu mesur perimedr er mwyn ymarfer y sgil newydd, efo taflennu wedi gwahaniaethu ar gyfe lefel gallu gwahanol disgyblion, efo dewis i ddisgyblion herio eu hun os oeddent yn teimlo'n digon hyderus. 
Wnes i manteisio ar y cyfle hwn oherwydd roeddwn yn teimlo i bod yn profiad buddiol ar gyfer dysgu nifer o sgiliau addysgu ac asesu newydd, yn ogystal â creu cysylltiadau efo safonau professiynol, megis cysylltiadau â'r pedwar diben ac profiadau dysgu cyfunol. 
Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Wrth addysgu'r wers yma, rwyf wedi dysgu gymaint am sut i greu gwersi diddorol a dilyn y pedwar diben wrth sicrhau gwahaniaethu i bob plentyn, gwrando ar lais y plentyn a sicrhau bod pob disgybl yn hyderus wrth gwblhau tasg. Yn ystod y wers hon, oedd hefyd cyfleoedd I ddisgyblion datblygu i fod yn ddysgwyr ychelgeisiol, galluog (Llywodraeth Cymru, 2020). Roedd hwn hefyd yn rhoi cyfle i mi i allu asesu disgyblion wrth edrych ar y gwaith, ac asesu ar lafar drwy defnydd o cwestiynnu. 

Beth nesaf?
Wrth adfyfyrio ar y cyfle yma, fyddaf yn sicrhau nad ydw i yn treillio gormod o amser yn cael trafodaeth ar ddechrau'r wers a herio disgyblion i gwblhau tasg wrth ddilyn y cyflwyniad i sicrhau bod yn glir pa ddisgyblion sydd yn deall neu beidio, wrth dilyn trafodaeth efo fy mentor dosbarth. Ar y llaw trall, fyddaf yn parhau i ymarfer dulliau newydd, trawscwricwlaidd wrth dilyn y cwricwlwm newydd i Gymru â'r pedwar diben (Llywodraeth Cymru, 2020; Donaldson, 2015).



Profiad Proffesiynol Templed 3: Gwahaniaethu yn gwersi mathemateg.
Safon Addysgeg: Mireinio – Gwahaniaethu.
Beth wnaethoch chi a pham?
Manteisiwyd ar y cyfle i addysgu gwers mathemateg i ddisgyblion blwyddyn dau yn ystod y cyfnod clo. I ddechrau, roedd y profiad yma yn heriol oherwydd sefyllfa covid-19, doeddwn i ddim wedi cael cyfle i gwrdd ag dod i adnabod diddordebau a galluoedd disgyblion. Yn ystod y profiad yma, wnes i addysgu gwers siapiau i'r disgyblion trwy Microsoft teams am siapiau 3D. Wnes i ddechrau'r wers wrth ail-ymweld a cyn-wersu er mwyn asesu’r wybodaeth a dealltwriaeth disgyblion, cyn symud ymlaen i'r cam nesaf a dysgu am siapiau 3D. Defnyddiais amrywiaeth o ddulliau addysgu megis gemau, cwis, helfa sipiau a defnydd gwrthrychau gweledol er mwyn cefnogi dysgu'r plant. Yn amlwg roedd angen i mi wahaniaethu'r tasgau er mwyn tegwch i bob disgybl, felly cynlluniais pedair tasg ar lefel gwahanol, wrth osod targed i bob disgybl cwblhau tasg rhif un, ar y gallu isel.

Beth rydych chi wedi’i ddysgu?
Wrth gael y profiad yma, dwi wedi dysgu am bwysigrwydd gwahaniaethu tasgau ar gyfer galluoedd pob disgybl. Er mwyn casglu'r wybodaeth er mwyn fy ngalluogi i wneud hyn, wnes i gynllunio'r wers wrth ddilyn y fframwaith rhifedd, a fframwaith y cyfnod Sylfaen I sicrhau bod disgyblion yn manteisio o'r gwersi, yn cynnwys disgyblion MAT yn cael i herio. Wnes i hefyd trafod y cynllun a thaflennu gwaith efo fy mentor dosbarth er mwyn sicrhau bod y taflennu gwaith yn cwrdd â'r lefelau oedd angen ar gyfer pob plentyn yn y dosbarth, wrth ei bod hi yn nabod gala pob unigolyn yn dda. Ddysgais Hefyd am bwysigrwydd cynllunio gwersi rhyngweithiol er mwyn hybu diddordeb disgyblion, a chynnwys gemau er mwyn cefnogi dealltwriaeth a chreu cysylltiadau efo bywyd go iawn. Fel canlyniad o'r wers hon, wnes i osod tasg ychwanegol i ddisgyblion i wneud helfa siapiau 3D ac uwchlwytho llun o'r gwahanol wrthrychau, yn gysylltiedig efo siapiau 3D er myn cefnogi ac atgyfnerthu dysgu.

Beth nesaf?

Wrth adfyfyrio ar y wers hon wnes i addysgu, dwi wedi dod i ddeall pwysigrwydd gwahaniaethu er mwyn cefnogi pob disgybl o alluoedd amrywiol. Dwi hefyd wedi arbrofi efo ddulliau wahano o addysgu, felly byddaf yn hoffus datblygu'r sgiliau yma bellach yn y dyfodol a cheisio ei ddefnyddio ar lawr y dosbarth, yn ogystal â defnyddio yn ystod gwersi rhithiol. Byddaf yn parhau i edrych am cyrsiau ac dulliau addysgu gwahanol gallaf defnyddio yn stod gwersi mathemateg.























Rhan 2: Adfyfyrio Beirniadol
2127
Cyflwyniad 
Bu’r traethawd yma yn adfyfyriad beirniadol ar gynnydd pedagogaidd proffesiynol personol, wrth greu cysylltiadau â’r pasport dysgu proffesiynol, gan nodi'r maes a ddewiswyd, sef gwahaniaethu yn y dosbarth. Yn gyntaf trafodir y rhesymau dros ddewis yr agwedd benodol hon, ail sonnir am y manteision o wahaniaethu tu fewn i’r dosbarth. Yn drydydd, gwelir trafodaeth ynglŷn â’r problemau a phwyntiau negyddol gall codi fel canlyniad o wahaniaethu. Pedwerydd bu trafodaeth o sut gall yr elfen hon cael i ddatblygu yn y dyfodol er mwyn gweld cyrhaeddiad personol proffesiynol, yn gyfartal a chefnogi datblygiad disgyblion. Yn olaf bu’r casgliad yn cyfuno’r holl bwyntiau a chodwyd yn ystod y traethawd, wrth nodi gweithredai penodol fyddaf yn cymryd yn brofiadau addysgu yn y dyfodol.

Ar gyfer yr aseiniad hwn, penderfynwyd adfyfyrio yn feirniadol ar agwedd addysgeg o fewn safonau addysgu, ac wrth ddilyn safonau proffesiynol i athrawon, a safonau athrawon cymwysedig (SAC). Penderfynid adfyfyrio ar yr agwedd hon oherwydd bu addysgeg yn gysylltiedig â dros hanner o’r safonau gwelir yn y safonau proffesiynol addysgu. Dewiswyd hefyd i adfyfyrio ac ymchwilio yn bellach i’r agwedd benodol yma oherwydd teimlaf mai angen i mi ddatblygu sgiliau gwahaniaethu ymhellach, a sicrhau fy mod i wahaniaethu ym mhob gwers dwi’n cynllunio er mwyn ategu at ymchwil llenyddiaeth sydd yn dangos cysylltiad rhwng gwahaniaethu a chynnydd disgyblion, yn ogystal ag iechyd meddwl a theimladau ddisgyblion, ac felly mae gen i ddiddordeb personol yn yr agweddau yma.

Yn bennaf, penderfynid adfyfyrio ar ased profiad proffesiynol, templed tri yn rhan un o’r aseiniad yma, sef mireinio a gwahaniaethu (Gwahaniaethu yn wersi mathemateg.) Y prif reswm am ddod i’r penderfyniad yma ydy oherwydd mae gwahaniaethu yn rhan hanfodol tu fewn i addysg (Cooper, 2014|).Canfyddir Coe et al (2020) pedwar blaenoriaeth i athrawon ddilyn er mwyn cefnogi disgyblion i gwrdd â’i botensial llawn. Bu’r pedwar blaenoriaeth yn cynnwys:
1- Deall y cynnwys.
2- Creu amgylchedd cefnogol.
3- Macsimeiddio y cyfle i ddysgu.
4- Ysgogi meddwl caled. 

Ceir penderfyniad i ddewis adfyfyrio ar agwedd gwahaniaethu o dan safon addysgeg i gadarnhau a chefnogi wrth ymchwilio i mewn i lenyddiaeth.  Gwelir bod gwahaniaethu yn berthnasol i flaenoriaeth rhif pedwar yn y ‘great teaching toolkit’ gan Coe et al (2020), ac felly bu hwn yn rheswm arall dros ddewis adfyfyrio ar yr agwedd hon.
Trafodaeth Feirniadol ar yr Agwedd a Ddewiswyd

Bu (Kahn, 2008) yn sôn am y ffaith bu addysgeg yn ymwneud â newid y byd o’n cwmpas, ac felly brif rôl athrawon, a staff sydd yn gweithio yn y sector addysg ydy i ddiwygio bywydau ddisgyblion, wrth gynnwys cefnogaeth ar gyfer datblygiad personol ac yn y byd addysg (Coe et al, 2020).
Wrth ymchwilio i’r agwedd hon a nodwyd, sef gwahaniaethu, a’i ystyried wrth ymyl safonau SAC, maen amlwg weld bod gwahaniaethu yn rhan o safon mireinio. Fel nodwyd gynt, bu (Lowe, 2014) yn sôn am y ffaith bod gwahaniaethu yn rhan hanfodol o addysgu er mwyn gallu gweld cyrhaeddiad a datblygiad disgyblion, wrth iddi nodi “differentiation..... specifically targeted to meet the needs of all children within the class” (Lowe, 2014, tud 73). Bu llenyddiaeth hefyd yn trafod y ffaith ddylai “addysg ysgol a’r cwricwlwm .... darparu mynediad teg i fyfyrwyr” (Power, Taylor a Newton, 2020, tud 152), felly wrth ystyried hwn, mae’r hyn yn nodi rheswm arall o blaid dewis yr agwedd yma i adfyfyrio’n feirniadol, a sicrhau fy mod i yn gwahaniaethu yn effeithiol er mwyn cydraddoldeb i bob disgybl.

Bu cwricwlwm newydd i Gymru yn anelu tuag at greu darpariaethau mwy agored, a fydd yn canolbwyntio ar gydraddoldeb, lle bu ysgolion yn datblygu cwricwlwm personol ar gyfer eu hysgol a disgyblion (Donaldson, 2015; Power et al, 2020). Gallwn ddadlau bod gwahaniaethu yn broses fwy syml i wneud tu fewn i’r dosbarth wrth gael y rhyddid i gynllunio gwersi ar sail diddordebau a galluoedd disgyblion, ac felly bu’r newid efo’r cwricwlwm newydd yn manteisio nifer o athrawon i ddatblygu sgiliau gwahaniaethu (Tomlinson a Moon, 2013).

Yn bennaf mae gwahaniaethu yn dechrau wrth i unigolion sylweddoli bod angen i athrawon adnabod eu disgyblion er mwyn galluogi gwahaniaethu (Hertberg-Davis, 2009). Ceir hyn i adlewyrchu efo’r dyfyniad:

“differentiation ....calls on a teacher to recognize that the students in his or her classroom differ from one another in a variety of ways – including readiness levels, interests, and learning profiles – and to respond to these differences with learning experiences matched to demonstrated individual student needs”. 
(Tomlinson, 2003, a ddyfynwyd yn Hertberg-Davies, 2009, tud 251).

Manteision ac Anfanteision Gwahaniaethu
Wrth symud ymlaen, edrychaf ar y manteision gall cael i weld fel canlyniad o wahaniaethu tasgau tu fewn i’r dosbarth, a sut gall hyn cael effaith bositif ar ddisgyblion ac athrawon ar y cyd. Yn gyntaf bu gwahaniaethu yn rhan hollol naturiol o addysg er mwyn galluogi athrawon i asesu disgyblion ym mhynciau gwahanol, wrth i gynnydd amrywio ym mhob maes dysgu (Harris a Lowe, 2014). Gall drafod nifer o nodweddion positif wrth ymgysylltu â’r mater o wahaniaethu, ond yn bennaf byddaf yn canolbwnsio ar y cysylltiad rhwng gwahaniaethu ac asesu disgyblion, ochr yn ochr â chyrhaeddiad ddisgyblion.

Wrth adfyfyrio ar gynnydd proffesiynol personol, yn gysylltiedig ag agwedd rhif tri o’r templed Proffesiynol (Profiad Proffesiynol Templed 3: Gwahaniaethu yn wersi mathemateg) sylwir bod gwahaniaethu tasgau yn ystod neu wrth ddilyn gwersi yn manteisio cyrhaeddiad ddisgyblion. Y rheswm tu ôl i hwn ydy oherwydd mae gwahaniaethu a mireinio yn galluogi athrawon i asesu datblygiad ddisgyblion, a herio disgyblion lle bynnag sydd angen (McGlynn a Kelly, 2017). Wrth ystyried y profiad personol wedi’i nodi yn rhan un, oedd y profiad yn annisgwyl oherwydd Covid-19, ac fel canlyniad nad oedd cyfleoedd i grŵpio disgyblion fel petai ar lawr y dosbarth. Hyd yn oed roedd amodau Covid-19 wedi effeithio’r hyn, wnes i sicrhau gwahaniaethu tasgau er mwyn tegwch i ddisgyblion a oedd yn gweithio ar lefelau gwahanol.

Bu grwpio ddisgyblion yn ffordd syml o adnabod galluoedd disgyblion. Awgryma Cox “by grouping students with similar levels of understanding together, you can effectively meet each student at his or her level of need” (Cox, 2017, dyfynnwyd yn McGlynn a Kelly, 2017, tud 24). Pan fyddent yn ystyried manteision i wahaniaethu tasgau mae’n amlwg bod hwn yn ffordd ddefnyddiol i asesu datblygiad disgyblion. Bu McGlynn a Kelly (2017) yn nodi bod asesu ar gyfer dysgu a gwahaniaethu yn hanfodol er mwyn galluogi athrawon i adnabod anghenion pob disgybl, ac felly mae’r hyn yn dangos cysylltiad naturiol rhwng asesu ar gyfer dysgu ag cyrhaeddiad ddisgyblion.

Wrth ystyried yr effaith mae gwahaniaethu a grwpio yn cael ar gyrhaeddiad ddisgyblion, mae hyn yn gwrthdystio’r ffaith bod gwahaniaethu yn cael ardrawiad positif ar ddisgyblion. Nodir hwn wrth i lenyddiaeth ategu’r ffaith bu grwpio ddisgyblion yn ôl galluoedd a dealltwriaeth yn agor drws i allu asesu’r disgyblion a’i chynnydd addysgol mewn ffordd hollol naturiol (Johnson a Johnson, 2004). Gellir ystyried hyn hefyd wrth fyfyrio ar fy mhrofiad personol a nodwyd yn rhan un, lle oedd cyfleoedd i asesu cyflawniad a chyrhaeddiad disgyblion yn fy nosbarth, wrth ddilyn strategaethau gwahaniaethu tasgau. Gallwn hefyd edrych ar wahaniaethu a grwpio disgyblion fel nodwedd bositif o addysgu oherwydd mae'n sicrhau bod disgyblion yn cael cefnogaeth gyfannol, yn cynnwys iechyd meddwl ac ymdeimlad o berthyn i’r ysgol (Ireson a Hallam, 2005).

O fewn amgylchiadau a thrafodaethau gwahanol, gweler hefyd dadleuon yn gwrthgyferbynnu a hyn, wrth i unigolion nodi bod grwpio disgyblion yn cael effaith negyddol ar ddisgyblion, yn ôl agweddau oedolion o’i chwmpas. Wrth ystyried y ffaith bu disgyblion yn cael i grwpio er mwyn anelu tuag at codi cyrhaeddiad disgyblion, gwelir bod Ireson et al (2001) yn dadlau ochr negyddol o hyn wrth dadlau nid ydy grwpio yn cael unrhyw effaith ar cyrhaeddiad disgyblion, wrth iddynt nodi “ability grouping does not have a strong influence on attainment” (Ireson et al, 2001, tud 316).

Gweler syniadau gwrthgyferbyniol ychwanegol efo Ball (1981) yn cyflwyno achos o oedolion yn dal y farn bod disgyblion yn grwpiau addysg isel yn arddangos agweddau negyddol, diog tuag at addysg (Ball, 1981, darllenwyd yn Ireson a Hallam, 20015). Gwelir dadleuon arall yn erbyn grwpio disgyblion oherwydd mae athrawon yn datblygu ymddygiadau negyddol wrth farnu disgyblion. Nodir Becher, (1952) bod athrawon yn creu adlewyrchiad o’r disgybl delfrydol, ac yna yn grwpio’r disgyblion yma yn ôl y gallu uchaf. Wrth ystyried hwn, sylwir bod yr hyn yn mynd yn erbyn hawliau plant, a thrafodir yn y confensiwn cenhedloedd unedig ar hawliau’r plentyn, sef yr hawl i gael i drin yn gyfartal beth bynnag y sefyllfa (UNCRC, 1990).

Wrth symud ymlaen ac eto ystyried y manteision sydd yn gysylltiedig â gwahaniaethu ar lawr y dosbarth, trafodir nawr yr anfanteision neu rwystrau sydd yn gallu arddangos efo gwahaniaethu tu fewn i’r dosbarth. Maent yn amlwg bod yna pwyntiau positif a negyddol gall codi tu fewn i sawl agwedd addysg, ac felly bu gwahaniaethu yn un enghraifft o’r hyn (Young, 2014). Wrth adfyfyrio ar y profiad o wahaniaethu yn ystod tasgau a gosodwyd yn y dosbarth gwelir bod un enghraifft anfanteisiol yn trafod y ffaith bod gwahaniaethu yn gallu effeithio iechyd meddwl disgyblion (Brown, 2018).  Nodir hwn oherwydd y ffaith gall gwahaniaethu rhwng disgyblion achosi unigolion i deimlo fel petai dydyn nhw ddim digon da i gymryd rhan mewn rhyw dasg neu weithgaredd penodol. Awgrymwyd hwn yn ymchwil, wrth i lenyddiaeth nodi “grouping by ability.... has an adverse impace on pupils’ self-esteem, self-concept and on their attitued towards school and schoolwork” (Gamoran & Berends, 1987, dyfynnwyd yn Ireson et al, 2001, tud 316). Wrth gymryd yr hyn mewn i ystyriaeth, gall hefyd ehangu ar y ddadl, bod grwpio a gwahaniaethu disgyblion yn cael effaith negyddol ar draws eu haddysg gyfan.

Fel canlyniad o’r hyn, yn ddealladwy bu gymhelliad a chynnydd disgyblion yn cael i effeithio (Geake a Gross, 2008), oherwydd gall ddisgyblion teimlo o dan anfantais os nad ydynt yn cael gwaith a chyfleoedd cyfartal a’i ffrindiau. Yn anffodus, yn ein cymdeithas heddiw, gwelwn ddisgyblion yn cael i grŵpio yn aml iawn yn ôl galluoedd. Bu astudiaeth gan (Brown, 2017) yn trafod y ffaith bod disgyblion yn yr astudiaeth yn teimlo wedi ynysu oherwydd bu ffrindiau wedi grwpio yn wahanol.

Wrth ehangu ar hwn yn gysylltiedig â gwahaniaethu tu fewn i’r dosbarth ydy’r ffaith bod athrawon a staff addysg yn penderfynu ar sut mae disgyblion yn cael i grŵpio. Wrth ystyried hwn gall achosi rhwystrau i ymwneud a theimladau disgyblion, oherwydd nid oes cyfle i ddisgyblion gwneud dewis. Bu Platt (2018) yn nodi “choices in the classroom are shown to be more effective as a form of differentiation than pupil grouping” (Platt, 2018, tud 11). Wrth ystyried hwn, gall dadlau fod yna cysylltiadau rhwng dewis i ddisgyblion a’r cwricwlwm newydd i Gymru, wrth i’r cwricwlwm newydd drafod rhoi dewisiadau i ddisgyblion ynglŷn ag addysg (Llywodraeth Cymru, 2020).

Gweithdrefnau datblygu a chasgliad 
Wrth adfyfyrio ar fy natblygiad proffesiynol personol wrth gwblhau profiad addysgu proffesiynol rhif un, a chreu ymgysylltiadau efo’r llenyddiaeth wedi ymchwilio, teimlaf fy mod i wedi dysgu llawer am bwysigrwydd gwahaniaethu yn y dosbarth wrth ystyried teimladau a galluoedd disgyblion. Dw hefyd yn deall dulliau gwahanol asesu ar gyfer dysgu er mwyn gallu cwrdd ag anghenion pob disgybl unigol. Bu llenyddiaeth a chyrff proffesiynol ym myd addysgu yn awgrymu niferoedd o syniadau gwahaniaethu tasgau gwahanol er mwyn cefnogi arddulliau addysgu gwahanol i fathau o ddysgwyr gwahanol, er enghraifft ddysgwyr gweledol neu glywedol.

Gweler Gumpert a McConnell (2019) yn awgrymu meysydd gwahanol o wahaniaethu tu fewn i’r ystafell dosbarth, yn wahanol i’r brif agwedd sef grwpio disgyblion yn ôl galluoedd addysgeg. Nodwyd syniadau megis cynllunio gwersi pwnc, ond addysgu mewn steil gwahanol (Gumpert a McConnell, 2019). Gwelsom sawl enghraifft wahaniaethol yn ôl llenyddiaeth, ac wrth ystyried y syniadau yma, fyddaf yn mabwysiadu'r syniadau yma yn fy ymarfer proffesiynol yn y dyfodol, wrth ddefnyddio dulliau amrywiol er mwyn sicrhau datblygiad o fy sgiliau gwahaniaethu, ac ystyried pob agwedd gall effeithio disgyblion.

Casgliad
Wth cyfuno’r holl syniadau wedi’i drafod yn ystod yr adfyfyried beirniadol hwn, mae’n amlwg fod yna niferoedd o fanteision ac anfanteision cysylltiedig â gwahaniaethu tasgau a gwersi yn y dosbarth. Bu hefyd nifer o ddadleuon am grwpio disgyblion, arfer poblogaidd iawn yn ddosbarthiadau heddiw. Adfyfyriaf ar fy nghynnydd personol a dod i’r penderfyniad mae angen i mi sicrhau fy mod i yn parhau i ddatblygu dulliau gwahaniaethu wrth ystyried teimladau a galluoedd disgyblion. Yn y dyfodol anelaf tuag at arbrofi â dulliau gwahaniaethu gwahanol er mwyn dod o hyd i’r dulliau sydd yn fwyaf addas i ddisgyblion yn fy nosbarth i, wrth sicrhau ystyried oedran, teimladau a steil dysgu pob unigolyn. Mae’n hefyd bwysig nodi fyddaf yn ystyried y cwricwlwm newydd i Gymru yn fy ymarfer datblygiadol, er mwyn sicrhau cefnogi disgyblion i fod yn hyderus, gwybodus, creadigol ac uchelgeisiol, yn barod i ddysgu a rhoi'r dewis i ddisgyblion am yr hyn maent yn dysgu. 
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