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Rhoi adborth

Gweithiaist ti’n galed ar....
Gweithiaist ti’n ddyfal ar...
Dangosaist ti...
Cyflwynaist ti waith...
Rwyt ti’n gallu...
Rwyt ti wedi llwyddo i...

· Sylwadau adeiladol ar gyfer gwaith llafar ac ysgrifennu

Cwmpasog						Cryno
	Mae’n rhaid i ti ddarllen dros dy waith
Mae’n rhaid i ti ail-ddarllen dy waith
	Darllena dros dy waith
Ail-ddarllena dy waith

	Mae’n rhaid i ti ysgrifennu brawddegau llawn
	Ysgrifenna frawddegau llawn

	Mae’n rhaid i ti gofio berf ar ddechrau brawddeg
	Cofia ferf ar ddechrau brawddeg

	Mae’n rhaid i ti weithio ar ynganu geiriau newydd
	Gweithia ar ynganu geiriau newydd

	Mae angen i ti wirio sillafu
	Gwiria sillafu

	Mae angen i ti adolygu’r treiglad meddal
	Adolyga’r treiglad meddal

	Mae angen i ti geisio amrywio’r ansoddeiriau.
	Ceisia amrywio’r ansoddeiriau

	Mae angen i ti ymestyn dy frawddegau
	Ymestynna dy frawddegau / Cofia ymestyn dy frawddegau.

	Mae angen i ti ddefnyddio’r amser presennol.
	Defnyddia’r amser presennol.





· Gosod Targedau

	Adolyga...

	Beth am...?

	Byddai’n werthfawr i ti...

	Mae’n rhaid...

	Gyda mwy o.... gallet ti....

	Mae angen i ti...

	Mae angen i ti wella...

	Mae angen i ti gwblhau...

	Rhaid i ti feistroli...

	Targed pwysig (i ti) ydy...

	Dylet ti ganolbwyntio ar...

	Dylet ti osgoi...

	Dylet ti ymarfer...

	Dy brif darged ydy...

	Gwylia dy fod yn...

	I gyrraedd lefel uwch dylet ti...

	Chwilia am...

	Cofia...

	Dylet ti...

	Gallet ti...

	Gwna’n siŵr dy fod di’n...

	Dylet ti danlinellu.../ Tanlinella...

	Dylet ti uwcholeuo.../ Uwcholeua...

	Dy nod di y tymor nesaf ydy...




Dal ati i weithio’n galed.
Dal ati i weithio’n gydwybodol.
Dal ati i anelu at lefel uwch.

· Hunan-asesu

Mae’n rhaid i fi...
Dylwn i...
Mae angen i fi...
Hoffwn i....
Mae’n bwysig fy mod i’n...
Rydw i’n mynd i wneud fy ngorau glas i...
Rydw i’n bwriadu....
Fy nharged i ydy..
Un targed ydy...
Rydw i’n gallu gwella...


Taswn i’n...... baswn i’n gwella....
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