	Gwyddoniaeth a Thechnoleg
Thema 
 Byddwn ni’n  creu cronfa ddata o goed a flodau mewn Gerddi Victoria
Ffocws iaith
Sawl .....  Faint o.....
Cofiwch treiglad ar ôl arddodiad.

Geirfa 
Ar y mat iaith.
Gweithgaredd
Byddwn ni’n mynd i erddi Victoria ac tynnu llun o goed a flodau. Crewch graff o’r goed a flodau. Trosglwyddo gwybodaeth i gronfa ddata ar J2E. 
Crewch cronfa ddata
	Iechyd a Lles
Thema 
Ymarfer y gorffennol defnyddio’r ardal leol.
Ffocws iaith
Y gorffennol  - Y cyntaf person 

Geirfa 
Ar y mat iaith gan gynnwys datganiadau cadarnhaol a negyddol. 

Gweithgaredd 
Chwap- Chwarae Chwap mewn dau dîm.
Trap-ddôr
Chwaraewch trap-ddôr gyda partner.
	 Y Dyniaethau
Thema 
Byddwn ni’n gwrando ar trydydd person proffil o Alfred Russell Wallace. 
Ffocws iaith
Cofiwch y patrwm ar gyfer y trydydd person 
Geirfa 
Ar y mat iaith 
Gweithgaredd
Gwrandewch ar y ffeil sain. Dewiswch un Seren neu dwy seren.
Ar ôl hynny ysgrifennwch nodiau a creu cerdyn cofio.
Wedyn, chwblhau’r tudalen waith Cywir neu Anghywir, un seren neu Llenwi’r bwlch, dwy seren

	 Y Celfyddydau Mynegiannol
Thema 
Cymharu -  Byddwn ni’n cymharu’r grefft o Will Roberts â’r ffenestri lliw yn yr eglwys.
Ffocws iaith
Pa fath o lun ydy e?
Mae’n .......    Mae llun A yn ........na llun B.
Fy hoff llun ydy..... achos ....
Geirfa 
Ar y mat iaith.
Gweithgaredd
Trafodwch am y lluniau ac y ffenestri lliw.
Cymharu lluniau gyda ffenestri lliw yn yr eglwys.
Byddwn ni’n creu lluniau fel Will Roberts neu ffenestri lliw yn y llyfrau.
	Mathemateg a rhifed
Thema 
Byddwn ni’n dysgu dweud yr amser ar gloch analog. Mae cloc yn nhwr eglwys Dewi Sant drws nesaf i’r ysgol. 

Ffocws iaith
Faint o’r gloch ydy hi?
Mae hi’n ..... o’r gloch.
Mae hi’n amser chwarae. 
Geirfa 
Ar y mat iaith.
Gweithgaredd
Drilio - Bingo
Cardiau lŵp


	Ieithoedd Llythrennedd a Chyfathrebu 
Thema 
Llafar– Iaith a Gweddi 
Byddwn ni’n dysgu Gweddi yr Arglwydd a’R Gras.
Ffocws iaith
Ynganiad a i gofio. 
Geirfa 
Ar y mat iaith.
Gweithgaredd
Llafar 
Ymarfer mewn parau.
Cyn cofnodi’r gwaith, cwblhau’r  gweithgaredd Llenwi’r bwlch.
Cofnodwch mewn parau.





Cyflwyniad
Rydw i wedi dewis y gweithgareddau hyn achos eu bod yn hwyl ac yn greadigol. Maen nhw wedi cael eu creu i wneud y disgyblion feddwl yn ofalus am yr ardal leol. 
Rydw i’n gweithio yn ysgol eglwys ac yr eglwys yn bwysig iawn yn yr ardal leol. Yr eglwys ac yr ardal leol sy’n ganol i gynefin o’r ysgol.
Mae’r pecyn hwn o weithgareddau yn gysylltiedig â’r cynllun gweithredu ar gyfer y ysgol. Pan rydw i’n mynd yn ôl i’r ysgol byddwn i’n creu amgueddfa cynefin gyda’r plant. 
Rydw i’n meddwl bod mae’n bwysig iawn i gynnwys i’r eglwys ac Alfred Russell Wallace yn nysg y plant achos o’r ardal leol.  
Yn y cyntaf gweithgaredd rydyn ni’n edrych ar luniau o Will Roberts yn yr eglwys a chymharu gyda’r ffenestri lliw. Roedd Will Roberts yn byw yng Nghastell-Nedd a’i ferch e wedi ymweld i’r ysgol. Bydd y plant yn dechrau drwy adolygu ansoddeiriau i ddisgrifio’r gwaith celf ac yna symud ymlaen i gymharu gwahanol waith celf. Bydd llawer o gyfleoedd i’r plant drafod y gwaith cyn ysgrifennu. Bydd y plant yn gallu tynnu lluniau ac esbonio eu meddwl gyda chefnogaeth y mat iaith. Pan fyddwn ni’n mynd yn ôl i’r dosbarth mae’r plant yn gallu dewis eu hoff lun ac esbonio pam eu bod yn ei hoffi. Felly’r pecyn yr ardal leol yn dechrau yn y lle mwy pwysig, yr eglwys Dewi Sant. Bydd gweithgaredd un yn canolbwyntio ar yr amser gorffennol gyda  datganiadau cadarnhaol a negyddol. 
Mae’r ail weithgaredd yn sôn am Alfred Russell Wallace. Roedd e’n byw yng Nghastell-Nedd pan oedd e’n ifanc a cyn iddo fe fynd ar ei anturiaethau. Yn gyntaf bydd y plant yn chwarae dringo’r wal mewn parau. Gallwn nhw dewis pa ffordd, Saesneg i Gymraeg neu Gymraeg i Saesneg. Beth allan nhw ei gofio?   Ar ôl hynny, bydd y plant yn gwrando ar ffeil sain ohonof fi yn darllen y trydydd person proffil o Alfred Russell Wallace.  Bydd y plant yn gwrando dwywaith a wneud nodiadau yn Gymraeg. Beth maen nhw’n gwybod? Dylen nhw ddefnyddio sgiliau gwrando gweithredol yma. Byddan nhw’n defnyddio codio deuol i ysgrifen yr eirfa. Erbyn hyn,  bydd y plant  teimlo’n ddigon hyderus i ddefnyddio eu gwaith ac ateb y daflen waith Cywir neu Anghywir neu gallen nhw dewis cwblhau llenwi’r bwlch.
Yn y gweithgaredd nesaf, bydd y plant yn adolygu’r amser gorffennol yn gadarnhaol. Ar ôl adolygu bydd y plant yn chwarae gêm trap-ddôr.
Bydd y gêm yn mynd a’r plant drwy ddiwrnod prysur cyffrous yn eu hardal leol.  Pan fydd y plant wedi gorffen gallen nhw symud ymlaen i wneud eu trap ddôr eu hunain gyda brawddegau negyddol.
Tasg llefaredd ydy’r gweithgaredd olaf yn y pecyn. Bydd y plant angen cofio Gweddi’r Arglwydd neu’R Gras yn Gymraeg. Mae’n bwysig bod y plant yn deall ac yn dysgu hyn achos mae’r eglwys yng nghanol ein cymuned.  Rydw i’n deall bod y iaith yn heriol ond rydw i’n credu bod y gweithgareddau yn gyffrous iawn. 
Dw i wedi dewis y gweithgareddau wahanol amser hwn achos dw i wedi dysgu methodoleg wahanol ar y cwrs. Â dweud y gwir mae gwersi Cymraeg yn yr ysgol yn gallu bod yn ddiflas iawn i’r plant. Heb os nac oni bai ers dw i wedi bod ar y Cwrs Sabothol Cymraeg dw i wedi edrych at ddysgu Cymraeg yn y ffwrdd gwahanol.
Dw i wedi meddwl am y fethodoleg i ddysgu Cymraeg yn ofalus iawn. Dw i wedi mwynhau’r gwahanol  gyfleoedd fy mod wedi cael achos y cwrs. Rydw i’n credu bydd y plant yn yr ysgol yn mwynhau dysgu Cymraeg mwy nawr achos mae gweithgareddau yn hwyl ac ddiddorol.  
Mwynheais i am ddysgu ar y wahanol fethodoleg a gobeithio bydd hyn yn dangos drwy’r asesiad. Rydw i’n hoffi’r ‘dringo’r wal’ gweithgaredd a hyn yn newydd gyda fi.  Rydw i’n meddwl bydd y plant yn hoffi gweithgaredd hwn. 
Rydw i wedi meddwl am y camau yn dysgu Cymraeg ac rydw i’n meddwl fy mod i weithgareddau dangos hyn. 
Ar ôl y cwrs sabothol byddwn i’n parhau i ddysgu a gwella fy Nghymraeg a bydd e’n ffocws ffy nghwrs arweinwyr canol newydd. 
Diolch yn fawr am y cyfle i ddysgu Cymraeg. 






Mae’r adnoddau sydd wedi cynnwys yn y pecyn:
1/ Llunia o eglwys Dewi Sant.
2/Gêm Chwap
3/Mat iaith
4/ Cyfarwyddiadau
5/Dringo’r wal
6/ Trydydd person proffil o Alfred Russell Wallace
7/ Geirfa newydd
8/ Cywir neu anghywir
9/ Llenwi’r bwlch
10/ Mat iaith a trap-ddôr 
11Mat iaith – Gweddi’r arglwydd ac Y Gras.
12/ Ffeil sain 








Gweithgaredd 1
Bore da dyma’r cyfarwyddiadau i’r plant. 
Hoffwn i chi eu hesbonio’n araf ac yn glir. Dylet ti wneud yn siŵr bod pawb yn deall y dasg cyn dechrau. Cofia ganmol y plant drwy’r gweithgaredd. Defnyddia’r cyfarwyddiadau ar gyfer y plant i’ch helpu i reoli cyflymder y wers. 
CYFARWYDDIADAU I’R PLANT
Heddiw, byddwn ni’n cymharu’r lluniau yn yr eglwys gyda’r ffenestri lliw. 
Cyn byddwn ni’n mynd i’r eglwys, byddwn ni’n ymarfer yr eirfa gyda’n gilydd.
Ydych chi’n cofio’r eirfa? Gawn ni weld!  Byddwn ni’n chwarae Chwap. Byddwn ni’n chwarae ar ddau dîm. Edrychwch ar y bwrdd gwyn.  Felly, pwy fydd mynd yn gyntaf? 
Byddwn ni’n cerdded i’r eglwys mewn parau. 
Gwrandewch yn ofalus i’r athrawon.  
Yn yr eglwys byddwn ni’n tynnu dau lun, un llun o “Orsafoedd y Groes” ac un llun o ffenestr liw. 
Defnyddio’r mat iaith i drafod y lluniau. Defnyddio’r y mat iaith i gymharu y lluniau. 
Defnyddiwch y patrwm Mae llun A yn .... na llun B. 
Byddwn ni’n cymryd tro yn siarad â’n partneriaid am y lluniau. 
Cofiwch i ddefnyddio’r mat iaith eich helpu chi. 
Ar ôl siaradon ni am y lluniau, anfonwn ni’r lluniau i ddogfen gydweithredol.  Bydd pob pâr eu rhif sleid eu hunain i anfon  y lluniau ato. 
Pan fyddwn ni’n ôl i’r dosbarth trafodwn ni am y lluniau.
Dangoswch dy hoff lun. 
Defnyddiwch y patrwm, Fy hoff lun ydy..... achos ....
Os rydych chi’n ddigon o amser tynnwch eich hoff lun yn eich llyfrau. 
Rydyn ni’n edrych ymlaen at weld pa lun a ddewiswch. Cofiwch ysgrifennu brawddeg o dan y llun.

I drafod a chymharu
[image: ][image: ][image: ][image: ]
[image: A stained glass window in a brick wall

AI-generated content may be incorrect.]
[image: A church with stained glass windows

AI-generated content may be incorrect.][image: A drawing of a person on a cross

AI-generated content may be incorrect.][image: A painting of a person holding a person]





Gêm Chwap

	

diddorol
	

lliwgar
	

tywyll
	

trist
	

hen
	

brwnt

	

ysgafn
	

bach
	

mawr
	

tal
	

disglair
	

prydferth

	

mwy diddorol
	

mwy lliwgar
	

tywyllach
	

tristach
	

hŷn
	

mwy brwnt

	

mwy ysgafn
	

llai
	

mwy
	

talach
	

mwy disglair
	

mwy prydferth




	Mat Iaith

	Pa fath o lun ydy e? 
	Ansoddeiriau i ddisgrifio

	
	Mae’n 
	ddiddorol

	
	
	liwgar

	
	
	dywyll

	
	
	drist

	
	
	hen

	
	
	frwnt

	
	
	ysgafn

	
	
	fach

	
	
	fawr

	
	
	dal

	
	
	ddisglair

	
	brydferth

	Fy hoff llun ydy llun A/B achos....
	Ansoddeiriau i gymharu

	
	mae llun A yn ........na llun B.
	

	
	
	fwy diddorol 

	
	
	fwy lliwgar 

	
	
	dywyllach

	
	
	dristach 

	
	
	henach / hŷn

	
	
	fwy brwnt

	
	
	fwy ysgafn

	
	
	lai

	
	
	fwy

	
	
	dalach 

	
	
	fwy disglair

	
	
	fwy prydferth


Cofiwch y treiglad meddal ar ôl yn.
Gweithgaredd 2
Bore da dyma’r cyfarwyddiadau i’r plant. 
Hoffwn i chi eu hesbonio’n araf ac yn glir. Dylet ti wneud yn siŵr bod pawb yn deall y dasg cyn dechrau.
Cofia  ganmol y plant drwy y gweithgaredd. Defnyddia’r cyfarwyddiadau ar gyfer y plant i’ch helpu i reoli cyflymder y wers.

CYFARWYDDIADAU I’R PLANT
Heddiw byddwn ni’n gwrando ar yr athrawes siarad am Alfred Russel Wallace. 
Cyn byddwn ni’n gwrando ar yr athrawes byddwn ni’n ymarfer Trydydd person. 
Gweithiwch mewn parau rhaid i chi ddringo’r wal. 
Gallwch chi chwarae’r gêm mewn dwy ffordd wahanol. Cyfieithwch o Saesneg i Gymraeg neu o Gymraeg i Saesneg. Dewiswch pa ffordd. 
 Wedyn, rhaid i chi wrando ar yr athrawes yn siarad  a rhaid i chi gymryd nodiadau o beth sy’n deall. 
Rhaid i chi ysgrifen y nodiadau yn Gymraeg. 
Ar ôl wrando ac ysgrifen nodiadau byddwn ni’n creu cerdyn cofio. 
Yn eich llyfrau byddwch chi’n ysgrifennu’r geiriau rydych chi’n eu cofio ac yn tynnu lluniau wrth y geiriau. Gobeithio, rydych chi’n cofia’r geiriau amser nesaf. 
Bydd yr athrawes eich helpu chi gyda’r geiriau eu bod chi ddim yn gwybod. 
Y dasg olaf yma ydy gwrando ar yr athrawes eto a chwblhau’r tudalen gwaith Cywir neu Anghywir.
Gwrandewch yn ofalus a dewis cywir neu anghywir.
Dringo’r Wal
	

1.He will go...
	

2.They would like
	

3.He prefers....

	

4.He is happy.
	

5.He helps...


	

6.He draws...
	

 7.He lives in .....
	
	

8.He collects....

	

9.He lives ....
	

10.He likes .....


	

 11.He doesn’t like.....



Allwch chi dringo’r wal? 
Gweithiwch mewn parau i gyrraedd y brig.


Dringo’r Wal
	

1.Bydd e’n mynd....
	

2.Hoffen nhw....
	

3.Mae e’n well gyda fe...

	

4.Mae e’n hapus
	

5.Mae e’n helpu...
	

6.Mae e’n tynnu....
	

7.Mae e’n byw mewn...
	

8.Mae e’n casglu....

	

9 Mae e’n byw....
	

10.Mae e’n hoffi....
	

11.Dydy e ddim yn hoffi..



Allwch chi dringo’r wal? 
Gweithiwch mewn parau i gyrraedd y brig.


[image: A person in a suit and glasses]
Alfred Russell Wallace-  Trydydd person proffil - Un seren 
Dyma Alfred. Mae Alfred yn bump ar hugain oed.  Mae e’n byw yng Nghastell Nedd gyda’i deulu. Mae e’n byw mewn bwthyn. Mae e’n hapus ond weithiau mae e’n drist achos does dim arian gyda fe.
Mae Alfred yn hoffi darllen. Dydy e ddim yn hoffi mathemateg achos mae’n ddiflas iawn.  Mae e’n well ‘da fe darllen straeon am anturiaethau a llongddrylliadau. 
Mae e’n hoffi casglu planhigion a phryfed ac mae e’n tynnu beth mae e’n casglu. Mae e’n helpu ei frawd yn adeiladu “The Neath Mechanic’s Institute.”
Flwyddyn nesaf bydd e’n mynd ar antur gyda’i ffrind, Henry Bates.  Hoffen nhw fynd i jyngl Amazon. 
[image: A brick building with a sign on the side of it][image: A sketch of a bug]Geirfa newydd

anturiaethau - adventures
llongddrylliadau - shipwrecks
planhigion- plants
pryfed – insects       


[image: A person in a suit and glasses]Alfred Russell Wallace-  Trydydd person proffil – Dau Seren 
Dyma Alfred. Mae Alfred yn bump ar hugain oed.  Ar hyn o bryd,  mae e’n byw yng Nghastell Nedd gyda’i deulu. Mae e’n byw mewn bwthyn. Ar y cyfan, mae e’n hapus ond weithiau mae e’n drist achos does dim arian gyda fe.
Fel arfer mae Alfred yn hoffi darllen. Dydy e ddim yn hoffi mathemateg achos mae’n ddiflas iawn.  Mae e’n well ‘da fe darllen straeon am anturiaethau a llongddrylliadau. 
Ar y penwythnos mae e’n hoffi casglu planhigion a phryfed ac fel arfer mae e’n tynnu beth mae e’n casglu. Yn ystod yr wythnos mae e’n helpu ei frawd yn adeiladu “The Neath Mechanic’s  Institute.”
[image: A brick building with a sign on the side of it][image: A map of a butterfly]Heb os flwyddyn nesaf bydd e’n mynd ar antur gyda’i ffrind, Henry Bates.  Hoffan nhw fynd i jyngl Amazon. 


[image: A sketch of a bug]




[image: A couple of children walking in a field]Geirfa newydd 
bwthyn – a cottage
weithiau – sometimes 
anturiaethau - adventures
llongddrylliadau - shipwrecks
[image: A close-up of a bridge]planhigion- plants
pryfed – insects
Ar hyn o bryd – At this moment 
Fel arfer – usually
[image: A group of men in a boat]ar y penwythnos – at the weekend
yn ystod yr wythnos – during the week
heb os – without a doubt
hoffan nhw – they would like 



Cywir neu anghywir – Un Seren 
	Brawddeg 
	Cywir
	Anghywir

	 Mae Alfred yn deg oed. 
	
	

	Mae Alfred yn hoffi mathemateg.
	
	

	Bydd e’n mynd ar antur.
	
	

	Mae e’n hoffi casglu planhigion a phryfed.
	
	

	Mae e’n byw mewn tŷ teras gyda ei gath. 
	
	



Llenwi’r Bwlch – Dwy Seren 

1. Mae Alfred yn .................... oed.   (twenty five) 

2. Mae e’n byw ............................     (Neath)

3. Mae e’n byw mewn ....................   (cottage)

4. Mae Alfred yn hoffi ..................    (reading)

5. Dydy e ddim yn hoffi........................ ( Mathematics) achos mae’n ................. (boring)

6. Bydd e’n mynd ar .................. (adventure) gyda’i ffrind. 

7. Mae e’n hoffi casglu............................................ (plants and insects)

8. Hoffwn nhw’n mynd i’r ............... (jungle) Amazon. 




Gweithgaredd 3
Gweithgaredd Trap ddôr – Yr amser gorfennol yn yr ardal leol. 
[image: A building with a tower and yellow flowers

AI-generated content may be incorrect.][image: A building with glass windows

AI-generated content may be incorrect.][image: ][image: ]	Yr eglwys
[image: A sign on a brick building][image: ][image: ]Gerddi Victoria 	  Parc y Gnoll	Lolfa Cadno
Y Llyfrgell	Y canolfan hamdden                                                    
	Becws Rosa	



Bore da dyma’r cyfarwyddiadau i’r plant. 
Hoffwn i chi eu hesbonio’n araf ac yn glir. Dylet ti wneud yn siŵr bod pawb yn deall y dasg cyn dechrau. Cofia  ganmol y plant drwy’r gweithgaredd. Defnyddia’r cyfarwyddiadau ar gyfer y plant i’ch helpu i reoli cyflymder y wers.

CYFARWYDDIADAU I’R PLANT
Ydych chi’n barod i chwarae trap-ddôr. Mae trap-ddôr yn gêm wych. 
Mewn parau, mae myfyrwyr yn gyfrinachol yn dewis opsiwn ar gyfr pob darno destun.
Mae partner 1 yn darllen y brawddegau yn uchel gan ddyfalu beth mae eu partner wedi’ i ddewis. Os ydyn nhw’n dyfalu’n gywir maen nhw’n parhau i’r adran nesaf. Os ydyn nhw’n dyfalu’n anghywir rhaid iddyn nhw ddychwelyd i’r dechrau. Mae hyn yn parhau nes iddynt gyrraedd y diwedd.
Ymestyn
Os byddwch chi’n gorffen y gweithgaredd gallwch chi newid y brawddegau i negyddol. 
Cofiwch dreiglad meddal neu lais yn y negyddol.  Chwaraewch y gêm gyda’ch partner eto gyda’r brawddegau newydd.






	Mat iaith


	Cadarnhaol

	Negyddol

	Codais i

	Chodais i ddim

	Ces i

	Ches i ddim

	Mwynheais i

	Fwynheais i ddim

	Gwisgais i

	-Wisgais i ddim

	Es i

	Es i ddim

	Prynais i 

	Phrynais i ddim

	Cerddais i

	Cherddais i ddim

	Bwyteais i 

	Fwyteais i ddim




TRAP-DDOR – YR ARDAL
	bump o’r gloch

	saith o’r gloch

	deg o’r gloch


	frecwast 

	gawodd

	ddiod


	1/ Codais i  am 


	2/ Ces i 


	

	                                   
	uwd

	wyau a facwn

	dost a jam 


	3/ Mwynheais i 


	ddillad chwaraeon 

	ddillad smart

	jîns a chrys-t


	4/ Gwisgais i 





	6/ Prynais i 


	5/ Nesaf es i 


	i’r canolfan hamdden

	i Garddi Victoria

	i’r eglwys


	lyfr newydd

	gogls nofio

	blanhigion





	i’r pwll nofio 

	i lyfrgell

	i Barc Gnoll


	o gwmpas y parc

	yn y gardd

	yn y felin draed.



	10/ Es i mynd adre



	ar y trên

	mewn car

	ar y bws


       
	frechdanau yn y parc

	gacen o Rosa’s Bakery

	basta yn Lolfa Cadno


	8/ Cerddais i 


	7/ Es i 





	9/ Bwyteais i 





TRAP-DDOR – YR ARDAL
	bump o’r gloch

	saith o’r gloch

	deg o’r gloch


	frecwast 

	gawodd

	ddiod


	1/ 


	2/ 


	

	                                   
	uwd

	wyau a facwn

	dost a jam 


	3/ 


	ddillad chwaraeon 

	ddillad smart

	jîns a chrys-t


	4/ 





	6/ 


	5/ 


	i’r canolfan hamdden

	i Garddi Victoria

	i’r eglwys


	lyfr newydd

	gogls nofio

	blanhigion





	i’r pwll nofio 

	i lyfrgell

	i Barc Gnoll


	o gwmpas y parc

	yn y gardd

	yn y felin draed.


	10/ 



	ar y trên

	mewn car

	ar y bws


       
	frechdanau yn y parc

	gacen o Wendy’s

	basta yn Lolfa Cadno


	8/ 


	7/ 





	9/ 





Gweithgaredd 4  - Llafar 
Bore da dyma’r cyfarwyddiadau i’r plant. 
Hoffwn i chi eu hesbonio’n araf ac yn glir. Dylet ti wneud yn siŵr bod pawb yn deall y dasg cyn dechrau. Cofia  ganmol y plant drwy’r gweithgaredd. Defnyddia’r cyfarwyddiadau ar gyfer y plant i’ch helpu i reoli cyflymder y wers.
CYFARWYDDIADAU I’R PLANT
Heddiw byddwn ni’n dysgu sut i ddweud Gweddi’r arglwydd neu’R Gras yn Gymraeg. Mae hi’n heriol ond gallwn ni ei wneud!
Gwrandewch ar y ffeil sain.  Dewiswch beth hoffech chi’n dysgu.
Gweithiwch mewn parau. 
Rydych chi angen ymarfer llinell wrth linell. 
Rhaid i chi beidio â rhuthro. 
Rhaid i chi gymryd tro i ddweud llinell.
Dewiswch weithgaredd i’w gwblhau gydag un seren neu ddwy seren. Llenwch y bwlch. 
Ydych chi’n barod i gofnodi nawr? Da iawn. 
Defnyddio iPad i’ch cofnodi yn dweud Gweddi’r Arglwydd gyda’ch gilydd neu’R Gras.
Cofiwch atodi’r cofnodiad i e-bost a’i anfon ata i. 
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Gweddi’r Arglwydd 


	Ein Tad
	Our Father 

	Yr hwn wyt yn y nefoedd
	Who art in heaven

	sancteiddier dy enw
	Hallowed be thy name 

	deled dy deyrnas
	Thy kingdom come

	gwneler dy ewyllys
	Thy will be done 

	megis yn y nef, felly ar y ddaear hefyd.

	On earth as it is in heaven

	Dyro i ni heddiw ein bara beunyddiol
	Give us this day our daily bread

	A maddau i ni ein dyledion

	And forgive us our trespasses

	fel y maddeuwn ninnau i’n dyledwyr

	As we forgive those who trespass against us

	Ac nac arwain ni i brofedigaeth;

	Lead us not into tempation

	Eithr gwared ni rhag drwg.

	But deliver us from evil

	Canys eiddot ti yw’r deyrnas,
	For thine is the kingdom 

	A’r gallu, a’r gogoniant,

	The power and the glory 

	Yn oes oesoedd. Amen

	For ever and ever. Amen. 



	Y Gras


	Gras ein Harglwydd 

	The grace of our lord

	Iesu Grist

	Jesus Christ 

	a chariad Duw

	And the love of God

	a chymdeithas yr Ysbryd Glan,

	And the fellowship of the Holy Spirit

	a fo gyda ni oll byth bythoedd. Amen 

	Be with us all for ever and ever. Amen










	Gweddi’r Arglwydd


	Ein ..........

	Our Father 

	Yr hwn wyt yn y ................

	Who art in heaven

	................... dy enw

	Hallowed be thy name 

	deled dy ............

	Thy kingdom come

	gwneler dy ...........

	Thy will be done 

	megis yn y nef, felly ar y .......... hefyd.

	On earth as it is in heaven

	Dyro i ni heddiw ein ......... beunyddiol

	Give us this day our daily bread

	A maddau i ni ein .............

	And forgive us our trespasses

	fel y ............... ninnau i’n dyledwyr

	As we forgive those who trespass against us

	Ac nac arwain ni i ....................;

	Lead us not into tempation

	Eithr gwared ni rhag ..........

	But deliver us from evil

	Canys eiddot ti yw’r ...........,

	For thine is the kingdom 

	A’r gallu, a’r ..............,

	The power and the glory 

	Yn oes oesoedd. Amen

	For ever and ever. Amen. 


Llenwi’r bwlch
Llenwi’r bwlch



	Y Gras


	.......  ein Harglwydd 

	The grace of our lord

	.......  Grist

	Jesus Christ 

	a chariad ......

	And the love of God

	a chymdeithas yr ..........  Glan,

	And the fellowship of the Holy Spirit

	a fo gyda ni oll byth ............... Amen 

	Be with us all for ever and ever. Amen
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