Rhan B – Adroddiad ysgrifenedig Esbonio sut mae ysgolion yn ymateb i’r cyfleoedd a heriau yn eu cymunedau. Defnyddio’r syniadau, cysyniadau a llenyddiaeth o ddarlithoedd a’ch profiadau Pontio, adfyfyrio ar p’un a yw’r pethau hyn wedi herio eich credoau a thybiaethau am y perthnasoedd rhwng ysgolion a’u cymunedau neu beidio.
Mae addysgu yn y cyfnod sylfaen yn dod gyda'r ddealltwriaeth o lawer o ffactorau gwahanol sy'n caniatáu i'r athro addysgu mewn ffordd effeithiol ac i sicrhau bod plant yn gallu cyrraedd eu llawn botensial yn yr ysgol. Un gred yw pwysigrwydd ymgolli teuluol a pha mor bwysig yw hi i ysgolion gael perthynas dda â theuluoedd. Mae datblygu perthynas effeithiol rhwng y rhieni a'r ymarferwyr yn bwysig iawn i ddod o hyd i'r canlyniad gorau posibl i bob unigolyn. Y rheswm pam mae'r berthynas rhwng y teulu a'r ysgol yn eithriadol o bwysig yw oherwydd mai'r rhiant yw'r arbenigwr ar y plentyn ac yn adnabod y plentyn yn well na neb. Wheras yr athro sy'n gyfrifol a'r arbenigwr mewn gofalu ac addysgu'r plentyn mewn ystafell ddosbarth.  (Davis, Ryder, 2016, tud.100). Cred arall o addysgu yn y cyfnod sylfaen yw gwybodaeth hanfodol pob plentyn sydd â'r hawl i addysg, gelwir hyn yn addysg gynhwysol. Dyma'r ffordd orau o sicrhau bod pob plentyn yn cael cyfle teg i fynychu'r ysgol a datblygu'r sgiliau angenrheidiol sydd eu hangen i lwyddo. Mae addysg gynhwysol yn gyfleoedd i'r rhai sydd wedi'u heithrio yn y gorffennol ar gyfer ffactorau amrywiol fel anableddau, tlodi a rhwystrau iaith (Unicef,2017). Y ffactor olaf y byddaf yn ei drafod yw pwysigrwydd y cysylltiad rhwng ysgolion a'r gymuned y mae'r ysgol wedi'i lleoli ynddi. Gall perthynas gref rhwng yr ysgol a'r gymuned godi safonau addysgol ac mae wedi dangos bod y bwlch cyrhaeddiad rhwng y dosbarth gweithiol a phlant dosbarth canol wedi gostwng. Mae hyn yn hynod fuddiol pan fydd gan yr ysgol gysylltiadau cryf â'r gymuned ehangach hefyd gan nad yw rhai gweithgareddau'n cael eu darparu gan yr ysgol a'r athrawon. (Iqbal,2018)
Mae englyn teuluol yn eithriadol o bwysig yn ysgol Lonlas, sydd wedi'i lleoli yn Abertawe Mae Lonlas yn ysgol gynradd Gymraeg sy'n credu mewn ymgysylltu â theuluoedd. Mae'r berthynas rhwng yr ysgol a'r teuluoedd yn bwysig iawn er mwyn sicrhau'r canlyniad gorau posibl i bob plentyn. Mae'r rhai nad ydynt yn llwyddo i addysg wedi dangos bod y gwahaniaeth mwyaf yn digwydd y tu allan i'r ysgol, sy'n golygu na all yr ysgol ar ei ben ei hun newid popeth i ddisgyblion. Dyma pam mae ymgolli teuluol gyda dysgu eu plant mor bwysig, y prif ffactor yw bod y rhieni'n gofalu bod eu plant yn dysgu ac yn datblygu (Goodall,2019).  Mae perthynas gryf rhwng y teulu a'r ysgol yn hanfodol er mwyn i'r plant ddysgu ynddi, mae gan yr ysgol rôl wrth annog ymgnawdoliad teuluol. Mae'r rôl hon yn cynnwys rhoi gwybodaeth hanfodol i rieni megis cymorth proffesiynol a helpu'r rhieni eu hunain i ddatblygu a chryfhau eu hunan-barch (Siraj-Blatchford, Hallet, 2014, tud.79)
Mae ysgol gynradd Lonlas fel llawer o ysgolion eraill yn gwerthfawrogi'r teulu, o ganlyniad mae'r ysgol yn cynnig llawer o wahanol weithgareddau a digwyddiadau i sicrhau bod cysylltiad cryf rhwng yr ysgol a'r teuluoedd. Y ffordd mae'r ysgol yn ymateb yw drwy drefnu digwyddiadau fel ymweld â'r ysgol pob tymor a'r "dewch a rhiant i’r ysgol". Mae'r digwyddiadau syml ond effeithiol hyn yn caniatáu i'r rhieni weld beth mae eu plant wedi bod yn ei ddysgu yn ystod y tymor ac iddynt gael cipolwg ar addysg eu plentyn yn yr ystafell ddosbarth. Hyd yn oed cyn i'r plant ddechrau yn yr ysgol mae'r rhieni'n cael cyfle i ymweld â'r ysgol dymor o'r blaen i gael cipolwg ar yr ysgol. Bydd hyn yn sicr yn helpu rhieni i deimlo'n fwy cysylltiedig ag addysg eu plentyn sy'n golygu bod y cysylltiad rhwng yr ysgol a theuluoedd yn gryf. Mae gweithgareddau eraill yn cynnwys boreau coffi i'r rhieni ofyn unrhyw beth y gallent fod yn ansicr amdano neu unrhyw ymholiadau cyffredinol, mae hwn yn ddigwyddiad mwy anffurfiol fel y dylai rhieni deimlo'n hamddenol wrth ymgolli yn yr ysgol. Pan mae rhieni yn cael eu cefnogi gan yr ysgol maent yn fwy parod i gefnogi eu plentyn (Rymanowicz,2021). Felly mae’r digwyddiadau a’r gweithgareddau yn helpu hyn i ddigwydd.
Heb os nac oni bai addysg gynhwysol yw un o'r ffactorau pwysicaf y dylai ysgol fod â dealltwriaeth gref ohoni. Mae pob plentyn yn haeddu addysg ac mae'n hanfodol bod pob ysgol yn cael solid i fynd i'r afael â ffactorau a allai arwain at wahardd plant yn ystod addysg. Yn draddodiadol, mae plant ag anableddau wedi cael eu heithrio'n fwy o addysg gan y gellir ystyried eu hanabledd yn rhwystr ond ers bron i 30 mlynedd mae wedi dangos bod cynnwys plant ag anableddau wedi arwain at ganlyniadau cadarnhaol. (Villegas,2015). Rhwystr arall i addysg gynhwysol yw plant mewn tlodi, mae hyn yn effeithio ar lawer fel bron i draean o blant yn y DU yn byw islaw'r llinell dlodi (Arshad,Wrigley, Pratt, 2012, tud.145). Mae ysgolion wedi mynd i'r afael â'r mater hwn drwy roi prydau ysgol am ddim i'r rhai sydd â hawl iddo. Mae'n hynod bwysig bod ysgolion yn gwneud unrhyw beth o fewn eu gallu i fynd i'r afael â'r broblem tlodi gan fod stigma yn cael ei ystyried a all effeithio ar unigolion ifanc. Gall hyn arwain at gael effaith ar ddatblygiad y dysgwr ifanc mewn addysg a'u dyheadau (Arshad,Wrigley, Pratt, 2012, tud.147).  Rwyf wedi dysgu bod gan 8% o ddisgyblion Ysgol Gynradd Gymraeg Lonlas hawl i gael prydau ysgol am ddim sy'n is na'r cyfartaledd ac mae gan 21% anghenion dysgu addysgol. Nid yw ardal Llansamlet lle mae Lonlas wedi'i lleoli yn cael ei hystyried yn ardal ddifreintiedig ond mae canran o blant o hyd sydd yn y llinell dlodi sy'n golygu bod hyn hefyd yn rhywbeth y mae'n rhaid ymdrin ag ef mewn ardaloedd llai difreintiedig hefyd. Gall rhwystrau iaith hefyd effeithio ar addysg gynhwysol os nad yw'r plant a hefyd y rhieni'n gyfarwydd â'r iaith sy'n cael ei dysgu. Mae hyn yn berthnasol i'm hysgol bontio Lonlas gan fod hon yn ysgol gynradd cyfrwng Cymraeg lle disgwylir i blant fod yn rhugl yn y Gymraeg a'r Saesneg erbyn iddynt fod yn 11 oed. O adroddiad gan Estyn o'r ysgol mae'n dangos mai dim ond 10% o ddisgyblion sy'n dod o gartrefi Cymraeg sy'n golygu nad yw 90% o aelwydydd yn rhugl yn yr iaith Gymraeg (Estyn,2018). Mae Ysgol Lonlas yn ymateb i'r chaled hon drwy gynnig cymorth ychwanegol i rieni sydd â'r iaith a chefnogaeth ddarllen ychwanegol i blant a rhieni sy'n cael trafferth gyda'r iaith gyda nifer o adnoddau hefyd ar wefan yr ysgol.
Y ffactor olaf y byddaf yn ei drafod yw pwysigrwydd y cysylltiad rhwng ysgolion a'r gymuned. Pan fydd grwpiau cymunedol ac ysgolion yn ffurfio perthynas gref, mae dysgwyr ifanc yn fwy tebygol o gyflawni mwy yn yr ysgol a mwynhau eu profiad ysgol yn fwy. Pan fydd ysgolion yn rhoi'r gymuned ar waith ac mae'n gyfraniad unigryw y gall ei ddwyn yn caniatáu i bawb gyflawni canlyniadau cadarnhaol a dod yn ddail ac addysgwyr eu hunain (O'Keefe, 2011). Mae cynnwys y gymuned mewn addysg yn rhoi cyfle i blant ddysgu llawer o bethau am bobl o wahanol gefndiroedd sydd wedi cael digon o brofiadau gwahanol (Sam,2016) Enghraifft o hyn yw yn fy ysgol bontio Ysgol Gynradd Gymraeg Lonlas. Mae gweithwyr o'r gwasanaethau brys fel y gwasanaeth tân yn dod i'r ysgol ac yn siarad â'r plant am eu gwaith a'u diogelwch tân. Hefyd i helpu gyda lles y plant mae llawer o wahanol sefydliadau o fewn y gymuned yn dod i mewn i'r ysgol i gyflwyno sesiynau. Mae'r rhain yn cynnwys sesiynau pêl-droed gan hyfforddwyr profiadol a sesiynau gymnasteg a gynhaliwyd gan yr Urdd. Mae tripiau i leoedd fel eglwysi yn bwysig iawn i ehangu gwybodaeth y plant am grefydd gan fod addysg grefyddol yn orfodol yn y cwricwlwm.  Mae Ysgol Lonlas wedi gwneud gwaith elusennol rhagorol yn rhoi bwyd i'r banc bwyd lleol sy'n cyflenwi bwyd i'r rhai llai ffodus sy'n cael ei redeg gan yr eglwys leol sy'n dangos cynnwys y gymuned leol a'r effaith gadarnhaol y gall hyn ei chael. Heriau mae ysgolion sy'n wynebu sicrhau cysylltiad rhwng yr ysgol a'r gymuned yw'r prif ffocws ar y system addysg yn hytrach na phwysigrwydd cynnwys y gymuned o fewn yr ysgol. Gall yr ysgol fod yn ffigwr hanfodol wrth ddod â'r gymuned yn agosach at ei gilydd oherwydd y berthynas hon rhwng y ddwy gymuned, bydd yn gryfach os yw'r ysgolion o fewn y gymuned honno'n gryf hefyd (Smart, 2019).
I gloi a chrynhoi ar yr hyn a drafodwyd. Credaf fod y berthynas sydd gan yr ysgol â'r teulu a'r gymuned yn eithriadol o bwysig ac yn rhan hanfodol o lwyddiant plentyn yn yr ystafell ddosbarth. Mae ymgysylltu â rhieni yn bwysig iawn er mwyn sicrhau bod y plentyn yn gallu cael y cymorth i gyrraedd ei lawn botensial nid yn unig yn yr ystafell ddosbarth ond hefyd gartref. O ran addysg gynhwysol, mae pob plentyn yn haeddu addysg ac i'w gynnwys bob amser, mae'r ffyrdd y mae'r ysgol yn delio â hyn yn hynod effeithiol gan sicrhau nad oes neb yn cael ei wahardd o'u haddysg.
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