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Cyflwyniad i Wybodaeth Sgiliau a Dealltwriaeth o Iaith a Mathemateg

Yn ystod yr aseiniad yma rydw i fynd i drafod pa mor bwysig yw hi fod gan athrawon y wybodaeth pwnc o fewn iaith a mathemateg er mwyn datblygu sgiliau plant o fewn yr ysgol. Yn ystod PAP (Profiad Addysgu Proffesiynol) roedden yn ddosbarth derbyn a hefyd yn ddosbarth blwyddyn 3. Rydw i fynd i drafod gwybodaeth pwnc yr athrawes ynglŷn â datblygu sgiliau llafaredd y plant yn ystod fy mhrofiad yn arsylwi'r cyfnod sylfaen. Y sgil rydw i wedi penderfynu trafod yw ‘Defnyddio geirfa sydd newydd ei dysgu oddi mewn a thrwy weithgareddau chwarae’ (Llywodraeth Cymru , 2015) Mae’r sgil yma yn dod oddi tanno’r llinyn llafaredd, elfen datblygu, chyflwyno gwybodaeth a syniadau, yna'r agwedd siarad.

Dywed Vygotsky ‘thought and language are initially separate systems from the beginning of life, merging at around three years of age.’ (Vygotsky, 1920au) Mae hyn yn dangos bod Vygotsky yn credu bod meddwl a llafaredd yn ddwy system wahanol a bod llafaredd yn sgil pwysig sydd cael eu datblygu yn fywydau cynnar plant. Ar y llaw arall creda Piaget bod iaith yn dibynnu ar feddwl ar gyfer eu datblygiad (Piaget, 1920au.) Dyma pan mae’n bwysig iawn bod athrawon gyda gwybodaeth pwnc er mwyn datblygu sgiliau llafaredd plant yn ystod ei blynyddoedd cynnar, fel bod eu sgiliau meddwl a llafaredd yn cael eu datblygu yn gyson trwy eu bywydau.

Mae’n hynod o bwysig bod gan yr athrawon y wybodaeth pwnc fel eu bod nhw yn gallu datblygu sgiliau plant o fewn llafaredd yn llwyddiannus. Mae llafaredd yn sgil hanfodol gan eu bod yn ffordd o gyfathrebu gyda phobl eraill yn ddyddiol ac mae’n hynod y bwysig bod plant yn datblygu'r sgil yma mor gynt ag sydd yn bosib. Dywed Estyn bod plant yn datblygu eu sgiliau llafaredd trwy wneud amrywiaeth o wahanol weithgareddau yn yr ardaloedd dysgu ac mae hyn yn ffordd i blant i ddatblygu yn sylweddol trwy sgwrsio a thrafod yn hyderus gydag eraill ac athrawon. (Estyn, 2013) Dadlau Estyn bod nifer o blant yn dod o gartrefi di-gymraeg, felly mae eu cynnydd yn siarad yr iaith llawer rhy arall, felly mae plant sydd yn dod o gartrefi Cymraeg yn cael eu heffeithio. (Estyn, 2013)

Mae plant yn defnyddio eu sgiliau llafaredd yn ddyddiol, hynny yw maen hynod o bwysig pan maen nhw’n siarad ag eraill bod ganddyn nhw'r sgiliau cywir o fewn llafaredd er mwyn gwneud tasgau ble mae angen iddyn nhw i drafod a sgwrsio. Mae’n hynod o bwysig bod athrawon yn cynllunio ardaloedd dysgu sydd yn addas, fel bod y plant yn gallu datblygu eu sgiliau llafaredd. Fe wnes i arsylwi ar yr ardaloedd dysgu roedd gan y dosbarth ac roedd yna nifer o ardaloedd dysgu wnaeth yr athrawes cynllunio yn ogystal ar wersi. Mae’n hanfodol bod yr athrawon gyda gwybodaeth pwnc da a hefyd yn cynllunio tu hwnt i’r gwersi i sicrhau bod yna cynnydd  yn ddatblygiad y plant mewn llafaredd. Er mwyn datblygu llafaredd y plant mewn gwahanol ffurf roedd yr ardaloedd wedi cael eu cynllunio yn drylwyr trwy sicrhau bod y plant yn gwneud cynnydd ac yn datblygu eu sgiliau llafaredd.  Dywed Estyn bod athrawon ddim yn cynllunio digon effeithiol, felly mae plant sydd yn dod o gefndiroedd neu gartrefi di-gymraeg neu gartrefi ieithoedd gwahanol ddim yn gwneud digon o gynnydd. (Estyn, 2013)

Mae’n bwysig bod plant yn cael cyfleoedd i wneud gweithgareddau ymarferol sydd yn datblygu eu sgiliau llafaredd. Dywed Baker “Language among young children is caught rather than taught.” (Baker, 2003) Felly mae’n bwysig iawn bod plant yn dysgu trwy chwarae. Fe wnes i arsylwi ar nifer o weithgareddau ble roedd y plant yn gallu datblygu eu sgiliau llafaredd trwy chwarae.

Wrth arsylwi’r plant mae’n amlwg eu bod nhw yn mynd trwy dri gwahanol gam, y cam cyntaf yw ble mae’r plant yn ddechrau defnyddio’r Gymraeg mewn ffordd oddefol ble mae’r plant yn dechrau dangos bod nhw wedi deall yr hyn sydd wedi cael eu dweud wrthyn nhw’ Fe wnes i weld bod yr athrawes yn ddweud “Bore da dosbarth derbyn” pob bore ac yna roedd y plant yn ymateb yr athrawes trwy ddweud “Good morning” mae hyn yn dangos bod y plant yn ddechrau deall yr hyn sydd yn cael eu dweud wrthyn nhw ond efallai dydyn nhw ddim yn ymwybodol o sut i ateb yr athrawes yn y Gymraeg.

Yr ail gam mae’r plant yn mynd trwy yw ble maen nhw yn ddechrau defnyddio’r iaith Cymraeg ar lafar, pan roedden i yn arsylwi ar y dosbarth roedd y plant yn amlwg yn mynd trwy'r cam yma pan roedd y digwyddiadau dyddiol yn digwydd. Yn y bore roedd y dosbarth cyfan yn edrych ar y siart ac yna edrych nôl ar ba ddydd oedd hi ddoe ac yna meddwl pa ddydd yw heddiw. Ar ôl i’r dosbarth i benderfynu pa ddydd roedd hi yna roedd y dosbarth cyfan yn ailadrodd enw’r diwrnod ar ôl yr athrawes. Yn ychwanegol a hyn cyn cael cinio a hefyd cyn mynd adref roedd y plant yn gweddïo i ddweud diolch. Roedd y plant yn dysgu'r weddi yma trwy eu clywed yn ailadrodd yn ddyddiol a hefyd clywed prif eiriau hynny yw diolch sydd yn air roedd yr athrawes yn ddweud yn aml i’r plant fel eu bod nhw yn gallu dechrau dod yn gyfarwydd gyda beth mae’r gair yma yn ei olygu a hefyd sut i’w ddweud.

Hefyd, o ran digwyddiadau dyddiol fe wnes i arsylwi bod y plant yn trafod y tywydd fel dosbarth, roedd hyn yn gyfle i’r plant yn y bore tra roedden nhw’n eistedd ar y mat i edrych tu allan i’r ffenest ac i feddwl pa dywydd yw hi heddiw, neu pa dywydd roedden nhw’n cofio roedd hi cyn iddyn nhw ddod mewn i’r ysgol .Yna roedd angen iddyn nhw fel dosbarth i ailadrodd ar ôl i’r athrawes i ddweud y patrwm brawddeg “Mae hi’n...” Yn amlwg mae rhai plant yn dysgu geiriau yn gynt nag eraill gan fod lefelau pob plentyn yn wahanol, yn amlwg roedd gwybodaeth pwnc yr athro ar lafaredd yn dda gan eu bod yn gynnwys nifer o ddigwyddiadau dyddiol er mwyn datblygu sgiliau llafaredd y dosbarth trwy ailadrodd patrymau brawddeg a hefyd geiriau allweddol.

Dadlau Estyn mewn rhai ysgolion mae plant ddim yn gwneud digon o gynnydd o ran eu sgiliau llafar. Yn ôl Estyn mae’n bwysig iawn bod plant yn cael cyfleodd i wneud digonedd o wahanol weithgareddau fel bod eu sgiliau llafaredd yn cael eu datblygu yn ddyddiol. (Estyn 2013) Dyma pan mae gwybodaeth pwnc athrawon o sut i ddatblygu sgiliau llafaredd plant yn hynod o bwysig ar gyfer dyfodol y plant.

Y cam olaf mae’r plant yn mynd trwyddo o beth wnes i arsylwi yw ble mae’r plant yn ddechrau dweud brawddegau. Felly o’r hyn maen nhw wed clywed yr athrawes dweud neu ofyn iddyn nhw maen nhw yn gallu meddwl am ateb ond efallai dal yn defnyddio geiriau Saesneg yn y frawddeg. Mae hyn yn dangos bod y plant yn ddeall yr hyn sydd wedi cael ei ofyn neu ddweud wrthyn nhw a hefyd yn gallu ymateb ond nid yn y Gymraeg yn unig ac maen nhw dal yn defnyddio geiriau Saesneg yn eu brawddeg.

Mae gwybodaeth pwnc athrawon yn hanfodol gan eu bod yn ffordd o sicrhau bod y plant gyda’r sgiliau sydd angen arnyn nhw i siarad y Gymraeg cywir trwy gydol eu bywydau. Arsylwais fod yr athrawes yn defnyddio geiriau cyson yn eu brawddegau fel bod y plant yn gallu dechrau dod yn gyfarwydd gyda’r eirfa. Hefyd, arsylwais fod yr athrawes yn defnyddio patrymau brawddegau yn ystod digwyddiadau dyddiol hynny yw'r tywydd, dyddiau’r wythnos a hefyd trwy ddweud y weddi. Mae hyn yn ffordd dda o gyflwyno patrymau brawddegau i’r plant gan eu bod nhw yn eu clywed yn rheolaidd. Yn ychwanegol a hyn mae ail-adrodd patrymau yn ffordd glywedol i’r plant i ddatblygu eu sgiliau llafaredd trwy glywed sŵn gair i weld sut mae geirfa fod cael eu dweud fel eu bod yn gywir. Yn ystod amser llaeth a ffrwyth yn y dosbarth arsylwais fod y plant yn defnyddio patrymau brawddeg “Wyt ti eisiau llaeth?” Yna yn ateb “Rydw i eisiau llaeth” Mae hyn yn dysgu plant sut i ddweud geiriau yn gywir a hefyd dysgu plant sut i ddefnyddio patrymau brawddeg yn gywir.

Arsylwais fod yr athro yn hybu llafaredd y plant, felly os roedd plentyn yn dweud geiriau yn gyfrwng y Saesneg yna roedd yr athrawes yn ddweud y gair yn Gymraeg yn araf, roedd hyn yn ffordd i’r plant i ddechrau dod yn gyfarwydd gyda geirfa newydd. Roedd y dull trochi cael ei ddefnyddio yn aml gyda’r athrawes oherwydd roedd hi’n gwneud llawer o ddefnydd o homophonus diamorphs ac yn ailadrodd geirfa i’r plant ble mae’r synau'r un fath yn y Gymraeg a hefyd y Saesneg. Dywed Estyn bod dulliau trochi yn ffordd dda o gael dylanwad ar sgiliau llafaredd plant, gan eu bod yn defnyddio technegau gweledol a hefyd ymarferol i helpu’r plant i ddatblygu eu geirfa a hefyd eu cystrawen. (Estyn, 2013)

Rydw i fynd i drafod gwybodaeth pwnc yr athrawes ynglŷn â datblygu sgiliau mathemategol y plant yn ystod fy mrofiad yn arsylwi'r cyfnod sylfaen. Rydw i wedi penderfynu dewis y sgil ‘Adrodd rhifau i 20, ymlaen ac yn ôl, ac o fannau cychwyn gwahanol,’ (Llywodraeth Cymru, 2015) Roedd hyn yn sgil fe wnes i arsylwi arno yn aml yn ystod y gwersi mathemateg. “Before they are able to count properly, children of around two years of age can identify one, two or three objects.” (Gelman & Gallistel, 1978)

Mae rhifedd yn rhan hanfodol o bwysig mewn addysg plant gan fod rhifedd yn sgil bydd y plant angen eu defnyddio yn eu dyfodol yn eu byd gwaith ac ati. Yn ychwanegol a hyn mae rhifedd yn sgil sydd yn cael eu defnyddio yn ddyddiol heb fod pob yn sylweddoli. Mae’n bwysig iawn bod gan athrawon gwybodaeth pwnc cadarn ynglŷn â rhifedd fel bod y plant yn gallu datblygu eu sgiliau yn y ffordd fwyaf cywir posib. Hefyd, mae’n bwysig iawn os mae’r plât yn gweld agwedd o Fathemateg yn anodd yna bod yr athrawon yn gallu i’w helpu a rhoi ar y trywydd cywir. Mae hyn yn dod 'nôl i ba mor bwysig yw hi fod gan athrawon y wybodaeth pwnc cywir o fewn mathemateg.

Arsylwais yn y dosbarth bod yna nifer o wahanol agweddau yn cael eu dysgu yn yr ystafell dosbarth, ond yr un roedden i wedi gweld yn cael eu hymarfer mwyaf roedd pa mor dda roedd sgiliau cyfri'r plant, hynny yw adrodd rhifau i 20. Roedd hyn yn cael eu hymarfer ar ddechrau pob gwers mathemateg mewn gwahanol ffurf, yn ogystal â hyn mae’n bwysig iawn bod y plant yn ymarfer y sgiliau sylfaenol er mwyn datblygu eu sgiliau mathemateg ymhellach. Mae arweiniad athrawon yn bwysig iawn i ddysgwyr gan mai nhw yw'r bobl sydd yn addysgu’r plant sgiliau newydd. Arsylwais fod y plant yn ymarfer adrodd rhifau hyd at 20 ar ddechrau pob gwers mathemateg sydd yn dangos bod y plant yn adfyfyrio ar yr hyn maen nhw wedi dysgu eisoes ac yn datblygu ar eu sgiliau trwy wneud amrywiaeth o wahanol weithgareddau. Yn ôl gwefan o’r enw ‘Teaching Your Child,’ mae adnabod rhifau hyd at 10 neu hyd yn oed 20 yn rhan hanfodol o bwysig i ddechrau mathemateg gynnar plant. (Teaching Your Child)

Arsylwais fod y defnydd o TGCH yn cael ei ddefnyddio yn aml yn ystod y gwersi mathemateg mae hyn yn ffordd dda o hybu diddordeb y plant trwy roi'r cyfle iddyn nhw i ddatblygu ar eu sgiliau rhifedd ond hefyd trwy ddefnyddio TGCH i wneud hyn yn hytrach nag papur a phensil. Dywed Eves “learning to count is considered a very important educational developmental milestone.” (Eves, 1990) Yn ôl Eves mae cyfri yn bwysig iawn gan eu bod yn garreg filltir mae angen i blant i wneud yn ystod eu blynyddoedd cynnar. Yn ychwanegol a hyn  gwelais fod offer yn cael eu defnyddio yn aml yn y dosbarth er mwyn cyflwyno gwersi a gwahanol waith i’r plant. Mae hyn yn ffordd effeithiol iawn gan eu bod yn ffordd weledol i’r plant i addysgu pethau newydd a hefyd datblygu ar y sgiliau maen nhw gydag yn barod.

Arsylwais pan roedd agwedd newydd o fathemateg yn cael eu haddysgu i’r dysgwyr ac roedd yr athrawes yn defnyddio offer mae’r plant heb eu gweld neu heb eu defnyddio o’r blaen, roedd y plant yn cael y cyfle i feddwl beth maen nhw’n meddwl yw enw'r offer yna. Roedd hyn yn ffordd dda i’r plant i ddatblygu eu sgiliau meddwl. Gwelais fod yr offer yn cael eu harddangos i’r plant mewn ffordd ddiddorol a hefyd yn fanwl.

Arsylwais yn yr ysgol bod modelu yn digwydd yn drylwyr yn ystod pob gwers, mae hyn yn ffordd effeithiol iawn i gyflwyno'r gwaith i’r plant mewn ffordd glir a hefyd rhoi'r cyfle i’r plant i ofyn unrhyw gwestiynau os mae unrhyw gwestiynau ganddyn nhw i’w ofyn. Mae modelu yn ffordd dda o wneud y wers yn drefnus a hefyd i roi strwythur i’r plant yn ystod eu gwersi. Dywed that people learn from one another,” Mae'r dyfyniad yma yn dangos pa mor effeithiol yw modelu yn ystod gwersi a hefyd bod y plant yn dysgu wrth ei gilydd. Trwy'r athrawon yn modelu mae plant yn dysgu o’r hyn sydd yn cael eu dweud wrthyn nhw wrth yr athrawes/athro.

Dywed gwefan o’r enw Early Years, “Playing with different sized blocks can help to develop an understanding of weight and  dimensions.” Yn ôl y dyfyniad yma rydw i yn credu gyda’r hyn sydd yn cael eu dweud. Ond ar y llaw arall fe wnes i ddim cynnwys offer yn fy ngwers er mwyn datblygu pwysau ac ati, ond i blant i gyfri sawl bloc sydd gyda nhw a hefyd i drefnu'r blociau mewn i grwpiau, felly 1 bloc, 2 bloc ac ati. Pan wnes i wneud gwers mathemateg yn ystod fy mrofiad yn yr ysgol, prif beth roedden i eisiau i’r plant i ddysgu roedd i gyfri hyd at 20 ac i ddod yn gyfarwydd gyda rhifau yn y drefn gywir. Credaf yn gryf bod defnyddio offer yn ystod y wers mathemateg yn hynod o effeithiol gan eu bod yn ffordd i blant i weld pethau mewn ffordd weledol.

Mae gwybodaeth pwnc athrawon yn sicr yn rhan bwysig iawn o ddatblygiad mathemategol plant yn ystod eu profiad yn yr ysgol, credaf yn gryf bod gweithio tu allan yn ffordd i’r plant i ddatblygu eu sgiliau ymhellach. Creda Donaldson hefyd gyda hyn trwy ddweud “Dylai plant a phobl ifanc gael cyfleoedd i ddysgu o arbenigedd a phrofiad o’r tu allan i’r ysgol.” (Donaldson, 2015) Rydw i yn credu yn gryf eu bod yn bwysig iawn bod plant yn cael profiadau i wneud gweithgareddau tu allan gan eu bod yn rhan bwysig o ddatblygiad nhw. Pan roeddwn i allan yn yr ysgol yn ystod fy mrofiad roedden i wedi cynnal gwers tu allan ble roedd angen i’r plant i drefnu rhifau ar y llawr hyd at rif 20. Yna, roedd y plant yn dewis rhif ac roedd angen i’r plant i gyfri ymlaen pa bynnag rhif oedd wedi cael eu dweud. Roedd hyn yn ffordd weledol a hefyd hwylus i’r plant i weld y rhifau a hefyd eu trefn.

[bookmark: cysill]Mae nifer o wahanol elfennau i gael oddi tanno mathemateg un o’r elfennau roedd yn cael eu dysgu yn ddyddiol yn yr ysgol roedd adio, ble roedd y plant yn cael y cyfle i brynu llaeth yn y siop. Roedd hyn yn ffordd i’r plant i ymarfer eu sgiliau adio yn ddyddiol. Dywed gwefan o’r enw NCETM bod gwybodaeth pwnc yn un o’r prif elfennau mewn addysg mewn ysgolion. “One of the cornerstones of effective school improvement.” (NCETM) Mae plant yn dechrau datblygu eu sgiliau tra eu bod nhw yn ifanc a dal i’w ddatblygu trwy gydol eu bywydau. Mae mathemateg yn ôl gwefan o’r enw ‘British Council,’ a ddywed Emily Cairns yn ddweud hyd yn oed pan mae plant yn ifanc maen nhw dal yn gallu proses rhifau a pan maen nhw’n chwe mis oed maen nhw yn gallu dehongli rhwng dau lun ac ati. (Emily Cairns,2015)

I gloi mae gwefan o’r enw ETL Learning yn ddweud “teaching your child math skills from an early age is more important than you might think.” (ETL Learning, 2019) Mae'r dyfyniad yma yn dangos bod mathemateg yn hynod o bwysig i blant i ddechrau dysgu yn ystod eu bywydau cynnar. Yn ogystal â hyn mae gwybodaeth pwnc athrawon ynglŷn â mathemateg yn bwysig fel bod plant yn cael y cyfle er mwyn datblygu a gwella ar eu sgiliau mathemategol. Yn fy marn i fel bod plant yn gallu cael yr addysg gorau maen hanfodol bod athrawon gyda gwybodaeth pwnc mewn iaith a hefyd mathemateg er mwyn datblygu sgiliau plant yn ystod eu bywydau yn yr ysgol. Hefyd, fel bod plant yn gallu cael yr addysg gorau posib.
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