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Sut mae ysgol yn datblygu un agwedd ar ei Chynllun Datblygu Ysgol: adroddiad sy’n adfyfyrio’n feirniadol ar y camau gweithredu, yr effaith a’r sylfaen dystiolaeth

Yn ystod yr adroddiad yma byddaf yn defnyddio’r wybodaeth cefais i ar brofiad addysgu i adfyfyrio’n feirniadol ar sut mae’r ysgol yn datblygu un agwedd o Gynllun Datblygu’r Ysgol (CDY). Mae ysgol A yn ysgol drefol Gymraeg, lle mae yna 461 o ddysgwyr. Mae 10.3% ohonyn nhw yn derbyn prydau ysgol am ddim ac yn 2021 roedd yna 19.4% o ddysgwyr ar y gofrestr anghenion dysgu ychwanegol (Llywodraeth Cymru, 2021). Wrth edrych ar Gynllun Datblygu’r Ysgol roedd un agwedd yn aros allan i mi sef, codi safonau darllen dysgwyr. Mae Cynllun Datblygu’r Ysgol yn nodi taw hyn yw ail flaenoriaeth yr ysgol ar hyn o bryd. Maent yn bwriadu gweithredu’r targed yma wrth gynnal sesiynau o ymyraethau i’r dysgwyr sydd angen cymorth darllen.

Er mwyn i ysgolion gwella o flwyddyn i flwyddyn maent yn creu cynllun datblygu ysgol sy’n nodi’r camau a thargedau sydd angen i ysgolion gwella a sut maent yn mynd i gyrraedd y rhain er fudd y dysgwyr (Llywodraeth Cymru, 2014). Yn debyg i hyn noda Xaba (2006) bod CDY yn gynlluniau tymor hir sy’n cael eu creu er mwyn gwneud newid i wella ansawdd yr addysgu a safonau’r dysgu er fudd y dysgwyr. Mae angen i ysgolion newid datblygu oherwydd bod dal llawer o blant yn methu ysgol, yn colli diddordeb neu yn gadael addysg yn gynnar (Thomson, 2010). Mae hunanwerthuso yn rhan allweddol i wella addysg, mae’n cynnwys rhannu syniadau ar dargedau a blaenoriaethau mae angen i’r ysgol ffocysu arno (Kurum a Cinkir, 2019). Cytuna Llywodraeth Cymru (2014) a nodwyd bod y CDY yn cael ei greu trwy hunanwerthuso ar yr hyn sydd angen i ysgolion datblygu. Mae hyn yn dangos i mi fod hunanwerthuso yn rhan bwysig o wella ysgolion. Mae llawer o ysgolion yn cyfeirio at yr heriau a chyfleodd sy’n wynebu eu hysgolion o fewn y CDY (Education and Training Inspectorate, 2008). Teimlaf fod hyn yn ffordd effeithiol o wybod beth yn union yw’r heriau mae’r ysgol yn wynebu er mwyn i’r holl staff gallu cyfrannu syniadau ar sut i ddelio gyda’r heriau yma. Mae’n bwysig bod y gymuned ehangach yn ogystal â’r ysgol gyfan yn gwybod am gynlluniau’r ysgol fel bod teuluoedd y dysgwyr yn ymwybodol o feth gallan nhw helpu eu plant nhw gyda gartref (Llywodraeth Cymru, 2016). Mae CDY dim ond yn gallu cael ei greu neu addasu ar ôl i’r ysgol gwerthuso ei berfformiad a dadansoddi canlyniadau mae’r dysgwyr wedi cyflawni (Ravshanova a Abdurashidovich, 2019). Mae rhai ysgolion yn cynnal cyfarfodydd lle maen nhw’n trafod blaenoriaethau’r CDY ac adborth staff ar y targedau (Hopkins a Levin, 2000). Mae’n bwysig bod y CDY yn cael ei ddefnyddio’n gyson lle mae’r ysgol yn adnewyddu yn aml dros y flwyddyn ysgol (Bennet et al. 2007). Er bod yna nifer o fuddion i gynlluniau datblygu ysgol, dyweda Carrington a Robinson (2004) nid yw CDY pob tro yn gweithio i ysgolion, ac mae hyn oherwydd y dyfnder a’r ymdrech sy’n mynd mewn iddo. Cytuna Hargreaves a Hopkins (1994) â hyn a dywedon nhw, er mwyn i CDY fod yn effeithiol mae angen i holl staff yr ysgol cael dealltwriaeth gadarn o dargedau’r ysgol a sut maen nhw’n mynd i gyrraedd nhw. Rwy’n cytuno â hyn, teimlaf fod yn bwysig bod y staff i gyd yn ymwybodol o’r camau sydd angen iddyn nhw gymryd i gyrraedd pob targed. Dewisais ganolbwyntio ar sut mae’r ysgol yn datblygu sgiliau darllen y dysgwyr oherwydd teimlaf fod hyn yn darged cyffredin o fewn ysgolion ac mae’n bwysig i ddysgwyr gadael ysgol gyda sgiliau llythrennedd da. Mae sgiliau darllen yn caniatáu i ni ddeall pethau yn well yn ogystal â datblygu ein dychymyg (Rintaningrum, 2019). Yn debyg i hyn noda Bano, Jabeen a Qutoshi (2018) bod darllen yn helpu plant i ddysgu a datblygu iaith a sgiliau gwrando. Yn ôl National Literacy Trust (2017) mae rhieni yn chwarae rôl allweddol o fewn datblygu sgiliau darllen plant. Ychwanega National Literacy Trust (2017) bod llai na hanner o rieni plant rhwng 5 a 7 mlwydd oed yn darllen i'w plant. Mae hyn yn sioc i mi oherwydd rwyf wedi bod yn ysgolion lle mae llawer o rieni yn darllen gyda’i phlant. Er hyn noda Xu a Gao (2021) bod llawer o rieni yn weld yna anodd i gael amser i ddarllen i'w plant ac mae rhai yn teimlo bod yn anodd oherwydd dydyn nhw ddim yn hoff o ddarllen eu hunain. Er bod amser yn gallu fod yn broblem i rieni teimlaf fod bach o ddarllen pob dydd yn well na dim. Cytuna Clark (2007) â hyn a nodwyd fod darllen gartref wedi gweld i gael dylanwad cadarnhaol nid dim ond ar sgiliau darllen ac iaith plant ond hefyd diddordeb plant am ddarllen. Mae covid wedi cael effaith sylweddol ar addysg plant, yn enwedig ar eu lefelau darllen (National Literacy Trust, 2021). Ychwanega National Literacy Trust (2021) mae plant ysgol gynradd wedi cwympo 2 mis tu ôl yn eu lefelau darllen o achos i covid. Yn debyg i hyn, noda Estyn (2021) taw’r rhai doedd dim wedi darllen yn ystod y cyfnod clo yw’r rhai sydd wedi cwympo tu ôl. Er bod ysgolion wedi rhoi tasgau darllen ar lein i’r dysgwyr roedd yr ymgysylltiad mewn rhain yn sylweddol (Estyn, 2021). Teimlaf fod yr allu i gael mynediad i’r rhyngrwyd ar liniadur yn dibynnu ar sefyllfa economaidd teuluoedd oherwydd does dim arian gan bob teulu i brynu dyfeisiadau. Teimlaf fod y rhain yw’r dysgwyr sydd ddim wedi cael mynediad i wneud y gwaith yma ar lein yn ystod y cyfnod clo. Yn ôl Education Endowment Foundation (2021) ar ôl y cyfnod clo roedd dysgwyr o gefndiroedd dan anfantais wedi profi i fod 0.5 mis yn fwy tu ôl i ddysgwyr sydd ddim o dan anfantais. Yn fy marn i'r rheswm am hyn yw’r diffyg mynediad i adnoddau fel gliniaduron yn ystod y cyfnod clo.

Mae hunanwerthuso yn rhan allweddol o’r proses o greu ac addasu CDY. Yn ôl Chapman a Sammons (2013) mae tri gwahanol fath o hunanwerthusiad sef hunanwerthuso macro, hunanwerthuso modd-diwedd a hunanwerthuso micro. Mae’r hunanwerthuso macro yn ffocysu ar yr ysgol fel un cyfan. Mae’r ail un sef modd-diwedd yn cynnwys sicrhau bod cynlluniau datblygu ysgol yn effeithio’n bositif ar ddosbarthiadau a chanlyniadau dysgwyr. Mae’r un olaf sef micro yn ffocysu ar ansawdd yr addysgu o fewn dosbarthiadau. Wrth edrych ar y gwahanol fathau o hunanwerthuso mae’n amlwg i mi fod angen i bob un o rain cael eu defnyddio er mwyn i gynllun datblygu ysgol gweithio. Noda Taylor (1994) bod hunanwerthuso yn broses sy’n galluogi i chi adnabod eich cynnydd a datblygiad wrth hefyd meddwl am fel i ddatblygu ymhellach. Mae ysgol A wedi nodi bod codi safonau darllen yn ail flaenoriaeth i’r ysgol ac maent yn gweithio ar godi nhw. Roedd ysgol A wedi nodi eu bod nhw’n hunanwerthuso yn aml yn ystod y flwyddyn er mwyn iddyn nhw gadw cofnod ar ble maen nhw wedi cyrraedd. Maent yn wneud hyn trwy drefnu cyfarfodydd gyda’r staff i gael eu barn nhw ar ble maent wedi llwyddo i gyrraedd. Maent yn adfyfyrio ar yr hyn maen nhw wedi gwneud er mwyn weld ble i fynd nesaf. Ar ôl y cyfnod clo roedd ysgol A wedi sylweddoli bod sgiliau darllen dysgwyr wedi lleihau o fewn y Saesneg a’r Gymraeg, felly dyma pam maen nhw’n ffocysu ar gynyddu safonau darllen. Mae’r ysgol yn dadansoddi’r data er mwyn fonitro cynnydd dysgwyr ar draws y flwyddyn. Mae dadansoddi data yn broses arall sy’n cael eu defnyddio o fewn y CDY. Yn ôl Fitzpatrick a Margolin (2004) mae’r gallu i fonitro perfformiad dysgwyr yn angenrheidiol ar gyfer athrawon. Cytunaf â hyn oherwydd mae athrawon yn dadansoddi data yn aml yn y dosbarth er mwyn wneud yn siŵr bod dysgwyr yn deall unedau o waith. Cytuna Adolfsson a Håkansson (2021) a nodwyd bod dadansoddi data yn bwysig o fewn addysg er mwyn wella dysgu. Roedd ysgol A yn dadansoddi data’r profion darllen tair gwaith y flwyddyn. Ar ôl iddyn nhw edrych ar farciau dysgwyr roedd yr athrawon yn penderfynu bod y rhai sy’n sgorio’n is o fewn y profion yn derbyn darllen dyddiol gyda chynorthwyydd dosbarth. Mae hyn wedi’i weld i wella hyder y dysgwyr wrth iddyn nhw ddarllen yn y Gymraeg a’r Saesneg. Mae’r ysgol hefyd yn cynnal ymyraethau Saesneg sy’n ffocysu ar ffoneg a darllen yn y Saesneg sef Read, Write, Inc. Mae’r ysgol yn cynnal ymyrraeth Cymraeg hefyd sydd yn ffocysu ar wella sgiliau llafar a darllen y dysgwyr. Mae'r rhain wedi gweld i gryfhau sgiliau’r dysgwyr o fewn y ddwy iaith. Mae rhanddeiliaid yn chwarae rôl fawr mewn datblygiad ysgol, a dylen nhw gael cyfle i fod yn rhan o greu’r CDY (The Schools, Students and Teachers Network, 2017). Yn ôl Rhodes a Brundrett (2009) mae dysgu ac addysgu yn gwella pan mae’r ysgol yn gwrando ar lais y dysgwyr. Noda Pile a Gilchrist (2020) bod rhieni yn rhan bwysig o addysgu eu plant ac maent yn gallu cael effaith mawr ar sut maent yn gwneud yn ysgol. Er mwyn gwella sgiliau darllen dysgwyr mae’r ysgol yn annog rhieni i ddarllen gyda’i phlant yn aml. Mae ysgol A wedi cynllunio’n strategol ar gyfer sicrhau bod safonau darllen yn codi. Maent eisiau darparu modelau iaith o ansawdd da i’r dysgwyr er mwyn gwella’i sgiliau iaith sydd yn cyd-fynd gyda sgiliau darllen. Maent yn bwriadu parhau gyda chynnal ymyrraeth grwpiau bach sy’n cynnwys cynorthwyydd yn darllen gyda dysgwyr yn aml. Gwelais i lawer o hyn yn digwydd yn ystod fy amser yn ysgol A, ac roedd yn amlwg i mi fod sgiliau darllen dysgwyr wedi gwella dros yr wythnosau i mi fod yna. Mae ysgol A eisiau cynnwys darllen mewn mwy o feysydd dysgu a phrofiad ar draws y cwricwlwm. Teimlaf fod hyn yn syniad da, oherwydd y mwyaf o ddarllen mae’r dysgwyr yn wneud y fwyaf bydd y safonau darllen yn cynyddu. Y cam olaf maent eisiau gwneud yw ychwanegu sesiynau darllen penodol ar yr amserlen.  Gwelais i fod ysgol A yn gwneud gweithgareddau darllen yn y bore gyda chyfnod allweddol 2 lle roedden nhw’n gwneud grwpiau darllen gyda’r athro/athrawes. Er hyn efallai bydd ychwanegu sesiwn a gweithgaredd darllen arall i’r amserlen yn cynyddu’r safonau darllen yn fwy.  Mae angen mesur effaith y newidiadau yma sy’n digwydd o ganlyniad i’r CDY er mwyn sicrhau bod cynnydd yn digwydd. Noda Cambridge Assessment (2021) bod mesur effaith yn fuddiol i ddysgwyr ac athrawon oherwydd mae’n caniatáu i athrawon ddeall anghenion dysgwyr yn well. Cytuna Education Development Trust (2022) a nodwyd bod dysgu ac addysgu ar draws yr ysgol yn gwella wrth fesur effaith. Mae’r ysgol yn wneud hyn wrth brofi dysgwyr 3 gwaith y flwyddyn.  Yn fy marn i wrth fesur effaith y ffordd yma mae’n rhoi cyfle i’r athrawon i gymharu’r canlyniadau o’r prawf gyntaf i weld faint mae’r dysgwyr wedi gwella ers dechrau’r flwyddyn. Cytuna Cambridge Assessment (2021) a nodwyd er mwyn mesur effaith mae angen gwybod ble mae’r dysgwyr yn dechrau o. Mae llawer o ysgolion yn defnyddio asesu ffurfiannol a phrofion er mwyn monitro cynnydd ac effaith pynciau penodol neu ymyraethau (Llywodraeth Cymru, 2013). Dyweda Burns (2016) bod 90% o ddysgwyr yn teimlo o dan bwysau i wneud yn dda mewn profion. Er hyn noda Jerrim (2021) bod profion yn fuddiol er mwyn i athrawon wybod sut mae’r dysgwyr yn gwneud a pha agweddau o waith sydd angen iddyn nhw ffocysu arno.

Un o’r syniadau mae ysgol A yn defnyddio er mwyn gwella safonau darllen yw cynnal sesiynau ymyraethau grwpiau bach. Mae’r ysgol wedi bod yn neud y rhain am gyfnod hir, pan roeddwn i yn yr ysgol gwelais i ddysgwyr yn mynd mas yn unigol gyda’r cynorthwyydd yn lle grwpiau bach. Teimlaf fod hyn yn well i lawer o ddysgwyr sydd yn ddiffyg hyder oherwydd nid maen nhw’n hyderus i ddarllen o flaen plant eraill. Er hyn, wrth i ddysgwyr darllen o flaen plant eraill bydd eu hyder nhw’n gwella gydag amser. Mae ysgol A hefyd eisiau darparu fwy o gyfleoedd i ddarllen ar draws y cwricwlwm. Dydy’r ysgol dim wedi nodi sut maent yn mynd i wneud hyn ond teimlaf fod tasgau fel darllen cyfarwyddiadau yn dasg darllen da.  Gall hyn cael eu defnyddio ar gyfer amrywiaeth o feysydd dysgu a phrofiad. Noda Choo, Eng a Ahmad (2011) bod llyfrau coginio yn dda i ddefnyddio yn y dosbarth oherwydd gall dysgwyr darllen y cyfarwyddiadau a chreu bwyd eu hunain wrth hefyd gwneud gwaith mathemateg wrth iddyn nhw bwyso’r cynhwysyddion. Teimlaf fod hyn yn syniad ardderchog ar gyfer yr ystafell dosbarth, a gall hyn wella amrywiaeth o sgiliau yn enwedig sgiliau darllen dysgwyr. Noda Poblete (2021) bod defnyddio darllen fel gwobr i ddysgwyr ar ôl gorffen gwaith yn ffordd dda i gael nhw i hoffi darllen. Rwy’n credu bod hyn yn syniad da yn enwedig os oes yna amrywiaeth o lyfrau ar gael yn yr ysgol iddyn nhw ddarllen. A’r peth olaf mae’r ysgol eisiau gwneud yw cynnwys fwy o sesiynau darllen ar yr amserlen. Gall hyn cynnwys llawer o weithgareddau gwahanol sy’n mynd i annog dysgwyr i ddarllen fel yn syml, darllen yn unigol neu mewn grŵp gyda’r dysgwyr. Mae’r ysgol eisoes yn wneud hyn pan maen nhw’n cael yr ymyrraeth darllen yn ddyddiol ac mae yn sesiwn yn y bore lle maen nhw’n darllen gyda’r athro neu athrawes. Gall dysgwyr hefyd datblygu eu sgiliau darllen wrth ddarllen fel dosbarth, teimlaf fod hyn yn syniad da er mwyn i bawb darllen yr un stori ac yn cymryd tro i ddarllen. Noda Sullivan (2015) bod darllen fel dosbarth yn ffordd effeithiol o ddatblygu sgiliau darllen, llafar a gwrando dysgwyr. Teimlaf gall yr ysgol cynnwys rhanddeiliad yn fwy wrth iddyn nhw geisio cynyddu lefelau darllen y dysgwyr.  Dyweda Bibby (2022) bod danfon holiadur i rieni neu ofalwyr dysgwyr yn ffordd dda o gael gwybodaeth rhieni ar feth maen nhw angen i wella sgiliau darllen eu plant. Efallai bydd rhai rhieni eisiau cyfarfod gyda’r ysgol i weld beth maen nhw’n gallu gwneud gartref i helpu eu plant. Teimlaf fod ysgol A angen cynnig rhywbeth fel hyn er mwyn sicrhau bod rhieni yn gwybod beth maen nhw’n gallu gwneud er mwyn wella sgiliau darllen eu plant. Efallai bydd hyn yn annog y rhieni sydd ddim yn darllen gyda’i phlant i ddechrau gwneud oherwydd maent yn gallu gwneud gwahaniaeth mawr wrth helpu i wella lefelau darllen. Noda Wahl (2020) mae angen sicrhau bod gan ddysgwyr mynediad i lyfrau sydd o ddiddordeb iddyn nhw. Bydd hyn yn annog dysgwyr i ddarllen os ydy’n nhw’n hoff o bwnc neu gymeriadau sydd yn y llyfr. Er mwyn i ysgol A datblygu sgiliau darllen dysgwyr mae angen iddyn nhw ddarganfod ffordd hwyl o annog dysgwyr i ddarllen. Yn ôl Phillips (2013) ffordd dda o annog dysgwyr i ddarllen yw cael nhw i edrych am e-lyfrau, mae hyn wedi ei weld i gadw diddordeb dysgwyr wrth ddarllen. Er hyn teimlaf fod yr ysgol wedi gwneud ymdrech ardderchog hyd yn hyn wrth iddyn nhw geisio datblygu sgiliau dysgwyr, maent yn amlwg yn mynd i weld gwelliant wrth iddyn nhw brofi dysgwyr a chynnal yr ymyrraeth darllen yn ddyddiol.

I gloi, rwyf wedi dysgu bod CDY yn gynllun gweithredol sydd yn cael eu defnyddio’n aml o fewn ysgol er mwyn sicrhau cynnydd wrth weithio ar dargedau penodol. Mae yna lawer o brosesau sydd angen cael eu defnyddio er mwyn creu ac addasu CDY. O ganlyniad i'r aseiniad yma rwyf wedi dysgu am bwysigrwydd y CDY er mwyn sicrhau gwelliant ar draws yr ysgol. Mae’n bwysig bod pob targed yn cael eu hasesu yn aml er mwyn mesur effaith y camau gweithredu. Byddaf yn cymryd yr holl wybodaeth yma i fy swydd lle byddaf yn gallu cymryd rhan yn y broses o addasu CDY yn effeithiol.
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